Subject: Zeitpunkt und Klinikauswahl
Posted by leon956 on Sat, 29 May 2021 12:17:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe mich nach reichlicher Uberlegung fiir eine HT entschieden.
Die Auswahl der Klinik ist fir mich unheimlich schwer und daher hoffe ich sehr auf eure
Unterstitzung durch Erfahrungsberichte / Tipps / Hinweise usw.

* Alter:

26 Jahre

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala:
3-4

* Geplantes Budget:

ca. bis 6.000€

* Haarstatus in der Familie (Eltern/GrolR3eltern):

GrolRvater mutterlicherseits nach Hamilton-Norwood VI-VII
Vater "nur" Tonsur

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?):

mal so mal so

* HA gestoppt?:

ziemlich sicher leider nein

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation):
Minoxidil im Bereich der Tonsur (ca. seit 3-4 Jahren)
Finasterid schlief3e ich fur mich aus

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl?

In DE hatte ich Kontakt zu Dr. Villnow / Hairmedic / K6 Hair.
Im Vergleich zu Kliniken in der Turkei finde ich alle drei ziemlich teuer.
(jeweils ca. 2500-3000 Grafts und im Schnitt 6500€)

in der Tirkei finde ich folgende Kliniken sehr interessant:

- Dr. Serkan Aygin Clinic

- Vera Clinic

- Clinicana

- Smile Hair

(jeweils ca. 3500 Grafts und im Schnitt 2500€ all In)

Grundsatzlich war es so, dass die angefragten Arzte unterschiedlicher Meinung waren,
inwiefern man zunachst nur die GHE + Front behandeln oder auch schon mit der Tonsur
beginnen sollte.

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?):

nein

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?):

(Zur Info: Dies kann nur ein vorlaufiger Wunsch sein. Die Beurteilung obliegt dem Behandler,
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nicht jede Methode eignet sich fur jeden Patientenfall)
FUE

* Sonstige Infos/Fragen:

Neben der Auswahl der passenden Klinik / Arztes ist das grof3te Fragezeichen der Zeitpunkt
des ersten Eingriffs.

Fakt ist: ich fuhle mich heute unwohl und wiirde gerne entgegenwirken.

Fakt ist aber leider auch, dass der Haarausfall wohl noch nicht abgeschlossen ist (siehe
Grol3vater mutterlicherseits; er hatte wohl mich Anfang 30 bereits Status VI-VII).

Meine zentralen Fragen sind also:

1. Welchen Arzt wirdet ihr mir empfehlen? (bis auf Dr. Aygin sind die Kliniken aus meiner
Auswahl hier im Forum scheinbar nicht wirklich bekannt / gefragt).

Habt ihr andere / weitere Empfehlungen fur mich?

2. Was sagt ihr zum Zeitpunkt? Sollte ich die GHE + Front schon behandeln lassen?
Vielen Dank fur eure Hilfe und liebe Grifie!

leon956
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