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Hallo zusammen,

mein Name ist Max, mittlerweile 31 Jahre alt (zum OP Zeitpunkt noch 30), und ich habe mich
dieses Jahr dazu durchringen können mir den Traum von vollem Haar zu erfüllen.

Zu meiner Vorgeschichte: Ich habe schon mein lebenlang Geheimratsecken und diese haben
mich nie gestört. Allerdings sind meine GHE mit den Jahren immer schlimmer geworden.
Aufgefallen ist mir das das erste Mal mit Mitte 20 würde ich schätzen. Aber gerade im letzten
Jahr 2020 hat mich dies wirklich sehr angefangen zu stören. Im April diesen Jahres hab ich mich
zusammen mit einem Kumpel nach langer Recherche und stundenlangem Vergleichen von
Ergebnissen in Facebook-Gruppen und auch hier im Forum dazu entschieden nach Istanbul zu
Dr. Demirsoy zu fliegen.

Zum einen hat mich die Natürlichkeit der Ergebnisse überzeugt (Haarlinie super
altersgerecht), keinerlei "Zerrupfung" des Spenderbereichs und dazu noch der Fakt, dass die
wichtigen Schritte von Dr. Demirsoy selbst durchgeführt werden (Ich will hier allerdings keinem
Mitarbeiter von anderen Firmen, welche keine Ärzte sind Ihre jahrelange Expertise und Erfahrung
absprechen; allerdings hat mich der Fakt einfach darin bestärkt, mich für Dr. Demirsoy zu
entscheiden).

Kontakt habe ich über Health Travels mit Dr. Demirsoys Berater über Whatsapp gehabt. Wir
haben einige Male telefoniert (dieser spricht deutsch) und er hat mir zeitnah alle meine Fragen
beantwortet. Niemals hatte ich jedoch das Gefühl von ihm zu einer Entscheidung gedrängt zu
werden, dies war z.B. bei anderen Anbietern anders und mir wurden nach kurzem Kontakt direkt
Vertragsunterlagen zugesandt.

Am 08.04.21 ging es dann für meinen Kumpel und mich los. Transfer zum Flughafen lief top,
ebenfalls das Hotel selbst war super. Hier gab es nichts zu beanstanden. Hier traf ich dann auch
den Berater selbst das erste Mal und ich habe mich wirklich sehr wohl gefühlt. Am Morgen des
nächsten Tages ging es dann los in die Praxis von Herrn Dr. Demirsoy. Hier wird täglich immer
nur ein Patient behandelt. Somit stand ich voll im Fokus, was ich sehr gut finde. 

Nun wurde die Haarlinie besprochen, eingezeichnet und mir wurde der Kopf rasiert. Dies war
wirklich ein wahnsinnig ungewohntes Gefühl. Noch nie in meinem Leben hatte ich eine Glatze
und ich wusste nun: Es geht nun ans Eingemachte.

Von der OP selbste merkte ich gar nichts, einzig die Spritzen waren etwas unangenehm.

Insgesamt wurden mir 3149 Grafts verpflanzt; die OP dauerte knappe 7-8 Stunden.
Die ersten Nächte waren tatsächlich nicht so angenehm. Gerade das Schlafen mit
Nackenkissen ist wirklich gewöhnungsbedürftig und auf Nackenschmerzen muss man sich
einstellen. Dies war mir aber natürlich völlig klar. Man weiß ja, auf was man sich einlässt.

Ich rate jedoch definitiv zu 2 Wochen Urlaub nach der OP - nach den 2 Wochen sollten nämlich
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normalerweise die Krusten am Kopf abgefallen sein und die Haare liegen frei und es besteht
keine Gefahr mehr, dass die Haare beschädigt werden.

Leider wurde auch ich nicht vom Shockloss verschont, heißt nach ca. 4-6 Wochen ist der
Tiefpunkt erreicht und all meine transplantierten Haare haben sich wieder verabschiedet. Hier ist
man tatsächlich einem einem Punkt angelangt, an dem man komplett die Hoffnung verliert und
an sich zweifelt und sich denkt: Was habe ich getan. Ab Monat 3 ging es bei mir dann bergauf.
Nach 4 bis 5 Monaten konnte ich dann meine Haare das erste Mal wieder stylen. Heute nach ca.
7-8 Monate bin ich überglücklich und fühle mich wie ein neuer Mensch.

Meine Haare sahen noch nie so gut aus wie heute mit 31 Jahren!

Ich kann wirklich jedem der überlegt den Schritt zu gehen mit vollster Überzeugung sagen:
Macht es! und macht es bei einem Arzt wo Ihr euch wohl fühlt! 
Dr. Demirsoy ist für mich wirklich einer der besten auf seinem Gebiet und ich würde es jedes
Mal wieder bei ihm machen. Ich bin wahnsinnig froh mich für Dr. Demirsoy entschieden zu
haben.

Anbei nun die Bilder von vor der OP, vom OP Tag und ein paar Bilder der Monate danach sowie
heute!

VG

Max

File Attachments
1) _NDE4018.JPG, downloaded 1247 times

Page 2 of 11 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=55146
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 3 of 11 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


2) _NDE4019.jpg, downloaded 966 times

Page 4 of 11 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=55147
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 5 of 11 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


3) _NDE4022.jpg, downloaded 829 times

Page 6 of 11 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=55148
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 7 of 11 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


4) _NDE4023.jpg, downloaded 860 times

Page 8 of 11 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=55149
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 9 of 11 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


5) _NDE4026.jpg, downloaded 973 times

Page 10 of 11 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=55150
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 11 of 11 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

