
Subject: HT mit 30? Vorstellung und Bitte um Einschätzung
Posted by HerrMeer on Tue, 16 May 2023 16:49:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

ich hoffe es ist okay sich neu anzumelden und direkt mal nach einer Einschätzung zu fragen...
Ich bin 30 und erwäge seit etwa 2 Jahren eine HT zu machen, hab es aber immer vor mir her
geschoben mir da mehr Gedanken zu zu machen. Darum dachte ich mir, ich frag euch mal nach
eurer Meinung :)
* Alter: 30
* Haarstatus: NW 4 vielleicht?
* Geplantes Budget: Da bin ich flexibel
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): auf beiden Seiten Haarausfall, mütterlich wie
väterlich. Mein Vater ist mit 60 bei NW 5 bis 6, mein Opa mütterlicherseits wohl eher sieben
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): Ging über die letzten 6 Jahre sehr gleichmäßig, einen
hohen Haaransatz hatte ich schon immer
* HA gestoppt?: nein
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Medikamente schließe ich wegen
Nebenwirkungen und anderen Gesundheitsthemen bei mir aus.
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Nein, wäre auch
offen in die Türkei zu fliegen
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): keine
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): definitiv FUE

* Sonstige Infos/Fragen: Ich habe in den letzten Jahren häufiger mal Glatze getragen und
würde mir die Option gern beibehalten. Mir geht es vor allem darum vorn die GHE und den
Haaransatz abzusenken. Glaubt ihr das macht Sinn oder habe ich dann in 4 Jahren wieder
Ärger? Zu Glatze mit FUE Narben habe ich auch verschiedenes gehört, mein Haar ist nicht
sehr dunkel, hoffe da geht das.

Habe noch ein paar Handyfotos gemacht, freue mich über jede Art von Tipp oder Meinung.

Beste Grüße,
HerrMeer
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