
Subject: PRP wann am besten nach HT machen ?
Posted by Manuel2408 on Mon, 22 Jan 2024 11:09:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen ,
ich habe vor 7 Wochen eine HT gemacht, wann würdet ihr eine PRP machen , sprich nach
welchen Zeitraum ?

Danke vorab
Manuel 
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