Subject: 36 Jahre, ca. NW6, keine Medis, HT jetzt?
Posted by Tobi121212 on Sun, 02 Jun 2024 18:30:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen :)

spiele seit langem mit dem Gedanken, eine HT durchflhren zu lassen, da mich der Haarausfall
mittlerweile auch psychisch etwas mitnimmt. Bin fast regelmaf3ig nur noch mit Cappy
unterwegs, auf Arbeit ebenfalls. Kurzhaarfrisur wie friher (ca. 3-5mm) fast nicht mehr maoglich,
da es an vielen Stellen fast wie Glatze aussieht, siehe Vergleichsbilder unten und mich das
extrem stort.

Nehme keine Medikamente, auch kein Minoxidil und werde auch nichts einnehmen, weder vor
noch nach einer OP.

Bin 36 Jahre alt, Haarausfall begann mit Anfang 20, fiel aber, von den GHE abgesehen, nie
wirklich auf, da ich ausschlie3lich 3-5mm Frisur getragen habe. In den letzten Jahren jedoch
auch in der Kopfmitte deutlich vorangeschritten.

Habe bei versch. Kliniken angefragt, Deutschland, Turkei, Schweiz. Mein Budget waren ca.
15.000€, mehr mochte ich nicht unbedingt ausgeben, daher fallt z.B. Heitmann schon mal
weg, da mir dort von 3 OP's mit Gesamtkosten von >30k gesprochen wurde. Aus der Turkei
wurde mir geraten, noch zu warten, da ich noch zu viele Haare hatte?

Mir wirde es schon ausreichen, wenn die GHE verschwinden wirden und ich meine
Kurzhaarfrisur wieder tragen konnte, ohne dass zu viele offene Stellen am Kopf zu sehen sind.
Ware dies ein realistisches Ziel mit 20P's? Vordere Kopfhélfte in OP Nr. 1 und die hintere in
OP Nr. 2? Haarpigmentierung kommt nicht in Frage.

Zu welcher Klink/welchem Arzt wirdet ihr mir bei meinem Status und Budget raten? Gerne
auch per PN, falls sich jemand nicht 6ffentlich &uRern mdchte.

Danke fur eure Antworten!
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