Subject: Was tun, wenn der Haarausfall nach einer Haartransplantation
fortschreitet?
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Es scheint, dass dieser Patient nach einer Haartransplantation seine urspriinglichen Haare
nicht gepflegt hat oder dies nicht konnte/wollte.

Dies fuhrte zu weiterer Ausdiinnung und einem Riickgang des Haaransatzes sowie zu
einer allgemeinen Ausdinnung der Haare.

Da er sich keiner weiteren Haaroperation unterziehen wollte, entschied er sich dafir, sein Haar
kurz zu rasieren und die leeren Stellen mit Haarpigmentierung aufzufillen.

Faktoren die eine Rolle spielten:

Vernachlassigung vorhandener Haare: Es ist wichtig, die Gesundheit der vorhandenen Haare
nach einer Transplantation zu erhalten. Dazu gehéren wahrscheinlich Medikamente wie
Finasterid oder Minoxidil, um weiteren Haarausfall zu verlangsamen. Wenn dies nicht geschieht,
kénnen die Transplantationsergebnisse beeintrachtigt werden.

Ausdinnung und Rickgang: Dies deutet auf eine anhaltende androgenetische Alopezie
(mannlicher oder weiblicher Haarausfall) hin, die eine Transplantation allein nicht aufhalten
kann.

Keine weitere Operation: Dies ist verstandlich, da eine weitere Operation je nach
Verfligbarkeit von Spenderhaaren méglicherweise nicht wiinschenswert oder moglich ist.
Haarpigmentierung: Dies ist eine gute nicht-chirurgische Option, um die Illusion von Dichte zu
erzeugen. Sie kann gut in Verbindung mit vorhandenem Haar funktionieren, auch wenn es
dunner wird.

Hier ist, warum dieser Ansatz eine verninftige Losung sein kénnte:
Kaschieren von Ausdiinnung: Haarpigmentierung kann Liicken effektiv fullen und das

Aussehen eines volleren Haares erzeugen.

Kurze Frisur: Bei einem kurzen Haarschnitt fligt sich die pigmentierte Kopfhaut nahtloser in das
restliche Haar ein.

Vermeidung weiterer Operationen: Sie behebt die Haarausfallprobleme, ohne dass zusatzliche
Eingriffe erforderlich sind.

Es gibt jedoch einige Dinge zu beachten:

Verblassen des Pigments: Die Haarpigmentierung muss im Laufe der Zeit aufgefrischt werden, da
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das Pigment verblasst.
Anpassung an vorhandenes Haar: Es ist wichtig, einen erfahrenen haarpigmentation Spezialist zu
finden, der das Pigment genau an die naturliche Haarfarbe des Patienten anpassen kann.

Zukunftiger Haarausfall: Die androgenetische Alopezie ist progressiv. Der Patient kann in
Zukunft weiteren Haarausfall erleiden, der Anpassungen der Pigmentierung oder
moglicherweise andere Behandlungen erfordert.

Insgesamt scheint es angesichts der Umstande und Vorlieben dieses Patienten eine
vernunftige Entscheidung zu sein. Es ist wichtig, dass er realistische Erwartungen hat und die
laufende Pflege versteht, die die Haarpigmentierung erfordert.
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