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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hatte gestern nen Beratungsgesprach bei Dr Ayoub und mdchte nun ne HT flr meine
GHE/Front machen.

Er war etwas skeptisch ob ich eine machen lassen soll da der Status noch recht gut ist. Allerdings
konnte er ca 1000-1200 Grafts in die GHE verpflanzen und die Haarlinie wirklich nur minimal
etwas runtersetzen. Die Haarlinie wirde dann etwas abgerundet werden. Ware naturlich ein
gewisses Risiko. Ist die Graftanzahl realistisch wenn mdglichst dicht gesetzt?

Er meinte pessimistisch geschatzt habe ich 5-6k Grafts im Spenderbereich der gut ausschaut
laut ihm. Man kdnnte aber bestimmt auch das doppelte zur Not rausholen. Oben ist noch alles
dicht.

Ich nehme dut topisch 0,05% 3/Woche (so wie es FUE Clinic bei Ihrem &hnlichen Lipodut
empfiehlt) mit Alk/Pg Trager sowie Minoxidil topisch und Pyrilutamid topisch 1% und Dermapen.
HA ist nicht komplett gestoppt leichte Ausdehnung aber etwas abgebremst. Vater Status wie ich
ca mit 60 und Opa mautterlicherseits allerdings Halbglatze.

Man konnte es teilrasiert machen und wirde 4500 Euro kosten. Er meinte das muss er
mindestens verlangen da er den Tag trotzdem voll einplanen muss.

Ich denke mir selbst wenn der HA etwas weitergeht habe ich ja immernoch 3-4 HT fir Touch
ups. Die GHE und Haarlinie sind tber die Jahre seit 20 immer langsam weiter

zurtckgegangen. Bin 30. Mich stbren diese schon lange da ich die Haare langer tragen

Mmuss.

AulRerdem gibt es ja zur absoluten Notldsung immernoch glatt rasieren und Haarsystem oder
sehe ich das Falsch? Und hfftl in 10 Jahren auch sowas wie Haarmultiplikation. Will aber halt so
frih wie moglich was von der HT haben in meinne 30er.

Und ich nehme Isotretinoinn30mg/Woche er meinte ich musse das nicht absetzen zwecks
narbengefahr.

Was denkt ihr? Ich mdchte die HT eigentlich gerne machen.
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