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Hallo Freunde,

das letzte Mal habe ich mich 2023 gemeldet, da hatte ich eine HT geplant und mich hier
informiert. Damals war mir nicht bewusst, dass sich zusätzlich zu meiner AGA noch ein
autoimmuner Haarausfall entwickelt hat, so zumindest der "Verdacht" mehrerer Dermatologen
und das Ergebnis zweier Kopfhautbiopsien. 

Ja, definitv bestätigt ist es nicht, aber die Haare dünnen, im Vergleich zu meinen ersten
Jahren AGA nun auf dem gesamten Kopf aus, leider auch im Donor.
Was zusätzlich den Verdacht auf LPP noch bestärkt ist, das die herkömmlichen AGA Medis
die jahrelang gehlfen haben nicht mehr wirken, und bei den Alopecia Areate/LPP Medis bin seit 1
1/2 Jahren noch in der Phase, wo ich viele dinge ausprobiere, auch oral (Tofacitinib, Baricitinib
und demnächst noch Hydroxychloroquid oder Doxycycline) aber keine großartige optische
Verbesserung erzielen konnte - im besten Fall ein HA Stopp. Die AGA Medikamente wie Fin oral
nehme ich nach wie vor, um zumindest den AGA Pfad abzudecken.

Meine Fragen nun: 

Kennt ihr Ärzte, welche auch autoimmun/vernarbenden HA Kandidaten behandeln würden?
Das Risiko ist mir durchaus bewusst.

Wäre Barthaar oder Körperhaartransplantation eine Möglichkeit für mich? Davon habe ich
einige.

Ich freue mich auf eure Hilfe und hänge gleich noch ein paar Bilder an
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