Subject: Bitte um euren Rat
Posted by Flashgordon on Tue, 15 Mar 2011 15:31:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allerseits,

ich heil3e Sebastian und bin 28 Jahre alt. Ich leide seit ca 16, 17 an Haarausfall. Seit meinem 17
(oder 18) Lebensjahr nehme ich Fin in herkdmmlicher Dosis. Da hat eigentlich auch ganz gut
angeschlagen, mich haben sogar Freunde darauf angesprochen das mein Haar dichter wurde.
Allerdings nicht im Bereich der Geheimratsecken. Hier habe ich den Eindruck, dass es sich sehr
langsam aber kontinuierlich lichtet.

Im Forum habe ich gelesen, dass Fin verstarkt im hinteren Kopfbereich wirkt, Minoxil dagegen
im vorderen. Ich spiele daher mit dem Gedanken Minoxil zu nehmen als auch eine HT zu
machen.

Die Fotos habe ich bei Sonnenlicht gemacht. Mit nassen Haaren und Blitzlich séhe das ganze
noch schlimmer aus, mit etwas langer und anders gegelten Haaren etwas weniger schlimm.

Was ist eurer Ratschlag? Welche Form von HT kame in Frage?
Vielen Dank fur samtlich Antworten,

liebe GriuR3e

Sebastian
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