Subject: TOP 3 Empfehlung fir meine HT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Gemeinde,

tolles Forum, habe mich hier durchgelesen, bin aber noch zu keinem richtigen Entschluss
gekommen. Daher bendtige ich eure Hilfe.

Ich brauchte eine TOP3 empfehlung von Arzten, die in Deutschland oder benachbartes Umland
sehr gute Arbeit im Bereich HT leisten.

Ich bin 36Jahre und hatte vor ca. 10 Jahren eine HT (Streifenmethode) diese war nicht sehr
zufriedenstellen. Die Narbe am Hinterkopf ist zwar fast nicht sichtbar, nur das Resultat an der
Stirn war nicht ausreichend, ich denke in 10 jahren hat sich auch in den Methoden viel entwickelt?

Seitdem, um den weiteren Harrausfall zu stoppen, nehme ich seit ca. 8 Jahren 1xtagl Propecia
und verwende Pantostin Haarldsung, jetzt mdchte ich nich Minoxidil testen. Ich glaube nur

nicht, dass davon die haare wieder wachsen? Den weiteren Haarausfall konnte ich bisher gut
stoppen, jedoch ist am Hinterkopf trotzdem noch eine ziemlich lichte stelle und eben an der Stirn,
von der alten OP.

Dies soll jetzt ausgebessert werden.

Mein Budget betragt all inclusive ca. 7-8T€

Was waren fur meinen Fall die besten Methoden und die TOP3 Arzte?

dass mit diesem thema, was mich psychisch sehr belastet endlich schluss ist.

Anbei ein paar Bilder, habe an den Seiten und Hinten sehr dichtes Haar...Ich habe die
moglichkeit bei bedarf 5 wochen Urlaub zu nehmen und wenn man die Haare kahlrasieren muss
ware ich jederzeit dazu bereit. Narben stéren mich auch nicht, wenn sie gut gemacht sind, da
ich die haare eher 5-10cm lang tragen will...

Ich dachte da schon an Hattingen Hair, Dr. De Reys in Belgien (noch aktuell)? oder Dr. Heitmann
in Holland.

Um gutgemeinte Ratschlage ware ich sehr dankbar...
LG

Tobi
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