Subject: Einschatzung Haarstatus
Posted by David27 on Sat, 01 Sep 2012 11:41:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Community,

ich (27) nehme leider schon seit ca. 7 Jahren Finasterid (1,25 mg) und vorr einem halben Jahr
auch zusatzlich Minoxidil (5% 1ml). Leider hat sich meine Haardichte, -volumen subjektiv
verschlechtert, sodass ich am ratseln bin wodurch das zustande gekommen ist. Im
Tonsurbereich hatte ich vor gut einem Jahr noch keine Probleme, daher auch der Griff zu
Minoxidil. Kbnnte Krafttrainning (1 Jahr 3x die Woche) der Grund fir meinen sich
verschlechterten Zustand sein? Eine HT wurde ja nur Sinn machen, wenn sich der Zustand
stabilisiert und wollte eigentlich damit noch was warten. Habe durch Minoxidil eher eine
Verschlechterung im Tonsurbereich feststellen missen, zudem habe ich ein unangenehmes
Jucken der Kopfhaut. Trage Minoxidil nur Abends auf.

Hier noch ein paar Bilder, die den Verlauf darstellen sollen:
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