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Hallo Leute
Ich habe am 19. und 20. August dieses Jahres eine HT. Operation durchführen lassen. Jetzt
möchte ich meine Erfahrungen gerne mit euch teilen
für Fragen und Unklarheiten werde ich gerne zur Verfügung stehen:) 

Ich bin 34.J.a und habe meine erste FUE OP ca. vor 8 Jahren gehabt.( nicht ausreichend,
chaotisch und war echt eine schlechte Erfahrung für mich.)
Nach einem langen, ausgiebigen Recherche habe mich noch mal für eine HT OP. entschieden,
zwar für die Klinik ASMED von Dr. Koray Erdogan.

Warum habe ich mich für diesen Doktor entschieden??
1. in der Klinik wird keine andere ästhetische OP  durchgeführt.

2.Doktor Koray und sein Team sind im Bereich der Haartransplantation spezialisiert und gezielt
nur für das Beste Ergebnis arbeiten und dies schon seit vielen Jahren.

3.Bekannte, die schon eine HT OP. bei Doktor Koray gehabt haben.

4.Da er in diesem Fach einer von den besten ist

1.Tag, Ankunft:

Ich war so Nachmittag gegen 14:00uhr in der Klinik angekommen. Man konnte einen anderen
unterschied vor Ort, in der Klinik sofort spüren. 5 stöckige Klinik, in der man im ersten Blick
sprachlos ist, den solch eine Klinik mit einem gehobenen Standart gibts sehr selten, sowohl in der
Türkei, als auch in Europa.

Bin sehr herzlich empfangen. Der Türsteher, die Empfangsdame, besser gesagt, alle Personal
von A bis Z waren sehr freundlich und nett,so dass man sich nicht fremd sondern wie zu Hause
fühlt.

Obwohl ich türkisch kann,  hatte ich auch eine Dolmetscherin. In der Klinik hat jeder Patient
seinen eigenen Dolmetscher als auch Ansprechpartner, der/die sich die ganze Zeit um dich
kümmert und immer bei dir ist.

Vorbereitungen:
1. Im UG, Fotoraum wurden Fotos gemacht

2.Danach sind wir ein Stock nach oben ins Zimmer Dr. Korays gegangen. Dr Koray und die zwei
anderen Doktors haben meine Bilder kommentiert. Messung durchgeführt, die Kapazität des
Spenderbereichs und die Größen des Verpflanzungsbereichs mit der Graftanzahl.

3.Haarlinie im Frontbereich gezeichnet
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4.Danach sind wir wieder nach unten gegangen, diesmal in den Friseurraum. Dort wurden mir von
den netten und hübschen Krankenschwestern die Haare abrasiert:)

5.Im Raum gegenüber, im Fotoraum, hat mir dann Dr. Koray meine Frontlinie, die Bereiche der
Verpflanzung und der Entnahme gezeichnet. Immer wieder hat Dr. Koray eine Messung
durchgeführt von meiner Frontlinie, ob die Symmetrie stimmt.

2.Tag  erste Operation: 2000 Grafts

1.Morgens um kurz vor acht in der Klinik angekommen, wurde ich wieder sehr herzlich von meiner
Dolmetscherin empfangen. Mit ihr zusammen ging es nach unten im Friseurraum, wo nochmals
meine Haare rasiert wurden. Anschließend ging es dann noch eine Etage tiefer Richtung OP
Raum. Bevor ich eintreten durfte, musste ich meine Schuhe wechseln, weil es in einen Sterilen
Bereich ging

2.Mit meiner Dolmetscherin zusammen sind wir dann in Richtung OP Raum. Dort hat mich dann
mein OP Team sehr freundlich empfangen. Sie haben mir zu allererst eine OP Schürze
angezogen und dann konnte ich mich auch schon auf den OP Sitz setzen. Für den ersten Teil
der Entnahme, für 2000 Grafts, erfolgte dies in einer sitzenden Position für ca. zweieinhalb
Stunden. Ich habe eine Lokalanästhesie an dem Spenderbereich bekommen. Diese war nur ein
bisschen schmerzhaft:). Die Entnahme der Grafts erfolgte ausschließlich mit einem manuellen
Punch.

3.Halbstündige Fussmassage (das war genial   )

4.Während der Entnahme konnte ich mit dem OP Team als auch mit meiner Dolmetscherin ein
nettes Gespräch führen, das hat mir nochmal das Gefühl gegeben das ich nicht mit den
Gedanken bei der OP bin und mich auch deshalb sehr wohl gefühlt habe.

5.Nachdem die Entnahme beendet war, gab es dann erstmal Mittagessen und eine kleine Pause.
Für den zweiten Teil, die Empfangsöffnungen, kam ich in eine liegende Position und mir
wurde wieder eine Lokalanästhesie gemacht, beginnend von der Frontlinie. Dr. Koray Erdogan
hat die Empfangsöffnungen durchgeführt
Nach den Empfangsöffnungen erfolgte dann der letzte und dritte Teil der OP, die Verpflanzung.
Für ein natürliches Aussehen wurden nur die einer Grafts für den vorderen Bereich
verpflanzt und die restlichen Grafts wurden danach folgend verteilend verpflanzt. Während der
Verpflanzung war ich wieder in Rückenlage und ich konnte mir einen Film anschauen. Bei
Fragen stand mir meine Dolmetscherin immer bei Seite und ich wurde immer auf dem laufenden
gehalten was gerade geschieht. Meine Verpflanzung hat ca. zwei Stunden gedauert.  Zum
Abschluß wurde mir mein Spenderbereich gründlich gereinigt und mit einer Bandage bedeckt.
Mit meiner Dolmetscherin sind wir dann nach oben in den Friseurraum, wo sie mir all die
Informationen für meine vorliegende Nacht gegeben hat. Zudem habe ich eine Low-Level-Laser
Therapie bekommen, ein Kühlpack, eine Schmerztablette, ein Nackenkissen, ein Shampoo Set,
eine Mütze und eine Sprühflasche bekommen, das sogenannte ATP Spray. ( Dieses Spray
wird in den ersten zwei Tagen nach der OP, stündlich nur auf die verpflanzte Fläche
aufgetragen. Dies bewirkt das die Grafts kräftiger werden und der Heilungsprozess der
verpflanzten Fläche beschleunigt wird.) Bevor ich gegangen bin, hat Dr. Koray nochmals eine
letzte Kontrolle durchgeführt und danach konnte ich die Klinik, mit der Begleitung meiner
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Dolmetscherin, verlassen.

3.Tag  zweite Operation: 2000 Grafts

     Am zweiten OPTag erfolgte derselbe Ablauf

 4. Tag: Tag der ersten gemeinsamen Haarwäsche:

An diesem Tag wurde mir ausführlich und gründlich in der Klinik die Haarwäsche für die
nächsten 10 Tage gezeigt. Meine Dolmetscherin stand während des Geschehens mit einem
Spiegel neben mir, damit ich dies genau verfolgen konnte und hat mir alles erklärt worauf ich zu
achten habe. Hierfür habe ich auch eine detaillierte Broschüre bekommen mit all den
Informationen. Dadurch dass ich einen längeren Aufenthalt in Istanbul hatte, hatte ich die
Möglichkeit am zehnten Tag in die Klinik zu kommen um den Bereich der Verpflanzung von all
den Krusten zu reinigen.

 

Nach einer netten und warmen Verabschiedung, mit dem gesamten Team und mit Dr. Koray
Erdogan, habe ich dann die Klinik verlassen.
 
Ich muss wirklich sagen das Dr. Koray Erdogan und alle Mitarbeiter der Klinik ASMED wirklich ein
einmaliges Team sind. Die sind das sympathischste Team, das ich je gesehen habe.  Ich kann
allen nur diese Klinik von Dr. Koray Erdogan weiter empfehlen. Wie schon erwähnt, ein Doktor
der für die Beste Haartransplantation nur das Beste anbietet
Benotung:) von1(schlechteste) bis10 (beste)
Das Team: 10+
Die Lage :10
Hygiene:10
Klinik:10
Das Resultat: hoffe dass das Resultat auch eine Benotung von 10 bekommt...

Die weiteren Informationen werde ich mit Bildern zusammen einstellen.
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