Subject: Wiedermal Einschatzung :)
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute.

Also ich brauchte auch mal ein Rat von euch.

Ich bin 26 (Im Feb. 27). Seit 2004 achte ich jetzt auf meine Haare, da ich sie mir seit da langer
wachsen liel3. Zuvor hab ich nix gemerkt, weil kurz

und immer schén nach oben gestylt ... bla bla. Da konnte man eh tberall durchgucken.
Jedenfalls ist es bei mir so das ich hinten und im Scheitel dinnes Haar habe bzw. bekomme.
Vorne gehts, hatte schon immer ne hohe Stirn. Dinnes Haar hatte ich auch schon immer
Uberall da oben. Wenn ich mir Fotos von 2004 anschaue hab ich da auch schon diinnes Haar
an den besagten Stellen. Schatz mal so ab 2002 hab ich HA.

Hatte vor kurzem auch Regaine probiert. Nach 3 Monaten hatte ich dann so starke
Entzindungen auf der Kopfhaut das ich dachte ich atze damit eher die Haare raus. Also
abgesetzt. Seit ca. 2 Monaten. Fin will ich nicht nehmen. Steh nicht so auf Chemie.

Naja jedenfalls hat sich mein Haarstatus geringfligig langsam geandert oder auch gar nicht.
Mein Frisér meinte sogar es sei etwas mehr geworden bzw. die Haare sind stabiler als sonst.
(Kann ich aber nur schwer glauben

Hatte jetzt jedenfalls folgenden Plan. Ich wollte evtl. meine Pladde aufflllen lassen. War da
auch schon mal bei einem Gespréach bei einer Klinik. Die meinten da passt kaum was
dazwischen. Hochstens 500 Grafts. Die Dame da meinte ich soll halt bedenken das es weiter
gehen kdnnte und wenn ich jetzt zuviel fur hinten verballer hab ich dann evtl. flr vorne nix
mehr. Das seht ihr ja sicher auch so. Sie meinte aber auch das wenn mein Haarstatus sich in den
letzten 3 Jahren

kaum verandert hat, hab ich gute Chance das er so bleibt.

Die Frage ist jetzt macht es Sinn sich 500 Grafts (FUE) reinzuhauen in meinem Status oder
btrauch ich mehr? Wie gesagt, ich bin jetzt ca. 27 und so langsam sollte sich ja der HA
verlangsamen oder sogar schon stabil sein. Oder kann bis 30 noch so viel passieren? Wenn es
also nicht weitergeht, hat es sich evtl. mit 500 Grafts schon erledigt bei mir.

Was meint ihr?

Zu meinem Family Status. Meine Vater (54) hat die gleichen diinnen Sch... Haare wie ich. Auch
hinten siehts meinen

Haaren sehr ahnlich. Mein Opa mutterlich. (84) hat volles Haar. Mein Opa vaterl. hatte bis 54
auch volles Haar.

(Ist mit 54 gestorben) Meine Uhrgro3vater matterl. hatte Platte. Aber bei dem gings von von
vorne los und auch schon sehr friih,laut Fotos. Mein Onkel (50) hat auch dinnes Haar

(Bruder von Vater). Also ich denk mal das kommt aus der vaterlichen Richtung.

Hoffe ihr kbnnt mir etwas helfen bei meiner Entscheidung und ich hab nicht zu viel

Kauderwelsch geschrieben. ;)Ach so nochwas, der diinne Bereich am Hinterkopfistsoca. 5 - 6
cm Durchmesser und es wachsen auch noch tberall drauf Haare. Nur eben wenig. Das letzte
zeigt wie es aussieht wenn ich sei gestylt habe. Da sieht man nicht viel von Pladde. Aber es nervt
halt wenn ich jeden Tag Verdeckungsarbeit leisten muss.
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