
Subject: meine HT
Posted by ht1990 on Mon, 03 Oct 2016 19:58:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OP war Samstag, 
Die Bilder sind von Sonntag und heute.

Fühle mich gut, nur der Kopf ist dicke angeschwollen und ich habe Segelohren, hoffe das
verschwindet die Tage 

File Attachments
1) IMG_4952.JPG, downloaded 1404 times
2) IMG_4966.JPG, downloaded 1009 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Robo on Mon, 03 Oct 2016 20:34:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus,
Schaut von den Bildern nach sauberer Arbeit aus.
Was die Dichte angeht lest sich nur mit einem
Vorher Bild beurteilen!

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Mon, 03 Oct 2016 20:34:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch ein Bild von vorne.

Der Arzt meinte meine Grafts sind gut, da waren immer mindestens 3 Haare dran, ist das wirlich
viel?  Habe leider keine Ahnung 

Die HT war in Istanbul

File Attachments
1) IMG_4965.JPG, downloaded 944 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Keks on Mon, 03 Oct 2016 20:34:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glückwunsch zur überstanden Op.
Wieviel Grafts waren das? Sieht nach bicer aus oder wo warst du?
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Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Mon, 03 Oct 2016 20:35:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch 2 vorher Bilder

File Attachments
1) IMG_4785.JPG, downloaded 850 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Mon, 03 Oct 2016 20:37:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keks schrieb am Mon, 03 October 2016 22:34Glückwunsch zur überstanden Op.
Wieviel Grafts waren das? Sieht nach bicer aus oder wo warst du?

Asli Tarcan hair Clinic
6000, sie hat mehr gemacht als sie machen müssten.
Scheinbar geht die Klinik immer so vor, dort waren 4 op's gleichzeitig, scheint viel los zu sein.
Überwiegend Araber waren dort, habe mit einigen geredet und viele hAtten schon Freunde die
dort waren und laut deren Aussagen hatten diese auch alle super Ergebnisse

Subject: Aw: meine HT
Posted by Keks on Mon, 03 Oct 2016 20:47:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

6000 grafts? Puhhh das ist eine Menge. Wurde die op über mehrere Tage gemacht? 

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Mon, 03 Oct 2016 20:49:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

10 Stunden, alles an ein Tag. Ich war fix und fertig aber froh das es auf einmal geklappt hat 

Subject: Aw: meine HT
Posted by Keks on Mon, 03 Oct 2016 20:52:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ht1990 schrieb am Mon, 03 October 2016 22:4910 Stunden, alles an ein Tag. Ich war fix und
fertig aber froh das es auf einmal geklappt hat 
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Das glaube ich dir....
Hast du Bilder von deinem Donor? 
Das mit der Schwellung wird in den nächsten Tagen mach dir kein Kopf .

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Mon, 03 Oct 2016 20:57:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Segelohren sind wirklich Strange, da drückt sich alles raus 

Besser krieg ich die Bilder nicht hin:

File Attachments
1) IMG_4977.JPG, downloaded 817 times
2) IMG_4978.JPG, downloaded 600 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Kluftinger on Tue, 04 Oct 2016 10:48:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh, ha die Klinik ist hier gänzlich bis auf einem Eintrag unbekannt, was ja nichts heißen soll.

Ich bin ja sonst eher ein Freund von klotzen und nicht kleckern, aber hier finde ich die Anzahl der
Grafts sehr, sehr hoch d.h. ich vermute Dein Donor ist jetzt mehr als abgegrast und somit keine
Chance für eine Repair bzw. weitere Aufforstung. Hier hast Du wirklich nicht weitsichtig geplant!

Auch wenn ich anders vermute, drücke ich Dir die Daumen, dass das gut ausgeht.

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Tue, 04 Oct 2016 11:10:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kluftinger schrieb am Tue, 04 October 2016 12:48Oh, ha die Klinik ist hier gänzlich bis auf
einem Eintrag unbekannt, was ja nichts heißen soll.

Ich bin ja sonst eher ein Freund von klotzen und nicht kleckern, aber hier finde ich die Anzahl der
Grafts sehr, sehr hoch d.h. ich vermute Dein Donor ist jetzt mehr als abgegrast und somit keine
Chance für eine Repair bzw. weitere Aufforstung. Hier hast Du wirklich nicht weitsichtig geplant!

Auch wenn ich anders vermute, drücke ich Dir die Daumen, dass das gut ausgeht.

Hi Kluftinger,
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meinst du die Haare werden nicht schön wachsen beginnen in 3 Monaten?

Also in dieser Klinik werden wohl wirklich immer mehr Grafts verwendet und die Ergbenisse
sahen super aus.

Gruß 

Subject: Aw: meine HT
Posted by Deisenhofer on Tue, 04 Oct 2016 11:15:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi  ht1990

6000 an einem Tag   

Habe ich auch noch nicht gehört.

Habe mir gerade mal die Bilder angesehen.

Die Linie an der Front ist recht "südländisch" getroffen würde ich jetzt mal sagen.

Ich hätte bei mir so gänzlich unbekannten Docs echt Manschetten   

Sag mal wie ist das abgelaufen ?

Wieviel Leute haben da gleichzeitig an dir gearbeitet ?

War das ein Doc mit 2 Assis oder nur Asssis ?

Schreib mal wie das so war während der OP.

6000 an einem Tag, da glüht ja der Finger würde ich mal sagen   

Ich hoffe das die Sache bei dir gut wird und du den Bericht auch bis zu Ende durchziehst.

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Tue, 04 Oct 2016 11:39:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Deisenhofer schrieb am Tue, 04 October 2016 13:15Hi  ht1990

6000 an einem Tag   

Habe ich auch noch nicht gehört.
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Habe mir gerade mal die Bilder angesehen.

Die Linie an der Front ist recht "südländisch" getroffen würde ich jetzt mal sagen.

Ich hätte bei mir so gänzlich unbekannten Docs echt Manschetten   

Sag mal wie ist das abgelaufen ?

Wieviel Leute haben da gleichzeitig an dir gearbeitet ?

War das ein Doc mit 2 Assis oder nur Asssis ?

Schreib mal wie das so war während der OP.

6000 an einem Tag, da glüht ja der Finger würde ich mal sagen   

Ich hoffe das die Sache bei dir gut wird und du den Bericht auch bis zu Ende durchziehst.

Hi,

2 Assistenten und der Doc kam alle 30 Minuten mal vorbei, weil da waren 4 OP´s gleichzeitig, er
hat nach jedem mal geschaut.
Und zu dem "Unbekannt", vielleicht ist er in Deutschland unbekannt, aber in anderen Räumen
wohl bekannter. Es muss nicht immer NUR das gut sein wovon die Leute hier reden,,, 

Ja ich bin auch gespannt und werde auch immer wieder mal ein Update schicken.

Gruß

Subject: Aw: meine HT
Posted by Kluftinger on Tue, 04 Oct 2016 11:41:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ob das was wird, weiß keiner, aber ich finde Du hast dich nicht informiert oder nur unzureichend
sonst hättest Du anders agiert.

Ein ø Donor hat ca. 8000 Grafts welche man ernten kann. Diese entnimmt man in mehreren
Sitzungen um die Grafts nicht nachträglich zu beschädigen und um auch eine saubere
gleichmäßige Entnahme zu erhalten. Bei einer einmaligen Entnahme von 6000 Grafts wird
Deine Spenderfläche für keine weitere Transplantation zu gebrauchen sein auch ist das Risiko
groß das sichtbare Ausdünnungen zu sehen sind und eine Kurzhaarfrisur als solches Tabu
wird. 6000 Grafts hört sich echt viel an, auch wenn alle anwachsen und keine bestehenden
beschädigt wurden, ist es aber auf dieser Fläche nicht, wenn Dein HA weiter geht wirst Du vor
einem bis dato nicht lösbaren Problem stehen.
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Ich würde Dir gerne beipflichten und das positive sehen aber das kann ich leider nicht. Da ich
selbst keine Medis zu mir nehme empfehle ich diese auch nicht, aber in Deinem Fall würde ich
zu FIN greifen um das "Unabwendbare" zu verzögern.

Drücke Dir wirklich die Daumen!!!

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Tue, 04 Oct 2016 11:43:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kluftinger schrieb am Tue, 04 October 2016 13:41Ob das was wird, weiß keiner, aber ich finde
Du hast dich nicht informiert oder nur unzureichend sonst hättest Du anders agiert.

Ein ø Donor hat ca. 8000 Grafts welche man ernten kann. Diese entnimmt man in mehreren
Sitzungen um die Grafts nicht nachträglich zu beschädigen und um auch eine saubere
gleichmäßige Entnahme zu erhalten. Bei einer einmaligen Entnahme von 6000 Grafts wird
Deine Spenderfläche für keine weitere Transplantation zu gebrauchen sein auch ist das Risiko
groß das sichtbare Ausdünnungen zu sehen sind und eine Kurzhaarfrisur als solches Tabu
wird. 6000 Grafts hört sich echt viel an, auch wenn alle anwachsen und keine bestehenden
beschädigt wurden, ist es aber auf dieser Fläche nicht, wenn Dein HA weiter geht wirst Du vor
einem bis dato nicht lösbaren Problem stehen.

Ich würde Dir gerne beipflichten und das positive sehen aber das kann ich leider nicht. Da ich
selbst keine Medis zu mir nehme empfehle ich diese auch nicht, aber in Deinem Fall würde ich
zu FIN greifen um das "Unabwendbare" zu verzögern.

Drücke Dir wirklich die Daumen!!!

Ich update mal regelmäßig.

Gruß

Subject: Aw: meine HT
Posted by Sieben on Tue, 04 Oct 2016 22:52:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi ht1990

Meine Meinung

Es gibt top Kliniken in der Türkei ( alleine hier im Forum sind einige aufgeführt)

Deine gehört meiner Meinung nach ganz sicher nicht dazu !
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4 OPs an einem Stück und 6000 Graft an einem Tag  !
Sorry das klingt für mich nach Masse und nicht nach Klasse !

von deinem Namen zu urteilen gehe ich davon aus das du 26 Jahre alt bis     --> und dann so eine
Haarlinie   

Die ist wie mit dem Lineal gezogen !!

in den nächsten 10 Jahren gehen dir die paar Haare die du jetzt noch oben hast komplett aus !

Ich weiß nich ob du dir die Fläche mal mit einem kariertem Blatt auf deinem Kopf ausgerechnet
hast in mm² was das für ne Dichte rauskommt ? 

Da ist 6000 so wie jetzt verteilt viel zu wenig !

Für mich ist das Massenabfertigung übelster Art auf Kosten der Patienten.

Ohne Rücksicht auf Verluste einfach mal reingepflanzt.

So eine Haarlinie bekommst du später niemals mehr zu.

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Wed, 05 Oct 2016 05:31:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieben schrieb am Wed, 05 October 2016 00:52Hi ht1990

Meine Meinung

Es gibt top Kliniken in der Türkei ( alleine hier im Forum sind einige aufgeführt)

Deine gehört meiner Meinung nach ganz sicher nicht dazu !

4 OPs an einem Stück und 6000 Graft an einem Tag  !
Sorry das klingt für mich nach Masse und nicht nach Klasse !

von deinem Namen zu urteilen gehe ich davon aus das du 26 Jahre alt bis     --> und dann so eine
Haarlinie   

Die ist wie mit dem Lineal gezogen !!
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in den nächsten 10 Jahren gehen dir die paar Haare die du jetzt noch oben hast komplett aus !

Ich weiß nich ob du dir die Fläche mal mit einem kariertem Blatt auf deinem Kopf ausgerechnet
hast in mm² was das für ne Dichte rauskommt ? 

Da ist 6000 so wie jetzt verteilt viel zu wenig !

Für mich ist das Massenabfertigung übelster Art auf Kosten der Patienten.

Ohne Rücksicht auf Verluste einfach mal reingepflanzt.

So eine Haarlinie bekommst du später niemals mehr zu.

Schick mal bitte Updates zu deiner 12.000 Euro HT in der Türkei, denn nach der Frage wie man
12k ln die Türkei bekommt kam nix mehr
Danke

Subject: Aw: meine HT
Posted by buttkeis on Wed, 05 Oct 2016 05:41:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde abwarten. Klar sind 6000 sehr viel an einem tag, die hätten an 2 Tagen stattfinden
sollen. Und ich finde auch man hätte evtl erstmal 1 bis 2 Zonen machen sollen und dann
hättest Du in einigen Jahren nachlegen können.
Z.B. 3500 Graft mir einer angepassten Haarlinie in Zone 1 und 2. Und dann hättest Du noch
Reserven für die Tonsur oder zum Befüllen.

Jetzt solltest Du Deinen Kopf pflegen, warten und dokumentieren. Ab Monat 6 bis 12 wir es sicher
optisch gut werden. 

Als nächstes mach Dich schlau was die Medikamente anbelangt. 
1. Ket Lotion, die wirkt antiandrogen.

2. Dazu kannst Du Fin oral nehmen und wenn die Nebenwirkungen zu stark sind, kannst du es
auch in Vodka auflösen und topisch nehmen.

3. Minox immer nur mit einem Gegenspieler sonst kann es kontraproduktiv sein, Ich würde
daher Minox weglassen(Shedding etc).

Es gibt noch ne Menge anderer wie DUT, RU, SETI, TM, aber einige davon können es in sich
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haben. Ich bin ein Fin Verfechter, da ich wirklich ein böse Nebewirkung bekommen habe,
obwohl ich einen Supererfolg hatte. Aber in Deinem Fall benötigst Du etwas dass deinen DHT
Wert auf den Boden bringt, so dass das Resthaar bleibt. Wenn Du fragen hast frag! Viel Spass
mit der neuen Matte

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Thu, 13 Oct 2016 19:43:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tag 10 Post OP
Kruste ist so gut wie weg und Haare wachsen wo ich sie hatte 
Jetzt warte ich darauf das sie ausfallen

***Edit. Das Bild wurde auf Wunsch des Users entfernt***

Subject: Aw: meine HT
Posted by Thunderx7 on Tue, 18 Oct 2016 16:29:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da der ganze Bereich mit Grafts bearbeitet wurde sehe ich die Notwendigkeit für spätere
Reparaturen nicht.
Klar kann es an der ein oder anderen Stelle lichter werden aber du hast immer eine Haarbasis.

Die Haarlinie ist Geschmacksache

6000 sind bei FUE wirklich etwas viel.
Mal schauen was dein Donor nach 6 Monaten dazu sagt.

Bin gespannt wie sich das bei Dir entwickelt.

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Tue, 18 Oct 2016 18:59:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi

Mache ich
18 Tage PostOp

File Attachments
1) IMG_5282.JPG, downloaded 720 times
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Subject: Aw: meine HT
Posted by Ryder89 on Tue, 18 Oct 2016 19:08:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sehr, sehr tiefe Linie... In den abfallenden Bereich sollte man eig nicht so weit rein gehen weil das
extrem grafts frisst.

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Tue, 18 Oct 2016 19:17:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Tue, 18 October 2016 21:08sehr, sehr tiefe Linie... In den abfallenden
Bereich sollte man eig nicht so weit rein gehen weil das extrem grafts frisst.

Mir gefällt die linie gut
Mal sehen wie es weiter geht

Subject: Aw: meine HT
Posted by Ryder89 on Fri, 21 Oct 2016 16:08:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ht1990 schrieb am Tue, 18 October 2016 21:17Ryder89 schrieb am Tue, 18 October 2016
21:08sehr, sehr tiefe Linie... In den abfallenden Bereich sollte man eig nicht so weit rein gehen
weil das extrem grafts frisst.

Mir gefällt die linie gut
Mal sehen wie es weiter geht

Das freut mich auch, aber um das alleine geht es nicht... man muss Kompromisse finden!

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Tue, 25 Oct 2016 11:57:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tag 25, einige Pickel auf der Stirn seid 7-10 Tagen
Was bedeuten die Pickel? Habe eigentlich nie welche, woher könnten die kommen?

***Edit. Das Bild wurde auf Wunsch des Users entfernt***

Subject: Aw: meine HT
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Posted by Silvio Berlustconi on Tue, 25 Oct 2016 20:19:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi HT1990,

also die Klinik kenne ich auch nicht allerdings sieht die Empfängerzone ganz gut aus.

Du bist der erste Kandidat von dem ich lese, dass 6.000 Grafts an einem Tag per FUE verpflanzt
wurden. Mich würde ein Vorher-Foto interessieren um mir eine Meinung zu bilden. Die Haarlinie
ist schön ohne Frage aber eher unvernünftig, dazu müsste ich aber mal ein Vorher-Foto mit
etwas längeren Haaren sehen. Vor allen Dingen die Schläfen mit zu bepflanzen finde ich bei
denem Alter und Status nicht gerade vernünftig.

ABER ABER - du hast es getan, deshalb wünsch ich dir alles Gute!

greetz

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Wed, 26 Oct 2016 08:13:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Silvio Berlustconi schrieb am Tue, 25 October 2016 22:19Hi HT1990,

also die Klinik kenne ich auch nicht allerdings sieht die Empfängerzone ganz gut aus.

Du bist der erste Kandidat von dem ich lese, dass 6.000 Grafts an einem Tag per FUE verpflanzt
wurden. Mich würde ein Vorher-Foto interessieren um mir eine Meinung zu bilden. Die Haarlinie
ist schön ohne Frage aber eher unvernünftig, dazu müsste ich aber mal ein Vorher-Foto mit
etwas längeren Haaren sehen. Vor allen Dingen die Schläfen mit zu bepflanzen finde ich bei
denem Alter und Status nicht gerade vernünftig.

ABER ABER - du hast es getan, deshalb wünsch ich dir alles Gute!

greetz

danke dir. Guter Name.
Guck mal irgendwo oben im Thread, da sind vorher Fotos

Subject: Aw: meine HT
Posted by Kerimas on Wed, 26 Oct 2016 08:43:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pickel sind nach einer HT eigentlich positiv zu sehen, weil sie ein Zeichen für Haarwachstum an
den Stellen sind. Da du aber erst 25 PostOP bist, kann man das vorerst ausschließen. 
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Zitat:Der Arzt meinte meine Grafts sind gut, da waren immer mindestens 3 Haare dran, ist das
wirlich viel? Habe leider keine Ahnung Smile

Anhand einer Graftzählung hätte man den Schnitt ermitteln können, der wenn möglich nicht
den Wert von 2,2 Haaren unterschreiten sollte. Wenn, wie dein Arzt sagt immer mindestens 3
Haare pro Graft dran gewesen sind, dann liegt folglich der Wert bei größer 3 pro Graft, was ich
in keinem Fall gesehen bzw. gelesen habe. Auserdem setzt man entlang der Haarlinie keine 3er
Grafts, sondern 1er.  Sollte es dann doch so sein, so gratuliere ich dir schon jetzt bei einem guten
Anwachsen zu einer superdichten Matte. Gleichzeitig würde dies aber auch bedeuten, dein
Donor hat entsprechend viel Dichte in Kombination mit der hohen Graftanzahl verloren. Wenn du
dann noch den Faktor hinzunimmst, dass auch der Donor im Laufe der Jahre ausdünnt und von
Haarausfall nicht verschont bleibt, so kannst du dir selbst ausmalen wie dein Ergebnis aussehen
könnte. Du bist noch nicht mal 30.   

Ich hoffe, ich bin im Unrecht und wünsche dir ein zufriedenstellendes Ergebnis. Bitte Berichte
bis zum Schluss.

Gruß 

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Wed, 26 Oct 2016 08:54:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kerimas schrieb am Wed, 26 October 2016 10:43Pickel sind nach einer HT eigentlich positiv zu
sehen, weil sie ein Zeichen für Haarwachstum an den Stellen sind. Da du aber erst 25 PostOP
bist, kann man das vorerst ausschließen. 

Zitat:Der Arzt meinte meine Grafts sind gut, da waren immer mindestens 3 Haare dran, ist das
wirlich viel? Habe leider keine Ahnung Smile

Anhand einer Graftzählung hätte man den Schnitt ermitteln können, der wenn möglich nicht
den Wert von 2,2 Haaren unterschreiten sollte. Wenn, wie dein Arzt sagt immer mindestens 3
Haare pro Graft dran gewesen sind, dann liegt folglich der Wert bei größer 3 pro Graft, was ich
in keinem Fall gesehen bzw. gelesen habe. Auserdem setzt man entlang der Haarlinie keine 3er
Grafts, sondern 1er.  Sollte es dann doch so sein, so gratuliere ich dir schon jetzt bei einem guten
Anwachsen zu einer superdichten Matte. Gleichzeitig würde dies aber auch bedeuten, dein
Donor hat entsprechend viel Dichte in Kombination mit der hohen Graftanzahl verloren. Wenn du
dann noch den Faktor hinzunimmst, dass auch der Donor im Laufe der Jahre ausdünnt und von
Haarausfall nicht verschont bleibt, so kannst du dir selbst ausmalen wie dein Ergebnis aussehen
könnte. Du bist noch nicht mal 30.   

Ich hoffe, ich bin im Unrecht und wünsche dir ein zufriedenstellendes Ergebnis. Bitte Berichte
bis zum Schluss.

Gruß 
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hoffe ich auch 
mach ich 

Subject: Aw: meine HT
Posted by Kerimas on Wed, 26 Oct 2016 10:38:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

KAnnst du mal ein aktuelles Bild deines Donors hochladen?

Danke

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Wed, 26 Oct 2016 11:35:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok 
Donor Tag 26 Post op

Krieg ich ja nen schock wie wenig haare da oben sind
Ich hoffe das wächst zu, oje  

File Attachments
1) IMG_5432.JPG, downloaded 581 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Deisenhofer on Thu, 27 Oct 2016 21:49:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die nächsten Wochen sind die beschissenste Zeit   

Wünsch dir trotz allem erst mal gutes anwachsen und sprießen deiner ersten Haare in ein
paar Wochen  

Subject: Aw: meine HT
Posted by Lupardo on Fri, 28 Oct 2016 08:07:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin sehr gespannt auf dein Endergebnis!
Hoffe du berichtest so lange weiter..
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btw..ist zwar Ansichtssache,aber ich finde du hast sogar ne gute Kopfform,dass einfach
abrasieren dir gut stehen würde..

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Fri, 28 Oct 2016 08:18:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lupardo schrieb am Fri, 28 October 2016 10:07Bin sehr gespannt auf dein Endergebnis!
Hoffe du berichtest so lange weiter..

btw..ist zwar Ansichtssache,aber ich finde du hast sogar ne gute Kopfform,dass einfach
abrasieren dir gut stehen würde..

Mein Schädel ist so lang, das sieht komisch aus wenn ich abrassiere  

von vorne sieht gut aus, aber von seite ist dann komisch

habe heute mal Babyöl gekauft um die rote Spenderzone zu bekämpfen, wie lange sollte man
das einwirken lassen? 

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sun, 30 Oct 2016 11:40:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heute sind es exakt 4 Wochen Post-OP.
Sieht es dafür normal aus?

***Edit. Das Bild wurde auf Wunsch des Users entfernt***

Subject: Aw: meine HT
Posted by Thunderx7 on Fri, 04 Nov 2016 14:10:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man schlecht sagen... das Bild ist etwas ungüsntig aufgenommen..

Zumindest sieht es nicht unnormal aus 
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Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Fri, 04 Nov 2016 14:17:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier auf dem sieht man es vielleicht besser.
Ist von gestern

File Attachments
1) IMG_5550.JPG, downloaded 442 times
2) IMG_5550.JPG, downloaded 353 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Fredmaster on Fri, 04 Nov 2016 14:45:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi ht 1990,

nach vier wochen alles im normalen bereich wuerde ich sagen.
Krass das du das durchgezogen hast mit assistenten die mit micromotor 6000 grafts ernten. aber
jetzt ist es eben so. Ich hoffe du erreichst ein gutes ergebnis  
halt uns auf dem laufenden.

gruss

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sun, 06 Nov 2016 10:42:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5 Wochen Postop

File Attachments
1) IMG_5581.PNG, downloaded 420 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Fredmaster on Sun, 06 Nov 2016 13:02:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

joa wuerde sagen es sieht alles ganz normal aus. bin mal gespannt..gutes wachstum weiterhin

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sun, 06 Nov 2016 14:27:45 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ALso aktuell bemerke ich öfter wie sich lmmer wieder wie neue haare wachsen.

Zieht sich das in dem Schneckentempo durch? Oder kommt da ein richtiger Schub nach ca 3
Monaten postop? So wie ich das lese soll ja ein schub kommen bei allen?

Subject: Aw: meine HT
Posted by Fredmaster on Sun, 06 Nov 2016 15:26:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zwischen 4 und 6 monaten gibts bekanntlich den größten Schub. 

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sat, 12 Nov 2016 11:30:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

6 Wochen Post Op

Mein ganzer Rücken und Schultern sind voller kleiner Pickel
Is das normal?
Oder könnten das die Vitamintabletten sein von der Klinik?

File Attachments
1) IMG_5636.JPG, downloaded 464 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sat, 12 Nov 2016 11:32:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hinten noch sehr licht 

File Attachments
1) IMG_5638.JPG, downloaded 384 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sat, 12 Nov 2016 11:35:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hier noch  eins von vorne dazu

File Attachments
1) IMG_5637.JPG, downloaded 393 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Kerimas on Sat, 12 Nov 2016 12:00:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ht1990 schrieb am Sat, 12 November 2016 12:306 Wochen Post Op

Mein ganzer Rücken und Schultern sind voller kleiner Pickel
Is das normal?
Oder könnten das die Vitamintabletten sein von der Klinik?

Im Fitnessstudio sehe ich hin und wieder Pumper, die an den Stellen Pickel haben. Ben Johnson
sprach in einem Interview damals auch von Vitaminen.   

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sat, 12 Nov 2016 12:46:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kerimas schrieb am Sat, 12 November 2016 13:00ht1990 schrieb am Sat, 12 November 2016
12:306 Wochen Post Op

Mein ganzer Rücken und Schultern sind voller kleiner Pickel
Is das normal?
Oder könnten das die Vitamintabletten sein von der Klinik?

Im Fitnessstudio sehe ich hin und wieder Pumper, die an den Stellen Pickel haben. Ben Johnson
sprach in einem Interview damals auch von Vitaminen.   

Man, das war mein erster gedanke heute morgen als ich mein rücken im spiegel angeschaut

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sat, 12 Nov 2016 13:03:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal Bilder der Vitamine
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File Attachments
1) IMG_5651.JPG, downloaded 381 times
2) IMG_5652.JPG, downloaded 237 times
3) IMG_5653.JPG, downloaded 191 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Ryder89 on Sat, 12 Nov 2016 13:43:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man auch getrost weg lassen... ist nichts drin was eine bewiesene Wirkung bei AGA
hätte... SP ist umstritten, denn wenn es wirkt, dann auf dem gleichen Weg wie Fin. 

Wenn es dir die Haare halten soll wirst du um Fin nicht herum kommen... Biotin für die Struktur
kann nicht schaden.

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sat, 19 Nov 2016 10:51:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Woche 7
Aufm kopf hinten sieht es ja noch grausam aus

File Attachments
1) IMG_5729.JPG, downloaded 438 times
2) IMG_5726.JPG, downloaded 320 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Northwood on Fri, 25 Nov 2016 14:27:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kluftinger schrieb am Tue, 04 October 2016 12:48

Ich bin ja sonst eher ein Freund von klotzen und nicht kleckern, aber hier finde ich die Anzahl der
Grafts sehr, sehr hoch d.h. ich vermute Dein Donor ist jetzt mehr als abgegrast und somit keine
Chance für eine Repair bzw. weitere Aufforstung. Hier hast Du wirklich nicht weitsichtig geplant!

Da hätte ich mal eine Frage dazu und zwar schreibt Hattinger ja auf der Webseite zum Thema
"Große Sitzungen":

Zitat:Bei der ersten Sitzung haben die Spenderzone sowie auch die Empfängerzone die besten
Eigenschaften. Die Spenderzone hat die beste Dichte, keine Vernarbung, die Haut ist weich und
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elastisch. Und nur in dieser ersten Sitzung hat man die Gelegenheit, eine maximale Menge an
Spenderhaaren zu entnehmen. Mit jeder weiteren Sitzung hat man die notwendigen
Kopfhauteigenschaften nicht mehr, weil nach der ersten Sitzung Vernarbungen zurückbleiben.
Die Kopfhaut ist nicht mehr so weich und elastisch und man kann so natürlich keinen
maximalen Ertrag mehr ernten.
Quelle: http://www.hattingenhair.com/haartransplantation-preise/grose-sitzungen/

Also dort ist ja auch der Ansatz in der ersten Sitzung viele Grafts zu entnehmen (ok, in dem
Rechenbeispiel sinds 4500)  oder gilt das nur für die FUT-Methode? 

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sat, 26 Nov 2016 11:09:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Woche 8        

File Attachments
1) IMG_5814.JPG, downloaded 373 times
2) IMG_5816.JPG, downloaded 268 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sun, 04 Dec 2016 10:33:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Woche 8..........

File Attachments
1) IMG_5959.JPG, downloaded 339 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Ryder89 on Tue, 06 Dec 2016 13:54:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ist halt keine spannende Zeit... nochmals 8 Wochen warten und es wird schon spannender...

Subject: Aw: meine HT
Posted by Kluftinger on Tue, 13 Dec 2016 10:29:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Northwood schrieb am Fri, 25 November 2016 15:27Kluftinger schrieb am Tue, 04 October 2016
12:48
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Ich bin ja sonst eher ein Freund von klotzen und nicht kleckern, aber hier finde ich die Anzahl der
Grafts sehr, sehr hoch d.h. ich vermute Dein Donor ist jetzt mehr als abgegrast und somit keine
Chance für eine Repair bzw. weitere Aufforstung. Hier hast Du wirklich nicht weitsichtig geplant!

Da hätte ich mal eine Frage dazu und zwar schreibt Hattinger ja auf der Webseite zum Thema
"Große Sitzungen":

Zitat:Bei der ersten Sitzung haben die Spenderzone sowie auch die Empfängerzone die besten
Eigenschaften. Die Spenderzone hat die beste Dichte, keine Vernarbung, die Haut ist weich und
elastisch. Und nur in dieser ersten Sitzung hat man die Gelegenheit, eine maximale Menge an
Spenderhaaren zu entnehmen. Mit jeder weiteren Sitzung hat man die notwendigen
Kopfhauteigenschaften nicht mehr, weil nach der ersten Sitzung Vernarbungen zurückbleiben.
Die Kopfhaut ist nicht mehr so weich und elastisch und man kann so natürlich keinen
maximalen Ertrag mehr ernten.
Quelle: http://www.hattingenhair.com/haartransplantation-preise/grose-sitzungen/

Also dort ist ja auch der Ansatz in der ersten Sitzung viele Grafts zu entnehmen (ok, in dem
Rechenbeispiel sinds 4500)  oder gilt das nur für die FUT-Methode? 

Jaein, eigentlich gilt diese Info für eine Strip-Entnahme, da nach dem Eingriff die Elastität der
Kopfhaut nicht mehr jungfräulich ist. Klar ist auch, dass man bei einem größeren Ausfall eine
große Menge an Grafts aufwenden muss. 

Wenn jetzt wie hier 6000 Grafts mittels Mikromotor FUE entnommen wurden ist aus dem Donor
nicht mehr viel zu  holen, der HA aber weiter geht. Somit steht man dann vor einem eventl.
unlösbaren Problem, sollte der Donor schlecht abgeerntet sein. Eine HT ist reine Mathematik
und wenn wir bei reiner FUE 8000 Grafts im ø aus dem Donor zur Verfügung haben müssen
diese schlau verteilt werden. Leider (und nach wir vor Wünsche ich ht1990 ein Top Ergebnis)
hat der Chirurg das hier nicht beachtet. Kurzfristig wird das Ergebnis bestimmt gut wirken, aber
langfristig kann man bei voranschreitenden HA das Ergebnis trotz eventl. Einnahme von
Finasterid nicht halten.

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Tue, 20 Dec 2016 15:36:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das sind jetzt 2 Monate und 3 Wochen POST OP, mit Nassen Haaren

File Attachments
1) 2016-12-20-PHOTO-00000115.jpg, downloaded 463 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Deisenhofer on Tue, 20 Dec 2016 17:38:00 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

sieht doch schon nach ein bischen mehr aus !

Subject: Aw: meine HT
Posted by Knorkell on Thu, 22 Dec 2016 00:27:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also da bin ich aber auch mal gespannt wie das nach 6-8 Monaten aussieht. 
6000 Grafts + sone Linie. Puh. 

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Wed, 04 Jan 2017 19:01:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

3 Monate und 4 Tage jetzt nach der OP.
Die Fotos sind mit Blitz gemacht worden, der Spenderbereich ist noch etwas licht, wächst der
Zeitgleich mit den anderen haaren zu?

Gruß

File Attachments
1) IMG_6373.JPG, downloaded 407 times
2) IMG_6375.JPG, downloaded 369 times
3) IMG_6376.JPG, downloaded 330 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Alex2013 on Thu, 05 Jan 2017 10:04:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi ht1990,

danke erstmal, dass du immer weiter dokumentierst, das ist wichtig!

erst das schlechte: ja... der Spenderbereich ist ziemlich zerpflückt... das wird sich auch leider
nicht mehr viel verbessern.
Ganz kurz an den Seiten wird da schwierig sein.

jetzt das Gute: der Empfängerbereich sieht ganz ordentlich aus, besonders unter dem
Gesichtspunkt der Zeit.
für knappe 3 Monate bist du sehr weit.
wenn sich jetzt die Dichte entwickelt, könnte es ziemlich gut werden 

nimmst du Medikamente?
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es gilt unbedingt deinen Status zu erhalten, du wirst nicht mehr nachlegen können...

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Thu, 05 Jan 2017 10:17:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier noch ein Bild von heute morgen wo es hell war und ich vorm Fenster stehe

also ich lass mir alle 2 Wochen die Seiten und Hinten auf 2mm abrasieren, da sieht man den
Spenderleider noch etwas rötlich und nicht ganz so dicht, aber ich muss sagen das ich dort auch
alle 2 Wochen einen kleinen fortschritt sehe,,,,, 

selbst wenn er nicht ganz so dicht wird wie er vor der OP war, ich hoffe dennoch er wird so dicht
das es nicht allzusehr auffällt, da ich die Seiten und Hinten immer kurz habe

Medikamente nehme ich keine, die Nebenwirkungen will ich nicht zu spüren bekommen

File Attachments
1) IMG_6378.JPG, downloaded 348 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Alex2013 on Thu, 05 Jan 2017 11:05:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich sage es dir ungern, aber ohne Medikamente wirst du früher oder später zerpflückt
aussehen.

gehe doch bitte mal zum Dermatologen und lass dich beraten.
Nebenwirkungen sind nicht sicher, nur bei einer kleinen Prozentzahl

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Thu, 05 Jan 2017 11:28:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok ich werde da mal hingehen, mal sehen was er mir raten kann

gruß

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sat, 14 Jan 2017 09:13:34 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

3,5 MonatenPost op

Und anderes feedback als "hol dir fin" wär mal nett 

File Attachments
1) IMG_6532.JPG, downloaded 406 times
2) IMG_6534.JPG, downloaded 341 times
3) IMG_6536.PNG, downloaded 317 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by estebanri on Mon, 16 Jan 2017 13:19:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für 3,5 Monate Post-OP finde ich das Ergebnis super. Jetzt bleibt zu hoffen das in der
nächsten Zeit die Dichte zunimmt. 

Ebenso gefällt mir deine Haarlinie sehr schön. Sie gefällt mir persönlich sehr gut. Bin Fan
von "aggressiven" Linien.  
Beim Thema Haarlinie scheidet sich das Forum bzw. die Mitglieder. Aber ich finde das ist immer
eine persönliche Sache. Es muss jedem selbst gefallen. 

Weiterhin Happy growing!

Subject: Aw: meine HT
Posted by Okok on Mon, 16 Jan 2017 20:37:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es sieht super aus , erst jetzt fängt zu wachsen  

Subject: Aw: meine HT
Posted by buttkeis on Tue, 17 Jan 2017 07:52:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alex2013 schrieb am Thu, 05 January 2017 12:05ich sage es dir ungern, aber ohne Medikamente
wirst du früher oder später zerpflückt aussehen.

gehe doch bitte mal zum Dermatologen und lass dich beraten.
Nebenwirkungen sind nicht sicher, nur bei einer kleinen Prozentzahl

So so, Nebenwirkungen von Medikamenten aus dem Haarbereich sind alle nicht sicher!!!!!!!!!!!!!!!

Bedeutet also dass die Nebenwirkung von Dut, Fin, Ru etc nicht sicher sind!
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Die Aussage ist aber schon heavy. Ich denke jedem ist klar dass Nebenwirkunegn auftreten,
wenn er DHT Hemmer nimmt. Dass ist nunmal so und viele gehen das Risiko ein. Aber zu sagen
das Nebenwirkungen nicht sicher sich oder nur bei einigen auftreten ist deifintiv nicht richtig

Subject: Aw: meine HT
Posted by Kluftinger on Tue, 17 Jan 2017 08:16:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

buttkeis schrieb am Tue, 17 January 2017 08:52Alex2013 schrieb am Thu, 05 January 2017
12:05ich sage es dir ungern, aber ohne Medikamente wirst du früher oder später zerpflückt
aussehen.

gehe doch bitte mal zum Dermatologen und lass dich beraten.
Nebenwirkungen sind nicht sicher, nur bei einer kleinen Prozentzahl

So so, Nebenwirkungen von Medikamenten aus dem Haarbereich sind alle nicht sicher!!!!!!!!!!!!!!!

Bedeutet also dass die Nebenwirkung von Dut, Fin, Ru etc nicht sicher sind!

Die Aussage ist aber schon heavy. Ich denke jedem ist klar dass Nebenwirkunegn auftreten,
wenn er DHT Hemmer nimmt. Dass ist nunmal so und viele gehen das Risiko ein. Aber zu sagen
das Nebenwirkungen nicht sicher sich oder nur bei einigen auftreten ist deifintiv nicht richtig

Ich glaube Du zerupfst hier die Aussage von Alex, nur weil Du damals extreme NW hattest und
viele andere welche hier posten, heißt das nicht das NW sicher sind. Die Aussage von Alex war
auf die Person zu verstehen und nicht, dass es nicht sicher ist dass das Medikament (vermute
FIN) welche hat, was nachweislich so ist. Nur bedeutet das nicht, dass jeder davon betroffen ist.

Beachte Negative Nachrichten verkaufen sich besser wie positive Berichte, entsprechend ist es
klar das man im Netz mehr das schlechte wie das gute liest, auch wenn ich selbst gegenüber
solchen Medis vorsichtig bin. Mein alter Chef meinte mal: Negative Erfahrungen (im Verkauf)
verbreiten sich um das siebenfache wie positive Erfahrungen. Gutes Beispiel sind die
Klatschblätter der größte Teil bezieht sich auf: Tod, Krankheit, Krieg, Verbrechen, Scheidung
etc., dass sind die Schlagzeilen die die Welt hören will  

Von daher sollte man die einzelnen Rezensionen mit Abstand betrachten!

Auch finde ich das Alex recht hat, wie schon damals in diesen Thread von mir mitgeteilt, dass
ht1990 über eine Einnahme von z.B. FIN nachdenken sollte, auch wenn dieser es nicht hören
will.

Page 24 of 39 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=21158
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10222&goto=121960#msg_121960
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=121960
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Aw: meine HT
Posted by buttkeis on Tue, 17 Jan 2017 08:26:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kluftinger schrieb am Tue, 17 January 2017 09:16buttkeis schrieb am Tue, 17 January 2017
08:52Alex2013 schrieb am Thu, 05 January 2017 12:05ich sage es dir ungern, aber ohne
Medikamente wirst du früher oder später zerpflückt aussehen.

gehe doch bitte mal zum Dermatologen und lass dich beraten.
Nebenwirkungen sind nicht sicher, nur bei einer kleinen Prozentzahl

So so, Nebenwirkungen von Medikamenten aus dem Haarbereich sind alle nicht sicher!!!!!!!!!!!!!!!

Bedeutet also dass die Nebenwirkung von Dut, Fin, Ru etc nicht sicher sind!

Die Aussage ist aber schon heavy. Ich denke jedem ist klar dass Nebenwirkunegn auftreten,
wenn er DHT Hemmer nimmt. Dass ist nunmal so und viele gehen das Risiko ein. Aber zu sagen
das Nebenwirkungen nicht sicher sich oder nur bei einigen auftreten ist deifintiv nicht richtig

Ich glaube Du zerupfst hier die Aussage von Alex, nur weil Du damals extreme NW hattest und
viele andere welche hier posten, heißt das nicht das NW sicher sind. Die Aussage von Alex war
auf die Person zu verstehen und nicht, dass es nicht sicher ist dass das Medikament (vermute
FIN) welche hat, was nachweislich so ist. Nur bedeutet das nicht, dass jeder davon betroffen ist.

Beachte Negative Nachrichten verkaufen sich besser wie positive Berichte, entsprechend ist es
klar das man im Netz mehr das schlechte wie das gute liest, auch wenn ich selbst gegenüber
solchen Medis vorsichtig bin. Mein alter Chef meinte mal: Negative Erfahrungen (im Verkauf)
verbreiten sich um das siebenfache wie positive Erfahrungen. Gutes Beispiel sind die
Klatschblätter der größte Teil bezieht sich auf: Tod, Krankheit, Krieg, Verbrechen, Scheidung
etc.

Von daher sollte man die einzelnen Rezensionen mit Abstand betrachten!

Es geht nicht um meine Nebenwirkung. Es gibt keine Medikament gegen AGA ohne
Nebenwirkungen. Egal obersichtliche oder nicht ersichtliche. Es gibt Nebenwirkungen und
trotzdem würde ich wieder Medikamente nehmen, weil  ich damals mege Er´filge hatte. 

Sorry die meisten Ht´ler beschäftigen sich mit der Wahl des Arztes und der Methodik, aber
nicht über die Medikamente, darum glauben die meisten immer noch an "Minox only" und
deshlab wissen sie auch nicht dass Minox only die 5-Ar sogar erhöht. Es gibt um weiten mehr
als Fin. 

Man darf die bekannten Medis nicht verharmlosen, aber wir nehmen sie trotzdem, weil wir wissen
was passieren kann. Aber zu sagen, Nebenwirkungen sind nicht sicher oder nur prozentual, geht
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gar nicht.

Die Aussage könnte man auf die Ket Lotion beziehen, aber nicht auf den anderen Rest der
Medikamente.

Ich pfeiffe auf das Netz, ich beziehe mich auf die User die ich aus diesem Forum, Uk Forum und
Us Forum kenne. Und es gibt genug was man nicht über die Wirkung oder Nebenwirkung von
DHT im Netz findet

Subject: Aw: meine HT
Posted by Kluftinger on Tue, 17 Jan 2017 08:35:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry Buttkeis,

aber bevor Du hier mit Deinen hiesigen angeblichen Erfahrungen Schlagzeile machst, solltest Du
vielleicht die Aussagen anderer genau verstehen und nicht Oberflächlich drauf los zu poltern.

Ich verstehe aber nicht wie Du auf das Netz pfeiffen kannst und dann im gleichen Satz UK- und
US-Foren anpreist  

Subject: Aw: meine HT
Posted by buttkeis on Tue, 17 Jan 2017 10:18:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kluftinger schrieb am Tue, 17 January 2017 09:35Sorry Buttkeis,

aber bevor Du hier mit Deinen hiesigen angeblichen Erfahrungen Schlagzeile machst, solltest Du
vielleicht die Aussagen anderer genau verstehen und nicht Oberflächlich drauf los zu poltern.

Ich verstehe aber nicht wie Du auf das Netz pfeiffen kannst und dann im gleichen Satz UK- und
US-Foren anpreist  

Ich find dass so geil: Es ist nunmal so, dass Du nicht genug Ahnung von den Medis hast. Von
daher ist es mir egal was Du sagst und ich denke es ist auch Dir egal was ich sage, demnach
wäre es das Beste nicht mehr auf meine Antworten und und Aussagen zu reagieren. Hilf doch
den Usern hier mit Deinem HT Wissen. Soll reichen

Ihr holt Euch Euer Wissen von 4 klassigen Internetseiten, die sagen dass Minox AGA bekämpft.
In den Hormonhaushalt einzugreifen ohne Nebenwirkungen ist ein Märchen. Wir schlucken
keine Tic Tac Pillen. DHT hat Nebenwirkungen wie ein c-19Steroid, also wie das Prohormon
Testo. Und denkst Du ernsthaft, es zu hemmen verläuft ohne Nebenwirkungen, zumal man es
nicht nur ein Jahr nimmt???

Ich würde es klasse, nahe zu perfekt, finden, wenn Du bitte bitte bitte nicht auf meine Antwort
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antwortest. 

Völlig egal wer hier was sagt, wer Nebenwirkungen runterspielt und dass glaubt oder es anderen
weiß machen will, ist selbst Schuld.

Und an jeden hier im Forum. 80% aller User sind hier auf Stoff, egal ob auf harter Variante oder
auf milder. Wir alle wissen, dass es Nebenwirkungen gibt und wir entschließen uns entweder
was zu nehmen oder wir lassen es.

Kluftinger you made my day. 

Subject: Aw: meine HT
Posted by Kluftinger on Tue, 17 Jan 2017 10:43:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wer sich nicht anders zu wehren weiß geht in die Attacke  

Ich spam mal nicht hier weiter herum, trotzdem sei gesagt, erst lesen und verstehen (ist eine
Voraussetzung) und dann antworten. Soryy ht1990 für das zumüllen, bin jetzt auch lieber
raus.

Subject: Aw: meine HT
Posted by buttkeis on Tue, 17 Jan 2017 11:00:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kluftinger schrieb am Tue, 17 January 2017 11:43Wer sich nicht anders zu wehren weiß geht in
die Attacke  

Ich spam mal nicht hier weiter herum, trotzdem sei gesagt, erst lesen und verstehen (ist eine
Voraussetzung) und dann antworten. Soryy ht1990 für das zumüllen, bin jetzt auch lieber
raus.

Kasper wäre der bessere Nickname für Dich. Begreife bitte Du hast keine Ahnung wenn es
um Medikation geht!

Subject: Aw: meine HT
Posted by Fredmaster on Tue, 17 Jan 2017 11:13:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Sieht sehr gut aus für 3 monate, da wirs wohl noch richtig was ausbrechen bis monat 7, freu
dich drauf 

Zur diskussion hier kann ich vielleicht etwas interessantes beitragen: ein bekannter von mir nimmt
fin 1mg täglich seit 10 jahren ohne nw, nichts.

Ich selber nahm es für 5 jahre ohne nw. 

Gibt statistiken die belegen das nur ein geringer Teil nw hat. Und die die welche haben, landen
dann im Internet und teilen diese. Menschen ohne NW wuerden niemals den weg in ein forum
suchen, warum auch.. Es ist wie aehnlich wie mit ht-ergebnissen. Dazu sagte mir auch Oezguer:
"die meisten Leute mit guten Ergebnissen veroeffentlichen diese nicht". Vor Ort hab ich dann
hammer-Ergebnisse sehen koennen die leider so manchen verborgen bleiben..Es melden sich
halt meistens die Menschen mit negativ-Erfahrungen.
 So peace an alle, habt euch lieb 

Gruss

Subject: Aw: meine HT
Posted by buttkeis on Tue, 17 Jan 2017 13:29:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

***Edit***

Subject: Bitte beachten!
Posted by Mona on Tue, 17 Jan 2017 13:46:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

buttkeis schrieb am Tue, 17 January 2017 14:29***Edit***
Bitte die Forenregeln einhalten! Inhalte aus privaten Nachrichten oder E-Mails haben hier nichts
verloren >

https://www.alopezie.de/selbsthilfe/foren/53-regeln-und-tips?showall=&start=6

In Bezug auf die Häufigkeit oder Auswirkungen von NWs durch HA-Therapien mit
Finasterid/Minoxidil/Dutasterid oder ggf. alternativen Mitteln kann man sicherlich unterschiedlicher
Ansicht sein. Aber wie auch immer: Weiterer Austausch dazu bitte unter Einhaltung der
Netiquette, gegenseitige Anfeindungen und Beleidigungen möchte hier niemand lesen! 

Ich würde vorschlagen, Ihr kommt jetzt wieder runter und es geht hier mit dem ursprünglichen
Thema weiter. 
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Subject: Aw: Bitte beachten!
Posted by buttkeis on Tue, 17 Jan 2017 13:49:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry Mona, ich war zwar schon lange wieder auf dem Boden, ***Edit*** 

Alles gut! 

Subject: @ buttkeis
Posted by Mona on Tue, 17 Jan 2017 13:51:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte deinen Beitrag editiert und den Text herausgenommen. Solltest du dich noch einmal
veranlasst sehen, meinen Edit zu löschen und den Text wieder einzufügen, dann ist
Winterurlaub angesagt!

Subject: Aw: meine HT
Posted by Oli80 on Tue, 17 Jan 2017 13:55:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fredmaster schrieb am Tue, 17 January 2017 12:13Sieht sehr gut aus für 3 monate, da wirs
wohl noch richtig was ausbrechen bis monat 7, freu dich drauf 

Zur diskussion hier kann ich vielleicht etwas interessantes beitragen: ein bekannter von mir nimmt
fin 1mg täglich seit 10 jahren ohne nw, nichts.

Ich selber nahm es für 5 jahre ohne nw. 

Gibt statistiken die belegen das nur ein geringer Teil nw hat. Und die die welche haben, landen
dann im Internet und teilen diese. Menschen ohne NW wuerden niemals den weg in ein forum
suchen, warum auch.. Es ist wie aehnlich wie mit ht-ergebnissen. Dazu sagte mir auch Oezguer:
"die meisten Leute mit guten Ergebnissen veroeffentlichen diese nicht". Vor Ort hab ich dann
hammer-Ergebnisse sehen koennen die leider so manchen verborgen bleiben..Es melden sich
halt meistens die Menschen mit negativ-Erfahrungen.
 So peace an alle, habt euch lieb 

Gruss
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Danke Fredmaster!!!

Das kann ich nur bestätigen, ich selbst nehme mittlerweile seit dem ich 19 bin (bin 36) fast
durchgehend 1mg Fin täglich und das ohne Nebenwirkungen. 

Subject: Aw: Bitte beachten!
Posted by Mona on Tue, 17 Jan 2017 13:58:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

buttkeis schrieb am Tue, 17 January 2017 14:49
Sorry Mona, ich war zwar schon lange wieder auf dem Boden, ***Edit*** 

Alles gut!
Was genau hast du an den Forenregeln nicht verstanden?

Wenn sich jemand durch private Anschreiben belästigt sieht, nehmen wir die entsprechende
Nachricht jederzeit gerne entgegen und kümmern uns darum. 

Subject: Aw: @ Mona
Posted by buttkeis on Tue, 17 Jan 2017 14:02:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werde ich bei entsprechender mail durch den User tun

Subject: Aw: meine HT
Posted by Alex2013 on Tue, 17 Jan 2017 14:22:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subjektive Wahrnehmung... mehr sag ich dazu nicht.
ich höre, interpretiere oder sehe genau das, was ich will.

Jedes auf der Welt befindliche Medikament hat Nebenwirkungen. JEDES!
aber halt nicht jeder Patient/Anwender!
heißt: es wird unterschieden in der Häufigkeit, wie oft pro 1.000/10.000/100.000 Patienten
Nebenwirkungen auftreten.
meist ist bei verschiedenen Medikamenten auch noch vermerkt, mit welcher
Wahrscheinlichkeit/Häufigkeit Nebenwirkungen auftreten.

De facto hat prinzipiell mal jedes Medikament Nebenwirkungen, aber nicht alle
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Patienten/Anwender.

wenn ein Medikamten häufig Nebenwirkungen hat, betrifft dies ca. 1%
Die Beschreibung des Auftretens von Nebenwirkungen ist hinsichtlich der Benennung,
Strukturierung und Häufigkeitsangaben einheitlich festgelegt. Die Häufigkeitsangaben zu
Nebenwirkungen basieren auf folgenden Kategorien:
Sehr häufig: mehr als 1 Behandelter von 10 (> 10 %)
Häufig: 1 bis 10 Behandelte von 100 (1  10 %)
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000 (0,1  1 %)
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000 (0,01  0,1 %)
Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000 (< 0,01 %)

willst du also im Extremfall 90% der Leute (die keine NW haben) sagen, dass sie definitiv mit
Nebenwirkungen zu rechnen haben?

kenn selbst etliche Anwender ohne Nebenwirkungen.

Subject: Aw: meine HT
Posted by Fredmaster on Tue, 17 Jan 2017 14:30:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Huch was ist denn hier jetzt los?!..

Habe mich ja weder für noch gegen fin ausgesprochen aber tatsache lst doch, das jeder
körper anders auf ein medikament reagiert, auch bezüglich Nebenwirkungen. Es ist doch wie
bei jedem herkömmlichen Medikament auch, der eine verspürt nebenwirkungen, der andere
eben nicht. Nw-Rate bei fin liegt übrigens bei 1%. Kann jeder frei im internet nachlesen. Das
heisst ja nicht das man selber davon verschont bleibt. Wollte lediglich erwähnen das sich hier
ein fin-konsument ohne nw nicht melden würde. Warum auch? Das thema tangiert ihn nicht.
Deutlich snders sieht es da bei denen aus, die nicht so viel glück hatten, die melden sich dann
eher..es muss doch jeder selber antesten und ausfinden. Und wer nicht will, der lässt es eben 

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Fri, 10 Feb 2017 12:38:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

das sind jetzt 4 Wochen und 10 Tage

Am Hinterkopf da oben wächst es LANGSAM zu,, also da sieht man noch gut durch.. aber wird
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alles nach und nach dichter 

File Attachments
1) IMG_6808.JPG, downloaded 3084 times
2) IMG_6810.JPG, downloaded 2954 times
3) IMG_6822.JPG, downloaded 3069 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Fredmaster on Fri, 10 Feb 2017 18:20:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

*Monate  ...

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Mon, 20 Feb 2017 13:13:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

4 Monate und 18 Tage sind das jetzt.

Ich war letzten Freitag beim Friseur, der meinte bis jetzt ist es richtig gut geworden

File Attachments
1) FullSizeRender.jpg, downloaded 502 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by _Mario on Mon, 20 Feb 2017 13:54:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nicht schlecht....
Wie schauts hinten aus? Krone, Donor?

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Tue, 14 Mar 2017 11:16:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5 Monate Post OP sind es jetzt
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File Attachments
1) IMG_7146.JPG, downloaded 536 times
2) IMG_7325.PNG, downloaded 424 times
3) IMG_7414.JPG, downloaded 427 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by Malledive on Wed, 15 Mar 2017 07:26:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich find n super ergebnis. sieht gut aus. igelfrisur ist geschmackssache, right  

Subject: Aw: meine HT
Posted by Haarsac7 on Wed, 22 Mar 2017 12:34:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht echt super aus! Könntest du bitte noch mehr Fotos posten? 
Auch von deinem Donor bitte.

Subject: Aw: meine HT
Posted by Knorkell on Fri, 24 Mar 2017 12:16:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Halte uns bitte auf dem laufenden und zeig auch mal Fotos von oben. 
Sieht spitze aus bisher. 

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Fri, 24 Mar 2017 17:58:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da wirds auch immer voller

File Attachments
1) IMG_7598.JPG, downloaded 356 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Tue, 25 Apr 2017 16:51:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

6 Monate und 25 Tage update
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File Attachments
1) IMG_8092.PNG, downloaded 409 times
2) IMG_8093.PNG, downloaded 357 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by perücke007  on Tue, 25 Apr 2017 17:15:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammer Ergebnis gratuliere

Subject: Aw: meine HT
Posted by schubidu21 on Tue, 25 Apr 2017 18:01:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht echt gut aus, Glückwunsch!     
Aber weitere Haartransplantationen außer eventuell mit Körperhaaren lässt dein Donor nun
wohl leider nicht mehr zu.

Subject: Aw: meine HT
Posted by perücke007  on Tue, 25 Apr 2017 18:04:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man bedenkt, dass du bei 6000 Grafts  bei einem hier vergötterten Ärzten schon
zwischen 12.000-15.000 Euro bezahlt hättest. Dann ist dein Ergebnis um so spektakulärer. 

Subject: Aw: meine HT
Posted by Fredmaster on Tue, 25 Apr 2017 18:53:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schließe mich an. Tolles Ergebnis, Glückwunsch!

Subject: Aw: meine HT
Posted by _Mario on Tue, 25 Apr 2017 19:40:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mir grad nochmal dein "Vorher"-Foto angesehen - der Unterschied zu jetzt ist extrem. Dein
Plan scheint voll aufgegangen zu sein, sieht super aus. 
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Das du bei 6.000 Grafts zukünftig nicht mehr nachlegen kannst wurde ja schon erwähnt. 
Bei der Größe der behandelten Fläche musst du das vermutlich auch nicht mehr, es sei denn
dir droht NW7. 

Glückwunsch!

Subject: Aw: meine HT
Posted by Osmon on Tue, 25 Apr 2017 19:42:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht top aus. Vorne. 
Allerdingsi: hinten winkt in ein paar Jahren ein Hubschrauberlandeplatz.
Viele Möglichkeiten hast du dann nicht mehr, diesen zu schließen.

Subject: Aw: meine HT
Posted by Ryder89 on Tue, 25 Apr 2017 19:48:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht gut aus!

Aber kannst du dir wirklich vorstellen mit 50+ mit so einer Haarlinie herum zu laufen? Mir ist schon
klar dass das rein subjektiv ist aber was machst du wenn der rest rieselt? 

Wie gesagt, gute Arbeit aber sehr hohes Risiko auf lange Sicht...

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Tue, 25 Apr 2017 20:46:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke leute

@ryder: wie meinst du ob mir das vorne mit 50 noch gefaellt? Warum nicht? Versteh ich net

Subject: Aw: meine HT
Posted by Ryder89 on Wed, 26 Apr 2017 13:08:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ht1990 schrieb am Tue, 25 April 2017 22:46Danke leute

@ryder: wie meinst du ob mir das vorne mit 50 noch gefaellt? Warum nicht? Versteh ich net

Ist rein mein subjektiver Geschmack 

Page 35 of 39 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=21752
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10222&goto=124920#msg_124920
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=124920
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=19582
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10222&goto=124921#msg_124921
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=124921
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=22095
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10222&goto=124924#msg_124924
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=124924
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=19582
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10222&goto=124936#msg_124936
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=124936
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Und für den hast du dir eine Haarlinie eines 15 Jährigen Burschen setzen lassen! Viele die
noch nie was von AGA gehört haben, haben nicht solche Haarlinien...

Sowas mag vl bis 30 oder 35 "cool" sein aber irgendwann ist das einfach nicht mehr ästhetisch
in meinen Augen... 

Es gibt ganz wenige Ausnahmen, in meinen Augen, denen irgendwas unter NW1-NW2 ab 50
steht! 

Und eine HT ist eben eine Entscheidung für das GESAMTE Leben und nicht nur bis 35...

Ich hoffe für dich dass das dicht bleibt! Da stecken 1500 bis 2000 eigentlich "unnötige grafts
drin.

Aber wie gesagt, schönes Ergebnis 

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Wed, 26 Apr 2017 13:17:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gucken wir mal was kommt

Subject: Aw: meine HT
Posted by Ryder89 on Wed, 26 Apr 2017 13:20:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es dir gefällt und in 15-20 Jahren auch noch, hast du alles richtig gemacht 

Wie gesagt, Geschmäcker sind verschieden 

Subject: Aw: meine HT
Posted by _Mario on Wed, 26 Apr 2017 14:49:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde das Ergebnis super, es steht ihm und ist eine enorme Verbesserung. 6.000 Grafts sind
natürlich auch kein "Pappenstil".
Bezüglich der Optik in der Zukunft muss natürlich jeder selber entscheiden. Aber im
Zweifelsfall gibt es immer noch Kurzhaarfrisuren, finde ich v. a. im "Alter" eh passender, v. a.
wenn sich da die Tonsur beim Thread-Ersteller doch noch lichten sollte.

Ich persönlich bin (nur was das Thema HT betrifft!) eher der vorsichtige Typ und habe mir z. B.
eine äußerst konservative Linie setzen lassen; war meine freie, gut durchdachte Entscheidung.
Wenn die Anwuchsrate einigermaßen OK sein wird, dann erwarte ich ein Ergebnis, mit dem ich
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(hoffentlich) zufrieden sein kann (bin aber auch schon Mitte 40)

bin derzeit erst Tag 19 Post-OP:
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/m/124808/#msg_124808

Man muss immer abwägen, wo man vom Status her herkommt und wo man evtl. zukünftig
landen könnte und dann für sich einen Weg finden, bei dem man nicht zu hoch pokert. Eine
seriöse Klinik/Berater hilft da natürlich auch enorm.

Sollten in meinem Fall die Flanken und die Tonsur noch weiter abfallen, so hätte ich noch
Reserven.

Aber wie gesagt, ich bin wohl Einer aus der Fraktion der "Vorsichtigen" in diesem Forum   

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Fri, 07 Jul 2017 09:37:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch 2 Bilder, 8 und 9 Monate Post OP ! 

File Attachments
1) FullSizeRender.jpg, downloaded 335 times
2) IMG_9436.JPG, downloaded 296 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by shampoo on Fri, 07 Jul 2017 11:31:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wow tolles Ergebnis! Optisch ein neuer Mensch! 

Subject: Aw: meine HT
Posted by perücke007  on Fri, 07 Jul 2017 16:36:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gratuliere, also spätestens bei diesem Ergebnis musste man zum Schluss kommen, dass die
motorisierte Entnahme gegenüber der manuellen keine Unterschiede aufweist

Subject: Aw: meine HT
Posted by Kerimas on Fri, 07 Jul 2017 16:54:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

perücke007 schrieb am Fri, 07 July 2017 18:36Gratuliere, also spätestens bei diesem
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Ergebnis musste man zum Schluss kommen, dass die motorisierte Entnahme gegenüber der
manuellen keine Unterschiede aufweist

Sofern die Hand geübt ist. Das ist aber auch bei der manuellen Entnahme Voraussetzung.

Ergebnis ist wirklich top. Danke für deinen Bericht.

Subject: Aw: meine HT
Posted by oledawg on Fri, 07 Jul 2017 21:00:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

perücke007 schrieb am Fri, 07 July 2017 18:36Gratuliere, also spätestens bei diesem
Ergebnis musste man zum Schluss kommen, dass die motorisierte Entnahme gegenüber der
manuellen keine Unterschiede aufweist

Hallo perücke007,

ich verzichte jetzt darauf den zerstörten Donor aus dem Nachbarsthread anzuhängen und das
Gegenargument aufzustellen. In Anlehnung an das Sprichwort "Eine Schwalbe macht noch
keinen Sommer": so funktioniert das nicht. 

Zum Ergebnis: Sehr schön, besonders wenn man die Ausgangslage berücksichtigt. Viel
Spaß mit den Haaren.

Liebe Grüße,
oledawg 

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Sat, 08 Jul 2017 09:11:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier von hinten eins
Ka was du meinst

File Attachments
1) IMG_9606.PNG, downloaded 235 times

Subject: Aw: meine HT
Posted by oledawg on Sat, 08 Jul 2017 11:35:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ht1990 schrieb am Sat, 08 July 2017 11:11Hier von hinten eins
Ka was du meinst
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Hey ht1990,

Nein, ich meinte nicht Deinen Fall, sondern den Spenderbereich eines anderen Patienten . 

Liebe Grüße,
oledawg

Subject: Aw: meine HT
Posted by ht1990 on Fri, 25 Aug 2017 10:26:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

10 Monate und 3 Wochen jetzt, denke das ist das Finale nun

Hier noch 3 Bilder

Gruß und ich hoffe mein Thread war sinnvoll für die Leute hier die auch gerne eine HT
machen möchten

File Attachments
1) 1.jpg, downloaded 240 times
2) 2.jpg, downloaded 219 times
3) 3.jpg, downloaded 220 times
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