
Subject: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Fri, 27 Jan 2017 19:23:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
ich berichte von meiner Haartransplantation in der HLC vom September 2015 (besser spät als
nie ). Erstmal zu mir, zur damaligen Zeit war ich 22 Jahre alt und hatte schon extrem früh
ausgeprägte Geheimratsecken etwa mit 15 Jahren schon, wenn ich mir Fotos von früher
anschaue. Die Haarsituation änderte sich über die Jahre eigentlich nicht, mit 18 Jahren fing
ich an Minoxidil zu verwenden bis ich 21 war. Aus Bequemlichkeit setzte ich es allerdings ab, was
sich als großer Fehler herausstellte. Etwa 6 Monate nachdem ich es abgesetzt hatte bekam ich
sehr starken Haarausfall, sodass ich bis vor der Haartransplantation fast eine Halbglatze hatte.
Ich fing dann einige Monate vor der HT an Finasterid einzunehmen, was ich auch bis zum
heutigen Tage verwende. 
Die Haarausfallsituation in der Familie sah/sieht leider auch nicht so prickelnd aus. Mein Vater
würde ich auf der NW-Skala als NW4 einschätzen (also etwa mein Status vor der HT) und
meine beiden Opas als NW6. Mein 10 Jahre älterer Bruder hat hingegen volles Haar und
keinerlei Haarausfall. 
Mir ist durchaus bewusst, dass ich ein sehr großes Risiko mit der HT, auch aufgrund meines
sehr jungen Alters, eingegangen bin aber ich war einfach zur damaligen Zeit extrem unzufrieden
und wollte mich noch nicht mit einer Glatze abfinden. Nach einiger Recherchearbeit, auch hier im
Forum, habe ich mich dann für die HLC in Ankara entschieden. 
Ich bekam an 2 Behandlungstagen 2800 Grafts eingesetzt. Das ganze Team habe ich als
ausgesprochen nett wahrgenommen. Bevor die eigentliche HT losging, schaute sich Dr.Özgür
zuerst einmal meinen Donor an und teilte mir mit, dass man etwa 8000 Grafts bei mir entnehmen
könnte und auch zusätzlich noch einige Grafts vom Bart, was mich natürlich sehr erfreute.
Danach wurde zusammen mit dem ganzen Team, eine Haarlinie festgelegt, die meinen
Vorstellungen entsprach. Danach ging es dann los. Die Entnahme der Grafts übernahm Dr.
Özgür selbst, wohingegen das Einsetzen Dr.Akin übernahm. Die beiden Tage waren in
jeweils zwei Sessions unterteilt, in denen jeweils ca.700 Grafts entnommen wurden, dazwischen
gab es eine Pause in der Essen für die Patienten bereit stand. Die Haarlinie wurde dabei mit
einer 50er Dichte gesetzt, dahinter 30. 
Auch wenn ich die ganze Prozedur als ziemlich anstregend empfand, bin ich doch im Nachhinein
super glücklich mit dem Ergebnis. Auch das Team, habe ich als sehr angenehm und nett
empfunden. Die Organisation auch rund um die HT, die Herr Engin übernahm, war perfekt
sodass ich mich zu keiner Zeit unwohl fühlen musste. Sehr überrascht war ich auch, dass
nach 6 Monaten mein Endergebnis schon erreicht war. Die Grafts sind zwischen November und
Dezember ausgefallen, ab Mitte Januar begannen dann die Haare wieder zu sprießen. 
Hoffe ich konnte euch einen guten Einblick geben und stehe für weitere Fragen natürlich
gerne zur Verfügung! Ich habe massig Bilder auf meinem Handy, die ich nach und nach
hochlade.
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Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Fri, 27 Jan 2017 19:26:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier ein paar Bilder nach 6/8 Monaten und vom Dezember letzten Jahres.
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Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by schubidu21 on Fri, 27 Jan 2017 19:31:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glückwunsch, gefällt mir das Ergebnis         
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Hast du noch Bilder von der OP? Bzw Bilder kurz nach der OP? 

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Fri, 27 Jan 2017 19:45:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank schubidu21. Ja lade ich hoch.
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Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Schnitzelchen on Fri, 27 Jan 2017 20:05:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo topher,

das sieht mal wieder nach einem sehr gelungenen Ergebnis der HLC aus. Gratuliere!

Eine Frage: Könntest du noch Bilder hochladen, die dein Ergebnis von Nahem zeigen? Eine
etwas geringere Entfernung wäre top   

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Fri, 27 Jan 2017 20:27:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir Schnitzelchen, 
ich mache morgen oder übermorgen mal Fotos von nahem.  Fotos nachdem die Krusten
abgefallen sind und Fotos mit den Haaren nach hinten kommen auch noch.

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Schnitzelchen on Fri, 27 Jan 2017 21:01:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sauber!

Ich finde es übrigens sehr gut, dass du noch einen Bericht samt Bilder verfasst hast, obwohl
alles schon mehr als hinter dir liegt. Solche Erfahrungsberichte kann es nie genug geben und
tragen wirklich massiv zur persönlichen Entscheidungsfindung bei. Ich werde deinen Bericht auf
jeden Fall in meine einbeziehen v.a. auch weil das Ergebnis einen wirklich sehr guten Eindruck
macht.

Danke Mann!

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by schubidu21 on Fri, 27 Jan 2017 21:54:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schnitzelchen schrieb am Fri, 27 January 2017 22:01Sauber!

Ich finde es übrigens sehr gut, dass du noch einen Bericht samt Bilder verfasst hast, obwohl
alles schon mehr als hinter dir liegt. Solche Erfahrungsberichte kann es nie genug geben und
tragen wirklich massiv zur persönlichen Entscheidungsfindung bei. Ich werde deinen Bericht auf
jeden Fall in meine einbeziehen v.a. auch weil das Ergebnis einen wirklich sehr guten Eindruck
macht.
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Danke Mann!
Ganz genau! Vielen Dank topher52!       

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by hunter on Sat, 28 Jan 2017 11:25:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für den Bericht. Wie schaut es bei dir an der Tonsur aus. Hast du evtl. ein Foto von
oben? 

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Fredmaster on Sat, 28 Jan 2017 11:52:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das nenn ich mal ein ordentliches Ergebnis! Danke fuer den Bericht. 

Stimmt mich positiv, bin ich doch 1 Monat Post OP bei HLC.

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Sat, 28 Jan 2017 12:02:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dankeschön Schnitzelchen und schubidu21, das freut mich sehr. Anbei noch ein paar Fotos von
nahem und der Haarlinie. 

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Sat, 28 Jan 2017 12:09:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe im Moment relativ lange Haare deshalb sind Fotos von der Tonsur schwierig hunter. Ich
werde aber nochmal welche hochladen, wenn ich mal wieder kürzere Haare habe.  Ich habe
trotzdem mal eins hochgeladen. Der Haarstatus hinten hat sich durch Finasterid aber wieder stark
verbessert und ich habe keinerlei Haarausfall mehr.
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Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Sat, 28 Jan 2017 12:11:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch Fotos von der Haarlinie und eins von der Tonsur.
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Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Schnitzelchen on Sat, 28 Jan 2017 12:17:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Absolute Qualitätsarbeit, so wie man es von HLC kennt! Danke für die angefragten und
nachgelieferten Bilder. So kann man das Ergebnis noch besser beurteilen. Kann verstehen, dass
du glücklich bist.

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Sat, 28 Jan 2017 12:20:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank Fredmaster. Ich habe mir mal deinen Bericht angeschaut, ich glaube du brauchst dir
keinerlei Sorgen zu machen, wird ein Topergebnis werden! Deine Haarlinie gefällt mir, ich habe
ja selbst eine etwas konservativere.

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Osmon on Sat, 28 Jan 2017 12:24:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Innerhalb 2 Monate war dein Endergebnis erreicht?
Sept. hattest du die OP, Jan fings an zu wachsen, März Endergebnis?
Mit so einer geringen Dichte von 50 bzw. 30?
Ergebnis ist top, aber ich kanns kaum glauben, dass innerhalb 2 Monate mit der Dichte so ein
Ergebnis zustandekam.

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Sat, 28 Jan 2017 12:44:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja die ersten Fotos im Thread sind von März 2016 also 6 Monate. Habe erst gedacht die Grafts
fallen gar nicht aus, war dann aber im November/Anfang Dezember der Fall. Habe vielleicht
vergessen zu erwähnen, dass trotzdem relativ viele Grafts noch zurückgeblieben sind und bei
mir, wenn ich schätzen müsste nur etwa 50% der Grafts ausgefallen sind. Habe auch noch
Fotos aus der Zeit, die kann ich die Tage mal hochladen. Zu der Dichte kann ich sagen, dass ich
wahrscheinlich einfach ziemlich gute Voraussetzungen hatte mit vielen Multigrafts, dies hat mir
auch Dr.Akin während der HT gesagt. Fotos zu den genauen Zahlen habe ich leider nicht
gemacht damals.

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Osmon on Sat, 28 Jan 2017 12:56:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Interessant. 
Also sind ab Monat 5 noch fünfzig % der Grafts aus der Kopfhaut gewachsen?
Lässt ja auf einen deutlichen Schub ab dem Monat schließen.
Würde mich freuen, wenns bei mir auch so wäre.
Bin aber im Moment aktuell auch sehr zufrieden, würde mich aber freuen, wenn in 2, 3 Wochen
nochmal einige Haare dazukommen würden.

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Sat, 28 Jan 2017 13:09:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also wie gesagt nagel mich nicht auf die 50% fest, kannst dir ja die Tage selbst ein Bild machen.
Glaub mir ich war selbst total überrascht, wie schnell das alles ging! Ab Mitte Januar kamen die
Haare halt extrem schnell zurück. Habe meinen frühen Haarausfall immer verflucht aber mein
Spenderbereich scheint wie gemacht für eine HT!  
Dein Zwischenergebnis sieht ja auch schon sehr gut aus.

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Memo22 on Sat, 28 Jan 2017 16:30:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Absolut Wahnsinn. Also ich kann mir gut vorstellen, dass du unter der Situation vor der HT
gelitten hast. Jetzt hast du super natürlich aussehende Haare und vermutlich eine perfekte
Anwuchsrate! 

Ich war auch bei der HLC (vor etwas mehr als 3 Monaten) - bisher bin ich nicht so begeistert von
dem Zwischenstand ... 

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Fredmaster on Sat, 28 Jan 2017 19:50:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nochmal, beeindruckendes Ergebnis, du bist ja wirklich ein neuer Mensch! Klar, schiele immer so
ein bisschen zu den anderen die bei hlc waren. hoffe mein ergebnis wird auch gut werden. grade
weil du ja auch bei akin warst ist das ganze hier ein beitrag der seeeehr interessant ist, muchas
gracias!!

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Memo22 on Sun, 29 Jan 2017 10:20:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich fände es übrigens auch super cool, bilder aus Monat 3,4,5 zu sehen 
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Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Sun, 29 Jan 2017 11:29:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So anbei die gewünschten Fotos aus dem 2. sowie 3. Monat. Bilder aus den Monaten 4 und 5,
habe ich leider nicht gefunden.

File Attachments
1) 21.11.2015.jpg, downloaded 711 times
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2) 24.12.2015.jpg, downloaded 553 times
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3) 26.12.2015.jpg, downloaded 524 times
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4) 31.12.2015.JPG, downloaded 508 times
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5) 25.12.2015 (2).jpg, downloaded 565 times
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Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Sun, 29 Jan 2017 11:55:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe doch noch zwei Fotos vom 14.01.2016 gefunden, da war ich das erste Mal wieder beim
Friseur nach der HT.

File Attachments
1) 14.01.2016.jpg, downloaded 754 times
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Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Memo22 on Sun, 29 Jan 2017 15:43:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ah, perfekt. Danke für das Hochladen 

Beruhigend zu sehen, dass dein Ergebnis auch nicht über Nacht kam! 

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by _Mario on Sun, 29 Jan 2017 15:45:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glückwunsch!
Gut investiertes Geld denke ich!

Bleibt zu hoffen, dass der Haarstatus nicht rapide schlechter wird, du bist ja noch sehr jung - aber
für den Fall der Fälle hättest du ja noch einiges übrig im Donor 

Wie hat dein Umfeld auf die deutliche Veränderung reagiert?

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by topher52 on Mon, 30 Jan 2017 15:29:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Mario. Nur meine Familie und 1-2 enge Freunde waren eingeweiht, den meisten anderen
Leuten ist es natürlich trotzdem aufgefallen. Waren aber alle sehr angetan und neugierig, wie
das denn alles funktioniert.  

Subject: Aw: 2800 Grafts HLC 21.09-23.09.2015
Posted by Timehead89 on Wed, 11 Oct 2017 12:58:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eins der Besten und natürlichsten Ergebnisse die ich gesehen hab. So eine Fülle mit den
Grafts,.... wahrlich gut investiertes Geld  
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