
Subject: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Wed, 05 Apr 2017 09:58:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, 
kurzer Erfahrungsbericht zu meiner OP in Tirana, Albanien. 

Mittlerweile 31 Jahre Jung beschäftige ich mich seit längerem mit einer HT. Hier in dem Forum
bin mittlerweile auch schon seit längerer Zeit Mitleser. Die guten Ärzte und die teilweise hier
kommerziell beworbenen sind mit alle bekannt. Bis auf Demirsoy finde ich aber bei schlichtweg
allen die Preise unverschämt. Habe schon etliche Ergebnisse gesehen für ein Drittel des
Preises bei gleicher Qualität. 

Zur HT mit 3420 Grafts:
Entnahme Micromotor 0.7mm. Diesen Hype um die manuelle Entnahme mit tagelangen
Sitzungen konnte ich bisher nicht nachvollziehen. Ich habe sowohl gute Ergebnisse mit und ohne
manueller Entnahme gesehen. Solange man mit dem Werkzeug umgehen kann...

Das Team der dortigen Klinik bestand aus einem Chefarzt, einer Ärztin, 3 Krankenschwestern.
Das Einpflanzen erfolgte mit der Choi Nadel. Das System kann man bei Direct Hair Implantation
googeln. Hierbei werden keine Schlitze vorgebohrt sondern direkt eingepflanzt. Vorteil soll eine
höhere Anwachsrate sein bei schnellerer Wundheilung. Was die Anwachsrate anbelangt, sehen
wir spätestens in 12 Monaten, ob das so richtig ist. Zum System allgemein gibt es auf Youtube
etliche Videos auch von renommierten Ärzten, die diese Technik der direkten Implantation mit
nadel verwenden. 

Dort angekommen (es war im Januar 2017) kamen mir 2 Italiener entgegen, die dort Ihre OP
hatten und anscheinend einen weiteren Kollegen, der dort operiert wurde,  empfahlen. Somit
konnte ich 2 fertige Schädel und einen frisch operierten sehen. Sowohl Donor als auch Resultat
sahen für mich, nachdem ich hier in diesem Forum schon etliche gute Ergebnis sehen konnte,
vernünftig aus. 

Darauf hin wurde mein Haarstatus vom Chefarzt mittels eines Vergrößerunggerätes am
Fernseher analysiert. Auch mein Doner wurde ausgeleuchtet. 
Folgendes Ergebnis:  

Der Donor gab eine Dichte von 50 bis maximal 70 Grafts pro cm her. Das heißt, dass hier eine
langfristige Strategie bezüglich der HT gewählt werden muss. Meine Haare sind zwar dick
aber nicht Dicht aneinander gewachsen. Ich habe insgesamt im Doner max. 7000 Grafts, wobei
der Doc meinte, dass nicht alle davon, den Schutz vor dem bösen DHT genießen! Wichtige
Erkenntnis! 

Die weitere Untersuchung meiner Tonsur und den Geheimratsecken brachte folgendes Ergebnis:

Der Doc sagte, dass ich einen aggressiven Verlauf des Haarausfalls haben werde. Die Tonsur
und die restlichen Haare sind mit 40 weg. Ohne die Einnahmen von mindestens Finasterid mache
bei mir eine HT, die ein langfristig zufriedenstellendes Ergebnis garantiert keinen Sinn. Auch die
Anzahl der Grafts sollten mit Blick auf einer 2. HT sorgfältig bedacht werden. Er empfahl
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deshalb, die Dichte in der Haarlinie und vorderen Bereich auf 50 zu setzen unter Einbeziehung
der noch vorhandenen Haare. Nach hinten verlaufend jeweils weniger, jedoch inkl. der vorhanden
Haare auf 40 pro cm gehen. Fokus lag bei dieser HT auf das langfristige Erhalten der Front. Der
Doc empfahl die Tonsur erstmal mit minox und fin zu behandeln, da er sehr viele minituarisierte
Haare sieht und diese mit Fin und Minox gut aufbaubar sind. Allgemein stellte er fest, dass ich
sehr viele Haare noch minituarisiert habe und riet mir dringend zu einer Fin einnahme. Hier hatte
er recht, ich habe vor 3 Jahren mal mit Fin begonnen und war ein sehr guter Responder. Habs
dann aus langeweile und weniger wegen den Nebenwirkung einfach gelassen. Ich folgte der
Anweisung nicht und bat um eine zumindest kleineren Auffüllung des Tonsur Bereichs. Somit
sollten es 3420 Grafts bei der Entnahme sein.. Mir blieben noch 3000 bis 3600 für eine
mögliche 2. HT. 

Den Ablauf der HT dann am Samstag empfand ich als sehr koordiniert und routiniert. Während
die Ärztin entnahm, fingen die Krankenschwestern mit dem Chefarzt an, mit der Selektion der
Grafts. Auch dir Qualität der Grafts wurde genaustens untersucht. Ich bekam das nur deshalb so
genau mit, weil die sich auf Englisch unterhielten. 

Im beigefügtem Bild seht ihr die Dichte pro cm2. Achtung, das Rosa Viereck ist 1,1 und
täuscht etwas. Nur innerhalb des Meterstabes sehen. Sorry Habs nicht besser hinbekommen. 

Nach 5 Stunden OP war auch schon alles vorbei. 

Bilder lade ich gleich hoch. 

Schönen Gruß, 
Peter

File Attachments
1) IMG_20170404_152431.jpg, downloaded 1186 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Wed, 05 Apr 2017 10:21:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bilder sind von direkt nach der OP bis heute Tag 3. 

File Attachments
1) IMG_20170405_120734.jpg, downloaded 979 times
2) IMG_20170405_120847.jpg, downloaded 795 times
3) IMG_20170405_121719.jpg, downloaded 806 times

Page 2 of 40 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=33167
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=5913
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10780&goto=124365#msg_124365
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=124365
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=33170
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=33171
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=33172
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Wed, 05 Apr 2017 10:23:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor der HT. Sorry für die blöde Anordnung. 

File Attachments
1) IMG_20170402_232730.jpg, downloaded 723 times
2) IMG_20170402_233027.jpg, downloaded 516 times
3) IMG_20170405_120534.jpg, downloaded 498 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Wed, 05 Apr 2017 10:28:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Bilder. 

File Attachments
1) IMG_20170405_121338.jpg, downloaded 519 times
2) IMG_20170405_121024.jpg, downloaded 370 times
3) IMG_20170405_120806.jpg, downloaded 418 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Wed, 05 Apr 2017 12:07:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Frage noch bezüglich Pflege. Ich habe mir eine Aloe Vera 99% Lösung geholt. Kann ich
diese bedenkenlos nehmen oder soll ich mit der Pflege noch warten. Bin jetzt 3 Tage Post OP
und Krusten sind noch vorhanden. Keine Haare habe ich vor heute zu waschen. Kann ich so kurz
nach der OP pflegen. Der Arzt meinte, am besten die erste Woche einfach den Körper machen
lassen. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Wed, 05 Apr 2017 14:56:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bild vom Donor. Meiner Meinung nach etwas ramponiert. Muss man sehen wie dieser sich über
die Monate entwickelt. 

File Attachments
1) IMG_20170405_121409.jpg, downloaded 606 times
2) IMG_20170405_121507.jpg, downloaded 448 times
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Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Wed, 05 Apr 2017 15:17:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Donor 3 Tage Post OP. Was denkt ihr? Heilung verläuft meiner Meinung nach gut. 

File Attachments
1) IMG_20170405_171406.jpg, downloaded 588 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Boardner85 on Wed, 05 Apr 2017 16:04:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Donor sieht soweit fü die Anzahl der Grafts völlig normal aus, das wird wieder.

Viel Glück weiterhin.  

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Wed, 05 Apr 2017 18:19:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke. Was ich zudem feststelle ist, dass das Minox den Heilungsprozess sowas von boostet.
Gestern etwas in den Empfangsbereich geschmiert und heute so gut wie nicht mehr Taub.  

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Thu, 06 Apr 2017 13:10:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://youtu.be/lTwri02b2DI

Auf dem Video ist die Nutzung der Choi Nadel zu sehen. Verlief in meiner OP genauso ab. Der
Arzt hatte immer eine Nadel zur Hand. 

Was ich aber feststelle ist, dass die Dichte mit der Choi Nadel sehr hoch zu sein scheint. Was mir
bei mir allgemein garnicht so vorkommt. 

Hier noch einige Bilder 5 Tage Post OP. 

Die gesetzte Dichte kann ich jetzt schwer beurteilen da bei genauerem Blick sehr viele einzelne
vorhandene Haare da sind und teilweise die Wunden schon ohne Kruste verheilt zu sein
scheinen. 

Ärgerlich, dass ich mir hinten leicht den Kopf gestoßen habe. 2 Grafts gingen dahin. Deshalb
die leichte Blutung hinten. Also normalerweise stoße ich mir nie den Kopf  
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File Attachments
1) IMG_20170406_151602.jpg, downloaded 493 times
2) IMG_20170406_151314.jpg, downloaded 339 times
3) IMG_20170406_151422.jpg, downloaded 342 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Thu, 06 Apr 2017 15:16:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Frage noch an die Haarlinien Experten. Meiner Meinung nach,  hätte man die Linie etwas
tiefer legen können. Allgemein wären durchaus mehr Grafts in der Linie setzbar gewesen. Was
ist hier die Einschätzung? 

Als ich das ansprach meinte der Arzt dass es zum Gesamtbild meiner Haare und der
fortlaufenden AGA nicht passen würde. Bin mir da nicht sicher. 

File Attachments
1) IMG_20170406_170903.jpg, downloaded 506 times
2) IMG_20170406_171510.jpg, downloaded 382 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Ryder89 on Thu, 06 Apr 2017 16:43:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sei doch froh dass er dir die GHE nicht komplett zugekleistert hat! sieht natürlich aus und spart
Ressourcen. Tief ist die Linie eh aber eben mit GHE...

Ich finde aber dass es etwas undicht gesetzt ist, zumindest die Haarlinie aber bei Bildern kann
man sich natürlich auch immer etwas täuschen.

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Deisenhofer on Thu, 06 Apr 2017 17:15:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry ich finde es extrem undicht 
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das sind niemals 50 

so round about 30 und das nicht einmal überall  

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Thu, 06 Apr 2017 17:52:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ryder, danke für dein Feedback. Sieht meine Frau ähnlich wie du .  Zur Dichte empfand
ich es ähnlich und habe den Arzt angesprochen. Er meinte ich muss hier auch auf meine bereits
vorhandenen Haare achten. Das heißt, ich habe sehr viele hellblonde Haare vorallem im
mittelbereich der Front. Wenn ich zoomen sehe ich sowohl an den GHE als auch in der Mitte sehr
viele Grafts, die schon komplett verheilt sind. Man sieht nur noch die Grafts an denen Krusten
sind auf dem Foto. Ich bin mir aber tatsächlich nicht sicher, ob das eine 50er Dichte ist. Als ich
im ersten Bild meines threads abmesste waren es teilweise schon. 

Hall Deisenhofer, 

Auf dem Foto würde ich ähnlich wie du beurteilen. Wir haben aber in und vor der OP
vermessen. Wir gingen von einer Haarlinie mit max. 50 aus. Nach hinten sinkend, da mein
Resthaar ebenfalls keine 50er Dichte mehr verweist. Somit nicht zum Gesamtbild passend. Ich
mein der Arzt kann mir viel erzählen.  

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Thu, 06 Apr 2017 18:06:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier ein Bild 2 Stunden nach der OP. Die "helleren"  Krusten waren schon nach 2 Tagen verheilt
und nicht mehr sichtbar. Kann das an der Choi Nadel liegen?

Allgemein würde ich aber dennoch von einer maximalen 50er Dichte ausgehen, die nicht
überall oder nur mit dem Resthaar zusammen auf 50 kommt. 

File Attachments
1) IMG_20170406_200237.jpg, downloaded 490 times
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Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Thu, 06 Apr 2017 18:21:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Frage noch. Ich benutze die Urea Fertigkeitscreme, sehr fettig. Der Arzt meinte, dass für
die Grafts erstmal alles trocken wie möglich sein muss sodass die sich festgreifen. Ich halte das
aber kaum aus.  wenn es trocknet, juckt es enorm. Fallen die Grafts leichter aus wenn die
hautoberfläche Cremig feucht fettig ist? Bissle so meine Sorge gerade. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Kerimas on Thu, 06 Apr 2017 18:51:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für mich sieht es auch nicht nach einer 50er Dichte aus. Ich habe mir aber mittlerweile fast
abgewöhnt ein bevorstehendes Ergebnis anhand einer Zahl auszumachen. Es spielen da noch
viele andere Dinge eine Rolle, wie beispielsweise das von dir erwähnte native Haar in das
reintransplantiert wurde, der Haut/Haarkontrast etc. unterm Strich zählt das Ergebnis, das mit
den eigenen Erwartungen im Einklang stehen muss.

Allerdings sind deine GHE zuvor kahl gewesen, was folglich an den Stellen im Vergleich sehr
wahrscheinlich wesentlich undichter sein wird als die Mitte in der du relativ viel Resthaar hast. 

Ob deine Haarlinie zu deinem Gesicht passt, kann man anhand deines Bildes gar nicht wirklich
sagen. Dazu müsste man deinen kompletten Kopf unverpixelt sehen. Es gibt zwar die
Drittelregelung, die aber nicht immer zu jedem Typ Gesicht/Kopfform etc. pauschal passt. Ein
guter HT Doc weiß das und setzt die Haarlinie individuell. Als grobe Richtung kannst aber auch
du selbst anhand der Dritteleinteilung prüfen ob die Richtung zumindest grob passt.

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Thu, 06 Apr 2017 19:11:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Karimas, danke für deine Antwort. Ich sehe sie sehr ähnlich wie du. Es spielen viele
Faktoren zur optimalen Dichte eine Rolle. Bei einem reichen 40 bei anderem 50 bei anderen
keine 60. Der Haut Haar Kontrast spielt mir hier etwas in die Karten. Zudem ist mein natives Haar
wie du sagtest selbst nicht wirklich dicht, jedoch von dick. 

Was mich etwas beunruhigt ist sie unterschiedliche Dichte die du ansprichst. Wir haben dies mit
dem Doc eigentlich eingeplant. Das er die GHE voller setzen soll und die Haarlinie 0.5 cm nach
unten, so dass der von dir beschriebene Effekt nicht einsetzt. Ich sehe es aber dennoch ähnlich
wie du und habe mir nochmal das Foto aus der ersten stunden mach der OP rausgesucht.
Schwer einzuschätzen anhand der Fotos. 
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File Attachments
1) IMG_20170406_210216.png, downloaded 469 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 08 Apr 2017 12:09:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Woche Post OP. Genau letzten Samstag um ca. gleicher Zeit ging es los.. 

Die Krusten werden immer weniger, die Heilung verläuft einigermaßen OK. 

Zur Prozedur der Pflege:

Ich halte die Haut abwechselnd ein Tag trocken ein Tag feucht mit der bepanthen Lotion. Den
donor halte ich mit einer Penaten Zinksalbe 2 Tage lang eingecremt. Heute ist praktisch mein
Creme freier Tag. Merke jedoch jetzt schon ein Jucken, Ziehen und Brennen im Donor. Zudem
eine frische Aloe Vera Creme aus dem Kühlschrank und gut ist.

Zum Wachstum und allgemeiner Dichte der Grafts:

Die Grafts erscheinen mir schon ziemlich fest angewachsen. Das Gefühl hatte ich aber bereits
nach Tag 2.Weder beim Waschen noch beim eincremen kam mir einer entgegen. Soweit ich
natürlich sehen konnte. 

Zudem habe ich gestern dem Chefartz meine Bedenken bezüglich der Dichte gemeldet. Auch
das Feedback hier aus dem Forum würde zurückgespiegelt. Er nahm es offen und konstruktiv
auf. Wir unterhielten uns mindestens 30 Minuten über what's app per Video. Zudem schickte ich
einige Bilder zu. Er empfahl den Verlauf mit mir gemeinsam zu beobachten und monatlich Fotos
zu schicken. Sollte sich der Wachstum und das Endergebnis entgegen meinen Erwartungen
entwickeln und nicht zum Gesamtbild passen, bietet er mir vor Weihnachten ein Dense Packing
der Front an. Völligst kostenfrei. Ist ja erstmal nichts schlechtes und positiv aufzunehmen.
Trotzdem war mein Kritikpunkt der, dass es schon möglich sein muss, es beim ersten Mal
hinzubekommen. Hier war er sich sicher, dass ich mit berücksichtigen meiner Vorhandenen
Haare, die auch teilweise in den GHE zu sehen sind, vollkommen zufrieden sein werde und an
einem Dense Packing nicht mehr denken werde. Abwarten. 

Also wie gesagt, die Kommunikation mit der Klinik funktioniert. Fragen werden vom Arzt selber
beantwortet (Er spricht gutes English) . Über what's app ist telefonisch oder per Nachricht
immer einer erreichbar. Auch Kritikpunkte und meine Bedenken werden konstruktiv
aufgenommen. Natürlich wird aber dennoch am Endergebnis der HT gemessen. Eine Klinik mit
bester Betreuung und VIP Service und Lachshäppchen hilft nichts wenn das Resultat der HT
nicht zufriedenstellend ist. Der Gesamteindruck bis dato ist meiner Meinung nach dennoch
professionell. Ich glaube die haben sich sehr viel Wissen auf Griechenland angeeignet. 
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File Attachments
1) IMG_20170408_133040.jpg, downloaded 380 times
2) IMG_20170408_140916.jpg, downloaded 276 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 08 Apr 2017 12:35:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schwellung auch recht gut verheilt. War bei mir aber nur ein Tag wirklich intensiv. 

File Attachments
1) IMG_20170408_142438.jpg, downloaded 294 times
2) IMG_20170408_142145.jpg, downloaded 256 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 08 Apr 2017 12:39:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Bilder. 

File Attachments
1) IMG_20170408_143532.jpg, downloaded 308 times
2) IMG_20170408_143329.jpg, downloaded 220 times
3) IMG_20170408_143509.jpg, downloaded 233 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 08 Apr 2017 13:10:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Bilder. Rechte Ansicht. 

File Attachments
1) IMG_20170408_144549.jpg, downloaded 380 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Ryder89 on Sat, 08 Apr 2017 13:57:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf den Bildern sieht man erst die eigentlich Haarlinie! 

Ist eh sehr, sehr jugendlich gesetzt! Wo willst du denn noch Haare hin haben?
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Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 08 Apr 2017 14:19:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ryder, Haarlinie nix mehr. Der Arzt meinte auch, ob ich die Absicht habe die Augenbrauen
mit der Haarlinie zu verbinden.  Die Haarlinie wurde da gesetzt,  wo noch etwas Resthaar
vorhanden war. Man hat quasi an das bestehende Haar angeknüpft. Also das mit der Haarlinie
einfach vergessen. Das war mehr so eine Post-OP Panik Spinnerei. 

 Ich bin jetzt eher kritisch, was die gesetzte Dichte anbelangt. Kannst du hier kurz mit deiner
Expertise eine Einschätzung abgeben? Der Arzt meinte,  ich soll jetzt mal abwarten, bei
völliger Unzufriedenheit bietet er mir ein Auffüllen an. Aber warum ein auffüllen wenn man
gleich hätte Dichter setzen können? Laut Aussage des Arztes wäre das bei meiner
Haarsituation zwar eine Verschwendung der Grafts und er würde lieber in 5 Jahren eine 2 HT in
Erwägung ziehen, entscheiden muss das aber ich. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Gasthörer  on Sat, 08 Apr 2017 15:13:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Sat, 08 April 2017 16:19Also das mit der Haarlinie einfach vergessen. Das
war mehr so eine Post-OP Panik Spinnerei.

Diese Aussage zeigt wirklich wie wichtig es ist, dass ein Arzt nicht alles mitmacht was der Patient
fordert. Eine noch tiefere Haarlinie wäre aus vielerlei Gründen (Graft Anzahl,
Gesichtsproportionen) falsch gewesen.
Eigentlich sieht alles ganz gut aus. Merkwürdigerweise wirkt es so als wäre es in der Mitte
genauso dicht wie in den GHR (nicht ganz an der Front, sondern dahinter). Aber dein Haar / Haut
Kontrast ist gut. Aus meiner Sicht
solltest du dich entspannen und das Ergebnis abwarten. Viel Erfolg und halte uns auf dem
laufenden.

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Sat, 08 Apr 2017 18:17:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also in Anbetracht der Aussage, dass du aggressiv fortschreitenden Haarausfall hast und da noch
einiges an Haare verloren gehen werden, finde ich die Haarlinie Ultra-aggressiv...

Ansonsten wünsche ich dir natürlich: Happy Growing und alles Gute!

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 08 Apr 2017 19:44:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Die Haarlinie passt zu den bestehenden Haaren. Das ist schon OK so. Ich finde die passt gut zu
meinem Gesicht. Mit der Haarlinie bin ich zufrieden. Ich bin ein guter Fin Minox responder und
hoffe so das meiste halten zu können. Vor allem die Tonsur und das Heck hat bei mir vor drei
Jahren gute Ergebnise gezeigt. 

Wie gesagt, die Haarlinie ist nicht meine Sorge, sondern eher die gesetzte Dichte. Der Arzt
meinte, es ist alles in Ordnung und alle Optionen stehen mir offen. Wachstum beobachten, wenn
zufrieden, dann gut ist, wenn nicht dann dense packing. Er würde in meinem Fall aber keine
Grafts verschwenden, sollte sich das Heck bei mir verabschieden. Das dense packing nur bei
äußerster Unzufriedenheit. Lieber auf 2. HT in einigen Jahren zielen und mit Fin und Minox bis
dahin behandeln. 

Was meint ihr? 

Danke vorab für die Antworten. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 10 Apr 2017 10:26:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Krusten ab. 

File Attachments
1) IMG_20170410_122341.jpg, downloaded 422 times
2) IMG_20170410_123832.jpg, downloaded 297 times
3) IMG_20170410_123859.jpg, downloaded 284 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Tue, 11 Apr 2017 10:21:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

9 Tage Post OP. Die Rötungen sind so gut wie weg. Ich denke auch das ist ein Effekt der Choi
Nadel. Kann das sein? Dir Heilung verläuft gut. Leicht Taub noch aber am Abklingen alles.

Was mir immer noch keine Ruhe lässt ist die gesetzte Dichte. Ich bin mir da nicht so sicher ob
das reicht. Da ich aber so oder so eine 2. HT in Erwägung ziehe, warte ich mal ab. Was wäre
eine Gute Strategie zur Dichte? Habt ihr da einige Ideen / Vorschläge.? 

Danke. 

Peter. 
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File Attachments
1) IMG_20170411_121629.jpg, downloaded 403 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Tue, 11 Apr 2017 18:08:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir erscheint, dass hier in diesem Forum nur Fragen beantwortet werden wenn man:

a.
bei einem hier kommerziell beworbenen Arzt war oder

b.  
noch einmal bei mindestens einen,  oder besser bei zwei Hausberater (Vermittler/Makler) des
Forums vorgesprochen hat.

Völligst wertfreie Feststellung, die mir hier in ehrlichen Threads aufgefallen ist. 

Wie dem auch sei. Berichten werde ich trotzdem weiter, da dadurch sicherlich sehr vielen
geholfen werden kann. Auch im Anbetracht mit der HT mittels Choi Nadel ist die Methode sicher
für den einen oder anderen interessant. 

Fragen stellen, wenn man nicht bei einem Arzt / Berater des Forums war, ist nicht wirklich
lohnenswert. 

Grüße, 
Peter 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by schubidu21 on Tue, 11 Apr 2017 19:18:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

An der gesetzten Dichte kannst du nun eh nichts mehr ändern, von daher würde ich einfach
aufs Ergebnis warten und falls es nicht dicht genug ist, musst du halt nochmal nachverdichten 

Zur Choi Nadel kann ich nichts sagen.

VG

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Gasthörer  on Tue, 11 Apr 2017 19:32:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Sat, 08 April 2017 21:44
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Wie gesagt, die Haarlinie ist nicht meine Sorge, sondern eher die gesetzte Dichte. 

Die Haarlinie bestimmt aber die Menge an Grafts hat damit eben einen großen Einfluss auf die
Dichte.
Diese Info haben dir hier mehrere User versucht mitzuteilen und du gehst immer darüber
hinweg.
Daher ist es wenig verwunderlich, dass wenig Nutzer Lust auf eine Diskussion mit dir haben.
Zudem ist es jetzt erstens zu spät (bzw. zu früh) für eine Dichte Diskussion und damit kann
auch fast niemand
etwas sagen. 

Deine "Verschwörungstheorie" hat damit nichts zu tun.

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Kerimas on Tue, 11 Apr 2017 19:59:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Tue, 11 April 2017 20:08Mir erscheint, dass hier in diesem Forum nur
Fragen beantwortet werden wenn man:

a.
bei einem hier kommerziell beworbenen Arzt war oder

b.  
noch einmal bei mindestens einen,  oder besser bei zwei Hausberater (Vermittler/Makler) des
Forums vorgesprochen hat.

Völligst wertfreie Feststellung, die mir hier in ehrlichen Threads aufgefallen ist. 

Mit deiner Vermutung liegst du sehr wahrscheinlich falsch. Du musst einfach davon ausgehen,
dass es Fragen gibt, die hier vielleicht keiner beantworten kann. So auch beispielsweise die
Sache mit der Choi Nadel. Ob sie Einfluss auf deine Rötung hatte, kann man doch gar nicht
pauschal sagen, weil Rötungen nach einer HT von Patient zu Patient sehr unterschiedlich
ausfallen. 

Was deine Dichte angeht, finde ich auch, dass hier ausreichend Info durch diverse User an dich
kommuniziert wurde. Wenn du erneut dazu Fragen hast, brauchst du eigentlich nur wieder deinen
Thread komplett durchzulesen. 

Page 13 of 40 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=15508
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10780&goto=124543#msg_124543
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=124543
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Tue, 11 Apr 2017 20:19:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry für meine Direktheit aber die Argumente zu der Haarlinie finde ich teilweise absoluten
Schwachsinn.

Die Haarlinie verläuft genau da wo meine Haare noch vorhanden waren. Wo hätte man die den
sonst platzieren sollen? Weiter nach oben? Was mache ich dann mit den vorhandenen Haaren??
Abrasieren? Also die Haarlinie ist weder ultra aggressiv noch sonst was. Meiner meiner Meinung
nach klassische Fehleinschätzung. 

Verschwörungstheorie: wenn hier jetzt stünde "meine HT bei Koray, Keser, Heitmann etc...," 
wäre die Haarlinie wohl passender? Oder sogar für "sehr gut gewählt"  erklärt worden?
Alles an den Haaren herbeigezogen, ich weiß,  ich weis  

Zur Dichte:

Da habt ihr recht, ist noch zu früh für ein Urteil. Ich werde hierzu erstmal abwarten. Habe
hierzu schon einige Berichte gesehen, die eine ahnliche Dichte/Haarsituation hatten und das
Endergebnis sehr gut war. 

Zur Choi Nadel:

Hier sehe ich klar Vorteile. Hierzu werde ich mal eine Anfrage an das Team von Dr. Lorenzo
schicken. Vielleicht kann dort jemand nochmal Details zur Verfügung stellen. Zudem ist doch
hier im Forum einer von DHI unterwegs. Das direkte Implantieren hat für mich folgende Vorteile:

*schnellere Wundheilung: 9 Tage Post OP, keine Rötungen kein ziehen, Taubheit weg. Ich war
heute oben ohne unterwegs, keiner meine Kollegen hat überhaupt gemerkt dass ich eine HT
hatte. 

*die Grafts können sofort mach Entnahme eingesetzt werden: somit sind sie sehr kurz von der
Versorgung abgekapselt.

*höhere Anwuchsrate: wird sich zeigen. Hierzu aber auch der Bericht über die KEEP Nadel
von Dr. KORAY Interessant. In der Word mit der Nadel Technik eine höhere Anwuchsrate
erreicht. Ob das aber eins zu eins auf die Choi Nadel übertragbar ist, kann man nicht sagen.
Feststellbar ist aber, das einige renommiertere Ärzte auf die Choi Nadel setzen. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Wed, 12 Apr 2017 15:01:17 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

10 Tage Post OP. Foto bei direktem Tageslicht auf der Terrasse. Leichte Rötung aufgrund
direkter Sonneneinstrahlung (ca. 20 min). 

Sonne unbedingt meiden! 
 

File Attachments
1) IMG_20170412_165455.jpg, downloaded 494 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Fredmaster on Wed, 12 Apr 2017 18:38:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Peter, 

Glueckwunsch zur ueberstandenen HT auch von meiner Seite!

Zum Haarlinien-Thema moechte ich folgendes beitragen: es kommt meiner Meinung nach stark
auf die Perspektive des geschossenen Bildes an. So kann eine von vorne sehr agressiv wirkende
Haarlinie von oben schon wieder konservativ aussehen und umgekehrt. Gibt einige Fallbeispiele
hier im Forum. 

Ich persoenlich finde deine Haarlinie jetzt nicht konservativ aber auch nicht agressiv. Ein
gesundes Mittelding, wie ich finde. Aber die Wahl der Haarlinie bleibt ja auch bekanntlich jedem
selbst ueberlassen und ist somit immer streitbar.

Gruss und alles Gute weiterhin!

Ps: Deine Verschwoerungstheorie kann ich nicht nachvollziehen. Hier wird immer sehr ehrlich
bewertet wie ich finde. Egal ob low budget, oder Arzt aus dem oberen Preissegment

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Gasthörer  on Wed, 12 Apr 2017 21:42:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Tue, 11 April 2017 22:19Sorry für meine Direktheit aber die Argumente
zu der Haarlinie finde ich teilweise absoluten Schwachsinn.

Die Haarlinie verläuft genau da wo meine Haare noch vorhanden waren. Wo hätte man die den
sonst platzieren sollen? Weiter nach oben? Was mache ich dann mit den vorhandenen Haaren??
Abrasieren? 
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Ja, wenn man um Rat fragt ist es sicherlich hilfreich, die Aussagen dann als Schwachsinn
abzutun. 
Übrigens hat einer der Ärzte der mich beraten hat mir empfohlen die Haarlinie über meine
aktuelle zu legen.
 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Mona on Thu, 13 Apr 2017 07:13:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Tue, 11 April 2017 20:08...
b.  
noch einmal bei mindestens einen,  oder besser bei zwei Hausberater (Vermittler/Makler) des
Forums vorgesprochen hat...
  Das Forum beschäftigt keine "Hausberater". Alle hier teilnehmenden Berater oder
Repräsentanten informieren in ihrer Signatur darüber, für welchen Anbieter sie hier
auftreten. Da sollte es doch eigentlich keine Unklarheiten geben!? 

   

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 16 Apr 2017 14:54:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, 
kurzes Update 15 Tage Post OP. 

Erste Haare fallen langsam wieder aus. Ansonsten läuft alles wie nach Plan. Donor schaut
meiner Meinung nach sehr gut aus. Auch das Empfangsareal sieht aus wie es soll. Alles im
grünen Bereich. 

Ich bin bisher Mega happy dass ich die HT gemacht habe. Hatte mir alles viel schlimmer
vorgestellt. Nach einer Woche ist das meiste überstanden und mit einen Millimeterschnitt
rumzulaufen ist auch OK. Ich trage keine Kappy. Jetzt sollte ja die bescheidene Phase beginnen.
Sehe ich auch positiv entgegen. Ist halt so. 

@Mona. Danke für die Info. Ich hoffe sehr, dass dieses Forum weiterhin das bleibt was es
schon immer war. Nämlich immer im Sinne des Ratfragenden agierend. Ich bin mir sicher, dass
das auch aktuell der Fall ist. Mich hat dieses Forum mit sehr viel Wissen gefüttert. Auch wenn
ich keinen der hier empfohlenen Ärzte gewählt habe, so hat mir das hier erworbene Wissen
geholfen, den Arzt den ich gewählt habe, mit den Fragen zu löchern, die ich hier gelernt habe.
Auch das half bei der Auswahl. Es ist erstaunlich, wie viele Ärzte selbst einfache
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Grundlagenfragen der HT nicht konkret beantworten können. 

@Fredmaster: Danke für dein Feedback. Sorry nochmal wegen der Verschwörungstheorie.
Das war eine Überspitzung, die ich so nicht mehr verwenden würde. 
Zur Haarlinien Diskussion: ich habe hier sehr viele Threads gelesen. Ich glaube sogar alle
Wichtigen. Auch deinen, oder beispielsweise den von Alex. Die Haarlinie ist anscheinend ein oft
und gern hitzig diskutiertes Thema. Ich finde mit deiner Aussage, dass es immer im Auge des
Betrachters liegt, hast du absolut recht. Wichtig ist, dass die Haarlinie zu einem passt und man
sich damit wohl fühlt. Speziell bei der Haarlinie kann ich mir nichts schlimmeres vorstellen,  als
wenn diese einem persönlich nicht zusagt. Nervt und zieht die gesamte HT ins negative. Für
mich ist das die genau richtig gewählte Haarlinie. Ich fühle mich damit Mega wohl. Danke
nochmal für dein konstruktives Feedback. 

@Gasthörer: Sorry, ich bezog mich mit meiner Aussage lediglich auf die weniger konstruktiven
Feedbacks, wie:" boah ey, die Haarlinie voll aggressiv....wie kannst du die nur so weit runter
legen...krasser scheiß...  ". 

Zudem kann ich mir nicht vorstellen,  wie die Haarlinie über den vorhandenen Haaren gesetzt
werden soll? Muss man sich dann die vorhandenen Haare rasieren oder lässt man das so? 

Aber wie gesagt, man muss verstehen dass die Haarlinie mitunter das wichtigste an einer HT ist.
Deshalb sollte hier auch die persönliche Präferenz mit einfließen. Das Haarlinien Design ist
zu 50% Vernunft und zu 50% Emotion.  

LG, Peter

File Attachments
1) IMG_20170416_161819.jpg, downloaded 390 times
2) IMG_20170416_161420.jpg, downloaded 358 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 16 Apr 2017 14:59:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Bilder. Front mit und ohne Blitz. 

File Attachments
1) IMG_20170416_161334.jpg, downloaded 383 times
2) IMG_20170416_161350.jpg, downloaded 269 times
3) IMG_20170416_161407.jpg, downloaded 277 times
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Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Sun, 16 Apr 2017 15:15:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schaut echt OK aus bis jetzt! Auch kaum Rötungen ersichtlich!

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Gasthörer  on Sun, 16 Apr 2017 17:44:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein paar Infos von Dr. Bloxham zum Choi Implanter sind hier:
http://www.regrowhair.com/hair-loss-blog/what-is-the-choi-implanter-follicular-unit-extraction-fue-d
evice/
Die Bewertung geht davon aus, dass der Implanter auch zum entnehmen genutzt wird. 

Interessant was als Vorteil gewertet wird, da es scheinbar auch bei diesem Fall so war:

-Decreased bleeding during recipient site creation

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Fri, 05 May 2017 11:34:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, kurzes Update.
1 Monat und 4 Tage Post OP. Scheiß Phase. Ich schaue ziemlich zerupft aus. 

Was ich feststelle sind ganz viele helle Haare die nur unter einem bestimmten Lichteinfall zu
sehen sind. Was kann das sein? Der Neuwuchs setzt doch unmöglich mach einem Monat schon
ein. Oder wird das durch das Minox geboostet? 

Ich lasse einfach mal die Bilder sprechen. 

File Attachments
1) IMG_20170505_132536.jpg, downloaded 427 times
2) IMG_20170505_132403.jpg, downloaded 293 times
3) IMG_20170505_132502.jpg, downloaded 269 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Fri, 05 May 2017 11:47:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Bild vom Donor und zerupftem Kopf. Definitiv weniger Haare als vor der HT. 

File Attachments
1) IMG_20170505_132700.jpg, downloaded 355 times
2) IMG_20170505_134444.jpg, downloaded 290 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Fri, 05 May 2017 15:18:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidensgenosse. 
Bist mir nur 4 Tage voraus - falls es dich beruhigt: ich schaue noch schlimmer aus  
Da müssen wir halt durch, wird schon werden...

Deine Rötungen schienen beim letzten Update nicht so ausgeprägt. Könnte aber auch am
Licht liegen.

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Fri, 05 May 2017 18:44:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mario altes Haus  

die Rötung habe ich ein paar Bier in einem Biergarten zu verdanken. Die Sonne war eigentlich
nicht stark oder kaum zu sehen aber naja, trotzdem scheise. Jetzt kämpfe ich seither mit der
Rötung. Die Zeit ist wirklich bescheiden. 

Wünsche uns beiden Happy growing. 

Benutzt du Minox oder irgendwelche Salben zur Heilung? 
LG 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Fri, 05 May 2017 18:53:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nie für längere Zeit ohne Kopfbedeckung aus dem Haus, ernsthaft! 
1. der Umwelt zu liebe (wir schaun einfach grottig aus, echt)
2. ist Sonne jetzt mit das Schädlichste. Und der Sommer kommt noch!   

Ich nehm im Moment nur Aloe Vera Gel. Und Minidosen Minox auf den ausgedünnten seitlichen
Spenderbereich sowie in die Tonsur. 
Bis letzte Woche im Spenderbereich und Haarlnie Hametum Wundsalbe. Könnt ich wieder mal
verwenden. Will auch nicht zu viel schmieren.
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Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 07 May 2017 10:37:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das mit dem Ibu war ein guter Tipp. Nicht nur wegen der Rötung sondern irgendwie allgemein
erleichterndes Gefühl in der Kopfhaut. 

Hier noch einige Fotos. Wer erkennts? 
  

File Attachments
1) IMG_20170507_123138.jpg, downloaded 313 times
2) IMG_20170507_123546.jpg, downloaded 264 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 21 May 2017 18:21:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erster Wachstum nach 7 Wochen? Kann das sein? Was sagen die Experten. Aktuell noch
flaumhaare und erste kleine Stopel. Jedoch noch nicht wirklich Sichtbar. 

File Attachments
1) IMG_20170521_195000.jpg, downloaded 307 times
2) IMG_20170521_195036.jpg, downloaded 203 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 22 May 2017 16:54:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://m.facebook.com/Yourhair-Clinic-130376080853836/?ref=bookmarks

Hier der Link, falls jemand sich schlau machen möchte. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 28 May 2017 10:04:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update auf den Tag genau 2. Monate. 

Bisher nichts passiert. Absolut beschissene Zeit und der Sommer rückt immer näher. Für
Menschen ohne Geduld ist eine HT absolut nichts. Könnte verzweifeln. Vorallem kommen jetzt
so Sprüche wie, oh dass dein Haarausfall so heftig war, hat man garnicht gesehen, deine
Geheimratsecken werden ja immer schlimmer. Bla Bla Bla. Zum kotzen. 
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Noch als Info. Die Klinik bei der ich war sucht aktuell 5 Kandidaten, die bereit sind, dort eine HT
durchführen zu lassen und zu berichten. 

Hier der Link falls es jemanden interessiert:

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=132170437341067&id=130376080853836

File Attachments
1) IMG_20170528_120340.jpg, downloaded 302 times
2) IMG_20170528_120310.jpg, downloaded 227 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Mon, 29 May 2017 10:48:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Sun, 28 May 2017 12:04Für Menschen ohne Geduld ist eine HT absolut
nichts.WORD  
 ...aber zum Glück geht's jetzt (hoffentlich) bald los, es wird bald WUCHERN   

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 11 Jun 2017 11:30:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bilder vom Donor 2 Monate und 10 Tage Post OP. 

Ich dachte anfangs, der Donor wird nichts mehr. Aber ich stelle täglich eine Verbesserung fest.
Anbei ein paar Bilder. 

Unten rechts war es bei mir immer etwas ausgedünnter. Da hatte ich auch vor der OP weniger. 

File Attachments
1) IMG_20170611_131937.jpg, downloaded 247 times
2) IMG_20170611_132230.jpg, downloaded 200 times
3) IMG_20170611_132027.jpg, downloaded 199 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 11 Jun 2017 11:45:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier nochmal zum Vergleich. Denke so 3 Wochen nach der OP. Vielleicht auch 4. 
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Man sieht eine deutliche Ausdünnung durch Shockloss. Hier wird deutlich wie unterschiedlich
jeder auf das Thema Shockloss reagiert. 

File Attachments
1) IMG_20170611_134113.jpg, downloaded 226 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 12 Jun 2017 20:28:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Am 1. April hatte ich die OP. Das heißt gestern war ich 9 Wochen Post OP. Heute fängt die 10.
Woche an und täglich tut sich was. Ich merke, dass mehr und mehr Stopeln zu sehen sind. Es
kann sein dass das Minox den Wachstum boostet. In jedem Fall würde ich jeden, der eine HT
hat Minox für mindestens ein halbes Jahr empfehlen. Die Nebenwirkung sind bei Minox nicht
erwähnenswert und sorgt für eine ordentliche Durchblutung der Haut. 

Die Bilder sind mit Blitz bei leicht öligem Haar durch das Spectral Dnc Nanoxidil ( Minoxidil mit
ettlich anderen Mitteln, die Wachstum fördern sollen) 

File Attachments
1) IMG_20170612_220119.jpg, downloaded 283 times
2) IMG_20170612_220847.jpg, downloaded 209 times
3) IMG_20170612_220734.jpg, downloaded 187 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Ryder89 on Mon, 12 Jun 2017 20:36:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einmal minox, immer minox! Ein halbes jahr und dann absetzen ist schwachsinn! 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 12 Jun 2017 20:44:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja. Das gilt vielleicht für die bestehenden Haare. Die Transplantierten überleben ja auch
ohne Minox. Ich nutze das Minox jetzt auch nicht täglich. Habe ich vor der HT auch nicht. Aber
als Unterstützung zu Fin und dem Ket shampoo taugt es schon. Als Boost fürs Wachstum der
HT Haare ist es auch nützlich. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
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Posted by _Mario on Mon, 12 Jun 2017 20:53:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du es zukünftig mal absetzt, würde ich auf "ausschleichen" setzen. 
Meiner Meinung nach besser als abrupt zu stoppen. 

Ich habe übrigens auch vor irgendwann ohne auszukommen. Mittelfristig halt. Fin behalte ich
erst mal bei. Und ich werde in Kürze etwas Pirocton Olamin in mein Shampoo mischen. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Ryder89 on Tue, 13 Jun 2017 06:56:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Mon, 12 June 2017 22:44Naja. Das gilt vielleicht für die bestehenden
Haare. Die Transplantierten überleben ja auch ohne Minox. Ich nutze das Minox jetzt auch nicht
täglich. Habe ich vor der HT auch nicht. Aber als Unterstützung zu Fin und dem Ket shampoo
taugt es schon. Als Boost fürs Wachstum der HT Haare ist es auch nützlich. 

Aer du hattest ja auch resthaar! Ich befürchte du schießt dir selbst ins Knie...

Minox absetzen kann ordentlich in die Hose gehen! 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Tue, 13 Jun 2017 08:09:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nee. Sorry, dann haben wir uns Missverstanden.... Ich habe gar nicht vor Minox abzusetzen.. Ich
nutze es in Kombination mit FIN und Ket weiterhin. Nicht 2 mal täglich aber 1 mal am Tag
schon. Ich bin eh überzeugt, dass eine HT ohne FIN langfristig schwer zu Handeln ist. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 03 Jul 2017 20:42:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es geht los... Ich stelle täglich neue Stopeln fest... Ich hatte kurz die Hoffnung verloren und hoffe
dass da noch mehr kommt.... Ich denke man ist nach 3 monaten über dem Berg. Die Heilung ist
abgeschlossen... Donor auch gut verheilt. 

File Attachments
1) IMG_20170703_221256.jpg, downloaded 280 times
2) IMG_20170703_221409.jpg, downloaded 219 times
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Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 03 Jul 2017 20:46:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bild vom Donor 

File Attachments
1) IMG_20170624_123047.jpg, downloaded 177 times
2) IMG_20170703_075743.jpg, downloaded 136 times
3) IMG_20170703_075751.jpg, downloaded 137 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 03 Jul 2017 20:53:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach ja. Es sind jetzt 3 Monate und 3 Tage Post OP. Ich hatte die HT am 1. April.

File Attachments
1) IMG_20170703_075726.jpg, downloaded 264 times
2) IMG_20170703_075722.jpg, downloaded 186 times
3) IMG_20170626_093121.jpg, downloaded 181 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Mon, 03 Jul 2017 20:59:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir kommen auch jede Menge flaumartige, unpigmentierte Haare - neben einigen dunkleren. 
Also wenn die ganzen hellen, feinen Haare mal "normal" werden, wird's Hammermäßig, oder?

Jedenfalls haben wir mit 3 Monaten+ jetzt sichtlich den schwersten Teil des Weges hinter uns

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 03 Jul 2017 21:13:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mario, habe natürlich auch deine Bilder gesehen und auch die flaumartigen Haare. Wie du
sagst, sollten sich diese wirklich zu richtigen Haaren entwickeln, dann wäre das der hammer. 

Ich bin mir nur nicht sicher, ob das Haare  von Minox oder fin sind, die nie über den flaumstatus
kommen, oder haare von der HT. 
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Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Mon, 03 Jul 2017 21:21:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Mon, 03 July 2017 23:13Ich bin mir nur nicht sicher, ob das Haare  von
Minox oder fin sind, die nie über den flaumstatus kommen, oder haare von der HT. 
Bei mir sind da mit Sicherheit viele Fin-Haare dabei, Minox tu ich nur in die Tonsur. Aber man
hofft halt, dass sich da so viel wie möglich entwickelt. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Tue, 04 Jul 2017 09:35:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir sind da sicherlich auch sehr viele fin Haare dabei. Aber was solls, jedes Haar ist ein Haar
mehr als vorher. Da muss jetzt was passieren oder ich werde langsam komplett bekloppt. Das
ständige in den Spiegel schauen und Haare zählen macht einen wahnsinnig. Also eine HT ist
definitiv nichts für schwache Nerven.     

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Tue, 04 Jul 2017 10:26:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Tue, 04 July 2017 11:35Da muss jetzt was passieren oder ich werde
langsam komplett bekloppt. Das ständige in den Spiegel schauen und Haare zählen macht
einen wahnsinnig. Also eine HT ist definitiv nichts für schwache Nerven.         

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 09 Jul 2017 12:08:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mario und hallo Leute, 

eigentlich wollte ich erst im 4. MONAT ein Update posten, jedoch pünktlich ab dem 3. Monat tut
sich täglich einiges an Wachstum auf. Gefühlt sprießen täglich neue Haare die jetzt in der
13. Woche deutlich sichtbarer werden. Deutlich zu sehen ist der Unterschied wie ich finde
zwischen Woche 12 und Woche 13. Ich kann nur hoffen dass das Wochenpensum so weitergeht. 

Urteilt einfach selbst. 

LG, Peter 

File Attachments
1) IMG_20170709_135935.jpg, downloaded 301 times
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2) IMG_20170709_135734.jpg, downloaded 216 times
3) IMG_20170709_135842.jpg, downloaded 206 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 15 Jul 2017 10:15:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kleines Update analog zu Mario nach 3.5 Monaten   

File Attachments
1) IMG_20170714_155333.jpg, downloaded 256 times
2) IMG_20170714_155826.jpg, downloaded 164 times
3) IMG_20170714_103606.jpg, downloaded 174 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 15 Jul 2017 10:17:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bilder donor

File Attachments
1) IMG_20170714_155828.jpg, downloaded 160 times
2) IMG_20170709_120326.jpg, downloaded 150 times
3) IMG_20170714_155826.jpg, downloaded 126 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Danuu on Sat, 15 Jul 2017 13:28:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm die Dichte lässt wohl zu wünschem übrig. So wie es aussieht kommst du nicht um eine
2. HT herum um die Front zu verbessern. 

Der nächste Monat wir entscheidend sein, wünsche weiterhin gutes Wachstum!

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Sat, 15 Jul 2017 15:35:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danuu schrieb am Sat, 15 July 2017 15:28Hm die Dichte lässt wohl zu wünschem übrig. So
wie es aussieht kommst du nicht um eine 2. HT herum um die Front zu verbessern. 
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Der nächste Monat wir entscheidend sein, wünsche weiterhin gutes Wachstum!
Hallo, bei Peter geht es jetzt gerade erst mal los? Eine erste Prognose kann man wohl
allerfrühestens nach 5 Monaten abgeben???

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 16 Jul 2017 13:13:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Wachsen der ersten Haare fing bei mir erst vor 2 Wochen an. Wie es sich entwickelt, keine
Ahnung. Es gibt hier in dem Forum mal dichtere mal undichtere Entwicklungen nach 3 Monate.
Ich denke es ist am Anfang noch sehr Individuell.  

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 17 Jul 2017 08:21:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gestern Abend habe ich nochmal genauer hingeschaut und festgestellt, daß sehr viele Blonde
Haare sprießen, die nur im bestimmten Winkel zu sehen sind. Diese habe ich dann versucht
ordentlich zu gelen und feucht zu halten (geht mit einem gewaschenen Wimpernstift ganz gut).
Klar ist es noch nicht dicht, aber wie gesagt, bei mir hat das Wachsen erst vor 2 Wochen
begonnen. 

File Attachments
1) IMG_20170716_222412.jpg, downloaded 261 times
2) IMG_20170717_001305.jpg, downloaded 206 times
3) IMG_20170716_222529.jpg, downloaded 183 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 30 Jul 2017 07:40:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

am 1. August werden es genau 4 Monate. Es muss was passieren sonst flippe ich langsam aus   

File Attachments
1) IMG_20170730_003245.jpg, downloaded 283 times
2) IMG_20170726_200430.jpg, downloaded 241 times
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Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Fri, 04 Aug 2017 13:37:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

4. MONAT und eine Woche. Es tut sich langsam was. 

File Attachments
1) IMG_20170803_091845.jpg, downloaded 225 times
2) IMG_20170803_091814.jpg, downloaded 152 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Fri, 11 Aug 2017 14:23:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

4.Monat und Elf Tage. Langsam kann ich ne Frisur machen. Ich denke dass das die Wachstum
reichste Zeit darstellt. 4 bis 6 maximal 7 Monate. Ich merke, wie langsam die Kontur zu sehen ist. 
 Die rechte wächst gut zu, die linke hinkt noch sehr hinterher. 

File Attachments
1) IMG_20170810_195354.jpg, downloaded 209 times
2) IMG_20170811_161332.jpg, downloaded 158 times
3) IMG_20170805_132527.jpg, downloaded 148 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Fri, 11 Aug 2017 14:35:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein mit Beleuchtung. 

File Attachments
1) IMG_20170811_162858.jpg, downloaded 169 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by shampoo on Fri, 11 Aug 2017 14:53:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für dein Update. Konntest du die letzte Zeit
Wachstum neuer Haare feststellen?

Auf den Fotos ist dies schwierig zu erkennen und
es sieht auf den ersten Blick so aus als ob keine neuen Haare
wachsen - nur die bisherigen einfach länger werden und es
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an Dichte fehlt.

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Fri, 11 Aug 2017 15:09:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi. Schwer zu sagen, ich bemerke die Veränderung selber nicht. Rechts sind in jedem Fall neue
Haare und sehr viele stoppeln entstanden und es kommen weitere hinzu. Links spüre ich nur
stoppeln beim drüber fassen. 

Es sind noch bei schrägem Lichteinfall sehr helle feine Härchen zu sehen. Ich kann aber nicht
urteilen ob das nicht vom FIN / Minox kommt oder tatsächlich HT Haare sind. 

Hoffnung machen mir jedoch in jedem Fall die vielen Stoppeln die  ertastbar sind. Wenn die noch
kämen, wäre ich schon mehr als zufrieden. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by shampoo on Fri, 11 Aug 2017 16:07:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja bei mir dasselbe. Merke viele kleine stoppeln. 
Hoffen wir mal das die gross und stark werden  

Wünsche dir weiterhin gutes Wachstum und ein tolles Ergebnis.

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Tue, 05 Sep 2017 22:03:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gestylt Monat 5. Es ist jedoch tatsächlich so, dass man sich mit zunehmenden Monaten weniger
mit den eigenen Status beschäftigt. Viel mehr liest man Erfahrungsberichte der anderen um zu
vergleichen.

File Attachments
1) IMG_20170905_235036.jpg, downloaded 599 times
2) IMG_20170905_234917.jpg, downloaded 498 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Thu, 07 Sep 2017 10:24:19 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt schaut's schon richtig gut aus!

Die Haarlinie scheint noch nicht 100% dicht, aber das Ergebnis ist jetzt schon - sofern man es auf
den Fotos beurteilen kann - super.

Wie bist du zufrieden?

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Danuu on Thu, 07 Sep 2017 10:29:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Peter

Danke für das Update. Hast du evtl. Fotos von oben?

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Fri, 08 Sep 2017 16:44:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mario, Hallo Danuu, ich bin bis dato mit dem Verlauf Mega zufrieden. Ich warte bis
mindestens Monat 8 aber selbst wenn die Dichte nicht zunehmen würde wäre ich wenn die
Haaredicke zunehmen sollte happy. Ich war bei keinem spitzen doc und bin Erwartungslos in die
OP mit nichts mehr als Hoffnung..:=)

Somit noch abwarten, aber ich kann vorsichtig optimistisch sein. 

File Attachments
1) IMG_20170908_150825.jpg, downloaded 488 times
2) IMG_20170908_184129.jpg, downloaded 393 times
3) IMG_20170908_184102.jpg, downloaded 362 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 09 Sep 2017 19:08:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 
5 Monate und eine Woche

Nochmal Nahansicht rechte Seite. 

Die Haare werden immer dicker. 
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Ob mit Neuwuchs noch zu rechnen ist, schwer zu sagen. 

Feine Härchen sind noch da, können aber auch vom Fin kommen. 

File Attachments
1) IMG_20170909_210209.jpg, downloaded 378 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 11 Sep 2017 20:15:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haare Nass, nach Hinten gekämmt.

File Attachments
1) IMG_20170910_154521.jpg, downloaded 340 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 01 Oct 2017 18:20:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 6 Monate Post Op
6 Monate Post OP

File Attachments
1) IMG_20171001_181727.jpg, downloaded 392 times
2) IMG_20171001_182202.jpg, downloaded 303 times
3) IMG_20171001_200808.jpg, downloaded 298 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by conejo18 on Thu, 05 Oct 2017 13:54:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht nicht schlecht aus. Du hast Glück dass deine Haare etwas lockig/wellig sind gibt dem
ganzen noch einen dichteren Look. Aber vielleicht kommt ja noch was nach dem 6. Monat warten
wirs ab.

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 08 Oct 2017 08:41:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 31 of 40 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=35455
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=5913
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10780&goto=128279#msg_128279
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=128279
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=35485
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=5913
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10780&goto=128789#msg_128789
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=128789
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=35823
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=35824
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=35825
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=13137
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10780&goto=128898#msg_128898
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=128898
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=5913
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10780&goto=128952#msg_128952
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=128952
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Hi Conejo,

Danke für dein Feedback. Dachte erst, dass sich eh keiner mein Thread anschaut und wollte
nichts mehr updaten. Die welligen Haare und zudem noch hell, tragen zu dem Ergebnis bei.

Eines noch: Dieser Theorie dass nach 6 Monaten Schluss ist, kann ich nicht zustimmen. Ich
würde sagen, dass ich aktuell bei 60 bis 70 % des Gesamtergebnises bin und viele Haare in
den nächsten Monaten, die aufgrund der dünnen und sehr hellen Struktur noch kommen und
das Ergebnis deutlich verbessern.

Ich hatte in einem Thread von Hattingen,
 auch den Fehler gemacht, nach 6 Monaten zu Urteilen. Das ist bei einer HT totaler quatsch weil
einfach zu individuell. Ein Ergebnis als Gesamtbild lässt sich erst nach min. 1 Jahr beurteilen.

Hier noch ein Vorher / Nacher Vergleich 

File Attachments
1) IMG_20171006_201114.jpg, downloaded 332 times
2) IMG_20170402_233027.jpg, downloaded 258 times
3) IMG_20170401_083006.jpg, downloaded 258 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Sun, 08 Oct 2017 10:56:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Läuft in die richtige Richtung bei dir, Zwischenfazit: super!

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by perücke007  on Sun, 08 Oct 2017 12:21:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gratuliere tolles Ergebnis,  im Vergleich zu vorher nicht wieder zu erkennen. Auch wenn jetzt
nichts mehr komme  sollte.

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sun, 08 Oct 2017 18:39:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,
freut mich sehr dass doch noch einige meinen Thread verfolgen. Danke dafür. Dachte erst der
geht unter.
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Super auch die viele positiven Rückmeldungen. Auch privat oder in der Arbeit fragen mich
Leute was ich mit meinem Haar gemacht habe. Weiß garnicht was ich da antworten soll? Was
sagt ihr da? Mir fällt da nur ein, dass sie jetzt länger sind  

Wie gesagt bin bisher zufrieden und hoffe bis zum 12. Monat auf Verbesserung.

Was mich noch stört ist etwas die Tonsur. Wenn diese nicht dicht werden würde, dann denke
ich eventuell über ein touch up ohne Rasur nach. Echt keine lust mehr mit kahlrasierten Haaren
rumzulaufen. Auf dem Foto seht ihr meine noch problem zone. Die Klinik sagt abwarten, da die
Tonsur sehr spät kommt, erklärt sich  ich jedoch bereit für ein kostenloses Touch up bei 700
bis 1000 Grafts sollte ich nicht zufrieden sein. 

File Attachments
1) IMG_20171008_195349.jpg, downloaded 320 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Fri, 03 Nov 2017 21:43:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

7. Monat. Fotos sind draußen aufgenommen.

Mein Fazit bisher: Die beste Entscheidung meines Lebens! Welche psychische Last diese Haare
doch auslösen können ist enorm. Meine ganze Stimmung im Tagesablauf ist eine andere.
Erstaunlich was doch ein paar Haare bewirken  können.

File Attachments
1) IMG_20171103_223322.jpg, downloaded 332 times
2) IMG_20171103_223412.jpg, downloaded 288 times
3) IMG_20171103_161222.jpg, downloaded 253 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Fri, 03 Nov 2017 22:20:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Freut mich für dich!

Halt uns weiter up to date
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Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 04 Nov 2017 09:19:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Mario,

schön mal wieder von dir zu hören und danke für dein Feedback. 

Bei dir steht jetzt auch ein 7 Monats Update an,  so weit ich mich erinnere.   

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by _Mario on Sat, 04 Nov 2017 10:36:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Sat, 04 November 2017 10:19Bei dir steht jetzt auch ein 7 Monats Update
an,  so weit ich mich erinnere.   
Stimmt! Am Dienstag werden die 7 Mon. voll. Wahnsinn, wie die Zeit vergeht.
Auch wenn ich nicht deine Dichte erreichen konnte (hatte auch andere Voraussetzungen), so
konnte ich mich im Vgl. zu meinem Profilbild auch deutlich verbessern und bin um den gemachten
Schritt froh. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Sat, 04 Nov 2017 15:23:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann auf zum Update, Mike.  

Nochmal folgende Infos, da ich einige private Nachrichten mit der gleichen Fragestellung erhalten
habe:

- Die Klinik befindet sich am Flughafen in Tirana ca. 1 Flugstunde und 20 Minuten per Direktflug
(Lufthansa)  ab München / Frankfurt erreichbar

- Die Kosten belaufen sich auf 2.500 Euro via DHI Methode mit Voll Rasur. Bei einer OP ohne
Rasur des Kopfes verlangt die Klinik 200 Euro Aufpreis. Die Methode erfolgt ohne
Zwischenlagerung der Grafts. 

- Bei manueller Entnahme ohne Zwischenlagerung der Grafts, verlangt die Klinik 1,50 pro Graft.
Bei mir wurde ähnlich gearbeitet. Das heißt Graft wurde entnommen,  in den Implanter
gesteckt und direkt eingepflanzt ohne Zwischenlagerung. Jedoch keinen manuelle Entnahme. 

- Ich habe nicht nachgezählt, jedoch sehr genau beobachtet. Gefühlt ist bei mir mindestens
95% angewachsen. Ich kann kein Haar sehen, dass nicht angewachsen ist.  

-Ich habe noch ein Vorher Foto angefügt und für mich festgestellt, dass ich so hoffentlich nie
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mehr rumlaufen werde .  

Bei Fragen einfach melden. 

Schönen Gruß aus Ingolstadt, 

Peter

File Attachments
1) IMG_20171104_153945.jpg, downloaded 388 times
2) IMG_20171102_115847.jpg, downloaded 335 times
3) IMG_20170624_123045.jpg, downloaded 323 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by greg2017 on Sat, 04 Nov 2017 17:30:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glückwunsch! Und danke für deinen ausführlichen Bericht.

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by einstein on Sat, 30 Dec 2017 00:24:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chapeau für deinen exzellenten bericht, peter  

dabei finde ich, dass auch deine fotos größtenteils eine überdurchschnittliche qualität
haben. 

eine reihe von fragen habe ich da schon zu deiner implantation. lass mich diese doch am besten
stück für stück und chronologisch angehen. also:

1. donor evaluierung

du schreibst, dass der doc bei dir einen aktuell aggressiven haarausfall befundet hat und was er
am hohen anteil der miniaturisierten haare festgemacht hat. 

wie hoch war denn der anteil bei dir? 

die dichte deines donors scheint laut messung zwischen minimal 50 und maximal 70 grafts pro
cm2 zu variieren. und der doc kommt dann auf eine entnehmbare, maximale graftanzahl von
7000. 

welche donorfläche hast du denn? und auf welcher weiteren berechnungsgrundlage kam er auf
diese zahl 7000?
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Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by einstein on Sat, 30 Dec 2017 00:28:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die nächsten fragen beziehen sich auf

2. procedere

du schreibst, dass deine ganze session nach ca. 5 stunden zu ende war. d.h. also:

- 3450 grafts per motor entnehmen
- diese sofort nach größe sortieren
- anschließend sofort in den choi implanter laden
- anschließend sofort, also ohne zwischenlagerung, einsetzen

das macht, ich hab mal nachgerechnet, ca. 11 grafts pro minute bei einem personal von: 

- 1 ärztin fürs extrahieren
- 3 schwestern sowie chefarzt fürs sortieren und evaluieren der grafts sowie zum sofortigen
laden in den implanter
- und vermutlich der gleiche chefarzt, der dann die geladenen grafts ohne zwischenlagerung
gleich wieder eingesetzt hat

ist das so richtig und vollständig? bitte korrigiere und ergänz mich, wenn was nicht passt. mein
erster eindruck ist, dass dies alles extrem zackig ist. 

(bei dem von dir verlinkten video von dr. lorenzo scheint mir das ganze procedere etwas anders
zu sein als bei dir - d.h. mit zwischenlagerung der grafts.)

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Dave01 on Mon, 01 Jan 2018 17:26:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Peter,

Danke dir für dein tolles "Tagebuch"!! 

Habe eine Kernfrage die ich gerne stellen möchte, sie beschäftigt mich sehr: Meine
Haarsituation ist ähnlich wie bei dir (bzw. zu deinem Vorher, bin 27), mein einziges Problem ist
der Zustand danach, warum ich noch keine HT durchführen lassen habe.

Wie bist du damit umgegangen? Könntest du die Stellen kaschieren kaschieren, damit man die
durchgeührzr HT die Wochen/ Monate danach nicht sieht ?

Alles Gute, Top Ergebnis!
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Gruß
Dave

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by Peter1986 on Mon, 08 Jan 2018 23:15:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Einstein, danke für dein Feedback.

Folgendes zu deinen Fragen:

1.Donor: 

Ich habe diese Frage dem Arzt nochmal gestellt, was damals genau gemessen wurde. Er meinte
damit, dass er im Donor im Entnahmebereich noch 50 bis 70 Grafts hinterlassen kann ohne dass
man was sieht. Vielleicht habe ich mich da nicht richtig ausgedrückt. Mir wurde auch nur hinten
entnommen. Also die Seiten hat der Arzt nicht abgegrast da er das für eine 2. OP lassen wollte.
Ob das die richtige Strategie ist kann ich nicht beurteilen.
Der Arzt meinte, wenn man den Kranz noch komplett zur Seite hin entnimmt, schafft er nochmal
3.000 Grafts. Das kann bei der Fläche schon hinkommen. Wenn es am Ende nur 2.500 sind
auch ok. Grob gerechnet: wenn er aus der hinteren Donor Fläche noch so 20 Grafts pro qm2
nimmt und hinten 40 qm2 cm entnimmt schafft er hinten nochmal 800 und Seiten noch vielleicht
jeweils 1000. Nur meine leien schätzung. Ich bin aber im Februar wieder unten. Da würde es
mich schon nochmal interessieren, was tatsächlich noch machbar ist. 7.000 erscheinen mir auch
etwas hoch. Realistisch aber schon 6.000 bis 6.500 max. 

2. Procedere:

Also das Procedere war tatsächlich so wie beschrieben. Es wurde entnommen. 30 min Pause
und auch gleich in den Schalen sortiert und die pens geladen. Es war immer ein Pen bereit auf
den Tisch für den Arzt zur Verfügung. Das war echt heftig wie eingespielt das war. Der Arzt
hat immer nur gesagt was er braucht. Also 1er. Double, Triple. Er hatte immer einen Pen bereit
auf den Tisch liegen. Sobald ein graft gesetzt war kam der andere Pen und der weitere wurde
wieder beladen  und dann bekam er wieder von einer anderen Assistentin einen geladenen Pen
sodass die erste dann wiederrum Zeit hatte zu laden. War echt ein Schauspiel.  ich glaube auch
nicht mal das deine geschätzten 11 Sekunden reichen. Es war teilweise so, dass alle 3
Sekunden ein graft gesetzt wurde weil ja immer ein geladene Stift da lag. Der Arzt musst nichts
tun als den nehmen. Es waren auch eine Ärztin im Raum. Das sortieren fand teilweise live in den
Schalen statt. Das heißt es würde versucht den Zeitraum zwischen entnahme und wieder
einpflanzen so gering wie möglich zu halten. Eine wirkliche Zwischenlagerung fand nicht statt.
Also Entnahme, 30 min Pause. Sortierung in Schalen und los ging es mit dem Einsätzen aus
den Schalen heraus direkt in den Stift. Der Doktor sagte immer nur was er gerade braucht. Immer
One,! Oder double,! Oder three. Es wurde darüber hinaus auch kein Wort gewechselt.  

Eine wichtige Info zwecks meinem Donor: ich finde manchmal wenn ich nen Schnitt von 6 mm
hinten habe,, dann finde ich schon das man leichte Andeutungen sieht. Ab 9mm dann nicht mehr
aber so ganz kurz würde ich sie auch nicht mehr tragen. 
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Zudem fällt mir auf, dass der Status ab  Monat acht den Höhepunkt erreicht hat und jetzt etwas
abnimmt. Ich glaube ich bin hier grad in der Haarwechsel Phase in der sich alle Haare dem
normalen Hast Zyklus anpassen. 

Hier nochmal so einige Fotos aus dem Alltag. Haar wieder deutlich kürzer. Ich werde sie aber
wieder länger tragen. Schaut einfach mehr aus wenn sie länger sind. 

Viele Grüße, 
Peter

 

File Attachments
1) IMG_20180104_153802.jpg, downloaded 279 times
2) IMG_20180106_205913.jpg, downloaded 242 times
3) IMG_20180104_153745.jpg, downloaded 237 times

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by einstein on Tue, 09 Jan 2018 20:26:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

einmal mehr besten dank für deine recht transparente und zudem sehr ehrliche darstellung. 

darüber hinaus empfinde ich deine gezeigte einstellung, etwas zuzugeben, wenn man nicht
alles weiß und dementsprechend einzelne details nachzuforschen, als eine sehr ehrenwerte
haltung   

nun, ich fasse mal den ablauf zusammen, so wie ich deine beschreibung verstehe:

der ablauf scheint wohl so zu sein, wie es z.b. dr. lorenzo im wesentlichen macht und in deinem
link zu sehen ist. also:

1. zunächst alle grafts extrahieren 
2. qualitätscheck und die schlechten grafts aussortieren (z.b. transektierte grafts) 
3. grafts nach größe sortieren und in entsprechende schalen tun bzw. lagern
4. 30 min pause für fast alle beteiligten (vermutlich werden in dieser zeit die, sagen wir mal, 10
zum implantieren benutzten pens geladen)
5. stück für stück einsetzen der grafts vom doc
6. dabei ständiges nachladen der pens

Page 38 of 40 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=36922
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=36923
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=36924
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=6261
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=10780&goto=131060#msg_131060
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=131060
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


gemäß deinem zeitgefühl von 3 benötigten sekunden pro graft fürs einsetzen ergibt sich
eine geschwindigkeit von etwa 1200 grafts pro stunde. d.h., ganz überschlägig sah dein plan
wohl so aus:

- 1.5 stunden fürs extrahieren (scheint aufgrund des micormotors etwas schneller zu gehen als
das implantieren)

- 0.5h vorbereitungsarbeiten fürs implantieren (im hintergrund. du als patient pausierst)

- 3 stunden fürs implantieren (inkl. ständiges nachladen der pens)

d.h. die grafts wurden zwischen minimal 2 bis max. 5 stunden in der schale zwischengelagert,
sofern die grafts nicht genauso in der zeitlichen reihenfolge wieder eingesetzt wurden, so wie sie
entnommen worden waren

(manche docs scheinen auch hierin ein system zu haben, welcher graft als wievielter bzw. wann
entnommen wurde)

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by einstein on Tue, 09 Jan 2018 20:32:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... noch ein paar bonusfragen bzgl. extrahieren:

micromotor

du schreibst, dass ein 0.7mm punch benutzt wurde - heisst das also, dass durchwegs die gleiche
größe für alle grafts benutzt wurde, also 0.7mm punch für 1er, 2er, 3er, 4er? oder wurden
verschiedene punchgrößen verwendet und dementsprechend zunächst z.b. alle 1er, dann
2er und schließlich 3er grafts extrahiert?

und welche art von punch wurde verwendet? scharf? stumpf? hybrid? bzw. welcher
micromotor-hersteller? z.b. waw, pcid, harris, no name...

statistisches

du schreibst, dass bei dir die grafts sortiert wurden. hast du denn am ende eine statistische graft
auswertung bekommen? also wieviele 1er, 2er, 3er, 4er grafts waren´s denn bei dir? und wie
hoch die transektionsrate?

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
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Posted by _Mario on Wed, 10 Jan 2018 11:29:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peter1986 schrieb am Tue, 09 January 2018 00:15Zudem fällt mir auf, dass der Status ab 
Monat acht den Höhepunkt erreicht hat und jetzt etwas abnimmt. Ich glaube ich bin hier grad in
der Haarwechsel Phase in der sich alle Haare dem normalen Hast Zyklus anpassen. Witzig, so
kommt es mir bei mir selbst auch vor. Hoffen, wir, dass deine Theorie stimmt 
Dann können wir uns auf neue, stärkere Haare freuen!

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by einstein on Fri, 19 Jan 2018 17:45:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo peter,

wollte mal nachfragen, wie es bei dir aussieht? und ob du denn schon zeit hattest, antworten auf
die noch offenen fragen zu finden. 

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by einstein on Mon, 29 Jan 2018 21:02:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi peter,

deine bisherigen beiträge habe ich stets als sehr hilfreich und konstruktiv empfunden.

um so mehr würde ich es - und gewiss auch viele andere mitleser hier - sehr schätzen, wieder
von dir hier was zu erfahren. z.b. über die noch offenen fragen.

was meinst du?

Subject: Aw: Meine HT in der Yourhair Clinic Tirana
Posted by shampoo on Thu, 01 Feb 2018 19:01:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi peter

Danne für deinem Bericht und Fotos.

Hast du scharfe bilder von oben bei tageslicht draussen? Die letzten Bilder waren unscharf und
wenig zu erkennen. 
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