
Subject: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by NONAME89 on Mon, 24 Apr 2017 15:31:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Bin neu hier und überlege eine HT zu machen, bin 28 und wollte euch fragen ob sich eine HT
bei mir lohnt? Bzw. ob ich noch warten soll, wieviel Grafts ich benötige? Wie sich mein Status
Entwickeln wird usw.

Mich sört am meisten die Tonsur. 

Was meint Ihr? Hoffe auf die Bilder sind ok. 
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Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by NONAME89 on Mon, 24 Apr 2017 15:33:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch zwei andere Bilder. 

Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by Clemens (Der HT Experte) on Mon, 24 Apr 2017 16:08:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Tonsurbereich ist zwar etwas licht, aber es sind noch sehr viele Haare vorhanden. Daher
würde eine medikamentöse Behandlung sicherlich gut ansprechen. 

Bekannte Haarausfall-Medikamente sind: 

1. Finasterid
2. Minoxidil 5%

Für eine HT scheint es noch zu früh zu sein

Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by buttkeis on Mon, 24 Apr 2017 17:43:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1mg fin pro tag. Minox auf 2,5 % verdünnen und die Haare regulär alle 2 tage mit pirocton
olamin versetzem Shampoo waschen.

Jeden Monat dokumentieren (Fotos bei gleichem Licht und Perspektive)

Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by NONAME89 on Mon, 24 Apr 2017 17:50:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal Danke für die Antworten.
Minox 5% nehme ich schon ca. 1Jahr. Hat sich nicht wirklich verbessert aber auch nicht
unbedingt verschlechtert. Werde jetzt wohl zusätzlich noch mit 1mg fin anfangen. Mal schauen
wie sich alles entwickelt. ( hab trotzdem ein wenig bedenken wegen den Nebenwirkungen) 

Mich würde aber trotzdem ein Beratungsgespräch für eine HT interessieren. Vor allem
würde mich interessieren wie sich mein Status die nächsten 10 Jahre entwickelt, falls es
überhaupt vorhersagbar.
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Meine Bedenken eine HT jetzt schon durchzuführen ist das es zur Inselnildung kommen
könnte!?

Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by -Mark- on Mon, 24 Apr 2017 17:58:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo noname
Die Idee mit FIN ist sicher eine gute, da FIN im Tonsurberich gut anspricht. Da könntest du eine
Verdichtung erreichen. 
28 ist ein Alter, in dem man grundsätzlich über eine HT nachdenken kann. Falls du dich für
eine Verdichtung der Tonsur entscheiden solltest, könnte es sein, dass du nach ein paar Jahren
nachlegen musst, falls der Haarausfall weitergeht. 

Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by Bighaar on Tue, 25 Apr 2017 13:49:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kommt auf die psychische Belastung an. Wenn es dich extrem stört und du fast täglich daran
denkst, dann würde ich eine unabhängige Beratung bei einem hier aufgeführten Arzt
vereinbaren. Danach kannst du immer noch entscheiden. Ich glaube das scheint hier der Fall zu
sein. Sonst wärst du nicht in diesem Forum.

Ich würde es tun

Gruss 

Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by NONAME89 on Tue, 25 Apr 2017 15:50:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja du hast recht, psyisch ist es bei mir nicht ganz ohne mit meinem Haarverlust. Habe jetzt mal
einen Termin bei der Moser Klinik...die sind bei mir ganz in der Nähe.
Nur mal schauen was die von sich geben... Mir ist es halt wichtig das mein Umfeld nicht viel bzw.
gar nichts von meiner HT mitbekommt. Und soviel ich weiß wäre man doch nach einer FUT
Behandlung nach kurzem wieder gesellschaftsfähig?

Oder wie schaut das aus ?

Noch zu kosten, Geld spielt eig. nicht  eine große Rolle. Mir wäre meine Verdichtung gute
8000 Wert. Habe nur Angst das meine Spenderfläche  evtl. Für weitere Eingriffe nicht
ausreicht.  
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Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by -Mark- on Tue, 25 Apr 2017 16:41:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo noname
wann man wieder gesellschaftsfähig ist, hängt auch ein bisschen davon ab, wieviel rasiert wird
und wie man mit dem Resthaar die behandelte Stelle kaschieren kann. Nach 14 Tage POST OP
sah das bei mir schon viel besser aus, Allerdings habe ich nur die GH machen lassen. 
Noch ein Tipp: Wähle die Klinik nicht nach Entfernung, sondern nach der Qualität aus. Dass du
nicht auf den Preis schaust, ist schon mal ein guter Schritt. 

Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by Bighaar on Wed, 26 Apr 2017 06:06:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du hast den Vorteil, da es eher hinten und nicht vorne ist. Gesellschaftsfähig würde ich sagen
3 Wochen.
Bei mir hat man die roten stellen noch nach 4 Wochen gesehen. Ich war auch bei Moser (Bonn).
Ist aber schon gute 15 Jahre her. Den Strich nach der FUT sieht man heute noch.
Ich weiss nicht ob die FUT die richtige Methode ist. Ein Restrisiko bleibt immer, falls der
Haarausfall voran schreitet. Du lebst aber heute, das ist Fakt. Darum sehe ich in der Warterei
keinen Vorteil.
Was irgendwann einmal später sein wird. Wir wissen es nie. Bzgl. Moser war ich damals doch
eher der Meinung, dass das finanzielle doch eher vorrangig war. Ich würde einen von hier
nehmen. Eine zweite Meinung ist immer gut. Und bei den finanziellen Mitteln, sowieso.

Gruss

Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by NONAME89 on Tue, 09 May 2017 16:43:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und an welcher Stelle hast du eine HT durchführen lassen? Wie alt warst du damals? Und wie
zufrieden bist du nach 15 Jahren noch?

 Ich stell euch nochmal ein Bild rein bei direktem Tageslicht...ich glaub da ist das Ausmaß

Könnt Ihr mir vielleicht sagen wie sich mein Haarausfall entwickeln wird? Mein Vater hatte mit
Ende 50 hauptsächlich eine Platte im hinteren Betrich, nur ging bei Ihm der Haarausfall einige
Jahr später los als bei mir...
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Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by NONAME89 on Tue, 09 May 2017 16:54:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier ist eins direkt in der Sonne
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1) IMG_9901.JPG, downloaded 463 times
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Subject: Aw: Haartransplantion Ja oder nein ?
Posted by -Mark- on Tue, 09 May 2017 18:09:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Letztlich ist entscheidend, wie sehr dich dei Tonsur stört. Dass du die Situation durch eine HT
verbessern kannst, steht für mich fest. Bist du in deiner Etscheidungsfindung schon
weitergekommen?
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