Subject: HT HLC 3.200 + X.XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by john83 on Sat, 07 Apr 2018 10:34:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo miteinander,

nun ist soweit, am 12.04. steht meine HT bei der HLC-KIinik an.
Ich hatte mich bereits 2010 & 2016 hier vorgestellt und konstruktive Kritik von euch erhalten.
(https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/m/124478/#msg_124478).

An dieser Stelle auch nochmal Danke an Andreas Kramer, der mich mehrfach und stets
kompetent beraten hat.

Im Februar dieses Jahres habe ich die Live-Beratung in Stuttgart wahrgenommen und mich von
HLC-Team gut beraten gefiihlt. Hr. Ogzur hat auch die Bilder aus 2010 angesehen und
gleich gesagt, dass mein Haarausfall nicht besonders agressiv ist.

Einziger offener Punkt ist die Tonsor. Vor Ort wird final entschieden, ob diese auch mitgemacht
wird oder eben nicht. Dies hangt zum Einen von der Graft-Planung ab und zum Anderen ist es
naturlich auch eine Budget-Frage. Fur die Tonsur seien wohl 1.400 bis 1.800 Grafts
erforderlich.

Fakten:

- Medikation: Keine

- Alter: 35 Jahre

- Haarverlust: Nicht agressiv

- Familiare Situation: Gut (>NW6 ist mir nicht bekannt)
- Graftpotential geschéatzt (FUE): ~7000 grafts

- Dichte liegt im Entnahmegebiet ~72er

Was soll gemacht werden? GHE, Haarlinie und etwas die Schléafen. Ggfs. auch die Tonsur siehe
oben.

Falls jemand noch Tipps hat (gerne auch zum Ablauf etc. ...) gerne her damit. Ich werde euch auf
jeden Fall auf dem Laufenden halten und zwischendrinn berichten. Ansonsten steigt die
Aufregung so langsa,

Subject: Aw: HT Dr. Cengiz 3.700 Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by john83 on Sat, 14 Apr 2018 17:08:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Abend miteinander,
wie versprochen, mein Feadback zu meiner nun erfolgten HT.

Falls gewiinscht oder Fragen bestehen, werde ich zum Ablauf gesondert berichten. An dieser
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Stelle méchte ich nur erwahnen, dass alles perfekt orgainisiert war und das Team super ist.
Besonders Sinem ist ein richtiger Engel

Der "WG" stand ich anfangs skeptisch gegenuber, aber im Nachhinein war es das Beste was
mir passieren konnte. Habe nette Leute kennengelernt. Fast alle waren aus Deutschland, einer
aus Kanada und einer aus Saudi-Arabien.

Ein Kandidat kam zur Nachbesserung seiner GHE. Einer seiner Operateure war damals Dr. Khan
(ist nicht mehr in der Klinik angestellt!!).

Nun zur HT:
Gemacht wurde nur das 1/3 der Front. Da ich keine Medikamente nehme, hat Dr. Ozgur gleich
gesagt, dass es sinnvoller ware, so zu transplantieren, als wére vorne kein Resthaar mehr da.

Klingt hart, hatte mir im Vorfeld aber auch Andreas Kramer im Vorfeld Is eine Option nahegelegt.

1. Tag - 1.104 Grafts. Entnommen durch Dr. Elif, eingesetzt durch Dr. Cengiz (der hat tGbrigens
eine Haarméhne

2.1.1311 Grafts. Entnommen und eingesetzt durch Dr. Cengiz
3. Tag 1.289 Grafts Entnommen und eingesetzt durch Dr. Cengiz

Dr. Ozgir war mit der Arbeit und dem Donor/den Grafts sehr zufrieden und meinte, dass wird
ein sehr gutes Ergebnis.

Fragen / Feadback ?

File Attachnents

1) IM56802(1).]pg, downl oaded 4176 tines
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2) | M5.6839. ) pg, downl oaded 800 tines
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3) I MG 6840. ) pg, downl oaded 749 tines

Page 4 of 16 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=38059
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

4) | MG 6843. ) pg, downl oaded 730 tines
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5) I M5.6802(1).)pg, downl oaded 821 ti nes
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Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X. XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by john83 on Sat, 14 Apr 2018 17:12:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Grafts-Aufteilung

File Attachnments

1) I M5.6845.] pg, downl oaded 817 tines

Page 7 of 16 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=21509
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11671&goto=133336#msg_133336
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=133336
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=38062
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

ek 58
G (90
er_lu: 3’5

Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X.XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by pelo123 on Sat, 14 Apr 2018 19:27:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glickwunsch zur Uberstandenen Op!!! Freu mich auf Deinen weiteren Bericht und wiinsch
Dir ein tolles Wachstum!!

Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X. XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by john83 on Sun, 15 Apr 2018 09:31:27 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

danke pelo, dir auch einen weiteren tollen Verlauf. Dein Ergebnis kann sich jetzt schon sehen
lassen ...

Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X.XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by john83 on Fri, 01 Jun 2018 15:48:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

anbei ein Bild von heute. Hinter der Haarlinie sind einige Grafts ausgefallen, die schlimme Phase
hatte ich aber wohl noch nicht.

Die Seiten habe ich inzwischen zwei mal kiirzen lassen (wachst immer noch wie Unkraut .... ).
Ich bin jetzt 51 Tage post OP und bisher sehr zufrieden. Bisher hat auch noch kein Mensch
gemerkt, dass ich eine HT hatte :d

Bis wie lange nach der HT kdnnen die verpflanzen eigentlich Haare ausfallen ?

File Attachnments

1) IM5.7672.] pg, downl oaded 1026 ti nes
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Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X.XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by Hausjoker on Sat, 30 Jun 2018 10:27:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hattest du schlimme Schmerzen bei der op?

Es gibt ja viele Berichte, dass die schmerzen der Spritzen die schlimmsten nur vorstellbaren
Schmerzen sind. Bei hic lese ich den Erfahrungsberichten immer dass die schmerzen nicht
besonders schlimm waren. Wie kann es sein, dass das bei hlc so anders ist?

Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X.XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by john83 on Sat, 30 Jun 2018 10:40:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin ja eher feinfuhlig, aber die Schmerzen empfande ich als nicht besonders schlimm.
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Nach der 3-4 Spritze spurt man eh nichts mehr. Hatte mir eine HT von den Schmerzen her viel
schlimmer vorgestellt.

Wie das bei anderen Kiliniken ist, kann ich nicht beurteilen. Ggfs. verabreicht HLC schon bei der
Entnahme mehr Schmerz/Beruhigungsmittel als andere Kliniken .. ?!

Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X.XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by wantlTback on Mon, 10 Sep 2018 08:23:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
danke fur deine Berichte. Hast du aktuelle Fotos?

g

Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X.XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by john83 on Mon, 10 Sep 2018 15:06:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

anbei ein paar aktuelle Bilder..

File Attachnents

1) I M59236.] pg, downl oaded 910 tines
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2) I M5 9302.) pg, downl oaded 719 tines
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3) I MG 9389.)pg, downl oaded 737 tines
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4) | MG 9410. ) pg, downl oaded 754 ti nes
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Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X.XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by wantlTback on Mon, 10 Sep 2018 16:08:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey John,

Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X.XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by Gannicus on Mon, 10 Sep 2018 16:29:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein Hammer Ergebnis nach erst 5 Monaten. Es sah bei dir zwischenzeitlich auch so aus als ob
viele der transplantierten Haare einfach weitergewachsen waren oder sind die trotzdem noch
ausgefallen?
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Subject: Aw: HT HLC 3.200 + X.XXX Grafts 12.04. - 14.04.2018
Posted by john83 on Mon, 10 Sep 2018 16:41:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke euch :).

Ja, bei mir sind einige Haare einfach weitergewachsen und nicht ausgefallen. Besonders die
Haarlinie war immer sehr dicht.

Zu keinem Zeitpunkt hat jemand etwas von einer HT bemerkt.

Friseure und meine Hautarztin waren sehr angetan von der Arbeit.

Bis vor kurzem hatte ich noch Juckreiz und eine Entztindung der Kopfhaut. Dies war aber wohl
ein gutes Zeichen, da ich mal gelesen hatte, dass Juckreiz auch fur wachsende Grafts stehen
kann ...

EDIT: Die Datei IMG_9410.jpg ist von heute mit komplett nassem Haar.

P.S. Ich nehme kein FIN / Minox 0.4.
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