Subject: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 25 Jun 2018 17:25:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mitstreiter,

heute war es endlich soweit und ich verzichte auf umfangreiche Beschreibungen des Ablaufs,
denn dazu gibt es hier ja einige Threads, die ich exakt so bestatigen kann. Subjektiv empfand
ich die Spritzen richtig schmerzhaft, da macht Zahnarzt mehr Spaf3. Bart ist auf jeden Fall eine
coole Type und Sabine, die die Transplantation vornimmt, abseits ihrer Professionalitat auch
eine charmante und hibsche Frau. Das wollte ich doch auch mal erwdhnen. :) Vereinbart
waren vorab 2.000 Grafts, die 100 Grafts extra wurden NICHT berechnet. Danke daftir. So hier
mal die frischen Post OP Bilder. Bilder vor der OP gibts in meinem Vorstellungsthread. In der
Haarlinie wurde die Ubliche 40er Dichte gesetzt.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Tue, 26 Jun 2018 10:36:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Als gestern Abend die Betaubung nachliel3, fuhlte ich neben driickenden Kopfschmerzen

auch die vielen Schnitte, was mit leichtem Schttelfrost und hei3em Kopf begleitet wurde. Ich
konnte nicht einmal mehr sprechen, weil jede Mundbewegung tbelst schmerzte. Nett! Mit einer
600er Ibu und einer Ladung Paracetamol klangen die Schmerzen in Richtung ertragbar ab. Zum
Gluck schlafe ich per se am Kopfteil erhéht und auf der Seite, so dass ich meine gewohnte
Schlafposition einnehmen konnte. Gegenwartig habe ich keine Schmerzmittel mehr genommen
und bis auf die Ubliche Spannung habe ich auch keine Schmerzen. Derweil kdnnte ich mich

bei Star Trek: Discovery als Klingonen-Statist bewerben, dazu brauchte es nicht einmal eine
Prothese.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Wed, 27 Jun 2018 04:18:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Heute gibt es kein Bilderupdate, da die Schwellungen mein Sehvermégen derartig
beeintrachtigen, dass ich mir mit links das Lid aufhalten muss, damit ich mit rechts diese Zeilen
tippen kann. Schmerzen habe ich keine, allerdings ereilte mich heute Nacht ein heftges Jucken im
Empfangerbereich, welchem ich nicht begegnen konnte.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Thu, 28 Jun 2018 06:27:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das mit den Schwellungen ist ein wichtiger Umstand, dessen Tragweite ich mir vorab nicht
bewusst war. Ohne meine Freundin an der Seite, die auch das Auto fuhr, ware ich nur unter
Selbst- und Fremdgefahrdung nach Hause gekommen. Auch mit Zug oder Flugzeug besteht ein
erhohtes Risiko, da der Sichtradius eingeschrankt ist und man Gegenstande/Hindernisse auf
seinem FulBweg schlicht Ubersieht.

Die OP war am Montag und gestern ging es nach Hause. Selbst am heutigen Donnerstag besteht
die Sehbeeintrachtigung noch. Das ist bei jedem zwar anders, sollte aber bei der Planung
Bertcksichtung finden. Anbei Bilder nach Tag 3.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Thu, 28 Jun 2018 09:51:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eine Frage in die Runde. Ich nahm ja bis ein paar Tage vor der HT Minoxidil (seit Dez. 2016) fur
meine Tonsur. Das hat auch etwas gebracht (vielleicht auch nur verdichtet, Haare fielen dennoch
aus), ganz im Gegesatz zur Front. Nun Uberlege ich ab morgen wieder damit anzufangen. Mit
den kurzen Haaren ware das Auftragen ein Leichtes, so dass man auch nicht in den
Empfangerbereich kommt. Wie ist das einzuschatzen?
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 01 Jul 2018 06:55:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

Schwellungen sind nun abgeklungen und es war alles dabei: Klingone, Mr. Miyagi und Dirk Bach.
Heute war meine erste Waschung, Krusten sind fast alle abgegangen.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by PeterNorth on Sun, 01 Jul 2018 13:07:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie lange haben die Schwellungen bei dir angehalten ?
hatte das Tragen eines Stirnbandes die Schwellungen ertraglicher gemacht ?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 01 Jul 2018 14:15:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

dienstags ging es los, heftige Phase war mittwochs nach dem Aufstehen, wo auch das Photo
entstand. Uber den Tag sackte die Briihe dann nach unten, freitags hatte ich dann nur noch
einen "Kinnsack".

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by PeterNorth on Mon, 02 Jul 2018 20:37:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok das heisst : montag war die op, am nachsten tag gingen die schwellungen dann los,
autofahren ware aber noch moglich gewesen. erst am mittwoch wére das dann unmaoglich
gewesen noch mit dem auto heimzufahren (ohne begleitung) . das ganze NaCl was da
reingespritzt wurde + betaubung muss ja schliesslich Gber das lympfsystem wieder abgebaut
werden. das dauert dann paar tage. also 2 wochen urlaub sind unumganglich

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Tue, 03 Jul 2018 06:57:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Auto fahren wére bei mir bis dienstag mittags moglich gewesen, allerdings nicht mehr am OP
Tag, da das Nachlassen der Betdubung mit Schmerzen begleitet wurde. Die Schwellungen
kamen dienstags dann auch schnell, innerhalb weniger Stunden waren die Augen dicht. Wie
gesagt, mag bei jedem anders sein, aber ein Autozeitfenster da vorab zu planen, scheint mir zu
riskant fUr einen selbst und vor allem fir andere. Man sollte zudem bedenken, dass Autoglas
UV-Licht (Frontscheibe ist ja heutzutage oft geschitzt) durchlasst und wenn man keinen Hut
tragen kann, dann ist langes Autofahren auch dahingehend kontraproduktiv. Das hatte ich im
Vorfeld nicht bedacht und zum Gliick hatten wir ein neues Mietauto mit getdnter Front, die
Seitenscheiben behing ich mit Kleidung. Nach 1 Woche fuhle ich mich indes wieder bereit zur
Arbeit, allerdings musste ich derzeit viel draul3en sein, weswegen ich noch zu Hause bleibe.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by PeterNorth on Tue, 03 Jul 2018 19:24:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast du gegen die schmerzen gar nichts genommen ? nichtmal ibuprofen ? was hast du von der
klinik mitbekommen ?

hier hat einer gegen die Schwellungne ein Stirnband was er von der klinik bekommen hat, fir
4-6 std pro tag getragen . das hat seine Schwellungen grésstenteils aus dem Gesicht gehalten

bei minute 3:25 und 4:50 sieht man das sich die Schwellung eher seitlich abgetan hat:

https://www.youtube.com/watch?v=0kY6QReVYLQ

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Wed, 04 Jul 2018 05:32:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

das mit dem Stirnband habe ich hier nur nachtraglich gelesen, ich bekam die Empfehlung in 45C
Position zu schlafen. Man gab mir Ibuprofen, Paracetamol, eine 3 Tages Dosis Antibiotika, ein
Spray, ein Shampoo, sowie sterile Kissenbeziige mit. Ibuprofen bendtigte ich aber nur in der
ersten Nacht.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Prohairclinic on Wed, 04 Jul 2018 13:00:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gute heilung !
A proper unser nachversorgung Kit:
FUE POST TREATMENT GROWTH FACTORS KIT main ingredients:

SHAMPOO: VEGF, aFGF, bFGF
LOTION: Phytic Acid, VEGF, aFGF, bFGF, IGF-1, Prohairin

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Fri, 06 Jul 2018 08:08:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin,
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so hier Tag 11 Post OP direkt nach dem Waschen. Es scheint als haben sich schon ein paar
Haare verabschiedet. Gegenwartige Befindlichkeit: Ab und an jucken im Donor, aber absolut
ertraglich und (noch) nicht schlafstérend, wie ich bei so manchem Mitstreiter las.
Empfangerbereich gegenwartig ruhig, Taubheit merke ich nur beim Haare waschen und
Kontakt mit Hand. Kérperlich geht es mir gut, die erste Woche war ich aber oft mtde und bin
jeden Mittag auf der Couch eingeschlafen.
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2) Tagll hinten.JPG downl oaded 554 tines
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 15 Jul 2018 14:08:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

3 Wochen sind vorbei, Zeit fur ein Update. Vor 1 Woche bemerkte ich an einer Stelle eine
Entziindung, die nach Ricksprache mit Bart mit einer Antibiotikasalbe behandelt werden

sollte. Status vorher (Bilddatei 09.07) und heute mit deutlicher Besserung (Bilddatei 15.07) als
Bilddatei im Anhang. Das jucken am Donor ist mittlerweile passé, ab und an spure ich
stechende Kopfschmerzen im rechten GHE-Bereich und ganz selten im linken GHE-Bereich.
Logischweise sind schon einige Haare ausgefallen, aber bisweilen nicht in der Tragweite wie bei
anderen hier gesehen. Werde eh weiterhin kurz tragen und wollte an dieser Stelle fragen, wann
ich denn den Donor mit der Maschine rasieren darf?

Aufgrund des Wetters bin ich die letzten 3 Wochen zu Hause versandet, Einkaufe habe ich
gleich morgens um 8 mit Hut erledigt und wenn ich mal zum Grillen eingeladen war, dann erst
wieder zwischen 19:00 - 20:00 Uhr.

Ab morgen will ich endlich wieder Sport treiben, darauf freue ich mich.
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2) 3Wbchen_oben. JPG downl oaded 626 tines
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3) Entz09.07abends. JPG downl oaded 533 tines
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Bocconiano on Tue, 17 Jul 2018 12:09:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin Moin,

erst mal vielen Dank fir Deinen Bericht und die Updates. Ich war ca. 3 Monate vor dir ebenfalls
bei der PHC und verfolge Deinen Verlauf bisher gespannt aber stumm mit.

Bzgl. Deiner Frage zur Rasur des Donors: Habe ich ca. 4-5 Wochen nach der Behandlung
erstmals gemacht. Denke aber, dass das auch friher gegangen ware. An manchen, wenn

auch sehr wenigen Stellen hatte ich auch nach ca. 3 Wochen noch Schorf im Donorbereich. Als
dieser komplett abgefallen war und die eingesetzten Haare vollstandig ausgefallen waren, hielt
ich das fir den richtigen Zeitpunkt alles wieder komplett abzurasieren.

Ich wirde dir nur raten im Empfangerbereich sehr vorsichtig zu sein. Dieser war bei mir noch
sehr empfindlich und zu diesem Zeitpunkt auch noch komplett taub, weshalb ich erst nach der
Rasur bemerkte, dass ich teils zu fest mit dem Rasierer gegen die Kopfhaut gedrtickt habe.
Dadurch habe ich zum einen ein paar der sich bildenden Pickelchen aufgeschnitten und hatte
zum anderen sichtbare Spuren des Rasiereraufsatzes auf der Kopfhaut. Also: Obacht! :roll: Der
Donor hingegen war bereits komplett verheilt und auch nicht besonders schmerzempfindlich.

Ich driicke dir die Daumen, dass nach den starken Schwellungen und der Entziindung ab
jetzt alles schmerzfrei und reibungslos verlauft!

Freue mich auf Deine nachsten Updates!

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Tue, 17 Jul 2018 12:59:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

danke fir deine Rickmeldung. Den Empfangerbereich werde ich maximal mit der Schere
bearbeiten, wenn zu dem Zeitpunkt iberhaupt noch Haare da sind. :)

Meine sportliche Betéatigung war gestern tbrigens maximal erfrischend. Selten so ein
Laufband herbeigesehnt. :lol:

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Vik2017 on Fri, 20 Jul 2018 10:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du stehst noch am Anfang, dass waren Zeiten.

Frohes Wachstum wiinsche ich dir.

Habe alles hinter mir und bereue diesen Schritt nicht und bin mit der Arbeit der prohairclinic sehr
zufrieden immernoch.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Sun, 22 Jul 2018 12:23:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Kyniker, respekt zum Schritt der HT. Ich wiinsche Dir das jetzt alles komplikationsfrei
ablauft und am Ende ein sehr gutes Ergebnis haben wirst.

Ich Uberlege immer wieder hin und her, traue mich nicht den Schritt zu machen. Insbesondere
machen mir die Rétungen, das Kribbeln und die Taubheit Angst. Ich habe Angst, dass die
genannten Veranderungen chronisch werden, also gar nicht verschwinden.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by PeterNorth on Sun, 22 Jul 2018 19:09:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@werwolf: deine bedenken kdnnten dich auch chronisch verrtickt machen... vlit ist eine HT
einfach nichts fur dich

du kannst dir 1000 berichte von ht erfahrungen durchlesen und selbst wenn bei allen alles gut
gelaufen ist, warst du genauso unsicher wie zuvor.

vllt ware ein perrticke die bessere wahl fur dich?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Bocconiano on Mon, 23 Jul 2018 08:42:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Werwolf: Bedenken sind in meinen Augen naturlich gerechtfertigt und ein gewisses Risiko
l&sst sich nicht vermeiden. Was du tun kannst, falls du dich fiir eine HT entscheidest, ist zu
einem erfahrenen Arzt / Klinik zu gehen bzw. vorab mit verschiedenen Kliniken zu sprechen und
dich beraten lassen. Eine gute Klinik wird dich offen tUber Risiken informieren und dir besser als
jeder hier sagen kénnen, wie wahrscheinlich gewisse Komplikationen sind. Ggf. kann hier auch
der Hautarzt deines Vertrauens, sofern er Erfahrungen mit HT Patienten hat, helfen.

Personlich hatte ich keinerlei Komplikationen und ich wurde von der PHC sehr umfassend auf
den zu erwartenden Verlauf nach der Behandlung vorbereitet. Auch die starken Schwellungen
und ggf. Entziindungen, wie sie bei Kyniker auftraten, hatte Bart in meinem
Abschlussgesprach erwahnt und mir genau gesagt, was im jeweiligen Falle zu tun sei. Daher
sah ich ein Uberschaubares Risiko in meinem Eingriff, das einem vielversprechenden Ergebnis
gegeniberstand. Mit der Entscheidung bin ich wirklich jeden Tag aufs Neue sehr glicklich.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 23 Jul 2018 19:07:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Servus,

klar kann es immer Komplikationen geben und gab es ja, doch in Anbetracht dessen was der
Eingriff darstellt, namlich eine OP mit tausenden von Stichen und Schnitten, steht das bisweilen
Erlebte IMO in keinem Verhaltnis zu sonstigen Komplikationen bei anderweitigen Eingriffen.
Uberspitzt formuliert, bei einer an sich harmlosen Mandel Entfernung, besteht ein erhohtes
Risiko innerlich zu verbluten und zu sterben. Daher ist es bei deinen Bedenken umso wichtiger,
dich in professionelle und renommierte Hande zu begeben.

Nach nunmehr 4 Wochen sind alle beschriebenen Missempfindungen verschwunden und auch
das Taubheitsgefiihl hat nachgelassen. Daflr rieselt es taglich mehr. :) Die Tage hatte ich

ein befreiendes Erlebnis. Ich bin durchaus ein Fan von windigem Regenwetter, aul3er ich muss
weg, denn Wind und Regen schadeten bisweilen meiner HA kaschierenden Frisur. Es war ein
Argernis, selbst der kleinste WindstoR lies mich stetig argwdhnisch in Autofenster und
Schaufenster stieren. Schwimmen ging kaum, Wasserspritzer von Mitschwimmer lie3en mich
wuitend werden. Beim Sport achtete ich darauf nicht zu schwitzen usw. Am Samstag war ich bei
Freunden grillen, es regnete, ich stand am Grill und es war mir einfach egal. Das sind dann eben
jene Erfahrungen, die die Tortur fir mich maximalst rechtfertigen.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Mon, 23 Jul 2018 19:14:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur eure Rickmeldungen.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Tue, 31 Jul 2018 05:48:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

5 Wochen Update mit 3mm Rasur
Auf Bild-oben2 erkennt man solche braun-gelblichen Ablagerungen, was koénnte das sein?

Edit: Hab mich jetzt endlich mal getraut da kraftiger zu waschen und das Zeug ist nun weg

(siehe Bild). Hoffe ja nun nicht, dass es dieses seborrhoische Ekzem ist. Hab sie die letzten 5
Wochen komplett in Ruhe gelassen und auch nichts drauf geschmiert.

File Attachnents

1) 5Wochen_hi nten. JPG downl oaded 564 tines
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2) 5Wbchen_obenl. JPG, downl oaded 637 tines
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3) 5Wochen oben2. JPG downl oaded 585 tines

4) 5Wbchen_oben_Waschung. JPG downl oaded 500 ti nes
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 06 Aug 2018 08:10:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

6 Wochen Post OP Update. Der erste Pickel ist da, von denen laut PHC wohl noch mehrere
kommen werden, da ich tberdurchschnittlich dicke Grafts mit vielen Multis habe. Anmerken
mochte ich auch hier, dass diese R6tung doch hartnackiger und langwieriger ist, als man auf
vielen Klinikseiten lesen kann. Hier im Forum gibt es ja viele Mitstreiter mit ahnlichen
Erfahrungen. Ich habe mir im DM nun etwas Bepanthen Creme besorgt, mal sehen. Da ich aus
der HT keinen Hehl mache und auf Arbeit offen herumlaufe spricht man mich komischerweise gar
nicht wegen den kurzen Haaren, sondern wegen der Rétung an.

Was mich auch verwundert ist die Aussage, dass man Schwitzen vermeiden soll. Frage mich wie
das bei 37C gehen soll.... Habe den Donor mal mit Zimmerlicht, mal mit Sonneneinstrahlung
photographiert.

File Attachnents

1) 6Wbchen_hinten_Licht.JPG downl oaded 565 tines
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2) 6Wbchen_hinten_zi mrer.JPG downl oaded 455 tines
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3) 6Wschen_oben. JPG downl oaded 606 tines
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Mon, 06 Aug 2018 11:43:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur Dein Update. Also so gerotet sieht das gar nicht aus, soweit auf dem Bild zu
beurteilen. Wie ist es mit Jucken, Kribbeln, Taubheit, Schmerzen?

Finde wirkt alles regelrecht.

Halte uns auf dem laufenden.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 06 Aug 2018 13:15:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

das variiert je nach Lichteinfall und ist, wie mir auffiel, auch von der Tageszeit abhangig. Das
Bild entstand heute morgen nach dem Aufstehen. Uber den Tag wird der Farbton dunkler,
warum auch immer. Von deinen genannten Punkten habe ich nichts, selbt das Taubheitsgefihl
hat stark nachgelassen und ist nur noch minimal spirbar, wenn man sich tUber den Kopf
streichelt und vorne mit hinten direkt vergleicht.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Fri, 10 Aug 2018 19:51:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kyniker wie alt bist Du? Gut zu beurteilende Pra-Op Bilder wéren nicht schlecht! Nimmst oder
hast Fin 0. 4. genommen?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sat, 11 Aug 2018 05:52:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bin 40... Fin nahm ich vor 3 Jahren fiir 2 Wochen, dann bekam ich heftigste NW und setzte es
ab. Schmier mir seitdem nur Minox in die Tonsur.

File Attachnents

1) vorher.jpg, downl oaded 666 tines
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
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Posted by Werwolf on Sat, 11 Aug 2018 14:34.05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die Infos und das Bild.
Soweit auf den Bildern zu sehen, wurde nur Zone 1 implantiert, Wieso?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 12 Aug 2018 07:52:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da ist auch Zone 2 mit dabei, da die neue Haarlinie konservativ nach hinten gesetzt wurde.
Tonsur ist bei mir noch nicht licht und ich werde zuklnftig 3mm tragen, weil mir das super steht.
Entsprechend war es mir wichtig, dass hauptséachlich vorne wieder Haare sind, da eine Haarlinie
einfach viel besser ausschaut. Die in Zone 3 abnehmende Dichte, ist dann fur mich optisch

nicht mehr gewichtig.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Gasthérer on Sun, 12 Aug 2018 09:26:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

3 mm nach einer Haartransplantation. Das ist sehr ambitioniert.
Hast du das mit der Klinik besprochen?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 12 Aug 2018 10:22:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

in welcher Hinsicht ambitioniert? Und warum muss das besprochen werden?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Sun, 12 Aug 2018 10:54:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deine Bilder zeigen nur Zone 1 als behandeltes Areal.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Gasthoérer on Sun, 12 Aug 2018 13:54:16 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Kyniker schrieb am Sun, 12 August 2018 12:22Servus,

in welcher Hinsicht ambitioniert? Und warum muss das besprochen werden?

Eine HT erzeugt normalerweise eine lllusion. Mit ca. 50 % der urspriinglichen Dichte wird
die Illusion von vollen Haaren erzeugt. Diese lllussion klappt bei einer bestimmten Lange am
besten, meist in Kombination mit Seitenscheitel oder Slick-Back.

Um einen mm-Schnitt tragen zu kénnen, braucht es also eine enorm hohe Dichte der
verpflanzten Grafts, damit der Dichteunterschied nicht erkennbar ist.

Ausserdem missen die Graft im gleichen (chaotischen) Muster gesetzt sein, wie die
naturlichen Haare. Und zwar nicht nur fir die Haarlinie, sondern auch dahinter.

Um die lllussion bei 3mm aufrecht zu erhalten, misstest du die Seiten nochmal deutlich
kirzer als 3mm schneiden.

Mdoglich, dass dann die FUE Narben sichtbar werden.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 12 Aug 2018 15:35:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Werwolf schrieb am Sun, 12 August 2018 12:54Deine Bilder zeigen nur Zone 1 als behandeltes
Areal.

Servus,

gute Frage, bei der Beurteilung wurde zwar von Zone 1 und 2 gesprochen, aber dariiber habe

ich mir im Nachhinein keine Gedanken mehr gemacht. Hinter dem Transplantationsgebiet ist noch
alles recht dicht... kdnnte mir aber dennoch vorstellen, dass das nun nach lediglich Zone 1
ausschauende Transplantationsgebiet in die originale Zone 2 hinauslauft, da meine
Original-Haarlinie ja weiter unten lag. Vielleicht kann die PHC da aus fachlicher Sicht eine
Erklarung liefern.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 12 Aug 2018 15:48:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Gasthorer: Danke fur die Erlauterung. Ich bin da aus mehreren Griinden aber guter

Dinge. 3mm ist die aktuelle Rasur, die ich mir einmal die Woche gonne, dauerhaft kdnnen es
auch 6mm werden. Prinzipiell geht es mir nur darum kurz zu tragen. Meine Haare sind nicht nur
dick, sondern tberdurchschnittlich dick, entsprechend gehe ich von einer guten Abdeckung
selbst bei geringerer Dichte aus. Ich bin 40, ich erwarte keine 100% lllusion, die Zeiten wo sich
alles um meine Frisur dreht sind vorbei. Selbst wenn man Narben etc. sehen wirde, das schert
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mich wenig. Ich begegne dem Alltag mit maximaler Transparenz. Selbst in der Schule habe ich
meinen Schilern den offensichtlichen Eingriff erklart. Ich habe mich lange von optischen
Makeln leiten lassen, mich versteckt etc., wichtiger soll mir im Alter die Entwicklung meiner
Personlichkeit sein und nicht mehr die Strauf3enfeder.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Sun, 12 Aug 2018 18:48:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kyniker, Deine Einstellung gefallt mir. Erklar mir bitte was Du mit dicken Harren bei Dir genau
meinst? Wie kann ich selbst ermitteln welche Dicke meine Haare haben?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 12 Aug 2018 19:15:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

dabei gehts um die Dicke. Feines Haar hat 0,04 - 0.06 mm und dickes Haar 0.08 - 0,1 mm.
Schon verschiedene Friseure sprachen immer Uberrascht von meiner Haardicke, bei der PHC
war die verantwortlich, dass die Extraktion so gut ablief (It. Aussage). Friseure haben
Haarstarkenmessgerate.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Sun, 12 Aug 2018 20:46:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gut zu wissen. Moge das Wachstum mit Dir sein.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by YoungLady on Sun, 12 Aug 2018 20:54:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kyniker schrieb am Sun, 12 August 2018 17:48...die Zeiten wo sich alles um meine Frisur dreht
sind vorbei. Selbst wenn man Narben etc. sehen wirde, das schert mich wenig. Ich begegne
dem Alltag mit maximaler Transparenz. Selbst in der Schule habe ich meinen Schilern den
offensichtlichen Eingriff erklart. Ich habe mich lange von optischen Makeln leiten lassen, mich
versteckt etc., wichtiger soll mir im Alter die Entwicklung meiner Personlichkeit sein und nicht
mehr die Strauf3enfeder.
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Respekt!
Deine Einstellung finde ich bewundernswert. Ich glaube, die wenigsten hier hatten die Eier dazu.
Ich leider auch nicht... :(

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 13 Aug 2018 05:33:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mitten in der Pupertat hatte ich nach einem Unfall eine kleine Narbe im Gesicht. Sie war
eigentlich nicht der Rede wert und ist heute nicht mehr zu sehen, doch unbedachte Hanseleien
und Spriche seitens padagogisch unqualifizierter Lehrer, stlirzten mich in ein Trauma.

Alsbald konnte ich mein Spiegelbild nicht mehr ertragen, mied kunstliche Lichtquellen und
Augenkontakt wurde zur Qual. Mein Leben drehte sich fortan NUR noch um das Verbergen des
vermeintlich Offensichtlichen. Es war eine lange, distere Zeit und derart gepragt darf sich so
etwas nicht mehr wiederholen.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 20 Aug 2018 14:28:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

das 8 Wochen Update, welches eigentlich keines ist. Rasiere einmal die Woche kurz.
Taubheitsgefiuhle etc. sind soweit verschwunden, einzig hier und da ein leichtes Stechen, ein
leichtes Brennen um mal ein paar Worte zu bedienen, sind alle paar Tage mal kurz im
Empféangerbereich an verschiedenen Stellen spurbar.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Mon, 20 Aug 2018 15:45:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo und danke fir die Bilder und den Verlauf.

PHC hat leider nichts zur behandelten Zone gesagt. Ich bin nach wie vor der Meinung, dass nur
Zone 1 behandelt worden ist; vermutlich ist Zone 2 préaoperativ noch gut genug, so dass hier
eine HT nicht notwendig ist. Oder?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Mon, 20 Aug 2018 15:53:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weiterhin komplikationsfreie Zeit und magisches Wachstum!!! Halt uns wie bisher auf dem
Laufenden.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Tue, 21 Aug 2018 04:50:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke, vielleicht kann sich die PHC ja mal zur Zone &uf3ern.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 02 Sep 2018 08:33:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

10 Wochen Post Op und in der Haarlinie sind schon die ersten wenigen Haare erschienen.
Definitiv ein Unterschied zum 8 Wochen Status.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 10 Sep 2018 05:59:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

11 Wochen Post OP - Im Vergleich zur 10 Woche sind wieder ein paar Haare dazugekommen.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 16 Sep 2018 07:58:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Update: 12 Wochen Post OP
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by butzke on Sun, 16 Sep 2018 10:35:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der nachste monat wird interessant! Bitte weiter updaten

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Thu, 20 Sep 2018 04:55:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kleines Update: Seit einigen Tagen hat im Empfangerbereich ein Jucken eingesetzt, geht
anscheinend nun verstarkt los.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 24 Sep 2018 06:28:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, heute sind 3 Monate vergangen. Zum Vergleich noch einmal das 2 Monatsbild.
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2) 3 _Monate Post OP.JPG downl oaded 628 tines
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 30 Sep 2018 20:01:.04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

die letzten Tage ist mir aufgefallen, dass ich hin und wieder mal ein, zwei Haare aus dem
Empfangerbereich in meiner Hand habe, nachdem ich mir tlber den Kopf fuhr. Die Haare sind
unterschiedlich lang und dick, Haarwurzel etc. ist NICHT dabei. Ideen? Eigene Erfahrungen?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 01 Oct 2018 16:26:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mittlerweile hat sich auch eine (trockene) Schuppenbildung im Empfangerbereich bemerkbar
gemacht. Am restlichen Kopf habe ich keine. Seltsam.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Mon, 01 Oct 2018 20:45:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht doch gut aus! Warte ab, Dein Ergebnis wird héchstwahrscheinlich sehr gut werden.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 07 Oct 2018 14:14:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

15 Wochen sind um, hier der Status. Gegen die trockene Kopfhaut habe ich mir Calendula
Babydl von Weleda besorgt, hat ein wenig geholfen.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Tue, 16 Oct 2018 06:50:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kyniker schrieb am Sun, 30 September 2018 22:01Servus,

die letzten Tage ist mir aufgefallen, dass ich hin und wieder mal ein, zwei Haare aus dem
Empféangerbereich in meiner Hand habe, nachdem ich mir Gber den Kopf fuhr. Die Haare sind
unterschiedlich lang und dick, Haarwurzel etc. ist NICHT dabei. Ideen? Eigene Erfahrungen?
Hallo,

das muss ich jetzt noch mal thematisieren. Leider halt der Zustand an, z.B. wenn ich mit Ol
vorsichtig einreibe. Es kann doch nicht sein, dass mir jetzt schon frisch gewachsene Haare
ausfallen. Oder brechen die ab, weil sie noch nicht stark genug sind? Oder sind es gar die Haare,
die mir innerhalb der 3-4 Wochen Post OP Phase noch nicht ausgefallen sind?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 29 Oct 2018 07:56:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

4 Monate Post OP. Habe allerdings immer noch mit einer Talgschicht, trockener Schuppenbildung
und ab und an mit Juckreiz im Empfangerbereich zu kdmpfen. Hautarzt mafl3 dem keiner
Bedeutung zu, verschrieb mir aber Sebexol Creme-Lotio und eine Betamethasonvalerat Creme,
was ja Cortison ist. :roll:
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Vik2017 on Mon, 12 Nov 2018 18:44:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die prohairclinic hat echt viel Erfahrung und da ich mit meinem Ergebnis super zufrieden bin und
selbstbewusst einen Business undercut tragen kann, bin ich glticklich dort gewesen zu sein :)
Vor allem achtet man das es asthetisch Sinn macht und gut aussieht.

Also sehr gute Arbeit bei mir. Bist in guten Handen.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Wed, 28 Nov 2018 19:58:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kyniker wie gehts Dir?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Wed, 28 Nov 2018 20:38:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

danke der Nachfrage. Haare werden dichter, bzw. momentan habe ich sie auf 1cm Lange, was
wohl eher zur Dichte fuhrt. Gefuhlt ist allerdings seit Monat 4 wenig passiert, gerade unter
kunstlichem Licht (Restaurant-Toilette) ist die optische Tauschung ausgetraumt. In der

Haarlinie habe ich noch einige wenige gro3ere Abstédnde. Im Tagesgeschehen auf Distanz
siehts aber dennoch gut aus. Habe allerdings die letzten Wochen nur sporadisch Fotos gemacht
und Spiegel gemieden, weil ich mich doch sehr in die Thematik reingesteigert hatte.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Thu, 29 Nov 2018 18:47:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie ist es denn beim Vergleich zur Pr&-Op Status?

Was ist mit den Rétungen, Pickel usw.?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Thu, 29 Nov 2018 20:50:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 73 of 100 ---- Generated from Haartransplantation Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=22378
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=138087#msg_138087
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=138087
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=13380
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=138392#msg_138392
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=138392
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23895
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=138396#msg_138396
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=138396
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=13380
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=138416#msg_138416
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=138416
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23895
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=138418#msg_138418
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=138418
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Naja die Stirnglatze ist schon gut zugewachsen, da war ja vorher nix mehr, von daher jetzt schon
ein Erfolg. Je langer die Haare werden, umso dichter. Pickel habe ich komischerweise keinen
einzigen mehr bekommen, Rétungen sind noch da, aber werden durch Haare unsichtbar. Sieht
man nur, wenn mit Blitz photographiert wird. Im Umfeld werde ich auf jeden Fall positiv darauf
angesprochen, aber selbst ist man eben doch kritischer. Allerdings bin ich immer noch vorsichtig
was Haarwasche etc. angeht, das hab ich seit dem vorsichtigen Krustenlésen einfach noch in
mir drin.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Fri, 30 Nov 2018 16:40:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Generell ist mir aber aufgefallen, dass die neuen Haare recht struppig sind und kreuz und quer
wachsen, sobald sie lAnger werden. Ich glaube mehr als 9mm geht nicht, da man dann den
Unterschied auch was Dichte etc. betrifft, nach hinten hin sieht.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Mon, 24 Dec 2018 22:03:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Update?
PS: Nach wieviel Tagen bist Du wieder arbeiten etc. gegangen?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Tue, 25 Dec 2018 07:55:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Heute sind ja 6 Monate vorbei, daher mal wieder Photos. Weil3 ehrlich gesagt nicht was ich
davon halten soll, so wirklich dicht ist das noch nicht. Habe die Haare jetzt mal auf 12-15 mm
wachsen lassen und gerade in der Mitte wirkt es "durchsichtig” - vielleicht liegts auch am Licht.

Zum Thema Arbeiten: Ich habe es mir vor den Sommerferien machen lassen, um genug Zeit zu
haben. Bei meinem Job, auch mit viel Interaktion und Spiel, dazu auf3erhalb vom Klassensaal in
der Natur ... aus gutem Grund. Da waren dann auch alle Krusten ab, die Haare ausgefallen und
ich musste mich nicht standig damit beschéaftigen. Aber auch im Biro héatte ich nach 1

Woche keine Muse besessen.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Tue, 25 Dec 2018 15:56:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, danke fur Dein Update.

Du klingst m.M. nach nicht zufrieden aber da wird sich bestimmt noch einiges andern, auch
Deine Stimmung beziglich der HT, oder bist Du voll zufrieden?

Kannst Du bitte noch ein Bild schrag von oben machen, gekammt, am besten soweit es geht
nach hinten und ungekdmmt so wie Dein Praop-Bild.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Tue, 25 Dec 2018 15:57:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wichtig ist nattrlich auch, dass man die Haarlinie von allen Seiten begutachten kann.

Danke und weiterhin bestes Wachstum!!!!

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Tue, 25 Dec 2018 16:25:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unzufrieden wirde ich nicht sagen, aber ich glaube die etwas hohere Erwartungshaltung liegt
darin begrundet, dass ich die Haare kurz trage. Da kann naturlich die Deckkraft nicht so stark
sein zumal viele Haare auch noch nicht ihre urspriingliche Dicke besitzen. Mal den 7. Monat
abwarten was noch passiert.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Tue, 25 Dec 2018 18:32:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kannst Du noch die Bilder reinstellen, ware sehr hilfreich.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Wed, 26 Dec 2018 08:37:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 78 of 100 ---- Generated from Haartransplantation Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=13380
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=138893#msg_138893
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=138893
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=13380
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=138894#msg_138894
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=138894
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23895
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=138895#msg_138895
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=138895
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=13380
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=138896#msg_138896
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=138896
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23895
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=138904#msg_138904
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=138904
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Habe wieder runterrasiert

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 27 Jan 2019 14:22:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

7 Monate Post OP. Oben 18mm, Seite 12mm getrimmt. Hoffe da geht noch was an Dichte in der
Mitte. Im Alltag siehts echt gut aus, nur eben unter Kameralicht oder Kunstlich im Bad, scheint die
Kopfhaut dann doch durch.

File Attachnents

1) 7Monat ePost OP. JPG, downl oaded 592 ti nes

Page 79 of 100 ---- Generated from Haartransplantation Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23895
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11846&goto=139671#msg_139671
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=139671
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=41400
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

2) 7Monat ePost Op_Seitlich.JPG downl oaded 520 ti nes
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Werwolf on Fri, 01 Feb 2019 19:09:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bilder sind wenig aussagekraftig.
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Alessandro1980 on Sat, 02 Feb 2019 13:17:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo und erstmal Gliickwunsch zu Deinem wahrscheinlich sehr gutem Ergebnis.

Was ich allerdings in diesem Thread etwas vermisse, sind etwas mehr Bilder vom Haarzustand
vor der OP.

In dem ganzen Thread habe ich nur 1 Bild hiervon finden kénnen, dass etwas wenig
aussagekraft hat meiner Meinung nach.

Etwas mehr Bilder von Deinem vorherigen Haarzustand (von oben, von der seite, von hinten etc.)
waren also nicht schlecht.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Sun, 24 Feb 2019 18:51:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, 8 Monate sind vorbei und ich habe seit Monat 7 die Haare etwas wachsen lassen. Besser als
Monat 7.

File Attachnments

1) 8Monat e_oben. JPG downl oaded 563 tines
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2) 8Monate_seitlich.JPG downl oaded 450 ti nes
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3) 8Monate seitlich2.JPG downl oaded 464 tines

4) Vorher _seitlich.jpg, downl oaded 432
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Prohairclinic on Fri, 01 Mar 2019 13:47:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Sieht gut aus!

Ja, es ist definitiv ein Fortschritt zwischen den Monaten 6 bis 8 (trotz der Uberzeugung einiger,
dass der Nachwachsungsprozess um den Monat 6 endet).

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Tue, 26 Mar 2019 12:46:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

9 Monate sind vorbei. Habe die Haare weiter wachsen lassen und nur die Seiten getrimmt.

Photos entstanden just im Moment nach der Wasche und dem Fénen, daher noch etwas
wuschig. Wie ist eure Einschatzung?

File Attachnents

1) 9Mbnate Haarlinie_|inks.JPG downl oaded 501 tines
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2) 9Monate Haarlinie rechts.JPG downl oaded 421 tines
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3) 9Mbnat e _Oben. JPG downl oaded 450 ti nes
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4) 9Mbnat e _vorne. JPG downl oaded 482 tines
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by yellowbull on Tue, 26 Mar 2019 14:13:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht absolut gro3artig aus.
Die Bilder sind zu grof3. Dein Kopf ist tberall auf meinem Bildschirm!

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Gasthdrer on Wed, 27 Mar 2019 15:27:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, ich bin nicht gerne der Spielverderber...

Ich finde das Ergebnis nicht Gberragend. Die Dichte ist dabei noch nichtmal mein
Hauptanliegen. Aber es wirkt so,

als waren eine Menge dicke Grafts und auch Multis sehr weit vorne in der Haarlinie. Inklusive
der dazugehdrigen ungleichen Winkel.

Die Dichte ist aus meiner Ansicht eine Kombination aus konservativer Graftzahl und
mittelgmaRigem Anwuchs (das ist aber eben auch Glickssache bzw. Genetik).

Die Bilder sind eher von tUberschaubarer Qualitat, aber das ist mein Eindruck.
Kein Grund zur Panik und ich will auch bei belgischen Kliniken meine Meinung offen sagen...

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Wed, 27 Mar 2019 17:36:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finde zwar ehrlich gesagt auch, dass einige der letzten PHC Ergebnisse hier im Board besser
sind (aber auch jungere Kandidaten): Fur den Moment aber immerhin eine deutlichw
Verbesserung zum 6. und 7. Monat. Jetzt die Frage, ob deine Kritik wirklich an den von dir
genannten Punkten liegt. Es wurde ja gesagt, dass hier nur eine 40er Dichte gesetzt wurde, vor
allem mit dem Hintergrund, dass oben mit meinen (40 Jahren sowieso keine jugendliche Dichte
mehr vorherrscht. Das passt also so schon optisch zum Rest und ich habe auch meine Original
Haarlinie wieder. Wenn man sich mal die ersten Post OP Bilder anguckt, dann ist die Haarlinie
generell nicht dicht gesetzt, wohl auch, weil ich tGberdurchschnittlich dicke Grafts habe. Woher
kommt nun deine Vermutung des mittelmafigen Anwuchses. Siehst du anfanglich da deutlich
mehr als nun gewachsen sind? Mir fehlt da das Auge.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Wed, 27 Mar 2019 19:44:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hier noch mal vor der OP und aktuell im Direktvergleich, da kann man imo nicht meckern. In
einigen Jahren dann ggf. Zone 2 und 3 je nach Verlauf auffflillen und gut ist es bis zur Rente.

File Attachnents
1) Vorher_l\lachrler.' pg, downl oaded 721 tines

s W
] ) A
A

|

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Gasthdorer on Wed, 27 Mar 2019 21:10:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alles ist eine Frage der personlichen Erwartung. Das wichtigste ist, dass du zufrieden bist.

Far mich sind die Kriterien nach Wichtigkeit:
1. Naturlichkeit und dann erst
2. Dichte

Bei deinem Haartyp (Dickes welliges Haar) und Alter (sorry) ist Punkt 2 noch unwichtiger IMO.
Und bei 1. (Den Punkt den die Klinik am besten beeiflussen kann) ist das Ergebnis aus meiner
Sicht nicht gut.
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Ich personlich ware damit nicht zufrieden.

Ob die Dichte jetzt an der Graftzahl/cm2 die gesetzt wurde liegt oder auch am Anwuchs, lasst
sich schwer sagen.

Daher vermute (!) ich eine Mischung aus beidem. Ist aber eh ein sekundares Problem aus
meiner Sicht.

Ein schlechterer Anwuchs der feineren Haare in der Front, wiirde aber die dickeren Grafts in
der Haarlinie zumindest teilweise erklaren.

Es scheint sich ja auch noch was zu tun: Vielleicht kommt wirklich noch was und die Diskussion
wird hinfallig.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Thu, 28 Mar 2019 06:26:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OK, danke fur deine Einschéatzung. Die Sache mit der Zufriedenheit unterliegt nattrlich einer
zeitlichen Komponente. Man will ja immer erst mal die Dinge, die man am meisten vermisst,
wieder neue Haare. Hat man sich erst mal daran gewohnt, kann es gut sein, dass man dann
fehlende Feinheiten bemerkt. Interessant aber die Sache mit den feinen Haaren. Wére es nicht
seltsam, wenn ausgerechnet die meisten feinen Haare nicht angewachsen waren? Dann noch
mal zur Wuchsrichtung. Du schriebst, dass da Haare in der falschen Wuchsrichtung sind. Auch
dafur habe ich kein Auge. Liegt es nur am Durcheinander nach dem Waschen oder kannst du
mal da genauer werden wo?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Gasthdrer on Thu, 28 Mar 2019 09:51:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die feineren Haare haben typischerweise auch die empfindlicheren Grafts.
Daher wére das kein "Zufall".

Die Wuchsrichtung wird durch den Winkel der Slits und der Krimmung der Haare definiert.
ler Grafts lassen sich genau "positionieren”. Multis nicht, weil die Krimmung unterschiedlich.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Thu, 28 Mar 2019 17:15:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, was tun? Touch Up?
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Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Gasthdrer on Thu, 28 Mar 2019 18:06:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1. Warten und schauen ob noch was (positives) passiert

2. Schauen ob es dich stért. Wenn du die Haare nicht zurtick kammst (Slick Back etc.), dann
waére es ja halb so wild

3. Touch-up falls es dich doch stért. Ob du zu gleichen oder einer anderen Klinik gehst ist eine
Frage der Prioritaten

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Fri, 29 Mar 2019 17:07:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt noch mal wegen den feinen Haaren. Kannst du da erkennen, ob davon tberhaupt welche
beim ersten Post OP Bild verpflanzt wurden. Wenn ich das nun so von dir héren, dann dirften
ja kaum von diesen Haaren angewachsen sein, weil zu empfindlich etc. Wurden die Gberhaupt
gesetzt oder hat man nur die Dicken genommen?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Mon, 23 Oct 2023 15:58:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus Leute,

ich melde mich mal wieder nach ein paar Jahren Ruhe. Es sind jetzt rund 5,5 Jahre seit meiner
HT vergangen und ich frage mich, wie das bei Euch nach dem Zeitfenster mit dem Haarzyklus
war. Wenn man bedenkt, dass nach der HT alle Crafts fast gleichzeitig in die Ruhephase /
Ausfallphase gingen und dann wieder wuchsen, frage ich mich, ob das nach einem Zeitraum X
wieder passiert. Theoretisch missten die Crafts ja nun alle fast zur selben Zeit den Haarzyklus
durchlaufen und ausfallen. Wie sind eure Erfahrungen?

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by rgv250blau on Mon, 23 Oct 2023 20:32:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kyniker schrieb am Mo, 23 Oktober 2023 17:58Servus Leute,

ich melde mich mal wieder nach ein paar Jahren Ruhe. Es sind jetzt rund 5,5 Jahre seit meiner
HT vergangen und ich frage mich, wie das bei Euch nach dem Zeitfenster mit dem Haarzyklus
war. Wenn man bedenkt, dass nach der HT alle Crafts fast gleichzeitig in die Ruhephase /
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Ausfallphase gingen und dann wieder wuchsen, frage ich mich, ob das nach einem Zeitraum X
wieder passiert. Theoretisch missten die Crafts ja nun alle fast zur selben Zeit den Haarzyklus
durchlaufen und ausfallen. Wie sind eure Erfahrungen?

Nein, die Haare gehen in ihren Urzyklus zurtick. Das bedeutet sie sind alle nicht mehr
synchronisiert. Es gibt Studien dazu, deshalb ist nach 2,5 Jahren der Status meist etwas
schlechter als im Jahr der HT.

Subject: Aw: Prohaiclinic | 25.06.2018 | 2.100 Grafts via FUE
Posted by Kyniker on Tue, 24 Oct 2023 03:07:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fir die Info.
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