Subject: Stoppeln die nicht wachsen
Posted by tomsik on Sat, 22 Sep 2018 01:49:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

ich bin jetzt 7 Wochen Post-Op.

Momentan fuhle ich mich unwohl mit meinem Status, da der transplantierte Bereich sehr licht
geworden ist, vorallem die Ghe.

Allerdings beschaftigt mich ein Problem am meisten.

Ich habe sehr viele kleine Stoppeln 1-2mm lang die nicht mit den anderen transplantierten Haare
weitergewachsen sind und auch nicht ausfallen. 30% der Haare sind normal weitergewachsen
und nicht ausgefallen, 40% sind diese Stoppeln die nicht wachsen und nicht ausfallen, der Rest
ist sehr langsam ausgefallen.

Muss ich mir irgendwie Sorgen machen? Habe totale Panik.

Danke schonmal

Subject: Aw: Stoppeln die nicht wachsen
Posted by Hairless29 on Sat, 22 Sep 2018 09:20:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

welche klinik warst du?

Subject: Aw: Stoppeln die nicht wachsen
Posted by Gasthorer on Sat, 22 Sep 2018 10:20:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach 7 Wochen sollte man sich keine Sorgen machen, egal ob die Grafts ausfallen, wachsen
oder nichts tun.

Subject: Aw: Stoppeln die nicht wachsen
Posted by tomsik on Sat, 22 Sep 2018 10:25:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hairless29 schrieb am Sat, 22 September 2018 11:20welche klinik warst du?

ich war bei HLC

Subject: Aw: Stoppeln die nicht wachsen
Posted by Kyniker on Sat, 22 Sep 2018 11:32:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Afaik wird man wohl auch dadurch irritiert, weil man das Herausschieben der Haare mit
Wachstum verwechselt. Da wachst also gar nix, die Wurzel macht seit dem Schock durch die
HT bereits ihren Mittagsschlaf. Von daher ist es irrelevant was da so bleibt, ausfallt usw... man
maoge mich korrigieren.

Subject: Aw: Stoppeln die nicht wachsen
Posted by YoungLady on Sat, 22 Sep 2018 17:44:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tomsik schrieb am Sat, 22 September 2018 03:49

Allerdings beschaftigt mich ein Problem am meisten.

Ich habe sehr viele kleine Stoppeln 1-2mm lang die nicht mit den anderen transplantierten Haare
weitergewachsen sind und auch nicht ausfallen.

Muss ich mir irgendwie Sorgen machen? Habe totale Panik.

Diese nicht wachsenden Stoppeln sind vermutlich Telogenhaare, also durch den
Sauerstoffmangel bei der HT in die Ruhephase tUbergegangen. Deswegen wachsen sie auch
nicht weiter. Es kann tatsachlich sogar bis zu 4 Monate dauern, bis sie ausfallen. Der Grund ist,
dass sie durch die Wurzel zunachst noch verankert sind. In der Ruhephase gibt es keinen
Stoffwechsel mehr in den Wurzeln und sie haben keinen Anschluss mehr an die Haarpapille und
an die Blutversorgung. Sie verhornen zunachst und verkiimmern immer mehr, bis sie

entweder so klein und diinn geworden sind, dass die Haare dadurch keinen Halt mehr haben
und ausfallen, oder die Haare werden spétestens von den neu hachwachsenden
herausgeschoben.

Insofern gehe davon aus, dass sie sich friiher oder spater verabschieden werden und freue
dich einfach auf die neuen Haare, die dann kommen. Also keine Panik ;)

Hier nochmal zur Veranschaulichung - da sieht man auch, wie die Telogenhaare nach oben
wandern, was oft mit Wachstum verwechselt wird, (wie Kyniker bereits erwdhnt hat):
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