Subject: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by Jens08 on Tue, 20 Nov 2018 11:16:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag,

waére es moglich den KOMPLETTEN Spenderbereich oben auf den Kopf zu transplantieren
(falls nétig, aufgrund mangelnder Anzahl an Spenderhaaren)?

So hatte man im Falle eines undichten Spenderbereichs (der vielleicht nicht fir eine
zufriedenstellende HT ausreichend wéare) die Wahl zwischen Glatze oder quasi
einem,Undercut” bei dem man die Seiten eben immer auf null hat.

Hort sich vielleicht erst mal komisch an, aber da ich die Seiten sowieso abrasiere, wiirde es
mich nicht stéren dort keine Haare zu haben, solange dass Haar oben auf dem Kopf dicht
ware.

Was haltet ihr davon?

Mit freundlichen GrifRen

Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by jorgos1301 on Tue, 20 Nov 2018 11:25:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Jens08,

am Besten Du stellst mal Bilder von Deiner Situation rein. Dann kdnnen wir Dir hier vielleicht
weiterhelfen. Grundsatzlich verstehe ich Deine "Strategie", aber Vorsicht ist angesagt!!! Was
machst Du in ein paar Jahren, wenn Dein HA vorne/oben/hinten voranschreitet? Dann héattest
Du evtl. Bedarf, um nachzulegen, kannst aber nicht, da Dein Spenderbereich "leer" ist. Bevor wir
jetzt aber wild und unrealistisch irgendwelche Hypothesen aufstellen, waren Bilder Deiner
momentanen Situation sehr hilfreich. Auch weil3t Du doch tGberhaupt nicht, ob der "Kranz" von
der Qualitat geeignet ware fur so ein Vorhaben. Wenn er miniaturisiert ist, fallen Dir die
eingepflanzten Haare wieder aus.

Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by Jens08 on Tue, 20 Nov 2018 11:49:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

vielen Dank fur die Antwort.

Ich selbst habe noch einen recht dichten Haarkranz, habe bei der Frage eher an die Zukunft
gedacht.

Ich komme namlich mit ziemlicher Sicherheit nach meinem Vater, was den Haarausfall betrifft.
Dieser ist zwar oben komplett kahl, die haarlose Flache ist aber im Vergleich zu anderen relativ
klein. Daflur hat er einen recht ausgediinnten Haarkranz. Daher die Idee den gesamten
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Haarkranz zu verpflanzen umso oben volles zu erhalten.

Ich informiere mich schon seit Jahren immer wieder mal, tber HTs, habe allerdings noch nichts
von ,Miniaturisierung" gehort.

Oder ist damit lediglich gemeint dass das Haar immer schwacher nachwéachst bis es
letztendlich ausfallt, wie es beim Haar oben beim Haarausfall passiert?

Anbei 2 Bilder. Einmal von der Seite und einmal von hinten. Am Hinterkopf ist das Haar noch
deutlich dichter als seitlich.

Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by Kyniker on Tue, 20 Nov 2018 13:51:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stichwort Mikronarben und "Undercut", auRer du lasst freilich deine Haare dariiber wachsen.

Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by jorgos1301 on Tue, 20 Nov 2018 14:17:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast Du die Bilder vergessen? :)

Miniaturisierung hast Du richtig beschrieben. Die Wurzel produziert irgendwann keine neuen
Haare. Der Effekt ist, dass die bestehenden Haare immer diinner, schwécher werden und
dann ausfallen. Wenn Dir dann solche Haare eingepflanzt werden, die davon betroffen sind,
werden diese wieder im neuen Empfangerbereich ausfallen. Es muss nicht sein, dass Dein
Haarkranz davon betroffen ist. Das kann Dir aber der Arzt nach einer genauen Untersuchung
bzw. Haaranalyse sagen. Dann kommt das, was der User "Kyniker" geschrieben hat: naturlich
hinterlasst auch eine FUE winzig kleine, punktférmige Spuren/Narben. Es kbnnte also sein,
dass es dann sichtbar ware. Wie gesagt.... stell nochmal bitte die Bilder ein. Dann haben wir
einen "Anpacker".

Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by Jens08 on Tue, 20 Nov 2018 15:19:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich versuch's nochmal bei diesem Post.

Mikronarben waren mit tatsachlich lieber als mich mit einer Glatze anfreunden zu miissen.
Zu mal diese sicherlich auch mit der Zeit verblassen.
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File Attachnents
1) 3F67D089- 585F- 4EA5- 9318- 9C60ED301D21. j peg, downl oaded 548
ti nes

2) 4774339E- 1750-4602-91D3- 6C0315A23803. j peg, downl oaded 514
times
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Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by jorgos1301 on Tue, 20 Nov 2018 17:02:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jens08,

leider sind die Bilder nicht aussagekréatftig :) . Bilder von Deinem gesamten Kopf helfen hier nur
weiter. Du kannst ja Dein Gesicht unkenntlich machen. So sieht man nur eine Nahaufnahme und
auf den 1.Blick sieht es ja auch Uppig aus. Aber wenn Du Meinungen und Ratschlage

maochtest, benétigen wir Bilder Deiner Situation von... ich sag mal.. weiter weg. Auch von der

zu transplantierenden Flache. Evtl. kann man Dir dann gezielter Strategien und Methoden
vorschlagen. Am Besten sind Bilder von der Seite, hinten, oben und vorne.

Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by Jens08 on Wed, 21 Nov 2018 07:59:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo jorgos1301,

Da ich ein Haarteil trage, wird das mit den Bildern etwas kompliziert. Grundsatzlich geht es mir
aber erstmal nur um die Idee, den kompletten Haarkranz zu verpflanzen.

Habe dazu tUberhaupt nichts im Internet gefunden, aber ich kann mir nicht wirklich vorstellen,
dass diese ,ldee" noch keiner hatte.

Daher wollte ich mal nachfragen, ob es da irgendwelche Problematiken geben kdnnte die ich
Ubersehe, oder wie stark die Mikronarben im Spenderbereich sichtbar waren, wenn keine
Haare dartber wachsen.

Mit freundlichen GrilRen

Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by jorgos1301 on Wed, 21 Nov 2018 11:46:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jens08,
Dein Fall ist besonders. Ich versuche es mal wie folgt zu erkléaren:

Es gibt Haarkranze, die sind breit und Uppig, andere wiederum eher sehr tief und schmal

u.s.w. D.h. nicht jeder Haarkranz ist gleich und auch geeignet. Evtl. kommt bei Dir eine HT auch
Uberhaupt nicht in Frage. Oder doch?? Du siehst, dass es nattrlich bestimmte Faktoren gibt,
die Uber eine Sinnhaftigkeit einer HT entscheiden kdnnen.

Angenommen Du hast einen ziemlich breiten und kraftigen Haarkranz, und aufgrund von
Familienmitgliedern kdnnte auch ein Arzt eine "Prognose” stellen, die besagt, dass Dein
Haarkranz nicht weiter nach unten sacken wird. Dann stellt sich die Frage: Kénnte der
Haarkranz von der Spenderkraft ausreichen, um tberhaupt Deine kahlen Flachen zu
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bepflanzen? Und zwar so, dass Du auch mit einer guten Dichte zufrieden bist?? Wenn nicht, dann
eine weitere Frage: Ist es eher ratsam statt der FUE Technik die FUT Technik bei Dir
anzuwenden? Aus einem recht schmalen Hautstreifen konnte man mehr Grafts ernten, um ein
besseres Ergebnis zu erzielen, wenn die zu transplantierende Flache einfach zu grof3 ist. Und
konnte Dein Haarkranz, dann die Narbe verdecken?? D.h. du kénntest den Haarkranz nie
komplett rasieren, ohne dass man die Narbe sieht. Auch wenn die Narben bei einem guten
Chirurgen sehr sehr fein und "fast" unsichtbar sind. Dazu musstest Du das Haar hinten aber
einige cm langer lassen, um die Narbe zu kaschieren. Wirde aber auch bedeuten, dass Dein
Kranz so gut sein muss, dass man mit der Anzahl an Grafts fast 90% Deines Kopfes bepflanzen
miisste, damit auch ein Ubergang zum bestehenden Haarkranz gewahrleistet wird. Eine
ziemliche Herausforderung. Viele Patienten mit gutem Haarkranz lassen sich normalerweise nie
den kompletten Haarkranz "umverteilen”. Fir grof3e Baustellen ist eher eine FUT geeignet. So
dass der Haarkranz immer noch bestehen bleibt. Aber meiner Meinung nach darf der Haarkranz
nicht sehr tief hinten und an den Seiten sein, sonst ist es so gut wie unmdoglich weder mit FUE
noch mit FUT Uberhaupt ein asthetisches Ergebnis hinzubekommen, weil einfach nicht
genugend Grafts zur Verfligung stehen.

An Deiner Stelle wirde ich erstmal einige Kliniken anschreiben und Deine Situation mit
aussagekraftigen Bildern vorstellen. Sonst spekulieren wir eh nur. Schau Dir &hnliche Beispiele
Deiner Situation hier und in anderen Foren an. Dann erhalst Du ein ziemlich gutes Geflhl

fur Dich, was machbar sein kdnnte.

Allgemein kann ich personlich sagen, dass eine HT auch bei nur bestehenden Haarkréanzen
maoglich sein kann. Ich selber bin davon zwar nicht betroffen, aber ich habe einige Beispiele
gesehen, bei denen der Patient NW5A war und auch ein recht gutes Ergebnis hatte. Natirlich
abhangig von den oben beschriebenen Voraussetzungen und Einiges mehr. Aber man darf auch
keine Elvis Tolle mehr erwarten. Ich bin auf Deinen Fall sehr gespannt. Halte uns auf dem
Laufenden.

Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by Sammy123 on Wed, 21 Nov 2018 20:38:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab mir den Thread nicht durchgelesen, vielleicht wurde das schon gesagt: Naturlich wére
das moglich, wirde aber furchtbar aussehen, man wirde die FUE Narben deutlich erkennen
und du wirdest eine Menge unerwinschte Aufmerksamkeit auf dich ziehen, viel mehr als
durch eine Glatze!

Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by Jens08 on Thu, 22 Nov 2018 07:46:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, danke fir die ausfuhrliche Antwort.
Was ich nicht ganz verstehe ist: Warum sollten bei einer FUT mehr Haare geerntet werden
kénnen. Angenommen man ware bereit den ganzen Haarkranz zu transplantieren, dann héatte
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die FUT-Methode doch keinen Vorteil, da dann bei der FUE ja sowieso alle Haare geerntet

Subject: Aw: Kompletten Haarkranz verpflanzen
Posted by jorgos1301 on Thu, 22 Nov 2018 11:35:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus Jens08,
dass mit den "mehr Haaren" war vielleicht etwas unglicklich von mir formuliert.
Stell Dir Folgendes vor:

Dir werden bei einer FUE z.B. 3000 Grafts entnommen. 1 Graft kann zwischen 1-4, ja sogar 5
Haare enthalten. Nehmen wir fur dieses Beispiel jetzt aber einen Durchschnitt von 2 Haaren pro
Graft an (nur um es leichter zu rechnen), dann sind es in diesem Fall ca. 6000 einzelne Haare (2
Haare pro Graft x 3000 Grafts). Der Doc wurde trotzdem "nur" 3000 Slits machen.

Jetzt das gleiche Beispiel mit FUT: Auch da 3000 Grafts und 2 Haare pro Graft. Diese werden
jetzt aber in lauter 1er Haare unter dem Mikroskop geteilt. Du wirdest zwar immer noch 6000

Haare ernten, aber Dir missten jetzt 6000 Slits gemacht werden. Die enthnommene Anzahl der
Grafts ist zwar gleich geblieben, aber es kann etwas grof3flachiger verteilt werden.

Aber bitte jetzt nicht darauf festnageln. Das ist nur Zahlenspielerei und reine Theorie in diesen
Beispielen. Vom Prinzip funktioniert das zwar so, aber frag da einfach bei einer guten Klinik an.
Ich kann es Dir nur nochmal sagen: Solange Du Deinen Fall nicht einer Klinik vorstellst, wirst Du
immer in diesen Hypothesen und Spekulationen feststecken.
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