Subject: FUT /5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by FlowStage on Sat, 29 Dec 2018 19:38:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Leidensgenossen,

ich mdchte hier den bisherigen und zukinftigen Verlauf meiner HT bei Hattingen Hair am
05.09.2018 dokumentieren. Dieses Forum half mir bei Recherche und Grundlegung des
Fachwissens, das mir meine Entscheidung wesentlich vereinfachte. Somit fiihle ich mich zum
einen verpflichtet meine Geschichte hier niederzuschreiben, zum anderen geschieht das aus
Eigennutz, da man vor Selbstzweifeln im gesamten Prozess nicht gefeit ist.

l. Vorgeschichte
Mein Haarausfall begann, soweit ich mich erinnere, vor circa 10 Jahren. Erst sehr langsam, nach
funf Jahren dann merklich und in den letzten 18 Monaten vor der OP war es kaum auszuhalten.

Meine familiare Vorgeschichte ist fur mich nur zum Teil nachzuvollziehen, da zwar mein Vater

ein NW 6 ist aber er ist auch ein Waisenkind, sodass die Geschichte véterlicherseits bei ihm
endet. Mtterlicherseits war der GrolRvater bis um hohen Alter mit vollem Haar gesegnet.

So entschloss ich mich, nach reiflicher Recherche in diesem Forum und nach Ricksprache mit
meiner Frau, zu einem Beratungsgesprach mit Herrn Muresanu im April 2018, zunéchst tUber
Skype. Dort sagte er zu mir, ich solle zuerst meinen "Look" mit geschorenen Haaren ausprobieren
und wenn mir das gefalle, konnte ich auf eine HT verzichten. Ansonsten einigten wir uns darauf
nochmal ein persénliches Gesprach zu fuhren.

Dieses personliche Gesprach fand dann im Juni 2018 in der Schweiz statt. Ich war

Uberrascht dort nicht ihn, sondern seine Frau anzutreffen, was der Qualitat des Gesprachs
allerdings keinen Abbruch tat. Da ich beruflich nicht "enttarnt" werden wollte und eine anstehende
Elternzeit sich fur die Genesung nach der OP anbot, wurde anschliel3end der Termin fur

den 04.09.2018 festgemacht. Kurz vor der OP kam es dann zur Verschiebung um 24h, sodass
meine Reise nochmal angepasst werden musste, worauf Herr Muresanu mir aber im Preis
entgegen kam. Geplant war die Verpflanzung von 4500 Grafts.

Il. Die OP

Am 05.09.18 trafen uns Herr Muresanu und ich in der Klinik und er bereitete mich, nach kurzem
Gesprach, auf die bevorstehende OP vor. Also Haare kirzen etc.

Im weiteren Verlauf entnahm mir dann ein plastischer Chirurg zusammen mit Herrn Muresanu den
Hautstreifen aus dem Donor. Die gesetzten Spritzen war unangenehm aber aushaltbar. Immer
wieder wurde nachgefragt, ob ich etwas spiren wirde und dann wurde die Betdubung
erneuert.

Anschlie3end begann Frau Muresanu mit dem Setzen der Slits. Anschlie3end begannen die
Mitarbeiterinnen, nach Vorbereitung der ersten Grafts mit der Verpflanzung. Zwischendurch
bahnte sich an, dass es wesentlich mehr Grafts werden wiirden als geplant, was mich sehr
freute. Wir landeten am Ende bei 5900.

Die Prozedur setzte sich den ganzen Tag fort, nur unterbrochen durch gelegentliche
Toilettenbesuche und die Einnahme der Mittagsverpflegung.

Schmerzen hatte ich dabei eigentlich gar nicht. Wenn der Druck sich erhdhte, dann war Frau
Muresanu sofort zur Stelle und verschaffte durch eine neue Spritze Abhilfe.
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Die Prozedur dauerte bis ca.19:00 Uhr. Anschlie3end wurde ich verpackt und fuhr mit dem Bus
ins Hotel.

Die erste Nacht war flr mich die Holle. Weniger der Schmerz als ein extremes, permanentes
Druckgefuhl am Donor und die Angst etwas kaputt zu machen, hielten mich fast die ganze
Nacht wach.

Am néachsten Morgen um 09:00Uhr war ich wieder in der Klinik. Die erste Haarwasche wurde
durch Herr Muresanu durchgefuhrt, ich wurde fir das weitere Vorgehen instruiert, ein
Abschiedsfoto gemacht und ich wurde verabschiedet. Anschlie3end flog ich zuriick nach
Deutschland.

lll. Verlauf

Ich hatte einen sehr typischen Verlauf. In den ersten zwei Wochen standen vorsichtige
Haarwaschen an. Mein Kopf schwoll an bis auf die Grof3e eines Kiirbis. Die Narbe

entwickelte sich gut und ich lie3 die 59 Klammern bei meinem Hausarzt entfernen. Nach 2
Wochen begannen die Haare auszufallen und ich war nach 4 Wochen alle los. Das war erstmal
schwer zu verkraften. Auch weil sich danach erst einmal wenig tat. Erst jetzt zwischen Woche 14 -
16 tauchten die ersten Haare wieder auf. Ich versuche das im folgenden an der Galerie deutlich
werden zu lassen. Bilder sagen ja mehr als 1000 Worte. Ich werde mich zudem bemuhen in
Zukunft monatlich, beginnend ab Anfang Februar zu berichten.

V. Galerie

File Attachnents

1) k-00- Vorher.jpg, downl oaded 1630 ti nes
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2) k-01-2 Tage danach 1.jpg, downl oaded 1145 tines
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3) k-02-2 Tage danach 2.] pg,
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4) k-03-Narbe 2 Tage.jpg, downl oaded 831 tines
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5) k-04-Narbe 2 Tage 2. pg, downl oaded 876 ti nes
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Subject: Aw: FUT / 5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by FlowStage on Sat, 29 Dec 2018 19:39:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 7 of 20 ---- Generated from Haartranspl ant ati on Forum



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=24606
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12217&goto=139004#msg_139004
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=139004
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Fortsetzung Galerie

File Attachnents
1) k-05- Kopf oben 4 Wochen.|jpg, downl oaded 920 tines

/

2) k-06- Narbe 7 Wochen.jpg, downl oaded 719 tines
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3) k-07- Kopf oben 8 Wochen.|pg, downl oaded 818 tines
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Subject: Aw: FUT / 5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by FlowStage on Sat, 29 Dec 2018 19:39:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fortsetzung Galerie

File Attachnents
1) k-08- Kopf oben 12 Whchen 1.)pg, downl oaded 909 ti nes
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2) k-09- Kopf oben 12 Wochen 2.|pg, downl oaded 577 ti mes

3) k-10- Kopf oben 14 Wchen 1.]pg, downl oaded 659 tines
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4) k-11- Kopf oben 14 Wochen 2. pg, downl oaded 855 ti
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Subject: Aw: FUT / 5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by FlowStage on Sat, 29 Dec 2018 19:41:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Fortsetzung Galerie

File Attachnents
1) k-12- Narbe 14 Wchen 1.jpg, downl oaded 976 tines

2) k-13- Narbe 14 Wchen 2. pg, downl oaded 800 tines
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Subject: Aw: FUT / 5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by HaareAnStattGlatze on Sun, 30 Dec 2018 10:55:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Gratulation und gutes Gelingen :d

Darf ich fragen wie alt du bist?

Subject: Aw: FUT / 5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by FlowStage on Sun, 30 Dec 2018 11:23:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@kawabanga: Danke. Ich bin 30 Jahre alt.

Subject: Aw: FUT / 5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by HaareAnStattGlatze on Sun, 30 Dec 2018 16:42:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FlowStage schrieb am Sun, 30 December 2018 12:23@kawabanga: Danke. Ich bin 30 Jahre alt.
Danke fur Info.

Und danke fur deinen ausftihrlichen Bericht. 8)

Heftig viel Grafts, freuen wir uns auf dein Ergebniss.

Freue mich schon auf deine Updates ;)

Subject: Aw: FUT / 5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by Grafty on Mon, 31 Dec 2018 14:22:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht alles top aus bis jetzt. Das wird gut und der Spal3 geht jetzt los. Happy Growing!

Subject: Aw: FUT / 5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by michael1105 on Wed, 02 Jan 2019 16:27:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe eine Frage, ist diese Narbe normal?
Wovon ist diese und ist Sie immer
bei einer Transplantation vorhanden?

Gruld

Subject: Aw: FUT /5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
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Posted by FlowStage on Wed, 02 Jan 2019 17:59:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Ja die Narbe ist ,normal”.
Je nachdem welches Verfahren du fur die Transplantation wahlst, wirst du entweder eine

grol3e oder tausende kleine Narben haben. Bei FUT eine grolRe wie hier und bei FUE viele
kleine. FUr nahere Informationen nutze bitte die Forensuche.

Subject: Aw: FUT /5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by KlausMenz on Tue, 23 Apr 2019 23:00:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es updates? Wirde mich interessieren...

Subject: Aw: FUT /5900 Grafts / NW 5,6 /
Posted by Walken on Sun, 07 Jul 2019 09:

View Forum Message <> Reply to Message

09.2018

05.
43:48 GMT

Ein update wirde mich auch interessieren...

)

Subject: Aw: FUT /5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by Stathaml1 on Mon, 08 Jul 2019 07:03:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FlowStage schrieb am Sat, 29 December 2018 20:38Hallo liebe Leidensgenossen,

ich méchte hier den bisherigen und zukinftigen Verlauf meiner HT bei Hattingen Hair am
05.09.2018 dokumentieren. Dieses Forum half mir bei Recherche und Grundlegung des
Fachwissens, das mir meine Entscheidung wesentlich vereinfachte. Somit fiihle ich mich zum
einen verpflichtet meine Geschichte hier niederzuschreiben, zum anderen geschieht das aus
Eigennutz, da man vor Selbstzweifeln im gesamten Prozess nicht gefeit ist.

l. Vorgeschichte
Mein Haarausfall begann, soweit ich mich erinnere, vor circa 10 Jahren. Erst sehr langsam, nach
funf Jahren dann merklich und in den letzten 18 Monaten vor der OP war es kaum auszuhalten.

Meine familiare Vorgeschichte ist fur mich nur zum Teil nachzuvollziehen, da zwar mein Vater
ein NW 6 ist aber er ist auch ein Waisenkind, sodass die Geschichte véterlicherseits bei ihm
endet. Mutterlicherseits war der Grof3vater bis um hohen Alter mit vollem Haar gesegnet.

So entschloss ich mich, nach reiflicher Recherche in diesem Forum und nach Riucksprache mit
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meiner Frau, zu einem Beratungsgesprach mit Herrn Muresanu im April 2018, zunéchst tUber
Skype. Dort sagte er zu mir, ich solle zuerst meinen "Look™ mit geschorenen Haaren ausprobieren
und wenn mir das gefalle, kdnnte ich auf eine HT verzichten. Ansonsten einigten wir uns darauf
nochmal ein personliches Gesprach zu fuhren.

Dieses personliche Gesprach fand dann im Juni 2018 in der Schweiz statt. Ich war

Uberrascht dort nicht ihn, sondern seine Frau anzutreffen, was der Qualitat des Gespréachs
allerdings keinen Abbruch tat. Da ich beruflich nicht "enttarnt" werden wollte und eine anstehende
Elternzeit sich fur die Genesung nach der OP anbot, wurde anschliel3end der Termin fur

den 04.09.2018 festgemacht. Kurz vor der OP kam es dann zur Verschiebung um 24h, sodass
meine Reise nochmal angepasst werden musste, worauf Herr Muresanu mir aber im Preis
entgegen kam. Geplant war die Verpflanzung von 4500 Grafts.

Il. Die OP

Am 05.09.18 trafen uns Herr Muresanu und ich in der Klinik und er bereitete mich, nach kurzem
Gesprach, auf die bevorstehende OP vor. Also Haare kirzen etc.

Im weiteren Verlauf entnahm mir dann ein plastischer Chirurg zusammen mit Herrn Muresanu den
Hautstreifen aus dem Donor. Die gesetzten Spritzen war unangenehm aber aushaltbar. Immer
wieder wurde nachgefragt, ob ich etwas spiren wirde und dann wurde die Betdubung
erneuert.

Anschliel3end begann Frau Muresanu mit dem Setzen der Slits. AnschlieRend begannen die
Mitarbeiterinnen, nach Vorbereitung der ersten Grafts mit der Verpflanzung. Zwischendurch
bahnte sich an, dass es wesentlich mehr Grafts werden wirden als geplant, was mich sehr
freute. Wir landeten am Ende bei 5900.

Die Prozedur setzte sich den ganzen Tag fort, nur unterbrochen durch gelegentliche
Toilettenbesuche und die Einnahme der Mittagsverpflegung.

Schmerzen hatte ich dabei eigentlich gar nicht. Wenn der Druck sich erhdhte, dann war Frau
Muresanu sofort zur Stelle und verschaffte durch eine neue Spritze Abhilfe.

Die Prozedur dauerte bis ca.19:00 Uhr. Anschlie3end wurde ich verpackt und fuhr mit dem Bus
ins Hotel.

Die erste Nacht war fur mich die Holle. Weniger der Schmerz als ein extremes, permanentes
Druckgefuhl am Donor und die Angst etwas kaputt zu machen, hielten mich fast die ganze
Nacht wach.

Am nachsten Morgen um 09:00Uhr war ich wieder in der Klinik. Die erste Haarwasche wurde
durch Herr Muresanu durchgefthrt, ich wurde flr das weitere Vorgehen instruiert, ein
Abschiedsfoto gemacht und ich wurde verabschiedet. Anschlielend flog ich zuriick nach
Deutschland.

lll. Verlauf

Ich hatte einen sehr typischen Verlauf. In den ersten zwei Wochen standen vorsichtige
Haarwaschen an. Mein Kopf schwoll an bis auf die Gréf3e eines Kirbis. Die Narbe

entwickelte sich gut und ich liel3 die 59 Klammern bei meinem Hausarzt entfernen. Nach 2
Wochen begannen die Haare auszufallen und ich war nach 4 Wochen alle los. Das war erstmal
schwer zu verkraften. Auch weil sich danach erst einmal wenig tat. Erst jetzt zwischen Woche 14 -
16 tauchten die ersten Haare wieder auf. Ich versuche das im folgenden an der Galerie deutlich
werden zu lassen. Bilder sagen ja mehr als 1000 Worte. Ich werde mich zudem bemuhen in
Zukunft monatlich, beginnend ab Anfang Februar zu berichten.
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V. Galerie

danke fur den ausfuhrlichen Ablauf, Update
alles gute

Subject: Aw: FUT / 5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by M82 on Tue, 15 Oct 2019 18:27:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du mal wieder ein paar aktuelle Bilder?

Subject: Aw: FUT / 5900 Grafts / NW 5,6 / 05.09.2018
Posted by Croix on Tue, 28 Jan 2020 19:34:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde mich auch sehr fiir neue Bilder interessieren.
Bin im Moment bei Hattingen fur April gesetzt und freue mich immer Uber Ergebnisse der
jungeren Vergangenheit
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