
Subject: Meine HT 14.12.2018  Dr.Özgür NALBANT (3140 Grafst) 
Posted by radres on Tue, 08 Jan 2019 09:15:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute,

ich hatte meine HT auch am 14.12.2018 bei dem türkischen Arzt in Denizli Herrn Dr.Özgür
NALBANT machen lassen. Da ich davor viel im Forum gelesen und Erfahrungen sowie Infos
gesammelt habe, möchte ich meine Erfahrung -unabhängig von Ergebnis- auch mit euch
teilen. 
Kurz über mich: 36 Jahre Alt, seit 6 Jahren nicht Raucher, Haarausfall seit 4-5 Jahren und
ziemlich dünne und schwache Haare wie ihr am Fotos.
Über die Details, die ich vergesse, könnt ihr mich bitte ansprechen.

Warum ich mich für diesen Arzt entschieden habe, obwohl ich selber aus der Türkei stamme
und das Land gut kenne. 
Ich weiß, es gibt viele Zentren (ohne Ärzte), die kämen nicht in Frage. Es gibt auch Kliniken
von Ärzten, wo der Arzt nur die Haarlinie "plant" und die Assistenten führen die OP durch. 
Für mich war es wichtig, ein erfahrener Arzt, der vieles selber macht und preislich "gut" ist. 
Dr.Nalbant hat meine Haare selber geschnitten, Haarlinie gemeinsam bestimmt, Narkosen
gemacht, Grafts gesammelt mit micromotor dann die "Löcher" am oberen Kopf gemacht. Die
Grafts wurden aber von 2 Krankenschwestern (Asisstenten) transplantiert, die -laut ihrer Aussage-
mit Dr.Nalbant seit ca. 15 Jahren zusammen arbeiten.

Vor der OP habe ich meine Fotos per Whatsapp an Dr. geschickt und er hat mir zwei Session
vorgeschlagen. die Erste jetzt und die Zwiete ist auf Vertex erst in einem Jahr. 
Soweit ich gesehen habe, macht Dr.Nalbant keine OPs mehr als 3500Grafts, da es sowohl den
Donorbereich als auch den oberen Bereich gefährden kann. Er geht wenig Risiko ein. Ich wäre
schon bereit für mehr Grafts und ihm zu bezahlen aber er verneint das. Ich finde es eigentlich
auch gut. 
Hier sind meine Fotos. Ich wäre für eure Kommentare dankbar! 

Falls ihr Fragen habt, bitte einfach stellen!

lG, Radres
 

File Attachments
1) OP_day1.jpg, downloaded 362 times
2) OP_day2.jpg, downloaded 312 times
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weitere Fotos
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und weiter.. 

File Attachments
1) 2 Wochen.jpg, downloaded 203 times
2) 3 Woche.jpg, downloaded 208 times
3) 7.jpg, downloaded 320 times

Subject: Aw: Meine HT 14.12.2018  Dr.Özgür NALBANT (3140 Grafst) 
Posted by Alessandro1980 on Tue, 08 Jan 2019 09:39:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fotos von der Haarsituation vor der OP wären auch interessant.  :) 

Subject: Aw: Meine HT 14.12.2018  Dr.Özgür NALBANT (3140 Grafst) 
Posted by radres on Tue, 08 Jan 2019 10:13:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

here they are.. 
die HT hat mir ca. 1000€ gekostet (ohne flug, Hotel usw)
bin gespannt auf eure Feedbacks! danke! 

File Attachments
1) 2.jpg, downloaded 271 times
2) 3.jpg, downloaded 234 times
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Posted by Bernd1 on Tue, 08 Jan 2019 12:23:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also die HT ist ja super günstig mit 1000€
Du selber lebst somit nicht in der Türkei, richtig?
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Subject: Aw: Meine HT 14.12.2018  Dr.Özgür NALBANT (3140 Grafst) 
Posted by radres on Tue, 08 Jan 2019 12:35:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein ich bin zwar in der TR aufgewachsen aber lebe seit meinem Studium-Abschluss in Europa.
Ich kenne Istanbul sehr gut aber trotzdem bin ich nach Denizli zu diesem Arzt geflogen. 
was meinst du, was sagst du zu meiner HT?

danke und lG!

Subject: Aw: Meine HT 14.12.2018  Dr.Özgür NALBANT (3140 Grafst) 
Posted by joolli on Tue, 08 Jan 2019 13:00:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

radres schrieb am Tue, 08 January 2019 11:13here they are.. 
die HT hat mir ca. 1000€ gekostet (ohne flug, Hotel usw)

Meine persönliche Meinung und schon mal Sorry für die harten Worte aber gut sieht das nicht
aus (kann man bei 1000€ allerdings auch niemals erwarten)

Warum?

1. Dein Donor sieht schon etwas mitgenommen aus (hab aber hier weitaus schlimmeres gesehen
und in 6-12 Monaten sieht er wohl besser aus)
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=41136&

2. Multiple Grafts in der Front so weit das Auge blicken kann und die Haare stehen in jede x
beliebige Richtung querbeet:
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=41139&

3. Eventuell eine unzureichende Dichte

Ich drücke die Daumen dass alles anwächst und sich dein Donor etwas erholt. Wenn alles
anwächst kann die Empfangsstelle mit Toppik ganz okay aussehen

Subject: Aw: Meine HT 14.12.2018  Dr.Özgür NALBANT (3140 Grafst) 
Posted by radres on Wed, 09 Jan 2019 09:05:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielen Dank für deine Kommentare. 

Mal sehen wie es nach einem Jahr alles aussehen wird. für deine Punkte 2-3 kann ich derzeit
nichts sagen, aber ich hoffe, sie wachsen nach :) 
Nur über meinen Donor-Bereich kann ich schon sagen, dass es gar nicht ausfällt bzw. von
anderen nicht bemerkt wird, auch wenn ich ihnen sage / zeige, wo die Grafts entnommen wurde.
vielleicht liegt es darin, dass ich das Foto unter einem starken Daylight machen habe lassen. 
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Ich werde die Forum-Mitglieder mit Fotos auf dem laufenden halten, vielleicht interessiert sich
jemand noch für solche Optionen in der Türkei außer Istanbul. 

Subject: Aw: Meine HT 14.12.2018  Dr.Özgür NALBANT (3140 Grafst) 
Posted by Desmond on Fri, 08 Mar 2019 16:42:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

radres schrieb am Wed, 09 January 2019 10:05

Ich werde die Forum-Mitglieder mit Fotos auf dem laufenden halten, vielleicht interessiert sich
jemand noch für solche Optionen in der Türkei außer Istanbul. 

Dein Donor sieht extrem schlimm aus, kürze hinten auf 0mm dann weist du was ich meine.
Schaut für mich danach aus, als hätte er deine Grafts mit äußerster Kraftanwendung
geerntet! Selbst wenn die Haare anwachsen, mach dir keine Hoffnungen, dass diese dauerhaft
bleiben. Wenn bei der Extraktion fehlerhaft gearbeitet wurde, werden die angewachsen Haare
innerhalb der nächsten 6 Jahre wieder dauerhaft ausfallen. 

U get what u pay for oder etwas was nichts kostet, ist auch (leider) nichts wert !
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