
Subject: Klinik-Empfehlungen
Posted by cutthroat23 on Wed, 23 Jan 2019 14:28:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich wollte euch mal um Rat fragen. Ich bin jetzt 28 Jahre alt und hab schon mit ungefähr 21
gemerkt, dass mir die Haare immer mehr ausfallen (damals wollte es niemand glauben, nicht mal
der Hautarzt). Hab dann vor ein paar Jahren, weil die lichten Stellen immer mehr wurden,
angefangen, Regaine zu benutzen. Das hat auch wirklich funktioniert und ich hatte wieder
dichteres Haar. Aber das zweimal am Tag aufzutragen war mir dann doch zu nervig und ich hab's
gelassen. 

Also hab ich heute echt viel weniger Haare. Zwar weit weg von einer Halbglatze, aber trotzdem
sichtbar und störend. 
Deswegen hab ich mich vor ein paar Tagen bei Moser Medical in Wien erkundigt und hab heute
einen Anruf bekommen. Anscheinend müsste man das bei mir so behandeln wie bei einer
großen Fläche (obwohl ich keine größeren Kahlen Stellen hab) und das würde ca. 10.000
bis 12.000 Euro kosten.

Das wär schon happig, aber eigentlich wär es mir wert, da ich ein richtiger Haarfetischist bin
und mich ohne bzw. mit so wenig Haaren nur wie ein halber Mensch fühle. Mein
Selbstvertrauen leidet natürlich auch darunter.

Also wollte ich hier mal nachfragen, ob 1. diese Klinik zu empfehlen wär und 2. ob ihr mir andere
Kliniken empfehlen würdet, die vielleicht günstiger sind. Am besten wäre eine in der
Türkei, da ich eh türkischer Herkunft bin.

Vielen Dank im Voraus!

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by joolli on Wed, 23 Jan 2019 15:37:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hast du ein Foto von deinen Haaren? Würde definitig nicht zu Moser gehen. Wenn unbedingt
Türkei dann HLC oder Koray

Regaine abzusetzen weil man zu faul ist hört man wirklich selten. In deinem Alter muss man
zuerst den Haarausfall stoppen bevor man transplantiert, sonst wird das alles langfristig nichts

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by cutthroat23 on Wed, 23 Jan 2019 20:03:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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joolli schrieb am Wed, 23 January 2019 16:37Hallo,

hast du ein Foto von deinen Haaren? Würde definitig nicht zu Moser gehen. Wenn unbedingt
Türkei dann HLC oder Koray

Regaine abzusetzen weil man zu faul ist hört man wirklich selten. In deinem Alter muss man
zuerst den Haarausfall stoppen bevor man transplantiert, sonst wird das alles langfristig nichts
Danke erstmal für die Antwort.

Hab zwei Fotos angehängt.

Sind die beiden in Istanbul? Was würde das ca. kosten?

Ja, ich bin ein echt fauler Mensch mit kompliziertem Schlafrhythmus (wegen der Arbeit).
Deswegen fiel es mir immer schwer, morgens und abends das aufzutragen.

Was heißt in diesem Fall Haarausfall zuerst stoppen? Soll ich wieder anfangen Regaine zu
benutzen?

File Attachments
1) 20190123_140651.jpg, downloaded 637 times
2) 20190123_140755.jpg, downloaded 640 times

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by HaareAnStattGlatze on Wed, 23 Jan 2019 20:11:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weit weg von einer Halbglatze? Keine kahlen Flecken?

Sorry wenn es sich hart anhört, aber du bist schon sehr sehr sehr weit fortgeschritten. 

Falls, du erst in den letzten Jahren die meisten Haaren verloren hast, kannst ganz ganz schnell
auf Finasterid gehen. Die nicht toten Haarfollikel (Haare miniaturisiert, nicht mehr sichtbar, aber
noch nicht tot) könnten sich noch wieder zurückmelden.

Für deinen Fall gibt es eine besondere Klinik:
Hattinger Hair.

ABER Es gibt keine Klinik auf der Welt die einem Mann mit Norwood 5-6 Volles Haar wieder
hervorzaubern kann.
Eher eine leichte Illusion von Haaren auf dem Oberkopf.

[url]https://www.youtube.com/watch?v=WTKY58JV6YA[/url
https://www.youtube.com/watch?v=9a7rHgd0nRs
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Hab mir mal die Klinik Moser angeschaut, selbst bei eher moderaten Haarausfall der Patienten ,
empfinde ich die Resultate eher als Durchschnittlich- Unterdurchschnittlich.

Aber wie gesagt, du bist schon sehr weit mit deinem Haarausfall.

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by cutthroat23 on Wed, 23 Jan 2019 20:22:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kawabanga schrieb am Wed, 23 January 2019 21:11Weit weg von einer Halbglatze? Keine
kahlen Flecken?

Sorry wenn es sich hart anhört, aber du bist schon sehr sehr sehr weit fortgeschritten. 

Falls, du erst in den letzten Jahren die meisten Haaren verloren hast, kannst ganz ganz schnell
auf Finasterid gehen. Die nicht toten Haarfollikel (Haare miniaturisiert, nicht mehr sichtbar, aber
noch nicht tot) könnten sich noch wieder zurückmelden.

Für deinen Fall gibt es eine besondere Klinik:
Hattinger Hair.

ABER Es gibt keine Klinik auf der Welt die einem Mann mit Norwood 5-6 Volles Haar wieder
hervorzaubern kann.
Eher eine leichte Illusion von Haaren auf dem Oberkopf.

[url]https://www.youtube.com/watch?v=WTKY58JV6YA[/url
https://www.youtube.com/watch?v=9a7rHgd0nRs

Hab mir mal die Klinik Moser angeschaut, selbst bei eher moderaten Haarausfall der Patienten ,
empfinde ich die Resultate eher als Durchschnittlich- Unterdurchschnittlich.

Aber wie gesagt, du bist schon sehr weit mit deinem Haarausfall.
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Vielleicht bin ich zu optimistisch. Hm. Also wenn ich mich im Spiegel anschaue, sieht es halt
(noch) nicht wie eine Halbglatze aus. Aber ist ja auch egal eigentlich, wie man es beschreibt.

Auf Finasterid hab ich eher wenig Lust, nachdem ich mir die möglichen Nebenwirkungen
angeschaut hab...

Mir ist es auch nicht so wichtig, dass ich dann wieder richtig volles Haar hab. Nur halt mehr als
jetzt, sodass ich wie eine anständige Frisur tragen kann.

Ich kenne jemanden, bei dem es schlimmer war als bei mir jetzt und bei ihm sieht es nach der HT
richtig gut aus.

Aber naja, danke für den Tipp.

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by HaareAnStattGlatze on Wed, 23 Jan 2019 20:25:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Wahrheit tut ab und zu weh ;)

Wenn ich dich wäre, geh erst einmal auf Finasterid für mindestens 1 Jahr. 

https://www.youtube.com/watch?v=NOP680LZR8s

Wie ist deine familiäre Situation? 

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by cutthroat23 on Wed, 23 Jan 2019 20:27:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kawabanga schrieb am Wed, 23 January 2019 21:25Die Wahrheit tut ab und zu weh ;)

Wenn ich dich wäre, geh erst einmal auf Finasterid für mindestens 1 Jahr. 

https://www.youtube.com/watch?v=NOP680LZR8s

Wie ist deine familiäre Situation? 
Wie gesagt, wegen der Nebenwirkungen wäre es mir das nicht wert.

Edit: Achso, so meinst du die Frage lol. Hatte mich schon gewundert. Also ich hab einen Bruder,
der 1,5 Jahre jünger ist und der hat noch volle Haare.
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Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by Dr.Kaan-Berater on Wed, 23 Jan 2019 22:05:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo guten Abend,

wie sehen denn die Donorhaare aus? 
Deine Bilder sind etwas verschwommen. 

Bei Finasterid gibt es unterschiedliche Meinungen:Einige nehmen es über 15 Jahre bei uns und
haben keine Nebenwirkungen und andere wiederum nach 6 Monaten. Das ist von PAtient zu
Patient unterschiedlich.

Vg 

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by KlausMenz on Wed, 23 Jan 2019 22:24:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lies dich bitte ins Forum hier ein.

Dann wirst du relativ schnell merken, dass diese von dir besuchte österreichische Klinik keinen
einzigen dokumentierten Fall hier hat bzw. selbst auf deren Homepage nicht mal Fälle
anführen kann mit guten Ergebnissen. Des Weiteren wird nie eine Graftsanzahl angegeben.
Das spricht für sich (oder eben gegen sie).

Ich sehe das ähnlich wie ein Vorschreiber hier. Du bist bereits NW5 - 5A, insofern kommt für
dich eigentlich nur eine FUT-Megasession in Frage, sofern der Donor das hergibt. Das mag ich
nicht zu beurteilen, die Fotos sind unscharf. Lass dir das ausrechnen von einem Experten, auch in
Bezug auf deine Haarfarbe und Haardicke.

Schau dir mal die dokumentierten Berichte von Hattingen an, die sprechen für sich. Auf alle
Fälle soll es keine Frage der geographischen Nähe und, wenn möglich, des Preises auch
nicht sein.

Alles Gute für dich!

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by joolli on Thu, 24 Jan 2019 08:39:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Finasterid für dich nicht in Frage kommt (wie ich finde zu Recht bei den Nebenwirkungen
und möglichen irreversiblen!) würde ich Minoxidil + Microneedling / Dermapen /
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Dermastemping probieren

Hattingen ist auch eine sehr gute Klinik, jedoch preislich schon etwas höher angesiedelt als
Türkei

Foto vom Donor/Hitnerkopf wäre definitiv wichtig

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by HaareAnStattGlatze on Thu, 24 Jan 2019 17:19:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cutthroat23 schrieb am Wed, 23 January 2019 21:27kawabanga schrieb am Wed, 23 January
2019 21:25Die Wahrheit tut ab und zu weh ;)

Wenn ich dich wäre, geh erst einmal auf Finasterid für mindestens 1 Jahr. 

https://www.youtube.com/watch?v=NOP680LZR8s

Wie ist deine familiäre Situation? 
Wie gesagt, wegen der Nebenwirkungen wäre es mir das nicht wert.

Edit: Achso, so meinst du die Frage lol. Hatte mich schon gewundert. Also ich hab einen Bruder,
der 1,5 Jahre jünger ist und der hat noch volle Haare.
Und Vater?

Ansonsten hast halt einfach Pech gehabt, im Genetik Lotto verloren :p 

Wie gesagt Finasterid ist die beste Option. Ein Jahr durchziehen und Fazit ziehen.

Einige haben Probleme, andere wiederum vertragen Finasterid auch 10-15 Jahren bestens.

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by cutthroat23 on Thu, 24 Jan 2019 18:14:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kawabanga schrieb am Thu, 24 January 2019 18:19cutthroat23 schrieb am Wed, 23 January
2019 21:27kawabanga schrieb am Wed, 23 January 2019 21:25Die Wahrheit tut ab und zu weh ;)

Wenn ich dich wäre, geh erst einmal auf Finasterid für mindestens 1 Jahr. 

https://www.youtube.com/watch?v=NOP680LZR8s
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Wie ist deine familiäre Situation? 
Wie gesagt, wegen der Nebenwirkungen wäre es mir das nicht wert.

Edit: Achso, so meinst du die Frage lol. Hatte mich schon gewundert. Also ich hab einen Bruder,
der 1,5 Jahre jünger ist und der hat noch volle Haare.
Und Vater?

Ansonsten hast halt einfach Pech gehabt, im Genetik Lotto verloren :p 

Wie gesagt Finasterid ist die beste Option. Ein Jahr durchziehen und Fazit ziehen.

Einige haben Probleme, andere wiederum vertragen Finasterid auch 10-15 Jahren bestens.
Bei meinem Vater hat's erst vor kurzem mit 50 angefangen. Aber er hat schon noch mehr Haare
als ich.

Hab mal ein Foto vom Hinterkopf angehängt (war nicht ganz einfach, eins zu machen).

Auf jeden Fall danke an alle für die ganzen Ratschläge.
Werd mich mal über die genannten Kliniken informieren.

Subject: Aw: Klinik-Empfehlungen
Posted by HaareAnStattGlatze on Thu, 24 Jan 2019 20:00:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cutthroat23 schrieb am Thu, 24 January 2019 19:14kawabanga schrieb am Thu, 24 January 2019
18:19cutthroat23 schrieb am Wed, 23 January 2019 21:27kawabanga schrieb am Wed, 23
January 2019 21:25Die Wahrheit tut ab und zu weh ;)

Wenn ich dich wäre, geh erst einmal auf Finasterid für mindestens 1 Jahr. 

https://www.youtube.com/watch?v=NOP680LZR8s

Wie ist deine familiäre Situation? 
Wie gesagt, wegen der Nebenwirkungen wäre es mir das nicht wert.

Edit: Achso, so meinst du die Frage lol. Hatte mich schon gewundert. Also ich hab einen Bruder,
der 1,5 Jahre jünger ist und der hat noch volle Haare.
Und Vater?

Ansonsten hast halt einfach Pech gehabt, im Genetik Lotto verloren :p 

Wie gesagt Finasterid ist die beste Option. Ein Jahr durchziehen und Fazit ziehen.
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Einige haben Probleme, andere wiederum vertragen Finasterid auch 10-15 Jahren bestens.
Bei meinem Vater hat's erst vor kurzem mit 50 angefangen. Aber er hat schon noch mehr Haare
als ich.

Hab mal ein Foto vom Hinterkopf angehängt (war nicht ganz einfach, eins zu machen).

Auf jeden Fall danke an alle für die ganzen Ratschläge.
Werd mich mal über die genannten Kliniken informieren.
Bitte ;)

Hattinger Hair mal kontaktieren.

Gruss
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