Subject: HT geplant M39 / NWIla
Posted by RF on Mon, 27 May 2019 18:30:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

ich bin nun schon seid 2-3 Jahren hier unterwegs und lese fleil3ig mit!

Erstmal mdchte ich mich bei allen, die hier seid langerem flei3ig schreiben und informieren,
herzlich bedanken! Ohne Euch ware ich wohl schon vor 2 Jahren bei einem ,Billiganbieter" in
der Turkei gelandet. Gut das es anders kam! :)

Also:

Da ich nun nach 2-3 Jahren Bedenkzeit der Meinung bin das ich weil3 was ich tue, tue ich es
wohl auch bald! Geplant ist eine HT zum September/Oktober (da bin ich allerdings flexibel! Es
muss ja auch ein Termin zu bekommen sein)

Zu mir:

Alter:

39

Status:

NW lla (wirde ich jetzt mal behaupten) ;)

Budget:

4k-6k Allerdings mit Spielraum nach oben, falls nétig

Haarstatus:

Mein Vater hat mit 72 oben kaum noch Haare. Meine Mutter meinte aber das ich eher nach Ihrem
Vater komme. Der hatte auch bis Mitte 50 noch volles Haar (leider habe ich ihn nie kennenlernen
darfen)

Haarausfall:

Ging vor ca.7-8 Jahren plétzlich los, dann immer schubweise mal viel mal wenig...aber seid 2
Jahren nur noch wenig. Schreitet langsam voran! Denke das ich mit fast 40 aus dem grdbsten
raus bin.

Medikamente:

Minoxidil 2x taglich

Auswahl der Arzte:

Es wird wohl auf Feriduni (mein Favorit) oder HLC hinauslaufen.

Habe auch schon Anderes Kramer kontaktiert, das wird ja hier im Forum des 6fteren
empfohlen! Warte auf Rickmeldung und Einschatzung von ihm.

Methode:

FUE

Gerne wirde ich meine Geheimratsecken weg bekommen und die Haarlinie um 1 - Max 1,5 cm
nach unten setzten lassen. Wirde mal tollkiihn 1500-1700 Grafts behaupten?

Mein Problem ist auch, das die GE auf der einen Seite ausgepragter ist, als auf der anderen
(hoffe das ist auf dem Foto etwas zu erkennen) Was allerdings mir sicherlich mehr auffallt als
Euch ;)

Die Linie, die ich hinzugefuigt habe, ist nur grob gesetzt und nicht exakt vermessen! Nur damit
Ihr wisst was ich meine.
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Das war es erstmal von mir. Uber Einschatzungen eurerseits freue ich mich!

Manuel

File Attachnents

1) I M5.1687. png, downl oaded 708 tines
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2) | M5.1689. png, downl oaded 520 tines
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3) I M5 1688. png, downl oaded 529 tines
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Subject: Aw: HT geplant M39 / NWIla
Posted by RF on Mon, 27 May 2019 18:33:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch weiter Fotos:

File Attachnents

1) IM5.1709. png, downl oaded 454 tines

Page 8 of 16 ---- Generated from Haartranspl ant ati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=24365
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12547&goto=142662#msg_142662
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=142662
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=42901
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

2) IM5.1701. png, downl oaded 476 tines
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3) I M5 1690. png, downl oaded 409 tines
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Subject: Aw: HT geplant M39 / NWIlla
Posted by Glatzfratz on Mon, 27 May 2019 21:51:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

scheinst ein guter kandidat fur fue zu sein. haarlinie wirde ich nicht so aggressiv

runterziehen. nur leicht... so dass es immer noch "reifer" aussieht. bist ja keine 25 mehr und das
bleibt mehr oder weniger fir immer. dafir wirde ich die schléafen etwas auffillen. das

macht auch ne menge aus. schatze max 3000 grafts.

grundsatzlich bist du auf dem ersten blick ein guter kandidat. freu mich auf den bericht.

Subject: Aw: HT geplant M39 / NWIla
Posted by Grafty on Tue, 28 May 2019 08:56:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso willst Du eine HT machen? Passt doch alles, auch zum Alter. Die meisten hier waren mit
Deinem Status als Endergebnis top zufrieden. Ich wirde mir das schenken. Falls doch, bist Du
sicher bei Feriduni super aufgehoben

Subject: Aw: HT geplant M39 / NWIlla
Posted by joolli on Tue, 28 May 2019 13:15:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

3000 Grafts? Das ist ja eine Menge. Teile die Einschatzung von 1500 Grafts wenn es nur im
GHE und aktuelle Haarlinie geht

Subject: Aw: HT geplant M39 / NWIla
Posted by Statham1 on Tue, 28 May 2019 13:38:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

joolli schrieb am Tue, 28 May 2019 15:153000 Grafts? Das ist ja eine Menge. Teile die
Einschatzung von 1500 Grafts wenn es nur im GHE und aktuelle Haarlinie geht

Wiirde auch Maximum 1500 einschétzen,

Subject: Aw: HT geplant M39 / NWIla
Posted by RF on Tue, 28 May 2019 14:12:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal danke an Euch!
Merke selber auch das dieses Thema recht schwierig ist. Ich muss gestehen das ich mich schon
seit langerem damit rumargere... Hatte fast immer lange Haare und zuletzt recht lang mit Dutt.
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Da es allerdings vorne recht diinn wurde, habe ich mich entschlossen die haare wieder kirzer
zu tragen.

Mein Status ist, zugegeben, nicht der schlechteste. Allerdings merke ich schon wie es mich
belastet! und das schlagt einfach auf die Psyche. Standig richtet man sich die Haare... Bei
Wind oder beim Sport. Glaube das kennen die meisten hier ;)

Will auch auf gar keinen fall meine Haarlinie von vor 20 Jahren wieder haben... aber gerne etwas
tiefer!
Habe ein eher langes Gesicht, da passt eine hohe Stirn nicht sonderlich gut :)

Freue mich Uber weitere Einschatzungen!

Subject: Aw: HT geplant M39 / NWIla
Posted by Glatzfratz on Tue, 28 May 2019 14:34:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weil es eben nicht nur GHE sind, sondern auch der komplette mittlere bereich. wenn man das bild
ernst nimmt will er auf einer kahlen flache eine komplett neue Haarlinie rekonstruieren. dahinter
sind die haare noch recht dicht, d.h. low density wird kacke aussehen. er brauch somit frontal eine
ansprechende dichte (min. 60 gr/cm?). dazu die schléfen ausbessern, das frisst auch grafts.

worst case: 3000 grafts
best case: ~2000 gr

1500 kommt nur hin wenn du deine aktuelle linie und schlafen behéaltst und wirklich
ausschlief3lich die GHE aufflllst. auch eine gute Option. Selbst wenn du nichts machst hast du
einen besseren Status als die meisten in deiner Altersgruppe! sieht auch aktuell gut aus. ist also
letztlich deine Entscheidung.

Subject: Aw: HT geplant M39 / NWIla
Posted by daniel91 on Thu, 30 May 2019 11:43:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatzfratz schrieb am Tue, 28 May 2019 16:34

1500 kommt nur hin wenn du deine aktuelle linie und schlafen behéaltst und wirklich
ausschlief3lich die GHE auffillst. auch eine gute Option.

Mmn. auch die asthetischste.

Die eingezeichnete Haarlinie bei einem 40 jahrigen Mann halte ich fir Nonsense.

Feriduni halte ich bei deinen Fall fir eine sehr gute Entscheidung, aufrund der Dokumentierten
Ergebnisse bei &hnlichen Situationen.

Subject: Aw: HT geplant M39 / NWIla
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Posted by RF on Thu, 30 May 2019 12:08:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also die von mir gesetzte Linie ist auch nur eine Orientierung und nicht der tats&chliche
Wunsch... so tief soll die Haarlinie nicht werden. Tatsé&chlich wirde mir maximal 1 cm schon
reichen.

Zur Orientierung, meine frihere Haarlinie (von vor 20 Jahren) ging direkt Gber dem
Leberfleck/Warze die auf dem Bild zu sehen ist. Diese will ich gar nicht wieder haben...aber etwas
tiefer darf es schon werden, da ich ein schmales und langes Gesicht habe.

Subject: Aw: HT geplant M39 / NWIlla
Posted by MARK BCHAIRTRANSPLANT on Sat, 01 Jun 2019 10:02:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich kann deinen Wunsch nach einer tieferen Haarlinie nachvollziehen. Mit etwa 2000 Grafts
kannst du mit einem sehr guten Ergebnis rechnen. Ich sehe auch nichts, was bei dir gegen eine
HT spréche.
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