
Subject: HT Einschätzung gesucht
Posted by Skandi on Sun, 11 Aug 2019 11:54:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
bin schon lange mehr oder weniger stiller Beobachter und Leser dieses Forums und finde es
schön, wie hier mit den Anliegen und Fragen der Nutzer umgegangen wird. 
Deshalb wende ich mich mit meinem Anliegen auch mal an euch.

* Alter: 30
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: Typ3 
* Geplantes Budget: könnte problemlos 15000€ investieren, aber hätte gegen weniger
natürlich auch nichts einzuwenden  :d 
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): Vater und Großvater mütterlicherseits nach
hinten wandernde Haarlinie jedoch Tonsur nicht oder nur kaum betroffen; Onkel (Bruder meiner
Mutter) nur GHE; Großvater väterlicherseits früh verstorben und deshalb keine Daten
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): Mitte 20 ist es mir das erste mal aufgefallen, seitdem sind die
GHE sehr angefressen
* HA gestoppt?: Seitdem ich Minox nehme, ist der HA gestoppt und meine Haare sind vom
Gefühl her sogar wieder etwas dichter geworden
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Seit 1,5 Jahren Minox und KET
Shampoo
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Keine
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl?: Vom Gefühl her
tendiere ich aktuell stark zu Dr. Feriduni
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): Tendiere aktuell zu FUE
(Zur Info: Dies kann nur ein vorläufiger Wunsch sein. Die Beurteilung obliegt dem Behandler,
nicht jede Methode eignet sich für jeden Patientenfall)

Wie ihr auf den Bildern sehen werdet, liegt mein Hauptaugenmerk auf meiner Haarlinie - vor allem
in den GHE. Da wirkt Minox ja erfahrungsgemäß auch nicht wirklich gut. Wenn ich dann schon
dabei wäre, fände ich es eventuell auch gut, wenn neben den Zonen 1 und 2 auch die Zone 3
etwas aufgefüllt wird, da meine blonden Haare von Natur aus dünn sind und wie oben bereits
erwähnt, bei meinem Vater und meinem Großvater mütterlicherseits diese Zone auch
betroffen war.

Über eure Einschätzungen und Meinungen wäre ich sehr sehr dankbar :)
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Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Skandi on Sun, 11 Aug 2019 12:03:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch weitere Bilder
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2) Oben.jpg, downloaded 583 times

Page 7 of 31 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=43482
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 8 of 31 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Skandi on Sun, 11 Aug 2019 12:07:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und noch zwei Bilder von meinem Donor. Die Haare sind sehr kurz, da ich sie diese Woche beim
Friseur auf 9mm hab rasieren lassen an den Seiten.
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1) Donor1.jpg, downloaded 519 times

Page 9 of 31 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=21457
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12687&goto=143819#msg_143819
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=143819
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=43483
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 10 of 31 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


2) Donor2.jpg, downloaded 496 times
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Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Dark-Waver on Sun, 11 Aug 2019 19:28:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo. Also ich habe eine sehr positive Erfahrung bei Hairmedic in Dortmund gemacht (siehe
Signatur). Ich war Norwood-Status 2 - 3. Extreme Höchstpreise zahlt man dort nicht.

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by KlausMenz on Sun, 11 Aug 2019 20:21:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ganz ehrlich: An deiner Stelle würde ich Stand jetzt gar nichts tun, als den Verlauf weiter zu
beobachten. Vor allem scheint sich Minoxidil gut zu bewähren und du musst nicht auf andere
Medis zurückgreifen.

In 5 Jahren kannst ja nochmals alles neu valutieren, aber ich finde das sieht so auch klasse aus
und du kannst das Geld mal auf die hohe Kante legen.

Ich kann mir jetzt denken, dass das nicht die gewünschte Antwort ist, aber sie ist ehrlich
gemeint.

Alles Gute für dich!!!

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by daniel91 on Sun, 11 Aug 2019 20:38:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

KlausMenz schrieb am Sun, 11 August 2019 22:21Ganz ehrlich: An deiner Stelle würde ich
Stand jetzt gar nichts tun, als den Verlauf weiter zu beobachten. Vor allem scheint sich Minoxidil
gut zu bewähren und du musst nicht auf andere Medis zurückgreifen.

In 5 Jahren kannst ja nochmals alles neu valutieren, aber ich finde das sieht so auch klasse aus
und du kannst das Geld mal auf die hohe Kante legen.

Ich kann mir jetzt denken, dass das nicht die gewünschte Antwort ist, aber sie ist ehrlich
gemeint.

Alles Gute für dich!!!
+

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Grafty on Sun, 11 Aug 2019 21:01:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich würde auch nix machen. Du hast einen tollen, kräftigen Ansatz, auch wenn er etwas
höher liegt. Wen Du den in der Qualität tiefer ziehen willst, brauchst Du ein echtes Dense
Packing, was eine Menge Grafts schluckt. Ob das wieder so gut wird? Ich weiß nicht. 

Falls doch, würde ich Feriduni, Heitmann, HLC oder Asmed fragen. Und ja - nur FUE. 

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by joolli on Mon, 12 Aug 2019 08:47:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde wenn dann maximal eine Mini OP von 1000 - 1500 
Grafts machen wenn überhaupt

Da es bei dir wirklich um die Haarlinie geht mit nich natürlich vorhandenen Resthaar würde
ich es nur einem Profi überlassen. 
Bei Kliniken würde ich mal bei Hattingen, Lupanzula, Feriduni, Bisanga, evtl Azar anfragen. Zu
Hairmedic würde ich nicht gehen

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Dark-Waver on Mon, 12 Aug 2019 14:31:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

joolli schrieb am Mon, 12 August 2019 10:47Ich würde wenn dann maximal eine Mini OP von
1000 - 1500 
Grafts machen wenn überhaupt

Da es bei dir wirklich um die Haarlinie geht mit nich natürlich vorhandenen Resthaar würde
ich es nur einem Profi überlassen. 
Bei Kliniken würde ich mal bei Hattingen, Lupanzula, Feriduni, Bisanga, evtl Azar anfragen. Zu
Hairmedic würde ich nicht gehen
Aber genau das hat Hairmedic bei mir erfolgreich gemacht: Den Haaransatz nach unten gezogen,
Geheimratsecken aufgefüllt und entsprechend auch eine neue Haarlinie gestaltet. 

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Degen on Mon, 12 Aug 2019 16:03:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Deine Haarlinie ist von der Dichte her perfekt, ich würde nicht versuchen, die tiefer zu ziehen.
Da muss das Ergebnis schon wirklich gut sein, damit es nicht komisch aussieht. Meine
Empfehlung wäre auch abzuwarten. 

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
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Posted by Skandi on Mon, 12 Aug 2019 17:29:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
zunächst vielen Dank für eure Rückmeldungen. Also überstürzen will ich nichts. Hatte
den Sommer 2021 angepeilt, da ich dort 5 Wochen Zeit hätte, mich in aller Ruhe zu kurieren. 
Vielleicht hatte ich mich, was die Haarlinie angeht, unklar ausgedrückt. Mir geht es nicht darum,
meine aktuelle Haarlinie nach unten zu versetzen. Ihr habt recht, dass das dann - vor allem bei
blonden Menschen - oft künstlich wirkt. Es ist nur so, dass die Haarlinie zu den GHE hin in
meinen Augen etwas zu stark nach hinten gewischen ist. Da hätte ich sie gerne etwas gerader.
So wie bei Jörn Schlönvoigt (Habe von ihm mal zwei Bilder angefügt) Als Referenz würde
ich die Mitte meiner Haarlinie nehmen. Das ist meine natürliche Höhe. Von dort ausgehend
dann etwas gerade zu den Seiten und die GHE auffüllen. So war mein bisheriger Plan.
Es wäre super, wenn ihr mir dafür eventuell nochmal eure Einschätzung mitteilen könntet :)

File Attachments
1) e00fdf58e16_1469939261-768x432.jpg, downloaded 513 times

2) joern-schloenvoigt.jpg, downloaded 499 times
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Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Deisenhofer on Mon, 12 Aug 2019 17:53:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei einer so heißen Schnecke kann ich mich leider nicht auf die Haarlinie von dem Typen
konzentrieren  :lol:  :lol:  :lol: 

Du müsstest um vergleichbar zu sein auch deine Schläfendreiecke enorm bearbeiten und das
ist Hardcore.

Ich würde an deiner Stelle erst mal nichts machen. 
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Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by joolli on Tue, 13 Aug 2019 05:39:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann von dem vorhaben ganz besonders nur abraten.

Die Seiten sind ein noch viel heikleres Thema als die Haarlinie, selbst bei einem Top Chirurgen! 

Kurze Haare wie bei einem 3mm Schnitt kann man dann meist knicken

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by joolli on Tue, 13 Aug 2019 05:43:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dark-Waver schrieb am Mon, 12 August 2019 16:31joolli schrieb am Mon, 12 August 2019
10:47Ich würde wenn dann maximal eine Mini OP von 1000 - 1500 
Grafts machen wenn überhaupt

Da es bei dir wirklich um die Haarlinie geht mit nich natürlich vorhandenen Resthaar würde
ich es nur einem Profi überlassen. 
Bei Kliniken würde ich mal bei Hattingen, Lupanzula, Feriduni, Bisanga, evtl Azar anfragen. Zu
Hairmedic würde ich nicht gehen
Aber genau das hat Hairmedic bei mir erfolgreich gemacht: Den Haaransatz nach unten gezogen,
Geheimratsecken aufgefüllt und entsprechend auch eine neue Haarlinie gestaltet. 
Dann mach doch mal einen eigenen Thread auf mit hochauflösenden Bildern der Haarlinie und
Donor

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by joolli on Tue, 13 Aug 2019 05:45:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ganz grundsätzlich ist es auch der ganz falsche Ansatz mit Fotos eines Celebrities zu
irgendeiner art von Schönheitschirurgen zu gehen denn exakt so wird das nie werden

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Dr.Kaan-Berater on Tue, 13 Aug 2019 17:14:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen und hallo auch Skandi,

du hast schöne Haare und du brauchst wirklich keine Haartransplantation, wirklich nicht.  Du
kannst noch paar Jahre warten und schauen wie sich dein " Haarausfall" entwickelt, allerdings
jetzt würde ich eine HT lassen, einfach weil deine Haare dicht genug sind! 
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Viele Grüße,
Mehmet

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Skandi on Wed, 14 Aug 2019 20:16:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für eure rege Beteiligung. Ja sich mit Celebrities zu vergleichen ist normalerweise auch
nicht meine Art. Aber es hat meine Vorstellung am besten verdeutlicht. 
Ich hätte die Haarlinie gerne früher oder später gerne etwas mehr gerade und zu den GHE
hin nicht so weit nach hinten verlaufend. Überstürzen will ich eh nichts. Vor allem da Termine
bei den Top Ärzten ja ohnehin etwas dauern. Wäre Feriduni für mein Vorhaben denn eine
gute Wahl? Und welche Anzahl an Grafts schätzt ihr so?

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Glatzfratz on Wed, 14 Aug 2019 21:13:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

unabhängig vom arzt ist das nicht möglich. der typ hat ja eine NW0 haarlinie wie ein junger
schüler. falls dein status in den nächsten zwei, drei jahren stabil bleibt könnte man darüber
nachdenken etwas kosmetisch zu machen (schläfen, haarlinie). dabei muss aber bedacht
werden dass du dahinter noch einen großen teil verlieren wirst. Schätze Feriduni würde dich
eher operieren als Muresanu.

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Skandi on Thu, 06 Mar 2025 16:21:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
nachdem ich vor 6 Jahren meinen damaligen Status hier gepostet und um Einschätzungen
gebeten habe, mache ich es nun erneut. Damals habt ihr mir von einer HT abgeraten. Ich hab es
dann auch bleiben lassen. Es war interessant, jetzt nach 6 Jahren meine Bilder von damals
wieder zu betrachten und mit den aktuellen zu vergleichen. Ich würde euch bitten, dies auch zu
tun und mir eine Einschätzung bzgl. einer möglichen HT zu geben. 
Inzwischen bin ich 36 Jahre alt und würde gerne die Regionen 1-3 auf dem Kopf ausbessern
lassen. Also GHE, Haarlinie und den Bereich dahinter. 
Seht ihr das am aktuellen Status als sinnvoll und wenn ja, mit wie vielen Grafts?

File Attachments
1) Front.jpg, downloaded 205 times
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2) Seite.jpg, downloaded 196 times

Page 20 of 31 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=66263
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 21 of 31 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


3) Oberseite.jpg, downloaded 188 times
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Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by rgv250blau on Thu, 06 Mar 2025 20:55:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Skandi schrieb am Thu, 06 March 2025 17:21Hallo zusammen,
nachdem ich vor 6 Jahren meinen damaligen Status hier gepostet und um Einschätzungen
gebeten habe, mache ich es nun erneut. Damals habt ihr mir von einer HT abgeraten. Ich hab es
dann auch bleiben lassen. Es war interessant, jetzt nach 6 Jahren meine Bilder von damals
wieder zu betrachten und mit den aktuellen zu vergleichen. Ich würde euch bitten, dies auch zu
tun und mir eine Einschätzung bzgl. einer möglichen HT zu geben. 
Inzwischen bin ich 36 Jahre alt und würde gerne die Regionen 1-3 auf dem Kopf ausbessern
lassen. Also GHE, Haarlinie und den Bereich dahinter. 
Seht ihr das am aktuellen Status als sinnvoll und wenn ja, mit wie vielen Grafts?
Mach mal die Nassbilder, einmal nach vorn und nach hinten gekämmt. So kann man nicht viel
erkennen. 

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Tom10 on Thu, 06 Mar 2025 20:57:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Skandi, kannst du ein Bild vom Oberkopf nachreichen?

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Skandi on Fri, 07 Mar 2025 08:52:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für die schnellen Rückmeldungen. Ich habe heute nochmal Fotos mit nassen
Haaren gemacht. Solltet ihr noch weitere Bilder brauchen, gebt mir gerne Bescheid.
Und vielen Dank im Voraus für eure Einschätzungen.

File Attachments
1) Bild1.jpg, downloaded 201 times
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Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by rgv250blau on Fri, 07 Mar 2025 11:25:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Skandi schrieb am Fr., 07 März 2025 09:52Vielen Dank für die schnellen Rückmeldungen.
Ich habe heute nochmal Fotos mit nassen Haaren gemacht. Solltet ihr noch weitere Bilder
brauchen, gebt mir gerne Bescheid.
Und vielen Dank im Voraus für eure Einschätzungen.
Schwieriger Fall, eigentlich noch zu gut um drüber zu bügeln.

Nur zu verdichten wird langfristig auf eine 2. HT in dem Bereich hinauslaufen. Warte noch paar
Jahre wenn es geht....

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by DELH100670 on Fri, 07 Mar 2025 17:02:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

würde das schon so beurteilen, dass ne deutliche Ausdünnung innerhalb der sechs Jahren
stattgefunden hat.

Da du jetzt auch "schon" 36 Jahre bist, macht weiteres Warten m.E.n. keinen Sinn. Das Thema
lässt dich ja auch nicht los.

Zweite OP durchaus möglich, das muss dir dann klar sein. Und bitte keine Billigbude, die dir
deinen Status eventuell noch verschlechtert bzw. deinen Donor unnötig aufzehrt. 

Kannst mal Feriduni, Heitmann, Bicer anfragen. 

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Degen on Sat, 08 Mar 2025 10:09:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sehe ich auch so, im vorderen Drittel würde sich eine HT mittlerweile lohnen. Du solltest
allerdings keine Haarlinie wie in den alten Beispielfotos erwarten. So ein Ergebnis mit einer HT zu
erreichen ist extrem selten und durch deine dünnen Haare nochmal unwahrscheinlicher. 

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Skandi on Sat, 08 Mar 2025 14:15:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die bisherigen Rückmeldungen! Aufgrund einer gewollten natürlichen Haarlinie
wäre Feriduni meine erste Wahl. Deshalb habe ich ihn aufgrund meiner Bilder online um eine
Einschätzung gebeten. Da kam für die Rekonstruktion der Zonen 1-3 der Plan, 2200-2800 FU
zu verpflanzen.
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Nun kann ich diese Zahl schlecht einschätzen. Vor allem bezogen auf die betroffene Fläche.
Sind bei der Anzahl die vorhandenen Haare noch inbegriffen oder qäre das quasi so, als hätte
ich vorne gar keine Haare mehr? 
Meine Idee wäre nämlich letztere gewesen. Bei einer HT in den vorderen Zonen so viele FUs
zu verpflanzen, dass selbst wenn meine aktuell vorhandenen Haare ausfallen, es dennoch dicht
ist, sodass eine 2. HT in den selben Zonen nicht mehr notwendig ist. 
Ist so was möglich, wird das durchgeführt oder ist das nicht gängige Praxis?

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by rgv250blau on Sat, 08 Mar 2025 17:30:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Skandi schrieb am Sa., 08 März 2025 15:15Danke für die bisherigen Rückmeldungen!
Aufgrund einer gewollten natürlichen Haarlinie wäre Feriduni meine erste Wahl. Deshalb habe
ich ihn aufgrund meiner Bilder online um eine Einschätzung gebeten. Da kam für die
Rekonstruktion der Zonen 1-3 der Plan, 2200-2800 FU zu verpflanzen.
Nun kann ich diese Zahl schlecht einschätzen. Vor allem bezogen auf die betroffene Fläche.
Sind bei der Anzahl die vorhandenen Haare noch inbegriffen oder qäre das quasi so, als hätte
ich vorne gar keine Haare mehr? 
Meine Idee wäre nämlich letztere gewesen. Bei einer HT in den vorderen Zonen so viele FUs
zu verpflanzen, dass selbst wenn meine aktuell vorhandenen Haare ausfallen, es dennoch dicht
ist, sodass eine 2. HT in den selben Zonen nicht mehr notwendig ist. 
Ist so was möglich, wird das durchgeführt oder ist das nicht gängige Praxis?
Ja das ist natürlich möglich aber wie ich schon geschrieben habe ist es fast noch zu schade
dafür. Am Ende ist es deine Entscheidung ob du einfach drüber gehst als wäre es kahl.

Warten oder drüber bügeln, von verdichten halte ich nichts da es nicht lange gut aussehen
wird und du eine 2. Ht brauchst.

Subject: Aw: HT Einschätzung gesucht
Posted by Tom10 on Sat, 08 Mar 2025 19:33:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke jetzt mit 36 und NW3 kannst du langsam anfangen darüber nachzudenken.
Haarteschnich gesehen, ist aber alles unter 40 immer noch jung. Da braucht man sich gar nix
vorzumachen,

Page 31 of 31 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=2049
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12687&goto=173572#msg_173572
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=173572
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=17057
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12687&goto=173573#msg_173573
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=173573
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

