
Subject: Waschen/Spülen
Posted by Haar-Sucher on Wed, 06 Nov 2019 08:52:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab eine Frage zur Nachbehandlung, bzw. wie, wann, und wie oft es nach einer
Haartransplantation am besten waschen/Spühlen sollte.

Dazu gibt es ja bei den verschiedenen Kliniken und Ärzten die verscheidensten Empfehlungen.
Manche sagen, das man ab dem zweiten oder dritten Tag vorsichtig waschen soll mit Wasser 
und Shampoo, das man zu Schaum reibt und dann vorsichtig aufträgt.
Andere empfehlen ein waschen schon ab dem ersten Tag.

Wieder andere empfehlen dem Patienten ein Spülen mit Kochsalzlösung alle paar Stunden ab
dem ersten Tag und mehrere Tage lang.

Das sind ja echt sehr unterschiedliche Meinungen. Als Laie kann man sich ja da kaum
zurechtfinden.

Was ist denn nun das optimale, bzw. wirklich empfehlenswert?

Grüsse

Subject: Aw: Waschen/Spülen
Posted by Dark-Waver on Wed, 06 Nov 2019 22:39:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Halte dich an die Empfehlung deiner Klinik.

Meine Anwuchsrate war sehr gut. Ich wusch ab dem zweiten Tag täglich. Vorher eine halbe
Stunde einweichen mit Sebamed-Lotion. Nach ca. 12 Tagen sollten die Krusten runter sein. Falls
noch welche drauf sind: Punktuell mit einem Pinsel entfernen (wegschieben).

Letztendlich führen wohl mehrere Wege nach Rom.
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