
Subject: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sun, 21 Jun 2020 15:30:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grüßt euch,

am 19.06.20 war es endlich soweit, ich hatte meine HT bei Dr. Feriduni. 

Mein Haarausfall fing bereits mit 16 Jahren an und schritt dann langsam weiter voran. Heute bin
ich 34 und bin froh das ich so lange gewartet habe. Erst blieb es nur bei dichten
Geheimratsecken, mit Anfang 20 wurden diese größer und bis heute habe ich fast das
gesamte vordere 1/3 meiner Haare verloren. So richtig unästhetisch wurde es seit 2016. Der
Haarausfall ist eindeutig durch meinen Opa mütterlicherseits begründet, dieser hat bis heute
fette Geheimrastecken und ihm fehlt 1/3 der vorderen Fläche. Ich habe bis dato kein Finasterid
oder Minoxidl o.ä. benutzt.

Seitdem ich 20 bin verfolge ich die Thematik und die Branche. Zwischenzeitlich habe ich mich mal
durch Herrn Krämer beraten lassen. Ich hatte dann im Dezember 2019 drei
Beratungsgespräche bei folgenden Kliniken.

Hattingen Hair 
Pro Hair Clinic
Feriduni Hair Clinic
HLC war geplant 

Letztendlich habe ich mich für Herrn Dr. Feriduni entschieden. Das Beratungsgesrpäch war
einfach nur TOP und alles andere hat für mich auch gepasst. Geplant waren 2400-2600 FU's,
letztendlich wurden es dann 3093FU's.

Anreise am Vortag gegen 15Uhr. Ich war im Radisson Blue untergekommen, da das Hasselt
Hotel wegen Corona noch geschlossen ist. Am nächsten Morgen wurde ich um 07:45 Uhr vom
Hotel abgeholt. In der Klinik angekommen wurde mir ein eigener Aufenthaltsraum zugewiesen.
Hier konnte man sich umziehen und sich seelische vorbereiten. Kurze Zeit später hat Herr Dr.
Feriduni mich abgeholt und wir sind zu ihm ins Büro. Die Haarlinie wurde eingezeichnet und
abhänig von seiner und meiner Vorstellung geändert. Kurz darauf ging es direkt zum Waschen,
Schneiden, Föhnen.

Es wurde ein Zugang gelegt, der Doc hat den Donor bemalt und dann wurde schon betäubt. Wie
ein Vorgänger schon beschrieben hat sind die Spritzen sehr gut auszuhalten. Es ist wie eine
Spritze beim Zahnarzt oder sogar weniger. Echt TOP! Danach auf den Bauch und schon haben
sich zwei Schwestern über meinen Spenderbereich hergemacht. Dauer ca.2h. Als das fertig
war, hat der Doc persönlich die sog. Slices gesetzt. Hier lag die Dauer auch ungefähr bei 2h,
vielleicht auch länger. Zu guter letzt haben dann drei Schwestern gleichzeitig die FU’s
gesetzt. Dauer 1,5 bis 2h. Während der ganzen Prozedur konnte ich Netflix gucken. 

Ich hatte während des Eingriffs überhaupt keine Schmerzen. Es fühlte sich so an als hätte
man die ganze Zeit einen Helm auf. Einzig und allein die Sitz- bzw. Liegeposition war nach einer
gewissen Zeit unangehm. Der Nacken hat richtig gelitten, aber da muss man halt durch. Nachdem
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alles fertig war, bekam ich ein Mittagessen (großes Baguette). Dann wurde nochmal vom Doc
alles gründlich kontrolliert, Fotos geschossen und man bekommt erklärt wie man sich in den
ersten Tagen verhalten soll. Unteranderem auch die Handhabung der Pflegeprodukte.

Man bekommt ein noch eine Tasche mit auf den Weg mit folgenden Inhalt: ein aufblasbares
Nackenkissen, FAQ’s, detaillierte Anweisung für die nächsten Wochen und Monate,
Gelkühlkissen, Kopfbedeckung, unterschiedliche Pflegeprodukte, Schmerztabletten, Anitbiotika.

Also, nach 6-7h war alles fertig, ich wurde wieder mit dem Taxi zurück ins Hotel gebracht und
das wars. In der ersten Nacht habe ich kaum geschlafen, eher im Sitzen als im Stehen.
Schmerzen hatte ich keine, habe aber auch vorbeugende Schmerztabletten genommen. Am
nächsten Morgen ging es dann zu Kontrolle und Haarwäsche. Ich hab mir noch mal alles
erklären lassen, insbesondere in welcher Position ich nun schlafen darf. Dann gings wieder ab
nach Hause, bin selber mit dem Auto gefahren (hatte aber eine Begleitperson dabei).

Singles 420
Doubles 1673
Triples 1037

Restliche Kapazität ca. 7000

File Attachments
1) Pre 12_2019.jpg, downloaded 2755 times
2) pre op 1_vorn.jpg, downloaded 1968 times
3) pre op 2_linie vorn.jpg, downloaded 1521 times
4) pre op 3_hinten.jpg, downloaded 1480 times
5) pre op 4_links.jpg, downloaded 1439 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sun, 21 Jun 2020 15:32:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weitere Bilder

File Attachments
1) post op 3_hinten.jpg, downloaded 1620 times
2) post op 4_links.jpg, downloaded 1110 times
3) post op 5_rechts.jpg, downloaded 1133 times
4) pre op 5_rechts.jpg, downloaded 1112 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
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Posted by Etta on Sun, 21 Jun 2020 15:33:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und der rest

File Attachments
1) post op 1_vorn.jpg, downloaded 1599 times
2) post op 2_oben.jpg, downloaded 1437 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Sun, 21 Jun 2020 21:21:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Perfekter Kandidat. Gutes Alter, sieht mega gut aus. Und genetisch noch Glück lm Unglück.
Bin Ende dieses Jahren wohl auch dran bei F. Sieht bei mir vorne aus wie bei dir (prä op) ;)

- Wielange habt ihr an der Haarlinie gefeilt, ist ja doch sehr gerade?

- wurde über das Redthaar vorne mitte) komplett drübergeplanzt?

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Mon, 22 Jun 2020 07:01:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Freu dich auf den Termin, wirst in guten Händen sein.

Bei dem Beratungsgespräch wurde bereits eine Linie vordefiniert, welche auch vor der OP
nochmal eingezeichet wurde. Dann wurde ein wenig optimiert, bischen wellen mit einfließen
lassen. Das ganze hat keine 10min gedauert, ich habe ihm da auch komplett freie Hand gelassen.
Ohne Hektik alles sehr entspannt. Ich war der einzige Patient an dem Tag.

 :d Ja ich war auch sehr überrascht, wie gerade die Linie am Ende doch wurde. Ich war von
vornherein mit weiteren Grafts einverstanden und ich denke er hatte dann auch bock ein super
Ergebnis abzuliefern. 

Ja, über das Einhorn wurde einfach drüber verplanzt.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by duthuck on Mon, 22 Jun 2020 19:38:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Toller Bericht!
Gute Wahl! Habe 6 Monate Vorsprung gegenüber Dir und bin sicher, dass Du Weihnachten
2020 genauso zufrieden sein wirst wie ich es jetzt bereits bin.
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Gute Erholung weiterhin!

duthuck

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by blub10 on Tue, 23 Jun 2020 06:38:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte in Erinnerung das Feriduni die Slits und die Bohrungen setzt und die Schwester
einsetzen, in deinem Bericht machte er nur die Slits. Weiß jmd wann das geändert wurde oder
hab ich das falsch in Erinnerung?

Gibts ein Foto vom Donor?

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by duthuck on Tue, 23 Jun 2020 06:42:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

blub10 schrieb am Di, 23 Juni 2020 08:38Ich hatte in Erinnerung das Feriduni die Slits und die
Bohrungen setzt und die Schwester einsetzen, in deinem Bericht machte er nur die Slits. Weiß
jmd wann das geändert wurde oder hab ich das falsch in Erinnerung?

Gibts ein Foto vom Donor?
Bei mir war es im Dezember 2019 bereits genau so wie bei Etta! Super-Teamwork!

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by blub10 on Tue, 23 Jun 2020 06:43:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab deinen Bericht jetzt auch gesehen. Kein Plan ob das geändert wurde aber dein Donor sah
gut aus

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Tue, 23 Jun 2020 07:15:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Toller Bericht!
Gute Wahl! Habe 6 Monate Vorsprung gegenüber Dir und bin sicher, dass Du Weihnachten
2020 genauso zufrieden sein wirst wie ich es jetzt bereits bin.
Gute Erholung weiterhin!
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duthuck
Habe deinen Bericht verfolgt, sieht hamma geil aus bei dir!

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by duthuck on Tue, 23 Jun 2020 13:16:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Etta schrieb am Di, 23 Juni 2020 09:15Zitat:Toller Bericht!
Gute Wahl! Habe 6 Monate Vorsprung gegenüber Dir und bin sicher, dass Du Weihnachten
2020 genauso zufrieden sein wirst wie ich es jetzt bereits bin.
Gute Erholung weiterhin!

duthuck
Habe deinen Bericht verfolgt, sieht hamma geil aus bei dir!
Danke! Wird es bei Dir auch! Bin ich sicher, weil: Du bringst perfekte Voraussetzungen mit!

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 04 Jul 2020 16:11:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, Update nach 14 Tagen für euch

Die letzten 2 Wochen habe ich ziemlich gut überstanden. Leider hatte ich ab dem 3. Tag mit
einer Hyperästhesie im Spenderbereich zu kämpfen. Diese hielt sich dann über 5-7Tage an.
Aber alles halb so wild, lässt sich aushalten und kann man sich auch nicht aussuchen ;) Jeder
Körper reagiert anders. 

Am Empfangsbereich habe ich keine Probleme gehabt. Die Krusten haben sich ab dem 7 Tag
teilweise von der Kopfhaut gelöst. Den Rest habe ich dann bei der täglichen Kopfwäsche mit
einer Pilzbürste sehr gut entfernen könne. Die Kopfhaut habe ich dazu auch vorher unter einer
Kopfhaube einweichen lassen. Ich hab ausschließlich die mit gegebenen Pflegeprodukte
verwendet, reicht völlig aus. 

Zurzeit juckt halt oft der Spenderbereich, ich muss mich zwingen nicht dauernd zu kratzen  :roll: 
Mit den Ergebnis bin ich super zufrieden, es kommt mir so vor als wenn im Empfangsgebiet sogar
schon Haare gewachsen sind. Schade das diese die nächsten Wochen wieder ausfallen
werden. Selbst mit diesem weniger dichten Haar vorn fühlt es sich genial an. 8)  :d 

File Attachments
1) 14 post_donor links.jpg, downloaded 1004 times
2) 14 post_donor rechts.jpg, downloaded 869 times
3) 14 post_makro.jpg, downloaded 1015 times

Page 5 of 29 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=24811
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13363&goto=150137#msg_150137
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=150137
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26156
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13363&goto=150267#msg_150267
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=150267
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=47215
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=47216
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=47217
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 04 Jul 2020 16:12:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und noch 2 bilder

File Attachments
1) 14 post_vergleich_vorn.jpg, downloaded 1091 times
2) 14 post_vorn.jpg, downloaded 846 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by duthuck on Sat, 04 Jul 2020 16:59:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wird Hammer! Wie bei mir!

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Thu, 23 Jul 2020 11:10:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sooooo, hier noch mal ein kleines Update aus Woche 3

File Attachments
1) 21 post_frontal.jpg, downloaded 1001 times
2) 21 post_  frontal_oben.jpg, downloaded 817 times
3) 21 post_oben.jpg, downloaded 751 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Thu, 23 Jul 2020 11:12:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rest von Woche 3

File Attachments
1) 21 post_hinten links.jpg, downloaded 662 times
2) 21 post_hinten rechts.jpg, downloaded 573 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Thu, 23 Jul 2020 11:31:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiter gehts mit aktuellen Foto's von gestern (34 Tage Post OP)
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Die Rötungen vorne und die hellen Stellen im Donorbereich sind bereits mit der Klinik
abgeklärt. Bei den hellen Stellen handelt sich um einen Shock Loss. Diese Haare sollten
vorraussichtlich in 3-4 Mnaten wieder nachwachsen. Rötungen sind normal.

So langsam sind mir fast alle Haare im Empfängerbereich ausgefallen. Einige hartnäckge
Kandidaten sind noch da. Momentan lohnt es sich deswegen auch die Haare länger als 6mm
wachsen zu lassen. Sieht einfach nicht aus.

Man sieht bereits jetzt schon neue Haare wachsen, direkt an der Haarlinie und ungleichmäßig
verteilt weiter hinten. WAHNSINN. 

File Attachments
1) 34 post_ frontal oben.jpg, downloaded 1050 times
2) 34 post_empfängerbereich.jpg , downloaded 725 times
3) 34 Post_frontal.jpg, downloaded 735 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Thu, 23 Jul 2020 11:33:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

34 Post Bilder

File Attachments
1) 34 post_hinten rechts.jpg, downloaded 694 times
2) 34 post_hinten.jpg, downloaded 599 times
3) 34 post_hinten links.jpg, downloaded 587 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Thu, 23 Jul 2020 11:34:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

34 Post Bilder

File Attachments
1) 34 post_vorn links.jpg, downloaded 755 times
2) 34 post_vorn rechts.jpg, downloaded 623 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Thu, 23 Jul 2020 21:32:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie fühlst du dich momentan. Ists arg schlimm? Sind die Haare gleichlang alle?
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Toppik nimmst du keins um zu kaschieren oder, wäre cool, dass mal zu sehen.

Vorne mittig wurden ein paar alte Haare auch gelassen wie es scheint. 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Fri, 24 Jul 2020 08:39:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grüß dich,

ich fühle mich pudelwohl  :p Die Wochen gehen für mich persöhnlich schnell rum und bei
der aktuellen Frisur hat man auch keine Arbeit bezüglich "styling". Toppik nehme ich keines. Ich
werden den Kopf regelmäßig auf 4-6mm trimmen, damit die kahle Stelle vorne nicht so
dominant wirkt. Schmwerzen habe ich auch garkeine. Bischen Juckreiz im Spenderbereich. Den
Kopf wasch ich mir mit Babyshampoo, vor allem auch direkt nach dem Sport, wenn ich viel
geschwitzt hab.

Ich bin unheimlich gespannt auf Woche 10+, wie es dann ausschauen wird.

Vorne wurde einfach komplett drüber verplanzt. Es scheint so als hätte eingige überlebt. 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Sat, 25 Jul 2020 07:34:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Info.

Wie reagiert dein Umfeld so, vorallem die Leute die es nicht wissen?
HA kam mütterlich, wo landete dein OPA (m) denn?
Hat Feriduni iwas gesagt, falls du später die Haare kurz tragen willst?

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sun, 26 Jul 2020 16:32:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es fällt wirklich vielen Leuten nicht auf. Die Meinung der Leute die es bemerkt haben sind geteilt.
Von total fehlendes Verständnis bis hin zu "bohr geil, das sind jetzt schon gut aus". 

Ja HA definitiv mütterlicherseits. Also Opa ist heute 83 und bezogen auf die Norwood Skala
würde ich ihn zwischen 4-5 einordnen. Ich kenn ihn schon immer mit großen
Geheimratsecken. Letztendlich sind die Haare alterbedingt einfach nur dünner geworden. Zone
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4 ist irgendwann mit 60 rum lichter geworden.

Letzte Frage muss ich leider passen, was meinst du genau? 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Mon, 27 Jul 2020 10:45:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke.

Fehlendes Verständnis find ich immer wieder lustig, die Zähne lässt man sich doch auch
reparieren. 
- ab wann warst du wieder arbeiten?
- die Frage mit den kurzen Haaren bezog sich auf die Tatsache, ob ihr das Thema angesprochen
habt, ob es nach der HT auch möglich wäre die Haare komplett kurz zu tragen zb 6mm oder
was passiert, wenn der HA weitergeht

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Mon, 27 Jul 2020 16:29:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 :lol: wie recht du hast. Vor allem kommen solch Kommentare meist von Leuten die überhaupt
"kein Haarausfall" haben.

Ich bin am dritten Tag nach der OP wieder arbeiten gewesen. Ich bin selbstständig, konnte die
körperliche Arbeit abgeben und mir auch die Zeit gut einteilen. 

Asooo, meinst du das. Also laut Herrn Feriduni habe ich jetzt wohl gute 10-15 Jahre Ruhe.
Ansonten haben wir das nicht weiter besprochen. Meine Haarsituation war in den weiteren Zonen
sehr stabil bis dato. Da ich jetzt schon 6 Wochen die Haare kurz trage muss ich zugeben, das es
nun "mit" Haarlinie viel besser aussieht. Hatte mir im Sommer letzten Jahres die Haare kurz
getrimmt und das sah sehr unästhetisch aus mit den großen geheimratsecken. 

Kurzes Update

Mein alten Haar (vorne mittig) kommen wie Unkraut aus dem Kopf geschossen. Es wird von Tag
zu Tag dichter. Da haben wohl ein paar mehr überlebt.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Statham1 on Mon, 10 Aug 2020 11:54:38 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ab 4 Monate ca. wirst du noch glücklicher sein

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sun, 30 Aug 2020 16:27:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update, Tag 65 Post Op, Woche 10

Grüßt euch,

es tut sich mittlerweile was  :d Die Bilder sind aus der Woche 10. Seit der 9ten Wochen fangen
vermehrt neue Haare an zu wachsen. Zwischen den letzten Update und diesen ist nichts
Besonderes passiert, daher auch keine Bilder aus der Zeit. Es sind wie erwartet viele Haare
ausgefallen und man sah aus wie vor der OP.  :lol: 
Heute ist Tag 73 für mich (Woche 11) und es wird von Tag zu Tag mehr. Der ganze Kopf juckt.
Ich hoffe ich kann euch in den nächsten Wochen auch mal ein paar Schnappschüsse mit dem
Handy zeigen, wenn noch mehr Haare zu sehen sind. 

File Attachments
1) 65 post_donor1.jpg, downloaded 1000 times
2) 65 post_empfängerbereich.jpg , downloaded 927 times
3) 65 post_vorn oben.jpg, downloaded 1045 times
4) 65 post_vorn.jpg, downloaded 942 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Thu, 03 Sep 2020 10:48:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für das Update.

Hast du Bilder shaved VOR dem Einsetzen?
Wie „schlimm“ ist die Phase so aktuell? Ab wann hast du Cap getragen?

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Werwolf on Thu, 03 Sep 2020 19:17:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Glückwunsch zur HT!
Wirst sicherlich ein sehr gutes Ergebnis bekommen.
Wie schlimm ist es mit der Juckerei und was ist Taubheitsgefühl?
Rötungen sehen auf den Bildern meistens aggressiver aus, ist es bei Dir auch so oder wie rot ist
es in echt? Fällt das im Alltag sehr stark auf?
Beste Grüße

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Fri, 04 Sep 2020 06:16:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Wie „schlimm“ ist die Phase so aktuell? Ab wann hast du Cap getragen?
Ich hab ein Cap nur getragen wenn du die Sonne schien bzw. wenn die Sonne jetzt auch noch
scheint. Ansonsten trage ich keine Kopfbedeckung.

Zitat:Wie schlimm ist es mit der Juckerei und was ist Taubheitsgefühl?
Rötungen sehen auf den Bildern meistens aggressiver aus, ist es bei Dir auch so oder wie rot ist
es in echt? Fällt das im Alltag sehr stark auf?
 :lol: die Juckerei ist aushaltbar. Ich streiche mir dann einfach durchs haar ohne an der Kopfhaut
zu rubbeln und dann passt es wieder.  Ja, die taubheit ist immer noch vorhanden, definitv

Die Rötungen am Empfängerbereich sind so gut wie garnicht mehr vorhanden. Ich hab mir
sagen lassen, das ich am Donor noch ein paar rote stellen habe, aber halb so wild. Sieht man eh
nicht und ist mir auch egal.

File Attachments
1) pre op_donor shaved.jpg, downloaded 699 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Fri, 23 Oct 2020 10:16:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update Tag 127 / Woche 19

anbei ein paar schnappschüsse mit dem handy. Demnächst folgen bessere Bilder. Bisher
läuft alles bestens, keine Komplikationen. Ich bin weiterhin total zu frieden. Momentan hat sich
auch schon ne schöne haarlinie gebildet  :d 
Es wird vom Gefühl her und von Tag zu Tag einfach geiler 8) 
Ohne Lichteinflüsse sieht der Kopf schon voll aus

Links Seite wächst ein wenig schwächer als die rechte. Aber es sind auch dort schon kurze
haare zu erkennen. Das sollte sich noch ausgleichen.  Seite dieser Woche habe ich beschlossen
die Haar wachsen zu lassen, es werden nur noch die Seiten gekürzt.
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File Attachments
1) post op 127_links.jpeg, downloaded 1002 times
2) post op 127_rechts.jpeg, downloaded 836 times
3) post op 127_vorn.jpeg, downloaded 1043 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Tom10 on Fri, 23 Oct 2020 10:41:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Denke passt so alles, guter Kandidat übrigens. Ohne Medis, musst halt später noch eine 2.HT
machen. Aber vielleicht ist es besser so als lebenslange Einnahme von Medis.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Sat, 31 Oct 2020 12:47:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Etta schrieb am Do, 23 Juli 2020 13:10Sooooo, hier noch mal ein kleines Update aus Woche 3
Beim Bild von Oben.
Schaut das von der Struktur vorne so anders aus, weil die Haare kürzer sind oder woran liegt
das

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Fri, 20 Nov 2020 07:12:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update von Tag 155 Post OP (5 Monate)

File Attachments
1) 155Post_donor.jpg, downloaded 756 times
2) 155Post_front1.jpg, downloaded 878 times
3) 155Post_front2.jpg, downloaded 795 times
4) 155Post_links.jpg, downloaded 678 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Fri, 20 Nov 2020 07:21:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teil 2 - Update von Tag 155 Post OP (5 Monate)

Also ich muss sagen es ist schon sehr lange her als ich in den Spiegel geschaut habe und dieses
Erscheinungsbild hatte. Ich glaube im Alter von 15,16 sah meine Haarlinie noch so aus. Es kommt
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einem Vertraut vor und nicht völlig Neu. 

Auf den Bilder ist das "dense packing" gut zu erkennen. Dahinter sind noch etwas kahle stellen.
Dicht sind die Haare noch lange nicht, das wird noch was dauern. Im Alltag fällt es den Leuten
garnicht auf.

Oh man Leute jetzt habe ich bald wieder Haare auf dem Kopf aber so langsam werde ich da oben
grau  :?  :roll: Alles besser als keine mehr da oben zu haben. Ich bin total heiß auf meine erste
neue Frisur  8) 

File Attachments
1) 155Post_oben.jpg, downloaded 995 times
2) 155Post_oben2.jpg, downloaded 709 times
3) 155Post_rechts.jpg, downloaded 700 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Fri, 20 Nov 2020 10:27:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke fürs Update.
Hoffe das wird noch dichter oben, find ich leider (noch) nicht so prall mit dem Loch dahinter.

Aber du scheinst emotional stabil, ich würde nach 5 monaten sicher durchdrehen. :)

Donor sieht klasse aus.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 21 Nov 2020 07:40:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naturlich sieht das noch bescheiden aus.  :) Wie du weisst kann es bis zu 9 oder auch mal 12
Monate andauern bis alle Haare ausgewachsen sind. 

Das ist z.B. ein Punkt den man beachten sollte bevor man sich einer HT unterzieht. Unterm
Messer liegt man schnell, aber danach ist Geduld gefragt

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Sat, 21 Nov 2020 08:54:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War auch nicht böse gemeint :)
Bin auch nä Wo dran und das macht mir am meisten Sorge, hoffe mein Restbestand bringt mich
durch diese Zeit :)
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Viel Erfolg weiterhin

Nimmst du Minox zum „pushen“?

PS noch ne Frage. Wenn Feriduni vorne über nen Restbestand komplett drüber geht. Wie
hier oder bei mir. Wird auf die bestehenden Haare Rücksicht genommen (auch wenn die vll eh
in 2-5 Jahren ausfallen) oder wird da quasi alles drüber gepflastert ohne Rücksicht auf
Verluste?

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 21 Nov 2020 09:15:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte im Vorfeld (1 jahr vorher) mal ne Kurzhaar Frisur ausprobiert. Dadurch konnte ich mich
viel besser auf die Monate nach HT einstellen. Aber auch ohne ............ich hätte es einfach so
hingenommen ;) 

Einfach immer an das Endergebnis denken, dass wirst du es überleben. Ansonsten Capy o.ä
tragen.

Ja ich nehme seit Anfang November Minox um einfach mal die komplette Haarpracht zu
"pushen". Zusätzlich als Pflege hab ich mir das hier angemischt:

https://www.jean-puetz-produkte.de/Infothek/rezepte/spruehlotion-gegen-angegriffene-haare.php

Ganz genau ohne Rücksicht auf Verluste. Es wird komplett drüber verplanzt, als wenn dort
keine Haar mehr vorhanden wären. Ein geringer Anteil überlebt das sogar. 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Sat, 21 Nov 2020 11:34:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Auskunft.

Oh. Da muss ich ihn mal nochmal genau fragen. Theoretisch gesehen, wenn Feriduni ne 50er
verpflanzt und man ne Restdichte von 30er hat. Müsste eigentlich beides miteinander vereinbar
sein. Seltsam. 

Hab sie auch schonmal kurz gemacht vorm Termin und im Winter beim Lockdown kann nan sich
hoffentlich gut verstecken :)

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
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Posted by GainSane on Sun, 06 Dec 2020 09:32:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kleines Update?

Für alle Interessierten, ich habe F gefragt und es wird genügend neues Haar verpflanzt, dass
es dicht ist. Aber gesundes Bestandshaar wird natürlich versucht zu verschonen.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sun, 06 Dec 2020 14:54:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ne sorry, die letzten Bilder sind keine 20 Tage her. Es gibt keine große Veränderungen zu
sehen. Wahrscheinlich gibt's Anfang Januar was neues.

Wie ist deine OP verlaufen ?

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Sun, 06 Dec 2020 16:13:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut. Danke der Nachfrage. Mein Post kommt bald :)

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Tue, 05 Jan 2021 09:27:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update nach 6,5 Monaten

Gestern war der übliche Kontrolltermin. Es ist alles im grünen Bereich. Einige Haare trauen
sich noch nicht so richtig raus, was aber nicht schlimm ist. Das bedeutet die Dichte ist einfach
noch nicht 100% da. Die nächsten 3-6 Monaten werde ich das noch mit Minox pushen. Ich habe
bereits nach 2 Monaten sehr gute Erfolge im Tonsurbereich damit gehabt. Hatte ein wenig "shock
loss". 

Die Sruktur der Haare ist auch noch nicht so 100%ig. Das heisst demnächst mal Spitzen
schneiden lassen. Hoffe das, dass gegen Ende Monats wieder möglich sein wird. :roll: 

Demnächst mache ich mal ein paar Bilder mit nassen Haar

File Attachments
1) 6.5 post_hinten.jpg, downloaded 894 times
2) 6.5 post_links.jpg, downloaded 788 times
3) 6.5 post_oben.jpg, downloaded 1000 times
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4) 6.5 post_rechts.jpg, downloaded 748 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Tue, 05 Jan 2021 09:27:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update nach 6,5 Monaten (2)

File Attachments
1) 6.5 post_selfie.jpg, downloaded 825 times
2) 6.5 post_tonsur.jpg, downloaded 597 times
3) 6.5 post_vorn.jpg, downloaded 742 times
4) 0_14_34_65_155_200.jpg, downloaded 578 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Statham1 on Tue, 05 Jan 2021 09:56:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was hat es  gekostet? 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Tue, 05 Jan 2021 10:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Etta schrieb am Di, 05 Januar 2021 10:27Update nach 6,5 Monaten (2)
Super!!! Freut mich

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by joolli on Wed, 06 Jan 2021 00:51:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut für 6 Monate, auch wenn ich die Wuchsrichtung nicht perfekt finde

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by BavarianBlues835 on Wed, 06 Jan 2021 20:38:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht mMn jetzt schon super aus - und es wird noch besser, wenn die Haare noch an Länge und
Dicke gewinnen. 
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Warum eigentlich der „übliche Kontrolltermin“?  Ist der normalerweise nicht erst nach
einem Jahr? 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Fri, 08 Jan 2021 08:10:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@BavarianBlues835 

Danke für die Blumen ;)

Also Dr. Feriduni macht in der Regel immer nach 6 Monaten eine erste Kontrolle. Für den
nächsten Termin soll ich im August, September wieder kommen. 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 03 Apr 2021 16:13:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tach liebe Community, 

es wird mal wieder Zeit für neue Bilder. Hatte den transplantierten Bereich jetzt nun 3 Monate
mit Minox gepusht. Mittlerweile ist es auch dichter geworden. Werde es noch weitere 3 Monate
verwenden, mal sehen was noch so geht. 

DIe Bilder sind um die 10 Monate nach der Op. Es sind welche unmittelbar vor dem Friseur
Termin daabei und natürlich auch danach.

File Attachments
1) 20.01.21_schnappschuss nach friseur.jpg, downloaded 905
times
2) 28.3.21__front2_vor friseur.jpg, downloaded 809 times
3) 28.3.21_front3_vor friseur.jpg, downloaded 746 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 03 Apr 2021 16:14:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

teil 2.........................

File Attachments
1) 20.3.21_3_Gstylt2.jpg, downloaded 692 times
2) 20.3.21_Gstylt_seite.jpg, downloaded 502 times
3) 20.3.21_Gstylt_vorn.jpg, downloaded 518 times
4) 28.3.21__front2_vor friseur.jpg, downloaded 452 times
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Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 03 Apr 2021 16:17:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

teil 3.............................

File Attachments
1) 03.04.21_Front.jpg, downloaded 618 times
2) 03.04.21_Front2.jpg, downloaded 431 times
3) 03.04.21_seite.jpg, downloaded 399 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 03 Apr 2021 16:18:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

teil 4...........................

File Attachments
1) 03.04.21_donor links.jpg, downloaded 496 times
2) 03.04.21_donor rechts.jpg, downloaded 461 times
3) 03.04.21_tonsur.jpg, downloaded 497 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Sat, 03 Apr 2021 18:40:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das beruhigt mich, dass bei mir a noch top wird.

Sieht klasse aus! Gratuliere

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Degen on Sun, 04 Apr 2021 10:46:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mehr kann man von einer HT nicht erwarten, ein 100 % Ergebnis  :thumbup: 

Die Voraussetzungen waren optimal. Dicke Bestandshaare, Transplantation auf eine
größtenteils kahle Fläche, hohe Graftzahl für eine verhältnismäßig kleine Fläche und
ein sehr guter Arzt. 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 17 Apr 2021 09:20:13 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Mahlzeit liebe Community,

Hab mir wieder mal ne Bepanthenol Lotion gegönnt, somit bekommt man noch mal ein paar
Bilder im sozusagen "nassen" oder gestylten Zustand. 

Rechte seite schwächelt nach wie vor, fällt aber nur mir auf, also weiter abwarten. Seit Woche
4 Wochen untersütze ich noch mit Biotin, dadurch ist das Haar bereits viel dichter geworden.
Vielleicht nehme ich noch Priorin dazu, mal schauen.

Momentan bin ich mega zufrieden, freu mich schon wenn die Haar lang genug sind um mir den
"Fury Hairstyle" bzw. "slick Back" Haarschnitt zu gönnen. 
https://i.pinimg.com/564x/11/3a/a8/113aa8e0c962bebbcbc8f4517b4085d7.jpg

So leute, ich gönn mir zu Feier des Tages ein neues Haargel  8) 

File Attachments
1) 17.04.21_1.jpg, downloaded 907 times
2) 17.04.21_2.jpg, downloaded 726 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by BavarianBlues835 on Sat, 17 Apr 2021 20:28:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heißt das, dass du noch Probleme mit der Kopfhaut hast? Was vor eine Lotion ist das? 

Gratulation zum Ergebnis btw! 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sun, 18 Apr 2021 08:28:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Produkt nennt sich " Bephantenol Lotion". Die ist viel weniger fettig als nur die klassische
Variante und lässt sich sehr gut auf die Kopfhaut auftragen. 

Ich hatte schon vor dem Eingriff eine sog. Dermatitis und der Doc hat mir dazu ein paar Hilfsmittel
aufgeschrieben, unter anderem diese Lotion. Ich gönn mir momentan 1x / Woche eine Haarkur
und für die Kopfhaut diese Lotion als Pflege, Aufbau etc. 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Wed, 21 Apr 2021 16:22:32 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

GainSane schrieb am Fr, 20 November 2020 11:27Danke fürs Update.
Hoffe das wird noch dichter oben, find ich leider (noch) nicht so prall mit dem Loch dahinter.

Aber du scheinst emotional stabil, ich würde nach 5 monaten sicher durchdrehen. :)

Donor sieht klasse aus.
Haha und jetzt bin ich bei fünf Monaten und alles andere als ein Fast Grower. Bei mir siehts
(leider) gleich aus. Vorne ne Linie dahinter wenig. Der Thread hier macht mir aber Mut  8) 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Thu, 22 Apr 2021 16:09:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So soll es ja auch sein, ich hoffe meine Entwicklung macht dir weiterhin Mut. Erst nach 9-10
Monaten war ich "zufrieden". Alle Haare waren nach 6,5 Monaten bereits anwesend, doch ohne
bemerkenswerte Dichte. Man muss halt echt geduldig sein und gegebenenfalls in die Trickkiste
greifen um das beste raus zu kitzeln. Jeder Körper (Kopf) reagiert anders auf den Eingriff. In
meinem Fall war ich aber auch schon nach 6 Monaten relativ glücklich,weil ich endlich wieder
einen "ersten eindruck" gegenüber anderen hatte. Das erste Drittel macht da einfach sehr viel
aus.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by joolli on Thu, 22 Apr 2021 21:42:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nich ist Die Zeit nicht um. Das Ergebnis finde ich persönlich okay, aber nicht überragend
bisher

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Fri, 23 Apr 2021 16:49:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was soll da noch besser gehen. Wäre ich mega zufrieden mit

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Tom10 on Fri, 23 Apr 2021 17:52:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehe es ähnlich, ordentliches Ergebnis,Nicht überrragend
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Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by JohnnyR on Sat, 24 Apr 2021 14:06:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammer ergebnis besser gehts nicht. Verstehe die feridunikritik von einigen usern hier absolut
nich :lol: 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Tue, 20 Jul 2021 06:22:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin Community,

ich hab wieder Nachschub für euch. Die Bilder sind aus den Monaten 12 und 13. Ich bin nach
wie vor mit der Optik sehr zufrieden. Im Herbst werde ich den Doktor wahrscheinlich wieder einen
Besuch abstatten zur Kontrolle.

Ich hatte ganz vergessen, dass ich total naturhaar habe. Wenn ich mir die nicht zurecht föhne
oder teilweise glätte er ich aus wie tingel tangel bob. Mit der aktuellen Frisur ein absoluter
Zeitfresser  :lol: 

File Attachments
1) 4.7_.jpg, downloaded 731 times
2) 4.7_1.jpg, downloaded 591 times
3) 6.7_2.jpg, downloaded 551 times
4) 6.7_3.jpg, downloaded 547 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Tue, 20 Jul 2021 06:23:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und weiter gehts 

File Attachments
1) 25.06.jpg, downloaded 655 times
2) 25.06_2.jpg, downloaded 511 times
3) 25.06_3.jpg, downloaded 554 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by evory17 on Tue, 20 Jul 2021 08:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Protzige Frisur passend zum Ergebnis! :d 
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Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by hairline on Wed, 21 Jul 2021 22:33:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schließe mich an, eine absolute Protz-Matte  :d 

Sehr schönes Ergebnis, Glückwunsch!

hairline

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Tom10 on Thu, 22 Jul 2021 18:10:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Machst du was präventiv gegen den Weiterverlauf des HA?

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Fri, 23 Jul 2021 06:15:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin Tom,

zur Zeit pushe ich noch mit Mineralstoffen wie z.B. Biotin, Selen, Zink, Magnesium, Eisen.
Minoxidil hatte ich bereits kurweise ausprobiert und gute Ergebnisse mit erzielt. Finasterid o.ä.
plane ich zukünftig nicht ein. Langfristig wird es bei Zink und Magnesium bleiben, da mir diese
beiden ziemlich wichtig sind. Außerdem achte ich auf genug Protein/Tag in der Ernährung. 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Tue, 19 Oct 2021 15:21:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich hab euch mal ein kurzes Video hochgeladen (7 Tage gültig). Lade es bei Gelegenheit gerne
wieder hoch. Sind jetzt 15 Monate her, lasse die Haare jetzt länger wachsen. 
Im Februar steht ein Kontroll Termin an, vorher ist leider nichts mehr frei  8o 

https://we.tl/t-ahiVY1U7vv

File Attachments
1) 15Monate_post.jpg, downloaded 526 times
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Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 12 Feb 2022 09:37:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mahlzeit zusammen, es gibt nachschub meinerseits. 

Sehr krass ist die Tatsache das die neuen Haar extreme Locken bilden und ich manchmal um das
Glätten der Haare nicht herum kommen.  8o 

Ich hatte die Haare schon recht lang gehabt anfang des jahres und habe sie dann wegen der
Optik abschneiden müssen. Ziel ist es eigentlich die Haare mal lang wachsen zu lassen. 

Diesen Monat habe ich einen Kontrolltermin beim Doktor. 

File Attachments
1) 22_1.jpg, downloaded 429 times
2) 22_2.jpg, downloaded 390 times
3) 22_3.jpg, downloaded 384 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Sat, 12 Feb 2022 09:43:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und teil 2 

Ich bin komplett auf Pflegeprodukte aus der Naturkosmetik umgestiegen und die Haar fühlen
sich super an. Stylinprdukte wie gel auch, aber nicht immer

File Attachments
1) 22_4.jpg, downloaded 466 times
2) 22_4.jpg, downloaded 360 times
3) 22_5.jpg, downloaded 392 times
4) 22_6.jpg, downloaded 402 times
5) 22_7.jpg, downloaded 411 times

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by blub10 on Sun, 13 Feb 2022 08:15:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Bilder, vor allem die letzten im Tagelicht sind sehr gut. 

Bilde ich es mir ein, oder ist der Haarstatus schlechter geworden? Auf deiner linken Seite (von dir
aus) kann man gefühlt 2 cm in die Haarlinie auf den letzten Bildern blicken. In deiner Mitte
scheint die Dichte auch abgenommen zu haben. Zumindest wenn ich ich das mit deinem Bild vom
19.10.21 im Tageslicht vergleiche
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Wie nimmst du Minox kurweise? Welche Naturprodukte fürs Haarstyling?

Versteh mich nicht falsch, es ist definitiv eine Verbesserung zu vorher, aber wenn die Haare nach
1,5 Jahren wieder ausfallen, trotz Minoxidil dann hat man ja eine schöne Zukunft vor sich

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Mon, 14 Feb 2022 07:57:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, ich nehme kein Minox. Das habe ich schon mal zum pushen im transplantierten bereich
angewendet, da ist nichts besser oder schlechter geworden. Das shampoo, conditioner, und öl
ist von Khadi und das Haargeld von Bioturm

Du hast völlig recht, ich sehe den Unterschied auch. Allerdings ist das für mich nichts neues ;)
Das liegt einfach an der Aufnahme inkl. Lichteinfall das man mal die "nackte Wahrheit" sieht.  :roll:
In der Tat kann man je nach Lichteinfall den gesamten transplantierten Bereich erkennen. Viele
die sich ihre komplette vordere Front transplantieren lassen haben, werden die selbe
Haarsituation haben. Bei Patienten mit geheimrastecken, verdichtet sich das haar nach wenigen
Zentimetern bereits. Nach wie vor alles eine Art Illusion mit der gespielt wird. An meinem Termin
werde ich die Haardichte besprechen.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by duthuck on Mon, 14 Feb 2022 08:08:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann die Kritik hier in keiner Weise nachvollziehen. Eine HT ist immer ein "Kaschieren". Wer
das nicht versteht, der muss die Finger davon lassen, denn dann ist die Erwartungshaltung
einfach die falsche.
Lichteinfall, Haarlänge, Winkel, etc. werden immer den Unterschied machen. Soll heißen:
diese Parameter können das Erscheinungsbild auf dem Foto verbessern oder eben
schonungslos realistisch darstellen. Überlegt immer, "von welcher Situation man kommt".
Niemand von uns fällt in den Jungbrunnen.

Ein sehr gutes Ergebnis finde ich persönlich. Alles richtig gemacht.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by GainSane on Mon, 14 Feb 2022 10:30:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Etta schrieb am Mo, 14 Februar 2022 08:57Nein, ich nehme kein Minox. Das habe ich schon mal
zum pushen im transplantierten bereich angewendet, da ist nichts besser oder schlechter
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geworden. Das shampoo, conditioner, und öl ist von Khadi und das Haargeld von Bioturm

Du hast völlig recht, ich sehe den Unterschied auch. Allerdings ist das für mich nichts neues ;)
Das liegt einfach an der Aufnahme inkl. Lichteinfall das man mal die "nackte Wahrheit" sieht.  :roll:
In der Tat kann man je nach Lichteinfall den gesamten transplantierten Bereich erkennen. Viele
die sich ihre komplette vordere Front transplantieren lassen haben, werden die selbe
Haarsituation haben. Bei Patienten mit geheimrastecken, verdichtet sich das haar nach wenigen
Zentimetern bereits. Nach wie vor alles eine Art Illusion mit der gespielt wird. An meinem Termin
werde ich die Haardichte besprechen.

Bei mir ist das EXAKT auch so. Bisschen anderes Licht und Styling und man ist von der
Beton-Matte zu durchsichtiger Haarlinie hin und zurück. Bin tatsächlich „beruhigt“, dass
das bei dir genauso ist! Jetzt weiß ich wenigstens, dass das bei mir normal ist.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Etta on Mon, 14 Feb 2022 13:27:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mr. duthuck,
Mr. GainSane,

vielen Dank für die ehrlichen Worte! Das sind sehr brauchbare Informationen, die ich so in der
Art noch nicht in dem Forum gelesen habe. 

Nach wie vor ist es eine völlig neue Lebensqualität! 8) 

PS: ich bin übringens sehr gespannt auf zukünftige Bilder der Userin Lilie46 und wie nach der
zweiten HT die Dichte aussehen wird.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by joolli on Wed, 16 Feb 2022 14:25:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja ich bin da anderer Meinung, es gibt genug Bespiele im Internet bei denen selbst bei kurz
geschorenem Kopf man den transplantierten Bereich vom natürlichen selbst bei Tageslich
schwer erkennt, da ist nichts mit Illusion

Schaut euch mal HT von Promis an, die können auch einwandfrei mit Haargel stylen oder nasse
Haare haben ohne "Illusion"

Auch gibt es viele Youtubevideos im Tageslicht mit Gel in den Haaren welche dichter aussehen.
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Z.b. Mr. Rolandas oder Mattdominance

Aber jeden das seine womit er sich zufrieden gibt. Wer sich mit einem "ganz okay" Ergebnis
zufrieden gibt, dafür aber 3x so viel wie beim Billiganbieter zahlt soll das gerne tun :)

Ich denke jemand der an der Stelle vorher garkeine Haare hatte findet es auch okay. Jemand der
aber bereits intakte Haarlinie hatte sieht es wahrscheinlich anders

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Gasthörer  on Wed, 16 Feb 2022 15:26:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welche Promis sollen das denn sein? Die meisten Promis haben doch eher grauenvolle HT und
zudem sind Promi Bilder dank Stylisten zu 99 % nicht brauchbar um den Haarstatus zu
analysieren. Beispiel:
https://www.dailymail.co.uk/tvshowbiz/article-4428266/Jon-Hamm-reveals-s-thinning-top.html
Und zeig uns doch mal die zahlreichen Fälle mit der natürlichen Dichte bei kurzen Haaren. 

Die von die genannten Youtuber haben alle übrigens mehrere (!) HT gemacht und die Front
verdichten lassen. 

Für eine finale Beurteilung der HT finde ich die Bilder teilweise zu unscharf, aber wer mehr
Dichte erwartet, sollte keine HT machen. 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by duthuck on Wed, 16 Feb 2022 15:39:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

100% d'accord Gasthörer!!!

Und zu dem Kritiker hier, der Promi-Ergebnisse nennt: ich habe den Eindruck, mancher sucht nur
Gründe, gegen die hochpreisigeten Anbieter ins Feld zu ziehen. Dann geht doch einfach zu den
Billigbillig-Anbietern und werdet dort glücklich.
Und nochwas: glaubt nicht alles, was ihr seht bei sog. "Promis". 
"Abgeschminkt" zeigt sich da ein ganz anderes Bild. Da könnt ihr sicher sein.

Meine Meinung.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
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Posted by GainSane on Wed, 16 Feb 2022 15:46:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mattdominance ist (mittlerweile) ein sehr reflektierter YouTuber. Der seine erste HT bei einem
Billiganbieter hatte, danach war bei Hattingen(?).

Zwecks Dichte: zum einen hatte er schon drei HTs (zwei an der Front) und zum anderen hat der
alles andere wie eine sehr gute Dichte, das ist nicht schlimm, weil er auch aggressive Aga hat.
Alles übrigens auch irrelevant, denn er kaschiert auch mit Toppik, für die er Werbung macht.

Die HTs bei Billiganbietern sehen übrigens nur so dicht aus, weil die 3000grafts in die GHE
ballern und triples in die Haarlinie :)

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by blub10 on Fri, 18 Feb 2022 13:14:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Rückmeldung. Ich denke das immer eigenes subjektives Empfinden. Ich
persönlich würde lieber "natürlich" eine Glatze bekommen statt eine Haarlinie in die man
beim Tageslicht bis zu 2 cm reinsehen kann

Mein persönlicher Anspruch wäre schon, dass die Haare natürlich aussehen, fast wie bei
jemanden ohne Aga egal wie ich die Haare Style und ohne das ich mit Haarpuder nachhelfen
müsste

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Tom10 on Fri, 18 Feb 2022 18:57:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GainSane schrieb am Mi, 16 Februar 2022 16:46Mattdominance ist (mittlerweile) ein sehr
reflektierter YouTuber. Der seine erste HT bei einem Billiganbieter hatte, danach war bei
Hattingen(?).

Zwecks Dichte: zum einen hatte er schon drei HTs (zwei an der Front) und zum anderen hat der
alles andere wie eine sehr gute Dichte, das ist nicht schlimm, weil er auch aggressive Aga hat.
Alles übrigens auch irrelevant, denn er kaschiert auch mit Toppik, für die er Werbung macht.

Die HTs bei Billiganbietern sehen übrigens nur so dicht aus, weil die 3000grafts in die GHE
ballern und triples in die Haarlinie :)
MattDominance was von Anfang kein guter Kandidat. Ergebnis ist jetzt dementsprechend. 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Tom10 on Fri, 18 Feb 2022 18:58:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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blub10 schrieb am Fr, 18 Februar 2022 14:14Danke für die Rückmeldung. Ich denke das
immer eigenes subjektives Empfinden. Ich persönlich würde lieber "natürlich" eine Glatze
bekommen statt eine Haarlinie in die man beim Tageslicht bis zu 2 cm reinsehen kann

Mein persönlicher Anspruch wäre schon, dass die Haare natürlich aussehen, fast wie bei
jemanden ohne Aga egal wie ich die Haare Style und ohne das ich mit Haarpuder nachhelfen
müsste
Das mit dem Haarpulver machen viele nach der HT.

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by Gasthörer  on Sat, 19 Feb 2022 11:05:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

blub10 schrieb am Fr, 18 Februar 2022 14:14
Mein persönlicher Anspruch wäre schon, dass die Haare natürlich aussehen, fast wie bei
jemanden ohne Aga egal wie ich die Haare Style ... 
Das schaffen nur wenige und nach einer HT nur sehr wenige. 
EIne HT ist eine Illussion und typischweise wird eine Dichte von 35-55% der natürlichen Dichte
erreicht. Um die Illussion aufrecht zu halten, muss man typischerweise Style und Haarlänge
optimieren. 

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by duthuck on Sat, 19 Feb 2022 11:18:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

That's it!!!! Ganz genau!

Subject: Aw: FUE/ 3093 FU's/ 19-06-2020/ 34 Jahre
Posted by joolli on Mon, 21 Feb 2022 10:52:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde Fotos tatsächlich grundsätzlich sehr unterschiedlich aussagekräftig

Auf Fotos sehen die Haare grundsätzlich besser aus als in der Realität

Auch macht es einen himmelweiten Unterschied: Fotografiere ich drinnen, draußen im
Tageslicht, scheint die Sonne, unter einer LED Lampe usw.

Videos sind sehr viel aussagekräftiger

Feridunis OP Fotos sind z.b. mit Blitz von der Front, dadurch sehen die Haare viel dicker und
dunkler aus. Sieht man bei Lilies Thread bei ihren Fotos und den anschließenden Pre Op
Korrektur Fotos
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https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/mv/msg/13649/158483/#msg_158483
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