Subject: Haarproblematik und FUE Nurnberg (+Umgebung)
Posted by NBGDani on Mon, 06 Jul 2020 09:11:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Halléchen Leute,

da ich eben auf Arbeit bin, kann ich keine Bilder hochladen - die werde ich heute Abend
nachreichen.

Mein Status ahnelt diesel Bild links

Tonsur schon etwas Licht, Mittig noch voller und die Front diinnt auch mehr aus.

Ich habe in meinen jungen Jahren schon Finasterid genommen (fast 4 Jahre), habe es jedoch
abgesetzt weil das Medikament einfach nicht gut fir den Korper ist. Hatte zwar kaum
Nebenwirkungen, eine verminderte Libido war aber schon bemerkbar und ab und an wollte der
kleine dann auch nicht (auch wenn das bestimmt viel Kopfsache ist)

Seitdem nehme ich Regaine Foam (auch schon 1 1/2 Jahre?!) und ja.. ob es was bringt weil3 ich
nicht. Mit Finasterid hatte ich sicherlich wieder einen besseren Status.

Jetzt bin ich am tberlegen mir an der Tonsur und im Frontbereich ein paar Haare zu
transplantieren tber die FUE Technik (habe auch volleres Haar hinten). Mochte keine Narbe
und will eig auch keine Mahne... dachte eher nur an 800-1200 Grafts, damit alles etwas
fulliger aussieht...

Nur das Problem ist - meine Haare oben werden ja durch den Haarausfall etwas heller. Wenn ich
meine Kdrperhaare vom Hinterkopf transplantieren lasse, sind diese bestimmt dunkler oder? Auf
was muss man achten?

Wahrscheinlich ist auch ein Problem, dass man nicht weil3 wie der Haarausfall voranschreitet
und ich spater "lécher" habe, richtig? Ach dieses bléde Haarthema, nie gibt es eine perfekte
Lésung. Wirklich schade.

Und hat jemand Erfahrungen mit einer guten Klinik in Nurnberg oder Umgebung?

Falls ich es doch mal in der Turkei machen lassen sollte, habe ich gutes Uber HLC gehort .
oder Dr Balwi

Ubrigens: Uber meine "depressive" Phase mit den Haaren bin ich langst driiber weg. Ich

habe sie mir mittlerweile auch schon zwei mal abrasiert und komme gut klar damit. Haare sind
nicht alles - sind wir froh, dass wir sonst gesund sind! Also falls irgendwann in héheren Alter mal
Licken entstehen, kann ich sie auch einfach abrasieren. Es geht eher um die nachsten 4-5
Jahre, die ich einfach noch bissi voller Tragen mdchte ;)

Danke fir eure Hilfe
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Subject: Aw: Haarproblematik und FUE Nirnberg (+Umgebung)
Posted by NBGDani on Mon, 06 Jul 2020 12:18:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Doppelpost:

Ich habe nun bei Dr. Balwi einen Kostenvoranschlag angefordert.
Hier sind aktuelle Fotos.

Komisch ist nur, dass ich so einen Status letztes Jahr schon hatte und tber Winter meine Haare
besser geworden sind.. und jetzt wieder schlimmer... Das war Uber die letzten Jahre immer sehr
schwankend.

Habe mir im Februar den Kopf erst rasiert ;) Deshalb sind sie auch erst ca. 2 bis 2,5 cm lang.
Wenn sie ca. 4 cm sind fallt es nicht mehr so stark auf.

Die Haare sind an der Front auch sehr unterschiedlich. Es gibt stellen, an denen mehr Haare sind
als an anderen... (mittig ist eher licht, mittig rechts und links bisschen dichter)
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Subject: Aw: Haarproblematik und FUE Nirnberg (+Umgebung)
Posted by PaNtHeR1 on Mon, 06 Jul 2020 14:43:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du musstest halt in ein paar Jahren noch mal nachlegen, da der Rest sicher auch noch
ausfallt. Die Wahrscheinlichkeit ohne FIN schéatze ich auf iber 90%. Wenn du jetzt eine HT
machst, sollte dir das vorher klar sein.

Subject: Aw: Haarproblematik und FUE Nirnberg (+Umgebung)
Posted by NBGDani on Mon, 06 Jul 2020 20:06:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hm ja das habe befiurchtet.. und dann habe ich Angst, dass ich einfach zu wenig Spendehaar
habe oder es hinten zu licht wird..davon abgesehen, dass ich vereinzelte graue Haare an den
Seiten und hinten habe.. wenn man die wahrscheinlich nach oben haut, hab ich oben die grauen
Haare. schwierig :d

Komme wohl nach meinem Onkel, der hatte auch noch im mittleren Bereich mit 40 Haare, es hat
eher so angefangen wie bei mir. Front und Tonsur. Wenn ich bis 38-40 mit einer HT die Haare
halten kann, reicht mir das. Dann kann ich mir theoretisch doch auch einfach die Haare rasieren
oder sieht das doof aus, weil mittig meine Haare fehlen? Dann brauchte man wieder eine
Haarpigmentierung.. oh weia..

Subject: Aw: Haarproblematik und FUE Nurnberg (+Umgebung)
Posted by Grafty on Tue, 07 Jul 2020 09:06:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lies Dich hier und in anderen Foren mal etwas ein. Du bist langst noch nicht soweit, um Dir von
irgendjemandem den Kopf perforieren zu lassen. Zwischen HLC und Balwi ist riesen Unterschied.
Wir reden hier von manueller Handarbeit ausschlief3lich durch Doktoren (HLC) vs einer grof3en
"Haarfabrik" (Balwi). In der Turkei kdme fir mich personlich derzeit eigentlich nur HLC in

Frage, ggf noch Kaan Pekiner oder Asmed, wenn Koray selbst operiert.

Subject: Aw: Haarproblematik und FUE Nirnberg (+Umgebung)
Posted by JohnnyR on Tue, 07 Jul 2020 11:14:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schliesse mich dem vorredner an.
HLC = championsleague

Elite = kreissliga

So einfach ist das.

»In der N&he" von nirnberg wirde ich heitmann und hattingen in der schweiz sagen.
Konntest bei denen zumindest mal fur ein beratungsgespréach anfragen.
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Subject: Aw: Haarproblematik und FUE Nirnberg (+Umgebung)
Posted by NBGDani on Tue, 07 Jul 2020 14:44:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur eure Beratung. Nach langerem mitlesen hatte ich auch eher zu HLC tendiert :)
Jedoch ist es wohl echt noch zu frih bei mir. Beraten werde ich mich trotzdem mal lassen.

Alternativ ware noch ein Haarsytem bei O.C. in Dusseldorf interessant, ist aber ein anderes
Thema.

Danke fir eure Hilfe.

Subject: Aw: Haarproblematik und FUE Nirnberg (+Umgebung)
Posted by NBGDani on Wed, 08 Jul 2020 11:08:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte halt wie gesagt nur die Front und die Tonsur "aufgefillt”, vilt nur mit jeweils 600-800
Grafts, damit es etwas filliger wird und das wars auch. Wenn das noch tber 4-5 Jahre reicht
bin ich zufrieden. Oder ist das eine bléde Idee? Ich kdmpfe schon seit vielen Jahren (Anfang
20?) mit Haarausfall, aber er schreitet bei mir trotzdem seit dieser Zeit sehr sehr langsam voran.
VIIt auch durch Regaine und damals Fin (obwohl das schon 3 Jahre her ist, der Status musste
weg sein)
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