Subject: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Wed, 16 Sep 2020 12:02:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen,
gerne wirde ich nun auch mich hier einreihen und demnéchst meine Erfahrungen berichten.

Warum?
Weil ich es mir derzeit in der Corona-Situation auch gewinscht hatte. Dank Homeoffice denke
ich, ist es einfach der beste Zeitpunkt dafur.

Zunachst zu mir: 37 Jahre alt, Haarstatus seit knapp 8 Jahren konstant und seit 8 Jahren stort
immer versucht zu kaschieren.
Seit Anfang des Jahres beschaftige ich mich intensiv mit der Moglichkeit der HT in Istanbul.

Meine Wabhl ist nun letztendlich (nach Angeboten von vielen Anbietern) auf die Dr. Serkan Aygin
Klinik gefallen!

Warum?
Nach langer Recherche von Vorher-/Nachher-Bildern, Austausch mit Patienten und zuletzt die
Bericksichtigung von Barthaaren als Spende Mdéglichkeit.

Nach Sichtung der Bilder seitens der Klinik sind 3200 Grafts fir den vorderen Bereich geplant,
der Rest muss vor Ort angeschaut werden.

Beide Methoden FUE und DHI sind mdglich, wird aber auch vor Ort entschieden.

Zeitplan ist wie folgt:

22.09.: Anreise Istanbul (spater Nachmittag)

23.09.: Vorbesprechung + OP

24.09.: Verbandswechsel + Laser/PRP-Therapie + Covid19-Test am Flughafen (wichtig fur die
Quarantane-Regelung noch im September)

25.09.: Ruckreise

Mein néchstes Update folgt am Dienstag mit Flug (TA) und der Ankunft in Istanbul
(Coronaspezifisch).

Bis denne
Tom

P.s. Vielleicht ist ja jemand zum gleichen Zeitpunkt dort, so kann man sich vor Ort die Zeit
vertreiben.
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File Attachnents

1) 20200103 093009.) pg, downl oaded 1277 tines
2) 20200103 093047.) pg, downl oaded 976 ti nes
3) 20200103 _093220.) pg, downl oaded 950 ti nes

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Stathaml on Fri, 18 Sep 2020 08:20:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alles Gute zur HT

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 22 Sep 2020 16:58:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

nun folgt der Bericht Flug Muc-SAW (<-- alter Flughafen in Istanbul). Man wird problemlos auch
Der Flug verlief gerauschlos.

Beim Boarding in Minchen wurde bereits meine Temperatur gemessen. Wahrend des Fluges
herrscht Maskenpflicht, aul3er beim Essen & Trinken (Lunchbag).

Kurz vor der Landung wurden Zettel ahnlich wie derzeit beim Restaurantbesuch verteilt.

Fuhlt man sich gesund?; welche Lander hat man in den letzten 14 Tage besucht?; Telnr. um
im Fall der Falle mit mir Kontakt aufzunehmen und die Hoteladresse in Istanbul.

Nach dem Landen ging es dann auch sofort zur Passkontrolle und Zettelabgabe.

Danach konnte man das Gepack abholen. Wegen Covid19 sind selbst Kabinengepéack zur
Aufgabe verpflichtet. Also nehmt einen kleinen Rucksack oder Tasche fir das notwendigste mit.

DraufRen am Flughafen wurde ich dann bereits erwartet und wir diisten zum Hotel Nova am
Taksim-Platz.

Das Hotel liegt in einer Seitengasse am Taksim-Platz. Das Zimmer ist modern und geraumig.
Die Mitarbeiter du3erst freundlich!

Morgen frih nach dem Frihstick werde ich dann zur Klinik fir das Vorgesprach und
OP wieder abgeholt.

File Attachnents

1) 20200922 170504.) pg, downl oaded 836 ti nes
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2) 20200922 170557.j pg, downl oaded 546 tines
3) 20200922 193906. ) pg, downl oaded 536 ti nes
4) 20200922 193950. ) pg, downl oaded 625 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 24 Sep 2020 06:59:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen,

die HT ist vorbei, kurz zum Ablauf:

Vormittags zum Vorgespréach abgeholt, dort wurde ich Gber den kompletten Ablauf nochmal
informiert. Anschliel3end wurde mir die Haarlinie eingezeichnet.

Schlussendlich wurden 3500 grafts ermittelt und es war aus dem Hinterkopdbereich ohne Grafts
vom Bart moglich.

Die OP ging ca. 6 Std. zu Beginn bekommt man eine halbe Xanax gegen die Aufregung. Dann
folgte eine leichte Sedierung und anschlieRend wurde der Kopf betaubt.
Die Betaubungsspritzen hat man hin und wieder gespiirt, war aber auszuhalten.

Nach der OP gab es noch was zu essen und uns wurden die Medikamente erklart.

Die Nacht verlief besser als gedacht. Ich selbst hatte nach der OP einen Brummschadel
(Vergleichbar wie ein Kater), nach einer IBU ging es aber.

Spater werde ich zum Verbandswechsel, Lasertherapie abgeholt. Abends werde ich dann zum
Flughafen wg. dem Coronatest abgeholt.

Bis spater

File Attachnents

1) 20200924 081419.) pg, downl oaded 793 ti nes
2) 20200924 _081402.) pg, downl oaded 727 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Stathaml on Thu, 24 Sep 2020 11:21:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Druck dir die Daumen, wehr hat deine OP gemacht und wie lange hat es gedauert

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 24 Sep 2020 12:44:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Es wurde von einem insgesamt 6 kdpfigen Team in der Universitatsklinik in Istanbul
durchgefuhrt.
Ca. 6 Stunden hat alles gedauert.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Stathaml on Thu, 24 Sep 2020 12:54:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glaube er bietet an 2000EUR ink Flug Hotel
OP Assistenten stimmt das?

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 24 Sep 2020 15:49:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Statham1 schrieb am Do, 24 September 2020 14:54Glaube er bietet an 2000EUR ink Flug Hotel
OP Assistenten stimmt das?

Ich habe mehr gezahlt ohne Flug.
Wenn es dein Angebot ist, dann mache es! Ist ein gutes Angebot!

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Fri, 25 Sep 2020 13:54:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1. Tag Post-Op
Die Nacht verlief besser als gedacht, ich konnte gut 5 Stunden im leichtem Sitzen schlafen.

Schmerzen oder jucken hatte ich nicht.
Einzig mein Spenderbereich hat viel Wundwasser verloren, so dass ich dann froh war, zum
spaten Mittag rum schon wieder in die Klinik zu durfen.

Dort wurde der Verband abgenommen und es fand die erste Wasche statt. Anschliel3end gab
es die Lasertherapie und die Vorgehensweise der nd. Tagen und Wochen mit den
Pflegeprodukten wurde erklart.

Am Abend sind wir mit einer grof3eren Gruppe zum Flughafen um den Covid19-Test zu
machen. In der Nacht kam das erhoffte negative Ergebniss und ich konnte glicklich die
Heimreise antreten.

In Miinchen wurde beim Gateausgang der Test nochmal kontrolliert. Einen weitere Test in
Deutschland ist somit nicht mehr erforderlich und es besteht keine Quarantane.

WICHTIG: Diese Vorgehensweise gilt nur noch fiir den September.
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Ab Oktober ist eine Quarantane von 14 Tagen vorgesehen, man kann aber nach 5 Tage einen
Test machen und nach einem negativen Ergebnis wére dann die Quarantane aufgehoben.

P.S. Der Service und die Organisation (Betreuung) war jederzeit erstklassig. Wir wurden standig
Uber den Ablauf informiert und ptinktlichst von den Fahrern abgeholt.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 01 Oct 2020 12:49:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ervus,

eine Woche ist nun vergangen und ich melde mich zufrieden und glicklich!

Zufrieden, weil ich es durchgezogen habe, trotz den Coronabedingten Umstéandlichkeiten.
Glucklich, weil ich positiv auf das Ergebnis gestimmt bin.

ABER, ja es gibt ein "ABER", mein Spenderbereich schmerzt immer noch. Es flhlt sich wie ein
"Heilungsschmerz" an....

Schlafen ist immer noch nur mit einer Ibu mdéglich.

Ansonsten wird taglich fleiBig gecremt und vorsichtig gewaschen. Der Spenderbereich ist
nahezu Kurstenfrei und es hat nie gejuck!

Nochmal an alle, lasst euch durch Corona nicht aufhalten! Jetzt ist die beste Zeit es zu machen
(Homeoffice, Kurzarbeit, schlechte Tage etc.)
Das Team und der Service von der Aygin-Klinik ist Weltklasse, wenn man Fragen hat, einfach

Do it!

Gerne konnt ihr mir noch fragen stellen, entweder hier oder privat.
Gruf3

Thomas

File Attachnents

1) Front.png, downl oaded 759 tines
2) Spender. png, downl oaded 616 ti nes

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by butzke on Thu, 01 Oct 2020 13:50:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darf ich fragen wieso direkt an den Schlafen entnommen wurde?
Happy growing!

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 01 Oct 2020 14:03:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Klar darfst du fragen :)

Dort wurde eingesetzt; Multigrafts :)

Meine Schléfen sind unterschiedlich vom Verlauf und sie meinten vor Ort, man kdnne es
angleichen.

Bin dort selbst gespannt, da es nur 100 Grafts insgesamt fir beide Seiten waren.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Fri, 30 Oct 2020 10:28:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nr. 5 — Ein Monat nach der HT

Servus,

ca. ein Monat ist nun rum (37 Tage nach der HT) und ich bin MEGA GLUCKLICH es
durchgezogen zu haben.

Wie geht es mir?!

Die Schmerzen im Spenderbereich sind vollstandig weg! Ich kann wieder sehr gut schlafen!

Der Shockloss hat auch schon angefangen (Beginn zw. 2. und 3. Woche) und seit ein paar Tagen
habe ich kein Haarverlust mehr bemerkt. Bin mit Spender- und Empfanger soweit zufrieden, hier
heil3t es einfach Geduld, Geduld und Geduld haben. Das erste sichtbare und bewertbare
Ergebnis gibt es erst na. Jahr.

Hab vor kurzem auch den Kopf komplett wieder auf 3mm gekiirzt, denn so kann ich es besser
pflegen und beobachten.

Was nutze ich und wann nutze ich was zur Pflege?!

Mo.: Biotin-Tablette, MSM, Haarserum (2tagl. friih und spat) + SchwarzkiimmelOl-Kur -
Kopfwasche

Di.: Biotin-Tablette, MSM, Haarserum (2tagl. frih und spat)

Mi.: Biotin-Tablette, MSM, Haarserum (2tagl. frih und spat) + Kopfwasche

Do.: Biotin-Tablette, MSM, Haarserum (2tagl. friih und spat)

Fr.: Biotin-Tablette, MSM, Haarserum (2tagl. frih und spat) + Kopfwésche

Sa.: Biotin-Tablette, MSM, Haarserum (2tagl. friih und spét)

So.: Biotin-Tablette, MSM, Haarserum (2tagl. friih und spét)

AloeVera nach Bedarf wenn meine Kopfhaut juckt.

Ansonsten habe ich seit ein paar Tagen im Spender- und im Empfangerbereich leichte Pickel.
Diese sollte man wirklich in Ruhe lassen, verschwinden von selbst. Ich denke, es werden noch

Gerne konnt ihr mir Fragen stellen, entweder hier oder privat.

Gruld
Thomas
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File Attachnents

1) 1 Monat Enpfanger.JPG , downl oaded 620 tines
2) 1 Monat Spender.JPG downl oaded 527 tines
3) Pflege.JPG downl oaded 476 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Wed, 02 Dec 2020 07:41:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

ca. zwei Monate sind nun um (63 Tage nach der HT).

Was hat sich bis jetzt getan?

Shockloss scheint beendet zu sein. Beim Haare waschen; so etwa alle 2 bis 3 Tage finde ich
keine Haare in meinen Handen.

Hier und da entstehen kleine Pickel, die ja bekannterweise normal sind und zur Heilung dazu
gehdren.

An meiner Suplementierung habe ich nichts geéndert und ist nach wie vor gleich. Ich habe aber
fur mich entschieden, sobald das Haarserum von der klinik aufgebraucht ist, so in 3 bis 4
Monaten, starte ich mit Minoxidil.

Der Spenderbereich erholt sich auch peu a peu!

Auf den Bildern (Stand: 25.11.) kam ich frisch vom Friseur; oben haben wir es mit der Schere nur
angeglichen und die Seiten und Nacken wurden auf 2mm gekdrzt.

Aber Monat 3 werde ich dann regelméaRige Verlaufsfotos posten.

Bis denne
Thomas

File Attachnents

1) 2511 Front.JPG downl oaded 600 tines
2) 2511 Back.jpg, downl oaded 472 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Sun, 27 Dec 2020 12:40:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

3 Monate und 4 Tage sind nun nach der HT in Istanbul vergangen.

An der meiner Routine in der Haarpflege hat sich nichts verandert. Tagliche Einnahme von
Biotin und MSM; Haarwésche alle 2 bis 3 Tage. Einmal pro Woche Schwarzkimmeldl und
AloeVera nach Bedarf...
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Seit dem 01.12. verwende ich Minoxidil; Morgens kommt das Haarserum von der Klinik und
abends Minoxidil drauf.

Vom Gefluhl her werden die Haare dichter (Grafts fangen langsam an zu wachsen) und dicker
(Biotin sei Dank).

Mal schauen wann ein Effekt vom Minoxidil erkennbar ist.

Ansonsten freue ich mich nun die Shocklos-Phase Uiberstanden zu haben und freue mich nun
wahnsinnig auf die Wachstumsphase.

Ich werde weiter berichten :)

Griuf3e und einen guten Rutsch!
Thomas

File Attachnments

1) 2311 Front Si deBack.JPG downl oaded 543 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Fri, 15 Jan 2021 06:34:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ervus zusammen,
da ich einige Nachfragen wie es lauft, méchte ich euch alle zwei Wochen mein Status zeigen.
Wie es immer Uberall gepredigt wird, ist die Geduld die wichtigste Komponente bei dem ganzen
Prozess.

Aktueller Status nach 3 1/2 Monaten:

Ich werde immer als erstes Bild die Ausgangslage, dann im trockenen Zustand und eins im
nassen Zustand posten.

File Attachnents

1) Post 15.01..JPG downl oaded 507 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Sat, 23 Jan 2021 18:20:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen,
heute auf den Tag genau vor 4 Monate lag ich noch gut 3 Stunden auf der Liege.

Den aktuellen Status seht ihr in der Collage. Ich finde es hat sich wieder ein wenig in der Dichte
getan.
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Auch jucken meine Kopfhaut seit ein paar Wochen taglich, welches mir sagt, da wollen noch ein

Bin immer noch sehr glucklich, dass ich es getan habe.

File Attachnents

1) 20210123 191411.) pg, downl oaded 525 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 09 Feb 2021 13:10:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,
zum 4 %2 MonatsUpdate.

Seiten wurden nun ansehnlich gekirzt und nun stellt sich die
Frage, mit welchen Mitteln stylt ihr euch die Haare?

Hab mal was von einem "Puder" gelesen, welches weder verklebt und strahnig wirkt. Finde es
aber leider nicht mehr.

Das Foto zeigt von oben runter: Ausgangspunkt - nasses Haar - trockenes Haar

File Attachnments

1) 4,5 Mnate.JPG downl oaded 532 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Wed, 24 Feb 2021 09:33:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

Ich habe mal in der Bilderkiste geschaut, um mal den direkten Vergleich aufzuzeigen!
Bin sowas von zufrieden mit dem jetzigen Ergebnis.

File Attachnents

1) 20210224 102716.) pg, downl oaded 598 ti nes
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Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by daniel91 on Wed, 24 Feb 2021 11:16:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lieber TomTom1908,

ich bin zwar kein grofRer Fan dieser Klinik, aber ich bin froh, dass du dir eine altersgerechte
Haarlinie transplantieren hast lassen,

durch deine Haareigenschaften wirkt das ganze auch naturlich.

Weiterhin frohes Wachstum!

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Wed, 24 Feb 2021 11:25:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Daniel,

vielen Dank!

Wichtig war mir ein dichtes Ergebnis oben auf der Platte :)
Viele GrufR3e

Tom?

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Degen on Wed, 24 Feb 2021 17:52:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht schon ziemlich gut aus, voll im Zeitplan. Die Haarlinie finde ich auch gut.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Wed, 24 Feb 2021 17:54:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke schon. Die Haarlinie wurde ein wenig zurtixkgesetzt wo noch ein paar Haare von mir
waren.
Dies sorgt widerrum fiir den natirlichen Look

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 09 Mar 2021 09:45:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

Page 10 of 37 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23320
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13543&goto=154932#msg_154932
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=154932
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26736
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13543&goto=154934#msg_154934
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=154934
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=25059
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13543&goto=154945#msg_154945
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=154945
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26736
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13543&goto=154946#msg_154946
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=154946
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26736
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13543&goto=155234#msg_155234
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=155234
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

zum 5 ¥2 Monatdupdate!
Gestern war ich beim Friseur zum Konturenschneiden, ob méchte ich die zukinftige Mahne
Zum stylen benutze ich ab und zu nun das Haarpuder von Got2be

Liebe Gruf3e
Tom

File Attachnents

1) 20210309 _103850.) pg, downl oaded 568 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Deraf on Tue, 09 Mar 2021 15:10:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kannst du Fotos von oben und hinten machen?

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by GutenTag85 on Tue, 09 Mar 2021 16:37:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Super Story hier, liest sich gut! Tolles Ergebnis, du kannst zufrieden sein. Ich bin im Moment in
der 7. Woche Post OP. Ab wann wurde der Empfanger Bereich mit der Maschine bei dir
gekurzt?

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 09 Mar 2021 16:58:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deraf schrieb am Di, 09 Mérz 2021 16:10Kannst du Fotos von oben und hinten machen?
Bin im Moment unterwegs, kommt spéter...

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 09 Mar 2021 17:00:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

GutenTag85 schrieb am Di, 09 Marz 2021 17:37Super Story hier, liest sich gut! Tolles Ergebnis,
du kannst zufrieden sein. Ich bin im Moment in der 7. Woche Post OP. Ab wann wurde der
Empfanger Bereich mit der Maschine bei dir gekirzt?
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Vielen Dank,

Empfanger habe ich nur einmal nach 2 Monaten vorsichtig geklrzt. Damit alles auf einem
Nenner war und seitdem nicht mehr.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 23 Mar 2021 19:26:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

An der Pflege hat sich nicht viel geandert.

Morgens das Serum von der Klinik drauf und abends Minoxidil (noch ein Monat und dann auf 2
mal Wdochentlich Mi. + So.).

Biotin und MSM in der Frinh.

Was sagt ihr?

I
ch bin sehr zufrieden und bin froh es gemacht zu haben, besonders weil ich in den letzten 6

Foto: Die obere Reihe zeigt Vorher/Nacher; die untere Reihe Spender nachher.

File Attachnments

1) 6. Monat.JPG downl oaded 530 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 12 Apr 2021 11:22:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

6 1/2 Monatsupdate!!!

ECHT GLUCKLICH! Und deswegen muss ich keine Werbung machen sondern kann die Dr.
Aygin Clinic nur empfehlen!

File Attachnents

1) Nachher 6,5.JPG downl oaded 558 tines
2) Vorher 6,5.JPG downl oaded 494 tines
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Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Deraf on Mon, 12 Apr 2021 14:53:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie war die Betreuung vor und nach der HT? Und wie viel hast du fur 3500 grafts gezahlt?

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 12 Apr 2021 14:58:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also vor und wahrend der HT war eigentlich sehr gut m.E. wisste nicht was man da noch
verbessern kdnnt, kannst auch in den ersten Beitrdge nachlesen.

Jetzt nach der HT habe ich noch sporadisch Kontakt zur Klinik um Statusmeldungen zu machen.
Bei Fragen habe ich aber immer ziemlich zeitnah eine Antwort per WhatsApp bekommen.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Deraf on Mon, 12 Apr 2021 17:42:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe ein paar Beitrage in Turkisch gelesen, dass die sich nicht um Patienten kimmern.
Wirde mich nicht wunderm, wenn die sich um Auslander besser kimmern. Hast noch nicht
gesagt wie viel du gezahlt hast.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 12 Apr 2021 17:46:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deraf schrieb am Mo, 12 April 2021 19:42Habe ein paar Beitrage in Turkisch gelesen, dass
die sich nicht um Patienten kimmern. Wirde mich nicht wunderm, wenn die sich um
Auslander besser kimmern. Hast noch nicht gesagt wie viel du gezahlt hast.

2.200 plus Flug

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by GutenTag85 on Mon, 12 Apr 2021 18:59:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Krass fur 3500 Grafts. Das ist ja dumping :p
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Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 12 Apr 2021 19:02:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Im Gegensatz zu den deutschen Preisen ja, in der Turkei hoherer Mittelmafd wirde ich
sagen.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by weiskorn on Mon, 12 Apr 2021 19:17:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gute Arbeit, Toller Preis ,
Top Arzt

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 27 Apr 2021 10:31:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weiskorn schrieb am Mo, 12 April 2021 21:17Gute Arbeit , Toller Preis ,
Top Arzt

Vielen Dank

Hier mal ganz kurz mein Update nach Monat 7

File Attachnents

1) photoG i dvaker 20210427 _122754146. ) pg, downl oaded 490 ti nes

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 27 Apr 2021 10:40:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab 01.05. steige ich auch wie geplant auf die Dosierung des Minoxidil auf 2 mal pro Woche
(Mittwoch und Sonntags) um.
Bin gespannt ob es Auswirkungen hat.

Ich werde berichten :)

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 10 May 2021 17:47:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo zusammen,

nun sind es 8 ¥2 Monate her als ich bei Dr. Serkan Aygin in Istanbul war.

Insgesamt 3500 Grafts mit der FUE-Methode.

Seit Anfang Mai nehme ich nur noch 2 Mal pro Woche Minoxidil und téaglich Bioton.

Diesmal gibt es "von oben"- Bilder! Man kann gut die HT-Form erkennen. Ich denke, nachste
Jahr werde ich die Tonsur in Angriff nehmen mussen.

Schonen Abend noch
Tom

File Attachnents

1) photoG i dvaker 20210510 _193940480. ) pg, downl oaded 548 ti nes

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by CeCa on Tue, 11 May 2021 18:52:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, das Ergebnis ist echt gut. 80

Fuhrt der Arzt die HT selbst durch?

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 11 May 2021 19:03:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

CeCa schrieb am Di, 11 Mai 2021 20:520k, das Ergebnis ist echt gut. 8o
Fuhrt der Arzt die HT selbst durch?

Nabend,

nein fahrt er nicht!

Es ist ein Team aus Assistenten und falls benétigt ein/e Dolmetscher.
Rund 4 bis 6 Personen.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by cilds2012 on Tue, 18 May 2021 14:38:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sehr sehr gutes Ergebnis!! Du hattest schon immer auch eher feinere Haare, oder?
Hast du auch Bilder bei Tageslicht drauf3en? :)
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LG

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 31 May 2021 09:41:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe beim transplantierten Bereich immer bisher nur die Spitzen schneiden lassen und so

Ich trage sie derzeit wie friher nur mit mehr Haar.

Einzige Veranderung die ich jetzt von der Beschaffenheit sagen kann zu friher ICH HABE

Hier mal Fotos vom aktuellen Stand.
Wie es vorher aussah, einfach in die alten Beitragen schauen.

File Attachnents

1) Haar 8Monate.JPG downl oaded 514 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 13 Jul 2021 08:54:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen,
hier mein Update nach 9 %2 Monaten.

Ich bin richtig zufrieden mit meinen Locken (unfassbar).
Wenn ich sie nass entsprechend style und trocknen lasse ist es echt heftig.

Derzeit nehme ich Biotin (taglich) und 2mal die Woche Minoxidil.
Aktuell bin ich am Uberlegen. Denn jetzt wo die Haarpracht vorne wachst und gedeiht, wirkt
Ich hadere im Moment zwischen 2. HT oder Pigmentierung. Bei beiden Varianten mussen die

Haare leider wieder ab.
Auf jeden Fall werde ich gegen Ende des Jahres eins von den beiden Dingen vornehmen.
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Was meint ihr?

P.S. Das Bild von oben. Dort habe ich die Haare absichtlich mal so gekammt....um zu zeigen
womit ich im Moment hadere....ansonsten wird es schon gleichmalfig kaschiert.

File Attachnents

1) Update 9,5 Myante.JPG downl oaded 505 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Fri, 30 Jul 2021 14:25:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ervus zusammen,
hier mein 10. Monats-Update. Mittlerweile bin ich ziemlich sicher, dass im Oktober noch einmal
mich einer HT (2. HT) unterziehen werde.

Wie ihr auf den Nachherfotos sehen konnt, ist durch das sehr gute Ergebnis, scheint der hintere
Bereich (Tonsur) im Vergleich ziemlich licht.

Vorher war es halt gleichmafig licht, nun aber durch die Fille vorne, stort es mich sehr!

Also ich werde im Oktober (weil3 noch nicht wann genau) noch einmal nach Istanbul reisen und
den Tonsurbereich und Haarlinie zu "bestiicken”.

Spenderhaar & Bart sollte ausreichend sein. Wenn es im NAcken und an den Seiten zu licht wird,

Wenn jemand Bock hat mit mir gemeinsam ab Minchen im Oktober riberzufliegen, meldet

File Attachnents

1) 10Monat e+. JPG downl oaded 424 tines
2) Vorher 6,5.JPG downl oaded 378 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 09 Aug 2021 14:22:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen,

Heute das 10% Monatsupdate. Heftig wie dir Zeit doch rast.

Man merkt doch noch einige "Haarverbesserungen™ hinsichtlich Dichtigkeit!

An der Pflege hat sich weiterhin nichts verandert und wird auch weiter so bleiben.
Hier mal aktuelle Bilder nach dem Friseurbesuch.
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Gruld
Tom

File Attachnents

1) Haare 10,5.JPG downl oaded 359 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 30 Aug 2021 08:34:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
11 Monate & 1 Woche sind es nun.

Die Zeit ist wirklich gerast!
Ich bin sehr zufrieden mit meinem bisherigen Ergebnis und es hat mir wirklich eine neue

In den kommenden Wochen werde ich Kontakt zur Klinik aufnehmen um mal Gber die, von mir
gewunschte, 2. HT zu quatschen.

Infos: 3500 Grafts bei Dr. Serkan Aygin; FUE

Pflege derzeit: Biotin tagl., Minox 2mal die Woche

File Attachnments

1) 11 Monate oben.JPG downl oaded 361 tines
2) 11 Monate.JPG downl oaded 337 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Mon, 30 Aug 2021 10:37:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eregbnis scheint OK. Aufnahmen sind aber etwas zu weit weg.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 14 Sep 2021 10:58:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

hier mein Ergebnis nach 11,5 Monaten.
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Auf den beiden rechten Fotos seht ihr den Stand von heute im Tageslicht. Man kann sehr gut den
transplantierten Bereich erkennen.

Ich bin mit diesem Stand absolut zufrieden.

Ich werde noch dieses Jahr den Tonsurbereich und etwas die Haarlinie korrigieren lassen.
Auf dem Foto nach der HT sieht man, dass man mit einem lichten Ergebnis im Tonsurbereich
es vorher vorne eher eine Katastrophe war.

In diesem Sinne, bis in zwei Wochen zum Jahresergebnis.

File Attachnments

1) 11,5 Monate.JPG downl oaded 350 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 30 Sep 2021 08:55:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Freunde,

ein ganzes Jahr ist es nun her!

Am 23. September 2020 wagte ich den Schritt bei der Dr. Serkan Aygin Klinik zu einer HT.
Insgesamt wurden 3500 Grafts (3400 oben und 100 an den Seiten).

Es wurde die Fue-Methode angewandt.

Die Pflege und Verlauf des Wachstums findet ihr in den alteren Beitragen.

Ich wiirde jeder Zeit wieder diesen Schritt wagen und mich nicht lange mit dem "kaschieren”
rumguélen, das Geld ist gut angelegt. Man investiert einfach zu wenig in sich selbst!

Ich bin mit dem Ergebnis richtig zufrieden, habe aber mittlerweile Blut geleckt und will noch mehr!
Deswegen fliege ich bereits in 4 Wochen wieder zur Klinik und lasse den Tonsur-Bereich
auffillen und meine Haarlinie + GHE bearbeiten.

Mich stdren meine eigenen "paar Haare" unterhalb der damals gesetzten Haarlinie.

Die Vorgehensweise sieht wie folgt aus:

Man schaut vor Ort was getan werden muss.

Dann werden die Spenderbereiche gesichtet (Donorbereich, Bart und Brusthaar) um das max.
Magliche zu erreichen!
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Ohne jetzt schon mit dem Doc gesprochen zu haben, tendiere ich im Tonsurbereich zur

Ist jemand von euch Ende Oktober in Istanbul?
Grufie!

File Attachnents

1) Front 1l1ly.JPG downl oaded 311 tines
2) Side 1y.JPG downl oaded 259 tines
3) Side 21y.JPG downl oaded 253 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 30 Sep 2021 08:58:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Freunde,

ein ganzes Jahr ist es nun her!

Am 23. September 2020 wagte ich den Schritt bei der Dr. Serkan Aygin Klinik zu einer HT.
Insgesamt wurden 3500 Grafts (3400 oben und 100 an den Seiten).

Es wurde die Fue-Methode angewandt.

Die Pflege und Verlauf des Wachstums findet ihr in den alteren Beitragen.

Ich wirde jeder Zeit wieder diesen Schritt wagen und mich nicht lange mit dem "kaschieren"
rumqguélen, das Geld ist gut angelegt. Man investiert einfach zu wenig in sich selbst!

Ich bin mit dem Ergebnis richtig zufrieden, habe aber mittlerweile Blut geleckt und will noch mehr!
Deswegen fliege ich bereits in 4 Wochen wieder zur Klinik und lasse den Tonsur-Bereich
auffullen und meine Haarlinie + GHE bearbeiten.

Mich stbren meine eigenen "paar Haare" unterhalb der damals gesetzten Haarlinie.

Die Vorgehensweise sieht wie folgt aus:

Man schaut vor Ort was getan werden muss.

Dann werden die Spenderbereiche gesichtet (Donorbereich, Bart und Brusthaar) um das max.
Magliche zu erreichen!

Ohne jetzt schon mit dem Doc gesprochen zu haben, tendiere ich im Tonsurbereich zur
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Ist jemand von euch Ende Oktober in Istanbul?

GriufRde!

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Fri, 01 Oct 2021 13:18:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch die fehlenden Bilder.

File Attachnents

1) Front 1ly.JPG downl oaded 289 tines
2) Side 1ly.JPG downl oaded 234 tines
3) Side 21y.JPG downl oaded 233 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Fri, 01 Oct 2021 14:48:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du bist nicnht zufrieden mit der Dichte der GHE?

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Fri, 01 Oct 2021 14:50:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mach mal Bilder von oben bei klarem Tageslicht-so erkennt man nix-danke

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Fri, 01 Oct 2021 14:52:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin mit der HT total zufrieden, nur wurde fast die komplette Front gemacht.
Die GHE wurden sogesehen nicht behandelt. Mein Wunsch ware so ca 1,5 cm die gesamte
Haarlinie runterziehen, damit wirden sich danna uch die Ecken tlw. ertbrigen.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Fri, 01 Oct 2021 14:54:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Tom10 schrieb am Fr, 01 Oktober 2021 16:50mach mal Bilder von oben bei klarem Tageslicht-so
erkennt man nix-danke

Bitte, ware auch nicht schlecht ;)

aber schau dir einfach das Bild von 11,5 Monaten an und die letzten!

Alle samt drauf3en auf dem Balkon bei strahlend blauen Himmel am Vormittag gemacht.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Fri, 01 Oct 2021 20:05:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie gesagt von oben und néher ran.So kann Ich das Resultat bezw die Dichte nicht beurteilen.
und natirlich ohne Toppik,danke

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Sat, 02 Oct 2021 14:11:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wo sind die Bilder?

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Sat, 02 Oct 2021 14:35:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Fr, 01 Oktober 2021 22:05Wie gesagt von oben und naher ran.So kann Ich
das Resultat bezw die Dichte nicht beurteilen. und nattrlich ohne Toppik,danke
Hey Tom,

da mich deine unfreundliche Schreibweise tierisch stért, pfeife ich auch auf deine Meinung
Bald gibt es irgendwann neue Bilder.
Und "Toppik" was immer es auch sein sollte?! Ersatzhaar vielleicht? Habe ich noch nie

verwendet.

In diesem Sinne...

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Sat, 02 Oct 2021 15:16:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es nichts gegen dich persodnlich.Mich stort nur die Werbekampagne von diesem Dr Aygin. eine
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klinik die auch langfristig nicht aufklart. Wie gesagt ich warte auf objektive Bilder

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Wed, 03 Nov 2021 10:16:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
6 Tage sind nun seit meiner 2. HT bei Dr. Serkan Aygin in Istanbul vergangen.
Warum habe ich den Schritt zu einer zweiten HT gewagt?

Schnell war mir klar, ca. im 8. bzw. 9 Monat nach der ersten HT, dass der Tonsurbereich wegen
der neuen Fille im Frontbereich ziemlich licht wirkt.
Zudem wollte ich noch meine Haarlinie was runtergesetzt bekommen.

Anreise, Abholung und Unterbringung nun mit dem normalen Corona-Alltag alles easy.

Dr. Serkan Aygin hatte beim Beratungsgesprach und am nachsten Tag vor der OP die
Bereiche eingezeichnet.

In der 2. HT wurden insgesamt 3.000 Grafts (aus dem Hinterkopf 2200 Grafts, Bart- und
Brustbereich jeweils 400 Grafts) fur die neue Haarlinie und der Verdichtung im Tonsur und
gesamten Oberkopf mittels DHI-Methode hergenommen.

Die Prozedur war auf jeden Fall schmerzhafter als letztes Jahr....nicht nur im Hinterkopf, sondern
auch im Brustbereich musste ich einige Male zusétzlich lokal betaubt werden.

Auf den Bildern (kurz nach der jweiligen HT) sieht man die neue Haarlinie und die Verdichtung
des kompletten Oberkopfes.

Nun heil3t es wieder pflegen, pflegen, pflege, welches aber Routineméal3ig gut von der Hand
geht.

Auch gehe ich mit dem Thema HT offen in der Offentlichkeit um, was mir vor einem Jahr peinlich
war ist nun "Schnee von gestern". Ich geh mit der blutigen Birne einkaufen, bringe mein Kind zum
Kindergarten und nehme an Videokonferenzen in der Arbeit teil.

Hier noch ein paar Statistiken:
Haarlinie: 1400 Grafts
Tonsur: 1000 Grafts
Verdichtung 600 Grafts

g
Tom
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File Attachnents

1) Haarlinie.JPG downl oaded 282 tines
2) Vergleich HT 1 und HT 2.JPG downl oaded 277 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Wed, 24 Nov 2021 11:11:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ca. 1 Monat nach meiner 2. HT bei Dr. Serkan Aygin; 3.000 Grafts mit der DHI-Methode spater
Die Krusten waren nach Tag 10 zu 90% runter! Es hat wie immer im Spenderbereich gespannt
und es juckt hier und da unertraglich! Aber alles im aushaltbaren Bereich!

Mittlerweile bin ich auch wieder wie bereits bei der ersten HT voll in der
Shockloss-Phase....hétte ich nicht schon alles mitgemacht, wére ich total unentspannt.

Aber ich bin motiviert und freue mich auf die nachsten Monate!

Derzeit wasche ich alle zwei Tage mit dem mitgegebenen Shampoo. In den nachsten Tagen
starte ich auch wieder mit der Supplementierung!

Anbei Fotos nach einem Monat und meinem Haarlinienverlauf....

An alle unentschlossenen! Do it...der ndchste Lockdown ist euer Freund und ihr haben Zeit zum

In diesem Sinne...
Tom

File Attachnents

1) 1 Mnach HT2.JPG downl oaded 255 tines
2) Haarlinie Verlauf.JPG downl oaded 262 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Sean991 on Thu, 25 Nov 2021 07:49:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Sa, 02 Oktober 2021 17:16Es nichts gegen dich personlich.Mich stért nur
die Werbekampagne von diesem Dr Aygin. eine klinik die auch langfristig nicht aufklart.Wie
gesagt ich warte auf objektive Bilder
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Aygin ist wie Casino. Du kannst Gluck oder Pech haben.

Der Beste Assistent war lbrahim ist aber auch nicht mehr involviert jetzt. Man merkt halt schon
sehr dass die Kliniken so einen gennanten "Mittelweg" finden wollen wo man ne gute Kombination
aus "dezenten Ergebnissen” hat, gleichzeitig ne Menge Patienten monatlich abfertigt und die
misslungenen Falle minimiert.

besonders viel mir Asmed auf, die sind unterirdisch mitterweile fur die heftigen Preise.

Kannst auch Gluck haben und sowas kommt raus
https://www.youtube.com/watch?v=RDY8WvStP1U

d:dd

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Frank S on Mon, 29 Nov 2021 11:14:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich sehe die Klinik nicht als eine Art Glucksspiel an. Ich wurde immer gut betreut und hatte
nichts auszusetzen. Auch nach der OP stand der Kontakt immer aufrecht.

Naturlich ist der Eingriff vom Team abhangig, aber nach eigenen Erfahrungen und die meiner
Freunde kann ich nur sagen, dass anscheinend alle Assistenten gleich gut geschult sind. Beim
Ergebnis sehe ich kaum einen Unterschied.

Gruld
Frank

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Frank_S on Thu, 16 Dec 2021 09:28:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Frank_S schrieb am Mo, 29 November 2021 12:14Also ich sehe die Klinik nicht als eine Art
Glucksspiel an. Ich wurde immer gut betreut und hatte nichts auszusetzen. Auch nach der OP
stand der Kontakt immer aufrecht.

Naturlich ist der Eingriff vom Team abhangig, aber nach eigenen Erfahrungen und die meiner
Freunde kann ich nur sagen, dass anscheinend alle Assistenten gleich gut geschult sind. Beim
Ergebnis sehe ich kaum einen Unterschied.

Gruld
Frank

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Fri, 31 Dec 2021 18:51:20 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Moin zusammen,

noch kurz in diesem Jahr mein 2 Monatsupdate.

Ich bin voll in der Shedding- und shocklossphase drin. Ich wiirde behaupten max 10% sind von
den transplantierten Haare geblieben.

Seit ca. 2 Wochen fallen keine Haare mehr aus.

Hatte ich nicht diese Phase bereits letztes Jahr nach meiner ersten Haartransplantation erlebt,

ware ich nun total depri und hoffnunglos.

Aktuelle Pflege schaut wie folgt aus:

- alle 2 bis 3 Tage waschen

- morgens und abends Biotin

- morgens MSM

- morgens und abends Haarserum (von der Klinik)

Also bis nachsten Monat und einen guten Rutsch ins neue Jahr!!!!
Tom

File Attachnents

1) 20211231 193003.j pg, downl oaded 236 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Sat, 29 Jan 2022 11:10:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen,
hier mein Update zur HT.

3 Monate sind es nun her als ich meine 2. Haartransplantation in Istanbul hatte.

Bei der 2. HT wurden nochmal 3.000 Grafts aus dem Donor-, Hals- und Brustbereich entnommen
und zur Haarlinienversetzung (nach unten), Auffullung des Tonsur-Bereich und allgemein hier
und da zum auffillen genommen.

*kkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkhkkhkkhkkkhkkkhkkkkx

Ich nehme weiterhin 2mal taglich die Biotin-Tabletten der Klinik und zuséatzlich 1mal MSM.

Seit gestern habe ich meine Anwendung vom Haarserum verandert.

Morgens wird weiterhin das Haarserum der Klinik hergenommen und abends ab sofort Minoxidil.
Mit dieser Vorgehensweise hatte ich bereits mit meiner ersten Haartransplantation gute
Erfahrungen gemacht und wende sie deswegen wieder an.

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

Ich wasche die Haare alle 2 bis 3 Tage, ein Verlust von Haaren kann ich bei der Wasche seit
mehreren Wochen nicht mehr feststellen, d.h. die Shockloss-/Shedding-Phase ist erfolgreich
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Uberstanden.
Mittlerweile entdecke ich immer mehr kleine "Babyhaare™ an der neuen Haarlinie.

Ich freue mich nun auf die kommende Wachstumsphase!!!
Viele Grul3e

Tomtom

File Attachnents

1) Verlauf 3. Monat.)pg, downl oaded 192 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Sat, 29 Jan 2022 11:11:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen,
hier mein Update zur HT.

3 Monate sind es nun her als ich meine 2. Haartransplantation in Istanbul hatte.

Bei der 2. HT wurden nochmal 3.000 Grafts aus dem Donor-, Hals- und Brustbereich entnommen
und zur Haarlinienversetzung (nach unten), Auffullung des Tonsur-Bereich und allgemein hier
und da zum auffillen genommen.

*kkkkkkkkkkkkhhkkkkhkhkkkkhhkkkhkhkkkkk

Ich nehme weiterhin 2mal taglich die Biotin-Tabletten der Klinik und zuséatzlich 1mal MSM.

Seit gestern habe ich meine Anwendung vom Haarserum verandert.

Morgens wird weiterhin das Haarserum der Klinik hergenommen und abends ab sofort Minoxidil.
Mit dieser Vorgehensweise hatte ich bereits mit meiner ersten Haartransplantation gute
Erfahrungen gemacht und wende sie deswegen wieder an.

*kkkkkkkkkhkkkkkkkkhkhkhkkhkkhkkhkkkhkkkikx

Ich wasche die Haare alle 2 bis 3 Tage, ein Verlust von Haaren kann ich bei der Wasche seit
mehreren Wochen nicht mehr feststellen, d.h. die Shockloss-/Shedding-Phase ist erfolgreich
Uberstanden.

Mittlerweile entdecke ich immer mehr kleine "Babyhaare™" an der neuen Haarlinie.

Ich freue mich nun auf die kommende Wachstumsphase!!!
Viele Gruf3e

Tomtom

File Attachnments

1) Verlauf 3. Monat.)pg, downl oaded 176 ti nes
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Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 22 Feb 2022 12:53:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
hier mein Update zum 4. Monat nach meiner 2. Haartransplantation.

Oft ist man verunsichert, ob es doch eine gute Idee war, weil sich der Shockloss doch heftig zeigt.
Geduld ist nie eine Tugend von mir gewesen, wahrscheinlich auch nicht bei den meisten hier!

Ich merke nun immer mehr wie die Haare in der neuen Haarlinie spriel3en. Auch ein vermehrtes
jucken tritt wieder auf!

Pflege ist wie beim letzten Mal angesagt:

7 mal die Woche morgens: MSM + Biotin - Abends: Minoxidil

Hier eine aktuelle Collage vom Verlauf meiner Haarreise

File Attachnents

1) Verlauf 4. Monat.png, downl oaded 213 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Poltergeist on Tue, 22 Feb 2022 13:19:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gutes Ergebnis

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by CeCa on Tue, 22 Feb 2022 15:42:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verstehe den Verlauf nicht so ganz, sind dir die Haare nach der ersten HT vorne wieder
ausgegangen? Und hat sich die Haarfarbe von braun nach Blond gewandelt?

Ab welchen Monat fing bei dir signifikanter neuwuchs an?

Befinde mich aktuell 2,5 Monate post OP, vereinzelt spriel3en Harchen in den GHE, aber sie
sind noch recht dinn.

Vg
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Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 22 Feb 2022 16:45:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey CeCa,

nein auf keinen Fall ausgefallen!
Ich denke, Du hast dir nicht alle Beitrdge durchgelesen :)

Ich habe eine 2. HT gemacht um die Tonsur aufzufillen und noch die Haarlinie runtersetzen zu
lassen.

Orientiere dich einfach an meiner Narbe, dann merkst Du den Unterschied :) und schau dir den
Beitrag vom November an :)

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Fri, 25 Mar 2022 09:53:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
hier mein Update zum 5. Monat.

Wie bereits beim letzten Mal erwéahnt, beginnt nun die schone Phase....

Immer mehr neue kleine Harchen sprief3en aus der Kopfhaut raus!!!

Ich benutze weiterhin tagl. mein Haarserum in der Frih von der Klinik und abends Minoxidil.
Biotin und MSM werden auch tagl. hinzu genommen!

Wenn ich mich der Offentlichkeit zeige, wasche ich morgens mein Haar und massiere das Serum
ein und fohne anschlie3end das Haar trocken.

Detalls:

HT 1: 3500 Grafts im Frontbereich (FUE-Methode)

HT 2: 3000 Grafts (Haarlinie: 1400 ; Tonsur: 1000; Verdichtung 600 Grafts mit der DHI-Methode)
Beide HT wurden in der Serkan Aygin - Klinik durchgefuhrt.

File Attachnents

1) Monat 5 HT2.] pg, downl oaded 223 tines
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Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 25 Apr 2022 11:11:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen,
hier mein Update nach ca. genau 6 Monaten....

Der vordere Bereich wird immer dichter und die Haare insgesamt langer....

Dann werde ich auch mal den Tonsurbereich als Vergleich vor der HT und nach 7 Monaten
prasentieren.

Die Haarlinie ist fur mich super geworden (mit knapp 40 Jahren) auch ausreichend dicht...wobei
MSM habe ich nun nach 6 Monaten beendet.
2mal taglich nehme ich noch Biotin und Minoxidil zum auftragen.

Wie beim letzten Beitrag auch hier meine FotoLoveStory mit dem tagesaktuellen Bild (frisch vom
Friseur; ohne Gel etc.)

File Attachnments

1) Monat 6 HT2.] pg, downl oaded 210 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by RicardoHairloss on Mon, 25 Apr 2022 11:34:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich beflrchte solche Aygin Posts sind gesponsert, echt sorry. Alles nur super und wenn etwas
negatives gepostet wird, erscheinen neue Agin Posts wie am laufenden Band, sieht mir nicht
mehr echt aus.

4900 Grafts in die Front bei diesem Haarstatus? Und du findest das gut und jubelst dariber?

irgendwie suspekt...

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 25 Apr 2022 12:03:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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RicardoHairloss schrieb am Mo, 25 April 2022 13:34
4900 Grafts in die Front bei diesem Haarstatus? Und du findest das gut und jubelst dariber?

irgendwie suspekt...
Hmmm, hast Du dir die Mihe gemacht wenigstens alle Bilder durchzuschauen ?

4900 Grafts sind nicht alleine im Frontbereich sondern mittlerweile komplett oben verteilt.
3500 waren einzig oben ;)

Ich lade Dich gerne dazu ein mir deine Handynr. zu schicken und dann rufe ich dich per Videocall
an:)

Wenn ich im freien stehe, damit du das Ergebnis in richtiger Pracht sehen kannst.

Oder wir treffen uns im Minchen!

Ich bin mega zufrieden, du mit deiner Situation anscheinend nicht :)

Mach gerne was du willst und entscheide ;)

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 25 Apr 2022 12:10:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achja,

sollte dies hier jemand von der Dr. Serkan Aygin lesen...

Ich wiirde gerne gesponsort werden :)

Daich es sehr gerne bis jetzt aus Nachstenliebe mache, weil viele M&nner das gleiche
Problem haben wie ich zu Beginn meiner Haar-Reise bin doch auch offen fir eine bezahlte
Anstellung um Pflegetipps etc. zu betreiben.

Gerne PN an mich!

Merci

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 02 Jun 2022 09:09:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo zusammen,

hier kommt mein Update zum 7. Monat nach meiner 2. Haartransplantation.
Fur altere Bilder um zu vergleichen, einfach mal die alten Beitrage durchklicken.

Aktuell bin ich in der Turkei mit der Family im Urlaub.

Wer kennt nicht das Gefuhl nach dem Meer- und den Swimmingpoolbesuch direkt sich die
Haare richten zu missen?

Um ja schnell die lichten/blanken Stellen zu verdecken ??!!

Schon nach der ersten und noch mehr nach der 2. Haartransplantation ist mir das Gefuhl bzw.
Ich stehe mittlerweile zu Badhairlook aber seht selbst.
Einmal mit Sonnenbrille nach dem Meerbesuch (sonnengetrocknet) und einmal nach dem

Duschen luftgetrocknet&gekammt.

Da die Haarlinie vollig neu ist, ist mir die Dichte in der Sonne absolut in Ordnung!
Es ist ein naturlicher Look fur mich als fast 40er.....

File Attachnents

1) 20220531 135754.) pg, downl oaded 173 tines
2) 20220531 135743.) pg, downl oaded 169 ti nes
3) 20220531 104422.) pg, downl oaded 165 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Thu, 02 Jun 2022 13:03:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Ergebnis ist ordentlich. Ein Foto vom gesamten Oberkopf hatte mich noch interessiert.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 02 Jun 2022 13:13:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Do, 02 Juni 2022 15:03Das Ergebnis ist ordentlich. Ein Foto vom gesamten
Oberkopf hatte mich noch interessiert.

Danke!

Hier der Oberkopf!

File Attachnents

1) 20220602 _161116.) pg, downl oaded 248 ti nes
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Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Thu, 02 Jun 2022 13:16:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke. Ich denke du kannst zufrieden sein, verglichen mit deiner Ausgangslage ist das schon
eine merkliche Verbesserung.

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Mon, 27 Jun 2022 14:05:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
hier kommt mein Update zum 8. Monat nach meiner 2. Haartransplantation.
Far altere Bilder um zu vergleichen, einfach mal die alten Beitrage durchklicken.

Ich denke, vorne ist der Wachstum der Grafts fast vollstandig mittlerweile vollzogen....hinten

Pflege ist wie immer noch die gleiche! Taglich Biotin und 2mal Minoxidil.

Mittlerweile gibt es einen neuen Anbieter auf dem Minoxidilmarkt. Die Firma Doppelherz ist nun
mit auf den Zug aufgesprungen und bietet ein 3er-Pumpsprayset an.

In den entsprechendenOnlineapotheken sogar giinstiger als Biothin.

Hier mal ein Vergleich unter der Sonne im nassen und geféhnten Zustand.

Sonnige grifl3e an alle!

File Attachnents

1) Monat 8 HT2.] pg, downl oaded 215 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 28 Jul 2022 09:55:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen,

hier mein Update zum 9. Monat. Die Pflege besteht weiterhin aus Biotin und Minoxidil!
Das Minox von Doppelherz kann ich echt empfehlen, sehr gutes Preis-/Leistungsverhaltnis.

Bin richtig glucklich im Oktober letzten Jahres die 2. HT gemacht zu haben, denn ich habe vor
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kurzen ein Bild von mir aus dem Jahr 2017 gefunden und méchte es euch nicht vorenthalten.
Das andere Bild wurde soeben in der prallen Sonne aufgenommen :)

In diesem Sinne, geniel3t den Sommer

File Attachnents

1) Screenshot 20220728-104934 \Wat sApp.j pg, downl oaded 235
tinmes
2) 20220728 104741.) pg, downl oaded 228 ti nes

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Sun, 28 Aug 2022 18:29:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen,

hier mein Update zum 10. Monat.

Da ich viele private Nachrichten bzgl. meiner Pflege bekomme, hier mal ein Foto von meinem
Setting.

Ich denke, dass ich fur mich die max. Pflege gefunden habe mit diesen Mittel. Einzig PRP
Behandlungen habe ich nicht gemacht.

Meine Ernéhrung ist halbwegs ausgewogen, zudem rauche ich nicht was wohl auch fir die
Durchblutung ein wichtiger Faktor ist.

Das 2. Foto ist nach dem Duschen und mit Minox an der Luft getrocknet.

Bis zum nachsten Mal & fur Fragen stehe ich zur Verfigung.

File Attachnents

1) 20220828 184820.) pg, downl oaded 174 tines
2) 20220828 201718.) pg, downl oaded 170 ti nes

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Tue, 27 Sep 2022 09:00:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
hier mein Update zum 11. Monat.

Aktuell lasse ich meine Haare was wachsen, aber punktlich zum 1-jahrigen werde ich zum
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Meine Supplementierung besteht weiterhin aus MSM, Biotin und Vitamin D.

Taglich benutze ich weiterhin Minoxidil und bei der Haarwasche nutze ich das Sebamed
EveryDayShampoo.

Wie oben schon erwéhnt, ist bald das eine Jahr nach der 2.HT um.

Im Frontbereich erwarte ich nicht mehr so viel und bin aber mit dem Ergebnis mehr als zufrieden.
Im Tonsurbereich, der bekanntlich was langer dauert, bin ich tber das jetzige Ergebnis aber

Nachsten Monat werde ich dann mal den kompletten Verlauf meiner Haarreise darstellen.

Schoéne GriilRe
Thomas

Details:

HT 1: 3500 Grafts im Frontbereich (FUE-Methode)
HT 2: 3000 Grafts (Haarlinie: 1400 ; Tonsur: 1000; Verdichtung 600 Grafts mit der DHI-Methode)

File Attachnents

1) 11. Monat nach HT 2.jpg, downl oaded 146 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Thu, 27 Oct 2022 14:22:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Freunde,

es ist soweit! Nun sind es genau 12 Monate nach meiner 2. Haartransplantation bzw. 25 Monate
nach der 1. Haartransplantation.

Klar haben 2 HTs ihre leicht sichtlichen Spuren im Spenderbereich hinterlassen, aber mit meiner
Pflege

Meine tagl. Pflege besteht aus MSM, Biotin und Vitamin D und Minoxidil.

Alle 2 bis 3 Tage wenn ich keine Styling-Produkte benutzt habe, wasche ich meine Haar mit dem

Sebamed EverydayShampoo.

Styling
Als Styling-Produkt benutze ich von Got2B die StandMattePaste und das Haarpuder!

Warum und wieso Dr. Aygin?

Wieso Dr. Aygin? Es gibt wirklich unzahlige Anbieter verschiedenster Preiskategorien.
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Ich habe echt Gber ein 3/4 Jahr mit der Recherche und dem vergleichen von
Vorher/Nachher-Ergebnissen verbracht.

Habe mir unzahlige Angebote eingeholt und hatte sogar Kontakt mit einigen Patienten einiger
Kliniken.

Letztlich hat mir der Kontakt mit der Klinik und ein bis zwei gute Gesprache mit ehemaligen
Patienten die Wahl auf die Dr.Serkan Aygin Clinic dann leicht gemacht.

Ich hoffe, ich konnte bei den Kontakten mit denen ich schon geschrieben und telefoniert hatte
auch so weiterhelfen wie es bei mir vor 2 Jahren der Fall war!

Details Haartransplantation 1 + 2:

HT 1: 3500 Grafts im Frontbereich (FUE-Methode)

HT 2: 3000 Grafts (Haarlinie: 1400 ; Tonsur: 1000; Verdichtung 600 Grafts mit der DHI-Methode)
In der 2. HT wurden aus dem Hinterkopf 2200 Grafts; Bart- und Brustbereich jeweils 400 Grafts
fur die neue Haarlinie und der Verdichtung im Tonsur und gesamten Oberkopf mittels
DHI-Methode hergenommen.

Schlussworte

An all diejenigen die noch zégern oder zweifeln; macht es!

Es ist so ein gutes Gefuhl! Klar die Wartezeit und die Pflege dorthin ist lang und fast
unertraglich!

Vor allem die Monate 2 bis 5 habe ich jeweils gehasst! Da es aussah wie $&%$&%$

Bei einigen mag vielleicht die Haarlinie zu "undicht" sein, aber ich bin mittlerweile bald 40 Jahre
alt und finde es passt einfach!

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk
Ich bin so gltcklich!
Mein Umfeld ist nach wie vor total begeistert wie sich alles entwickelt hat!

Schreibt mir gerne bei Fragen & geniel3t die Bilder

File Attachnments

1) Bild 1.jpg, downl oaded 160 ti nes
2) Bild 2.)pg, downl oaded 125 ti nes
3) Bild 3.]pg, downl oaded 119 tines
4) Bild 4.)jpg, downl oaded 127 tines

Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Blackster on Thu, 27 Oct 2022 15:39:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Problem ist halt, dass da noch einiges an Resthaar vorhanden war und auf Dauer die 6500 Grafts
wahrscheinlich nicht reichen werden.

Hast du noch BHT Reserven ?
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Subject: Aw: HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by TomTom1908 on Fri, 28 Oct 2022 06:30:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine Ferndiagnose :lol:
Bin da relativ tiefenentspannt, da mein Status vor der HT 10 Jahre gleich war!

Jeder Kopf & Erbgut ist da zum Gliuck unterschiedlich!
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