
Subject: Haarausfall nach HT
Posted by Lukeduke on Thu, 05 Nov 2020 15:53:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Hatte im Februar eine HT bei Dr. Gür über Health Travels mit ca 2900 Grafts. Alles lief super
toll ab und mit dem Ergebnis bin ich mehr als zufrieden. Was mich jedoch beim Duschen immer
wieder den Tag/Abend versaut, sind ausgefallene Haare. Ich weiß, einige Haare pro Tag sind
normal, jedoch krieg ich immer panische Angst, dass mein HA jetzt so richtig gas gibt, ich hoffe
mal es ist Einbildung. 
Bei mir sind das so 15 -30 Haare pro Kopfwaschen ( bei 2-3 Haarewaschen pro Woche) und
aktuell nehme ich weder Minox noch Finasterid. Ist das noch im Normalbereich oder sollte man
hier sich schon wieder mal Gedanken um den nächsten Termin machen?
Danke mal im Voraus! :)
Grüße Lukas

Subject: Aw: Haarausfall nach HT
Posted by Altes Haar on Fri, 06 Nov 2020 14:45:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

15-30 Haare beim Haarewaschen ist sehr wenig und du wäschst deine Haare auch nur jeden
2ten oder 3ten Tag. Man sagt bis 100 Haare am Tag ist normal. Erste Anzeichen von Haarausfall
ist oft eine Veränderung der Haarstruktur. Die Haare werden strohiger, krausiger, verlieren an
Spannkraft oder die Farbe ändert sich. Auch jucken auf der Kopfhaut.  Mach dir da erstmal
keinen Kopf. 8) 
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