Subject: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch 0,85
Posted by Fleeschmiitz on Sun, 27 Dec 2020 11:18:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
hier nun mein Bericht Uber die kirzlich erfolgte HT in Istanbul.

Nachdem ich mich im Herbst 2019 im Alter von 48 Jahren erstmals ernsthaft mit dem Thema
auseinandergesetzt, dieses Forum entdeckt und mich dann letztlich zur Durchfihrung
entschlossen habe, wurde mein fir den 02.04.2020 fixierter Termin erst mal coronabedingt
abgesagt und ich vereinbarte einen Ersatztermin fir den 22.12.2020, den ich schlief3lich trotz
erneuter Lockdowns und erschwerter Rahmenbedingungen auch tatsachlich wahrnehmen
konnte.

Also flog ich am Mo., den 21.12.2020 mittags von Dusseldorf nach Istanbul (SAW), wo ich mit
gut 1,5 Std. Verspétung landete und nach Einreise und Gepackband dann erstmal in der
Ankunfshalle Geld wechselte und meinen ersten PCR-Test absolvierte, den Dr. Demirsoy
sinnvollerweise derzeit zwingend fordert, um die OP Uberhaupt durchfiihren zu kénnen.

Da die Verpflegung bei Andaloujet eher asketisch ausféllt, habe ich mir letztlich noch einen
Double-Whopper von Burgerking mitgenommen, bevor ich mich dann nach draussen am Meeting
Point einfand. Von dort aus ging es dann im komfortabel ausgestatteten Business-Van als
Privattransfer in gut 25 Minuten in den asiatischen Stadtteil Atasehir in das 5-Sterne Marriott Asia,
wo ein Zimmer fur mich Gber Health Travels/Clemens Weber fir die kommenden 3

Né&chte reserviert worden war.

Kurz eingerichtet, gegessen, mit Frau und Sohn telefoniert und dann ab ins Bett, weil am
kommenden Morgen um 06:15 Uhr (04:15 Uhr die Zeitverschiebung eingerechnet) der Wecker
wieder klingeln wirde, um ab 07:00 Uhr das Fruhstick im Hotel einnehmen zu kénnen,

um dann um 08:15 Uhr in der Lobby von Dr. Demirsoys Assistenten Muzafer abgeholt zu werden.

Das lief dann auch alles vdllig planmaRig ab und nach Erledigung der Formalitaten und
Vorbesprechung in der Praxis konkretisierte der Doc. im Beisein von Herrn Weber die bendétigte
Graftanzahl auf 3000 - 3500, um meine Geheimratsecken aufzufillen und den Oberkopf zu
verdichten.

Wir einigten uns schnell auf eine moglichst natirliche Haarlinie mit Blick auf mein Alter und auf
die natirlichen Gesichtsproportionen und aufgrund seines beachtlichen Erfahrungsfundus liess
ich dem Doc. weitestgehend freie Hand in der Gestaltung der Haarlinie. Denn gerade die
Erfahrung in Form von vielen Operationen unterschiedlichster Voraussetzungen in Verbindung mit
einer gesunden und emotionslosen Distanz zum Patienten ist ja gerade die Kernkompetenz eines
solchen Spezialisten.

Und ihn dahingehend in seiner Expertise zu beschneiden kann m.E. nur kontraproduktiv sein im
Hinblick auf das Ergebnis.

Mein bebildeter Ausgangsstatus und die vorherigen Prognosen finden sich noch im Unterforum
User-Vorstellungen und sobald ich die Fotos der Klinik vom OP-Tag und dem Tag danach erhalte,
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werde ich eine Auswahl hier einbinden.

To be continued...

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Mon, 28 Dec 2020 06:39:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nachdem der Doc. noch die obligatorischen Fotos gemacht hat und auch die Matte abrasiert war,
gab es eine Xanax zur Entspannung und dann ging es auch schon in den OP-Raum zur
Anasthesie.

Stabile Seitenlage auf der OP-Liege.

Die ersten Spritzen waren etwas unangenehm bis dann die drtliche Betdubung einsetzte. Jetzt
war es ca. 09:15 - 09:30 Uhr und Dr. Demirsoy begann mit der Entnahme mittels Micromotor.
Davon war nun tatsachlich nichts zu spiren, man vernahm lediglich ein leises surren und das
Gerat wurde relativ zigig von Stelle zu Stelle bewegt.

Der Doc hatte mir zuvor erklart er teste zun&chst die Punchgrof3e zwischen 0,7mm und
0,9mm aus abhéangig davon wie hoch die Ausbeute an multiplen Grafts sein wirde. Spater
sollte ich erfahren, dass bei mir wohl letztlich hauptsachlich ein 0,85 mm Durchmesser zum
Einsatz kam.

Das bei weitem Unangenehmste an der gesamten OP war nach meinem Empfinden die einseitige
Liegeposition, die auf Dauer wirklich nervte. Ich erinnere mich, dass es erst recht spat, vielleicht
13.45 Uhr in die Mittagspause ging und diese erfolgt vom Ablauf her stets nach abgeschlossener
Entnahme aller bendtigten Grafts.

Das bedeutet, dass ich auf jeder Korperseite liegend mindestens 2 Std. am Stiick verbringen
musste, wobei man immer versucht die Liegeposition durch leichtes Strecken oder Beugen der
Arme und Beine leicht zu verandern, um die Druckstellen zu entlasten, die das eigene
Korpergewicht beim Liegen verursacht.

Die ersten beiden Stunden auf der linken Kdrperseite liegend, kann ich mich gut erinnern, dass
meine Gedanken unentwegt dem Moment entgegenfieberten, wenn ich mich endlich auf die
andere Seite drehen durfte.

Zur Halfte der Entnahme war der Effekt der Drehung auf die rechte Korperseite nattrlich
schnell verpufft, denn es sollten ja weitere 2 Stunden in dieser nun neuen, aber nattrlich
wiederum starren Position folgen.

Von der eigentlichen Entnahme kann ich mich erinnern, dass die Abfolge immer die war, dass ca.
50 -60 Grafts am Stiick mittels Micromotor freigelegt wurden, die dann im Anschluss mittels
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spezieller Pinzette enthommen wurden.

Dies ging im standigen Wechsel immer so weiter und gefuhlt wurde zwischendrin auch immer
mal wieder betaubt, wobei das alles natirlich nur auf meinem Empfinden beruht, da die
eigene OP ja nicht beobachtet, sondern lediglich wahrgenommen wird.

Als gegen Ende der Entnahme noch vor der Mittagspause bereits die Anasthesie des
Empfangerbereichs vorgenommen wurde, ertffnete mir der Doc, dass sich die Entnahme der
Grafts bei mir etwas schwieriger gestaltet hatte, da er im Spenderbereich wohl teils auf dicke,
harte Kopfhaut stiess, die ihm dort eine Entnahme nicht gestattete. Nach Offnung der Stelle mit
dem Micromotor, liess sich wohl nur das Haar entnehmen, wobei die Wurzel steckenblieb.

Dies fuhrte letztlich dazu, dass abweichend von der Planung aus der Vorbesprechung nur 2680
Grafts entnommen werden konnten.

Da der Schwerpunkt meiner HT auf der Haarlinie und dem vorderen Bereich lag, ging die
verminderte Entnahmemenge wohl grof3teils zu Lasten des zentralen bis hinteren Bereichs des
Oberkopfes und ich bin dennoch recht zuversichtlich im Hinblick auf ein gutes Endresultat.

Man erklarte mir ausserdem, dass diese widerspenstigen Grafts wohl nicht verloren seien, da
die Wurzel ja in der Kopfhaut verblieben war und sie dadurch spater wieder wachsen sollten.

MITTAGSPAUSE !

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Mon, 28 Dec 2020 06:50:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ausserdem erklarte mir der Doc noch, dass er Ublicherweise in diesem Zeitfenster 4000 Grafts
entnehmen wirde.

Mein bestelltes Essen nahm ich allein im grol3en Besprechnungs- und Empfangsraum ein,
nachdem mich Muzafer dorthin begleitet hatte.
Ich hatte Hackfleisch mit Gemuse bestellt und das Essen war gut.

Das grofdte Glucksgefuhl verursachte jedoch die Erldsung aus dieser Seitenliegeposition
und die Aussicht auf eine normale Rickensitzposition &hnlich der im Zahnarztstuhl wahrend
der Arbeit im Empfangerbereich.

Nach gut 20 Minuten ging es mit gefilltem Magen weiter und ich sollte bald feststellen, dass die
neue Sitzposition zwar grundséatzlich angenehmer, dennoch wiederum nicht ohne Ticken sein
wirde.

Nun lag mein gesamter Korper recht angenehm und entspannt im OP, jedoch empfand ich jetzt
auf Dauer ein unangenehmes Druckgefuhl im Nacken, wo der Kopf auf einer recht harten Kante
eines Nackenkissens auflag. Puh, vom Regen in die Traufe! Na toll.

Das kann ja lustig werden.
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Ohne groRen Zeitverzug begann Dr. Demirsoy nun mit dem Offnen der Empfangskanale im
Empfangerbereich, wobei ich jetzt gar nicht mehr richtig rekonstruieren kann, ob auch dies nun
im standigen Wechsel zwischen Schlitzen und Befiillen vonstatten ging, oder ob er sdmtliche
Kanéle in einem weg 6ffnete und seine Assistentinnen erst anschliessend samtliche Grafts
einsetzten.

Ich denke es war wieder sukzessive Offnen und Einsetzen im standigen Wechsel.

Das Offnen war véllig unproblematisch und beim Befiillen war ein gewisser Druck zu
empfinden.

Nachdem ich wahrend des gesamten Vormittags weder gelesen, noch Musik gehért hatte, kam
nun Spotify via iPhone auf meine Ohren. Dennoch kreisten meine Gedanken wiederum fast
ausschlief3lich um diesen unangenehmen Druckschmerz im Nacken, der sich lediglich mitunter
verlagerte auf den Druck, der beim Einsetzen der Grafts entstand.

Es durfte ca. 17:15 bis 17:30 Uhr gewesen sein, als dann endlich nach weiteren 3 endlos
langen Stunden im OP mein Martyrium der starren Haltungen beendet und die 2680 Grafts im
Empfangerbereich eingepflanzt worden waren.

Das erste Foto wie man sieht noch in der Praxis nach lGberstandener OP und das zweite an Tag
1 im Hotel. Da machte sich bereits eine Schwellung auf der Stirn bemerkbar, die in den
kommenden Tagen noch weiter runter wandern sollte. An Tag 3 sah ich dann wirklich
furchterregend aus als war ich im Boxring nach allen Regeln der Boxkunst so richtig satt
verprigelt worden.

File Attachnents

1) I M5.2993. ] peg, downl oaded 2133 tines
2) | M5 .3028. ) peg, downl oaded 1829 ti nes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 29 Dec 2020 06:30:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zurick im Hotel erst mal wieder mit Frau und Sohn telefoniert und dann noch mal Essen Uber
den Roomservice geordert.

Am néchsten Morgen stand dann wieder Abholung durch einen Mitarbeiter von Health Travels
um 08:00 Uhr auf dem Programm und Absolvierung des zweiten PCR-Tests flr die
Wiedereinreise nach Deutschland.

Nach dem Fruhstick am Lift traf ich dann auf einen weiteren Health Travels Kunden, dessen
OP heute bei Dr. Sahinoglu stattfinden wirde. Durch meinen Turban und den offenen
Empfangerbereich war ich ja schnell und eindeutig als "Leidgenosse" identifiziert.

Wir tauschten uns kurz aus, winschten uns viel Erfolg und dann ging's zum Testcenter.
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Dort angekommen traf ich den nachsten Health Travels Kunden, dessen OP heute bei Dr.
Demirsoy stattfinden sollte. Ebenfalls kurz ausgetauscht, viel Erfolg gewlinscht, Test absolviert
und zurtick zum Hotel.

Muzafer wollte mich gegen Mittag wieder anrufen zwecks kurzfristigem pickup und Fahrt in die
Klinik zur Nachsorge und erster Haarwasche.

Nun war auch der Turban weg und da ich erst am Folgetag zuriick nach Deutschland fliegen
wurde, wollte ich zumindest noch ein absolutes Minimum an Sightseeing unternehmen.
Muzafer war so nett mich aus den Praxisraumen nach unten zu begleiten und mir ein Taxi zu
organisieren, welches mich direkt von der Praxis durch den Bosporus in die Altstadt zum
historischen Bazar brachte.

Dort schlenderte ich etwas auf und ab, liess alles auf mich wirken, kaufte ein paar tirkische
Kdstlichkeiten und ging dann zu Ful wieder in Richtung Meer, wo ich mir ein Taxi fur die
einstindige Rickfahrt nahm.

Das ganze hatte sich eigentlich wenig gelohnt, verschaffte mir aber durch den Bazar selbst, sowie
die beiden Taxifahrten zumindest ein bisschen das Gefiihl zumindest etwas von Istanbul
gesehen zu haben, denn wer weiss schon ob und wann ich hier wieder hinkommen wurde.

Im Hotel wollte ich dann wieder Abendessen Uber den Roomservice bestellen, jedoch hatten die
ein Problem mit dem Ofen und konnten keine tirkische Pizza machen, die ich diesmal
unbedingt probieren wollte.

Die nette Mitarbeiterin an der Rezeption bot mir jedoch unverziglich an Sie wirde mir

behilflich sein etwas entsprechendes durch einen externen Lieferdienst zu bestellen.

Gesagt, getan. Eine halbe Stunde spéater hatte ich eine ph&dnomenale Turkische Pizza mit
reichlich Beilagen zum Selbstbestiicken mit 0,3 Liter Ayran zu weniger als 40 turkische Lira
auf dem Zimmer.

Mit Erlaubnis meines Arztes nach dem Essen noch ein 0,3er Efes Pilsener aus der Minibar, Koffer

packen und zu Bett, denn am Morgen um 07:30 Uhr stand die Abreise an, denn ich wollte ja
punktlich zur Bescherung unseres 10 Jahre alten Sohnes wieder zu Hause in Deutschland sein.

File Attachnents

2999. ) peg, downl oaded 1540 ti nes
3035. ) peg, downl oaded 1186 ti nes
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Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 29 Dec 2020 08:08:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch die Rickreise nach Deutschland verlief komplett reibungslos wie geplant. Im
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Abflugbereich am Flughafen begegneten mir gleich noch mehrere frisch operierte HT-Patienten.

Im Gegensatz zum Hinflug war am Flughafen SAW nun auch Duty Free Shopping méglich und
ich deckte mich noch mit ein paar Dingen ein, bevor dann das Boarding begann.

Ich war heilfroh, dass diesmal der mittlere Platz in meiner 3er-Sitzreihe frei blieb und ich derart
etwas mehr Bewegungsfreiheit hatte. Die Wahl des Sitzplatzes im Vorfeld beim online check-in
war die Wahl zwischen Pest und Cholera, denn die Beinfreiheit bei Andaloujet ist eine Frechheit,
da im Prinzip nicht vorhanden. Zumindest fur Leute meiner Grol3e von 1,88m.

Ich habe mal ein paar Jahre bei der Lufthansa gearbeitet und reise bereits seit meiner Kindheit
sehr viel und ich wirde die Summe meiner bisherigen Flige sehr deutlich im dreistelligen
Bereich beziffern, aber ich kann mich an nichts Vergleichbares erinnern.

Na ja, jedenfalls zwang mich meine Erfahrung aus dem Hinflug dazu wieder einen Gangplatz
auszuwahlen, weil man da zumindest ein Bein halt in eben diesen Gang ausstellen kann,
obwohl ein Fensterplatz angesichts meines noch unbedingt zu schiitzenden Kopfes vermutlich
die stressfreiere Wahl gewesen waére.

So passte ich wahrend des gesamten tber 3 Stunden dauernden Fluges auf wie ein
Schiesshund und hatte jede sich annéhernde Person bereits aus der Ferne genau im Visier.

So sollte letztlich auch alles gut gehen und ich kam noch am spateren Mittag kollisionsfrei zu
Hause an, wo mich meine Lieben gespannt in Empfang nahmen.

Die Schwellungen im Bereich meiner Stirn hatten trotz dauernder Kiihlung bereits volle Fahrt
aufgenommen...Conehead lasst gruf3en.

An dieser Stelle mochte ich allen an meiner HT-Reise beteiligten Personen von Health-Travels,
sowie Dr. Demirsoy und dessen Team meinen herzlichen Dank aussprechen. Das gesamte Paket
habe ich als top organisiert und hochprofessionell erlebt und auch wenn ein Endresultat a) noch
auf sich warten lassen wird und b) sich niemals prognostizieren lasst, dann wurde zumindest
alles Erdenkliche unternommen, um diesem einen bestmdglichen Weg zu ebnen.

Uber Clemens Weber stehe ich auch heute an Tag 7 post-op noch in taglichem Dialog mit Doc
Demirsoy im Hinblick auf meine Nachsorge, da ich seit Tag 3 oder 4 im Empfangerbereich mit
Eiter zu kAmpfen habe.

Gerade wahrend ich hier schreibe, flattern per Email meine OP-Bilder der Klinik ein, von denen
ich sicher noch das ein oder andere hier einbinden werde. Vielen Dank Muzafer.

Stay tuned...

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by turko on Tue, 29 Dec 2020 10:04:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eiter hort man ofter vom Ihm, gibt es eine aufklarung ?
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Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 29 Dec 2020 11:30:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vermutlich trotz Tetrazyklin eine leichte bakterielle Infektion, wobei das jetzt meine eigene
Interpretation darstellt.

Bin wie gesagt im Austausch und musste aufgrund dessen zumindest im Empfangerbereich vom
Protokoll abweichen.

Zuerst wurden die Eiterstellen mit einer sterilen Nadel leicht angepiekst, dann vorsichtig abgetupft
und letztlich eine Jod-Tinktur aufgetragen. Bin jetzt Tag 7 post-op und habe den Empfanger
bisher noch nicht gefettet, vermutlich weil das Fett weiteren Nahrboden geben wirde.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Tue, 29 Dec 2020 12:27:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier nun ein paar Fotos vor- und nach HT bzw. Eiter an Tag 4.

File Attachnents

1) Vor OP. JPG downl oaded 1560 ti nes
2) Rasur.JPG downl oaded 1092 ti nes
3) Post Op. JPG downl oaded 1193 tines
4) Donor.JPG downl oaded 979 tines

5) Eiter2.]peg, downl oaded 1292 ti nes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 29 Dec 2020 17:00:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wer bis hierhin durchgehalten hat, ist nun live dabei, denn die Weihnachtstage nach meiner
Ruckkehr standen naturlich im Zeichen der Nachsorge zun&chst mit Schwerpunkt meiner
Gesichtsschwellungen und in der Folge beschétftigt mich bis heute die Eiterproblematik.

Ziel muss naturlich die rechtzeitige Losung aller Krusten im Empfangerbereich sein, damit
die Kopfhaut nicht unregelméRig vernarbt, was sich letztlich negativ auf das Endergebnis
auswirkt.

Da hinke ich jetzt zeitlich leicht hinterher, da ich halt nicht planmassig mit der Befettung
beginnen konnte.

Ich denke hier muss sorgféltig abgewagt werden, weil vermutlich der Eiter noch grésseren
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Schaden anzurichten vermag, indem er die Anwuchsrate der umgesiedelten Grafts bedrohlich
gefahrden kénnte.

Hoffen wir das Beste !

Ansonsten darf ich kurz berichten, dass meine Frau trotz aller Unterstitzung mittlerweile leicht
genervt daherkommt, da sich meine Welt derzeit einzig und allein um meine Platte dreht.

Tja, was den Mannern die Haare, sind den Frauen die T....., aber wir wollten ja nicht vulgar
werden. Vielleicht kann ich mich ja eines schénen Tages fir meinen derzeit stark
eingegrenzten Mikrokosmos revanchieren. Wer weiss....?

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 29 Dec 2020 20:14:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Status Tag 8

Nachdem ich bisher abgesehen vom OP-Tag kaum eine Schmerztablette bendétigt hatte,
bekomme ich plétzlich wie aus dem Nichts an Tag 7 heftige Kopfschmerzen im Donor. Die
Krusten sind bereits alle weg und dennoch zerreisst es mir beinahe den Schadel zentral am
Hinterkopf.

Die letzten Nachte bin ich immer sehr friih wach geworden, weil das Nackenkissen
unangenehmen Druck verursacht hat, aber tagsiber hatte ich keinerlei Probleme. Das hat sich
gerade eben massiv geandert.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Mon, 04 Jan 2021 07:44:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seit Samstagabend Tag 11 sind nun alle Krusten abgefallen nach konsequenter Fettung. Der
Empfangerbereich ist noch stark gerdtet und fuhlt sich weitestgehend taub an, wahrend der
Spenderbereich noch sehr bertihrungsempfindlich ist und zeitweise, insbesondere Abends
stechende Schmerzen bis hin zu Kopfschmerzen auftreten. Bin gespannt wie lange das alles
anhalt.
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Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Marsl on Mon, 04 Jan 2021 10:18:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir den extrem ausfihrlichen Bericht.

Ps: Frohes Wachstum!

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Flip-Flop on Wed, 06 Jan 2021 01:27:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen lieben Dank fiir deine ausfuhrlichen Schilderungen. Ich freue mich auf regelmafige
Updates :) Sind die Kopfschmerzen denn nun weg oder wenigstens besser? Darf man in so
einem Fall Schmerzmittel wie Ibuprofen nehmen?

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 06 Jan 2021 16:50:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Marsl: gern geschehen ! Habe dank diesem Forum hier meine Entscheidung getroffen
seinerzeit und da war es mir ein Anliegen auch etwas zuriickzugeben.

Abgesehen davon kann ich durch die Ausfihrlichkeit immer wieder selbst nachvollziehen wie
alles gelaufen ist, was ich ohne Bericht gréf3tenteils sicher schnell wieder vergessen hatte.

Zu guterletzt sah ich mich sowohl vor, wie auch nach der Op ja selbst immer wieder mit
bestimmten Fragen konfrontiert, die ich selbst recherchieren musste. Da dachte ich mir kann es ja
nur hilfreich sein den gesamten Ablauf minutiés niederzuschreiben, weil im grof3en und ganzen

ja sicher immer wieder dieselben Fragen auftauchen. Derart lassen sich dann fir nachfolgende
Patienten viele Antworten in nur einem Bericht wiederfinden.

@Flip-Flop: Ich habe vor den Bericht bis zum Endresultat fortzuftihren, wobei die OP selbst und
die ersten 14 Tage post-op wohl mit Abstand die ereignisreichsten sind.
Ich werde aber alle markanten Wegpunkte weiterhin regelmaf3ig dokumentieren.

Heute, Tag 15 sind die heftigsten Schmerzen Uberstanden und ich merke wie sie mehr und

mehr weichen. Auch die R6tung im Empfangerbereich nimmt allmahlich ab, wahrend die

Haare zusehends wachsen. Ich denke in einer guten Woche wird niemand mehr bemerken, dass
da etwas stattgefunden hat.

Ich muss aber auch sagen, dass ich dank Homeoffice immer noch viel Zeit fur die Pflege
aufwenden kann, was ich in der Form im Biro sicher nicht kdnnte. Seit Montag arbeite ich
wieder und reibe mir mehrmals téglich den Kopf ein. Teilweise noch mit der Bephanten Lotion,
mitunter aber auch mit Aloe Vera Gel.

Page 9 of 57 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26716
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=153379#msg_153379
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=153379
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=13240
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=153437#msg_153437
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=153437
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26070
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=153463#msg_153463
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=153463
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Heute mittag habe ich mir bei Rossmann Heilerde zum Auftragen gekauft, habe etwas davon mit
Wasser zu einem Brei verrihrt und auf den Empfanger aufgetragen und erst nach ca. einer
Stunde wieder abgespuilt.

Ach ja, Schmerzmittel kobnnen naturlich genommen werden und nachdem die 10er-Packung
aus der Turkei aufgebraucht war, habe ich auch ein paar mal Ibuprofen genommen, die dem
verordneten Medikament wohl recht ahnlich sein mussen.

Ich denke aber das war's jetzt.

Ich habe insgesamt den Eindruck, dass sich nun alles wieder weitestgehend normalisiert hat und
nun warte ich eigentlich taglich darauf, dass die ersten Haare ausfallen, was bisher nicht der Fall
war.

Wir werden sehen....

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Fri, 08 Jan 2021 16:49:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gestern hatte ich beim Eincremen mein erstes kurzes, neu umgesiedeltes Haar in der Hand
woraufhin meine Frau mich in Folge der Berichterstattung dann doch etwas fragend ansah !

Na ja, ist halt eher mein und weniger ihr Thema :lol:

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Wed, 13 Jan 2021 13:02:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tag 22 die Schmerzen im Donor beschréanken sich mittlerweile auf eine gut ertragliche
Bertuhrungsempfindlichkeit. Keine Kopfschmerzen oder Stechen mehr zu spiren. Der
Empfanger ist nach wie vor taub und gerétet. Signifikant ausgefallen sind die Haare noch nicht,
aber sie scheinen langsamer zu wachsen, als die alten Haare drumherum. Mdglicherweise sind
sie aber auch schon in die vielzitierte Ruhephase eingetreten und haben ganz das Wachstum
eingestellt. Sieht komisch aus, wenn man von der Seite guckt und ich bin heilfroh, dass ich zu
100% Homeoffice mache und nicht von Kollegen bléd angesprochen werde. Scheint der Beginn
der "ugly-duck-phase" zu sein.

Duschen, Haare waschen etc. ist im Prinzip wie vorher. Nur Sauna wirde ich mir noch nicht
geben, erubrigt sich aber lockdownbedingt von selbst. Insofern echt super gewahlt der Termin
der HT. Frisor kdnnte auch noch nichts machen und bis die Sonne im Frihjahr wieder an

Kraft gewinnt, bin ich wieder fit.

Einschrankungen halten sich so gesehen in Grenzen.
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Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Thu, 14 Jan 2021 11:16:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aufgrund der Uberschaubaren Qualitat der Fotos mit dem iPhone habe ich am Montag mal
begonnen mit der Olympus zu fotografieren und hoffe die Details sind besser zu erkennen.

Hier Tag 20:

File Attachnents

1) 20Front 2. peg, downl oaded 955 ti nes
2) 20Seite.]peg, downl oaded 760 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Thu, 14 Jan 2021 11:28:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Donor

File Attachnents

1) 20Donor. | peg, downl oaded 5827 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Mon, 18 Jan 2021 15:34:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tag 27 und die ehemaligen Eiterstellen sind leicht vernarbt. Da wo die fette Kruste sass, ist nun
m.E. eine Furche zu erkennen.
Ich hoffe das nimmt keinen negativen Einfluss auf die Anwuchsrate.

Ansonsten kdnnte ich nicht berichten vom Ausfall der neuen Haare, aber ich untersuche jetzt
auch nicht explizit mein Kopfkissen. Habe immer noch den Eindruck, dass die alten Haare immer
langer werden, wahrend die neuen auf einer L&nge stehengeblieben sind. Diese
ungleichmassige Lange sieht von der Seite betrachtet halt komisch aus.

File Attachnments

1) 27Front.JPG downl oaded 5804 tines
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2) 27Front 2. JPG downl oaded 5736 tines
3) 27Donor.JPG downl oaded 5779 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Fri, 22 Jan 2021 08:17:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zwischenzeitlich ist mir bestétigt worden, dass der Ausfall sehr Wohl bereits eingesetzt hat und
wenn man genau hinsieht, dann sieht man auch im vorderen Bereich die noch vorhandenen, alten
Haare, die sich deutlich absetzen von den neuen, die noch nicht ausgefallen sind.

Durch die immer noch vorhandene Rétung wirkt der Kopf nicht ganz so kahl, wie er es eigentlich
ist.

Es ist flr mich selbst insgesamt ein seltsames Bild momentan, weil es vergleichbar ist mit einer
offenen Baustelle.

Relativ kahl war es vorher ja auch bereits, allerdings durch die Lange der noch vorhandenen
Haare wurden die kahlen Stellen einigermassen verdeckt, was einem selbst die Illusion von
halbwegs dichtem Haar gibt.

Die ist naturlich jetzt weg und man sieht der nackten (oder sollte ich sagen "kahlen™) Wahrheit
ins Auge;-)

Umso besser wird aber wohl das Gefiihl werden, wenn in ein paar Monaten dann plotzlich

mehr da sein wird als zuvor.

Die Ugly-Duck-Phase beschreibt wohl diese ungeschminkte Konfrontation mit der Realit&t.
Gewissermassen ein kurzer Ruckschritt, der aber letztlich wohl auch dafir sorgt, dass bereits
der Status von vorher als erste Verbesserung empfunden wird.

Ich denke, wenn ich in ein paar Wochen zum ersten Mal Hinterkopf und Seiten nachschneiden
lasse und die Haare auf dem Oberkopf wieder die alte Lange haben werden, dann sollte es
eigentlich schon wieder aussehen wie vor der OP, um dann sukzessive immer besser zu werden.

Ich peile diesen "alten Zustand" mal als nachsten Wegpunkt fir neue Bilder an.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Degen on Sat, 23 Jan 2021 12:54:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die ausfuhrliche Dokumentation. In Monat 2 und 3 sieht fast jeder bescheiden aus,
da muss man durch.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
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Posted by Fleeschmiitz on Sun, 24 Jan 2021 19:00:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Degen schrieb am Sa, 23 Januar 2021 13:54Danke fur die ausfuhrliche Dokumentation. In
Monat 2 und 3 sieht fast jeder bescheiden aus, da muss man durch.

Sehr gerne. Danke fur deinen Kommentar. Ich denke aber ich werde zwischendrin auch mal
diese Phase fototechnisch dokumentieren, damit jeder sieht was ihm bluht :d :d :d

Die Stecke von unmittelbar vor der HT bis zum Endresultat beschreibt ja im Grunde eine
Metamorphose. Dazu gehort dann auch zwingend die optisch mieseste Zeit.

Bisher muss ich aber sagen komme ich ganz gut da durch, da ich mit Lockdown, Homeoffice,
Mutzensaison etc. die idealen Hilfsmittel an der Hand habe. :lol: :lol: :lol:

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Sun, 31 Jan 2021 08:50:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da man, wie ich finde jetzt mittlerweile einen deutlichen Unterschied in Sachen Haarverlust
erkennen kann, habe ich mich entschlossen noch mal 2 Fotos von der Front Tag 38 Post-Op zu
posten.

M.E. sind die transplantierten Haare jetzt weitestgehend ausgefallen und man kann nur noch
durch die leichte R6tung des Transplantationsbereichs die neue Haarlinie erkennen.
Abgesehen von der Lange des Althaares wirde ich das Gesamtbild jetzt anndhernd mit dem
unmittelbar vor der HT vergleichen.

Vorn mittig die Insel und dann der weitestgehend kahle Oberkopf, der sich nach hinten dann
wieder mehr verdichtet.

File Attachnments

1) 38Front.JPG downl oaded 5371 tines
2) 38Frontl.JPG downl oaded 5330 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmltz on Tue, 09 Feb 2021 16:39:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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gerupftes Huhn...

...viel mehr fallt mir dazu nicht ein.

Lieber Gott, mach das der Lockdown noch ein paar Wochen verlangert wird, damit ich mich
weiterhin schon in den eigenen Vier Wanden einkerkern kann :lol: :lol: :lol:

Morgen beginnt die 8. Woche post OP und ich denke nun ist der Héhepunkt der ugly-duck
Phase erreicht.

Ich kann nur hoffen, dass bald das Haar auf dem Oberkopf die alte Lange erreicht hat, so dass
die kahlen Stellen wieder halbwegs abgedeckt werden. Wenn ich dann bald die Seiten und den
Hinterkopf wieder schneiden lassen kann, dann kdnnte ich mich zumindest mal wieder ohne
Mutze vor die Tire trauen.

File Attachnents

1) 49Front.JPG downl oaded 5386 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 10 Feb 2021 13:57:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal eine Frage an die Spezialisten.

Handelt es sich bei den kurzen Stoppeln in den kahlen Schneisen bereits um erste transplantierte
Haare, die zuvor ausgefallen waren und sich jetzt schon durch die Kopfhaut gek&dmpft haben,
oder sind das eher die letzten transplantierten Haare, die noch nicht ausgefallen sind ? Letzteres
erscheint irgendwie sinniger an Tag 50 Post-Op, oder ?

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by joolli on Wed, 10 Feb 2021 14:02:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Gute Fotos! Ich wirde eher sagen das sind deine nativen Haare die da wachsen

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Wed, 10 Feb 2021 15:41:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das denke ich eher nicht, denn zumindest die Geheimratsecken waren vor der HT ja komplett
kahl und jetzt stehen sie auch dort in der Haarlinie.

Ausserdem sind die nativen Haare ja mittlerweile bereits deutlich langer, was man gut vorn auf
der Insel erkennt.

M.E. muss es sich bei den Stoppeln um transplantiertes Haar handeln. Rein logisch betrachtet
mussten es die letzten noch nicht wieder ausgefallen Haare sein, die vergleichsweise kurz sind,
weil sie sich im Gegensatz zu den nativen Haaren in der Ruhephase befinden und nicht wachsen.

Aber ich lasse mich gern eines Besseren belehren.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Sat, 13 Feb 2021 10:52:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal ein Bild aus der Vogelperspektive.

Leider wenig Scharfe, da meine Frau in Eile war, dient aber dennoch seinem Zweck.

Mochte nur verdeutlichen, dass mein Haar allmahlich eine Lange erreicht, die meine kahlen
Stellen wieder verdeckt und ich bin sicher, dass nach Monat 3 mein alter Status von vor der HT
wiederhergestellt ist, so dass die "offene Baustelle" Geschichte ist und ich dann in die komfortable
Situation komme, dass ich zwar aussehe wie vorher, sich dann jedoch peu a peu Uber die
kommenden 9 Monate die Haardichte verbessert und die GHE sich fullen bis zum Endresultat.
Wenn dies dann erreicht ist, dann wechsle ich endlich die Frisur und mein weiteres Umfeld wird
eine Veranderung vermutlich nur auf eben diesen Wechsel der Frisur zurtckfihren.

File Attachnments

1) 53ben. JPG downl oaded 5189 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Sat, 13 Feb 2021 15:37:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier jetzt mit besserer Bildqualitat.
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Habe beim Lesen anderer Berichte bemerkt, dass die Perspektive der Fotos durchaus einen
signifikanten Unterschied in mehrerlei Hinsicht macht.

Die Ansicht von oben vermittelt im Vergleich zur Frontansicht bereits eine ganz andere Flle.
Rote ist von oben Uberhaupt nicht mehr zu erkennen und genauso wenig die kurzen Stoppeln.
Beides nehme ich im Vergleich dazu jedoch beim Blick in den Spiegel deutlich wahr.

File Attachnents

1) 53ben2. JPG downl oaded 5120 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Mon, 15 Feb 2021 20:18:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Vollstandigkeit halber hier mal der Donor an Tag 56 kurz nachdem ich lockdownbedingt
kurzerhand selbst mit der Schneidemaschine mit 15mm Aufsatz riibergefahren bin.

Man verzeihe mir also die etwas unsaubere Stufe, aber ich trage draussen ja ohnehin immer
Mitze, so dass mein Pottschnitt nicht weiter auffallt. Ich konnte einfach nicht noch weitere 2-3
Wochen warten. Ich denke beim néchsten Friseurbesuch im Mérz werde ich Seiten und
Nacken auf 12mm kurzen lassen und bin sicher, dass man dann auch keine Spuren des
Mikromotors erkennen wird.

File Attachnments

1) 56Donor.JPG downl oaded 4947 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Tue, 16 Feb 2021 12:52:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Morgen beginnt Woche 9 post-OP und allmahlich zeigt auch die furchterregende Frontansicht
zunehmend Bewegung, wie ich finde.

Bewegung naturlich vorerst nur in der Hinsicht, dass das Bestandshaar sich wieder verdichtet.
Auf einer Skala von -3 bis +10, wobei 0 den Ausgangspunkt Pra-OP bezeichnet und der

Ho6hepunkt der ugly-duck-phase die -3, wirde ich mich jetzt schon auf -2 bis -1 angekommen
sehen.
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Es geht also bergauf! und ich freue mich schon auf die 0, denn dann kann ich auch gefahrlos und
vollig uneingeschrankt wieder unter Leute ausserhalb meines direkten Umfelds.

File Attachnents

1) 56Front1.JPG downl oaded 4908 ti nes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Tue, 16 Feb 2021 15:40:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fleeschmitz schrieb am Mi, 10 Februar 2021 14:57Mal eine Frage an die Spezialisten.

Handelt es sich bei den kurzen Stoppeln in den kahlen Schneisen bereits um erste transplantierte
Haare, die zuvor ausgefallen waren und sich jetzt schon durch die Kopfhaut gekampft haben,
oder sind das eher die letzten transplantierten Haare, die noch nicht ausgefallen sind ? Letzteres
erscheint irgendwie sinniger an Tag 50 Post-Op, oder ?

Ich zitiere mich bzw. meine eigene Ausserung von vor 6 Tagen mal selbst und tendiere
allmahlich in die andere Richtung.

Da sich diese kleinen, dunklen Stoppeln deutlich vermehrt haben und teilweise auch langer
geworden sind und sich zudem deutlich vom restlichen, grauen Bestandshaar abgrenzen, handelt
es sich hier offenbar tatsachlich bereits um den ersten neuen Haarwuchs.

Das wirde bedeuten der Haarwuchs im Empfanger hat bereits in Woche 7 post-OP
begonnen.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Mon, 22 Feb 2021 15:13:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Morgen beginnt Woche 10 post-OP und ich wollte zumindest wieder 1-2 neue Fotos zum
aktuellen Status hochladen.

Als Verfasser eines Berichts wiinscht man sich ein Mindestmal an Dialog, der hier leider nicht
stattfindet, so dass ich davon ausgehen muss, dass es niemanden wirklich interessiert.
Das war seinerzeit hier mal anders, als ich meine Vorstellung hochgeladen habe.

Also liebe Mitleser, Ihr durft Euch gern an und ab auch mal beteiligen und Eure Meinung
kundtun. Vielleicht seht Ihr das Ein oder Andere genau so wie ich oder aber auch
grundverschieden.

Es wirde mich durchaus interessieren. Anderenfalls mache ich die weitere Dokumentation nur
noch fur mich selbst und poste gegen Weihnachten mein Endresultat. Eure Entscheidung.
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Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Flip-Flop on Mon, 22 Feb 2021 18:26:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann das sehr nachvollziehen und kann hier nur das kopieren, was ich bei einem anderen
Threads schon mal geschrieben hatte. Leider ohne Ergebnis.

Gibt es eigentlich eine Moéglichkeit hier Beitrage zu liken? Ich denke mal fir die Verfasser ist
das ein schones Feedback, dass sie wissen, dass es User gibt, die interessiert sind an dem
jeweiligen Thema.

Meiner Meinung nach sieht das alles top aus. Ich selber habe auch Ende Mé&rz einen Termin bei
Dr. Demirsoy und hoffe, dass mir Corona keinen Strich durch die Rechnung macht.

Es wirde mich sehr freuen wenn du weiter berichtest. Ich persénlich mache mir zB grol3e
Gedanken uber den Ruckflug, weil ich es etwas peinlich/unangenehm finde, wenn man da
frisch operiert unter die Leute geht. Eine Kopfbedeckung ist ja leider zu geféhrlich. Bei Elithair
werden meine ich so Fischerhiite ausgegeben, was aber auch gefahrlich ist...

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Mon, 22 Feb 2021 19:58:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Flip-Flop,
danke fur Deinen Beitrag.

Ich driicke Dir die Daumen, dass Dein Termin stattfinden kann, denn ich habe ja selbst erlebt
wie bléd das ist, wenn Du diesem Termin entgegenfieberst und er dann nicht stattfinden kann.
Gar nicht zu sprechen tUber den Aufwand den Ersatztermin zu koordinieren.

Aber hinsichtlich des Ruickflugs wirde ich mir jetzt keinen Kopf machen. Erstens werden Dir
am Flughafen in Istanbul garantiert mehrere HT-Patienten begegnen und zweitens interessiert
das meiner Erfahrung nach keinen Menschen. Abgesehen davon ist die Optik frisch operiert ja
noch absolut okay und obwohl ich 3 Ubernachtungen hatte, begann die Gesichtsschwellung
erst so richtig nach meiner Ruckkehr. Das wéare unangenehmer gewesen.

Schlimmer ist m.E. die Angst davor, dass auf dem Rickflug irgendwas passiert. Das Du selbst
Dich stosst, irgendjemand an Dich herankommt oder etwas auf Dich herabfallt. Das
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Flughafenumfeld und insbesondere das Flugzeuginnere sind ja sehr geschéftige Platze. Ich
war jedenfalls sehr erleichtert, als ich nach der Landung in Disseldorf in mein Auto gestiegen
bin und endlich aus der Gefahrenzone heraus war.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by monchi on Mon, 22 Feb 2021 20:07:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey,

mir geht es ahnlich bei meinem HT-Beitrag. Es wirkt so, als ware kein Interesse da, aber ich
denke viele lesen wohl mit. Ich glaube, es sind einfach viele schreibfaul geworden und lesen sich
nur die Berichte + Fotos durch, nehme mich da selber auch nicht raus.

Das mit dem Liken von Beitragen finde ich eine sehr gute ldee, dann wiirde man wenigstens
ein bisschen Feedback bekommen. Trotzdem einfach weiterposten, dann hast du es auch fur
dich schriftlich und anderen wird es auch helfen.

Beziglich Heimflug von der Turkei: ich kann dir nur raten, wenn es maoglich ist, einen
Fensterplatz zu buchen (hat mich nur 8 € mehr gekostet) und meiner war beim Notausgang, da
ist noch mehr Platz. Eventuell auch ganz frih fliegen (so um 6 Uhr), vielleicht ist da weniger los,
kann aber auch nach hinten losgehen, wenn viele den gleichen Gedanken haben. Vielleicht gibt
es auch einen Flug spatabends. Aber im Grunde genommen brauchst du dir nicht viele
Gedanken machen, nur ein bisschen aufpassen auf die Ribe. Als letzter/erster
einsteigen/aussteigen zB. Der Anblick ist da unten ganz normal.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmltz on Mon, 22 Feb 2021 21:13:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi monchi,

danke auch fur Deinen Beitrag. Wahrscheinlich hast Du Recht, aber es flhlt sich einfach
damlich an, wenn von aussen nichts kommt.

Habe eben auch mal in Deinen Beitrag reingesehen, muss das aber die Tage mal mit etwas mehr
Zeit intensivieren. Du bist mir etwa 2 Monate voraus, wenn ich das richtig gesehen habe.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Tue, 23 Feb 2021 09:25:03 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Tag 63, demnach beginnt morgen die Woche 10, oder anders ausgedrtickt mache ich heute
Woche 9 Post-OP voll.

Um einen Fortschritt zum letzten Update erkennen zu kénnen, muss man schon sehr genau
hinsehen.

Die kurzen dunklen Stoppeln zentral auf der Insel vorn verdichten sich meiner Meinung nach und
ich bin nach wie vor nicht sicher, ob es sich um transplantiertes Haar, oder um Bestandshaar
handelt.

Da es dunkel und nicht grau ist, spricht vieles fir neues Haar. Es sei denn mein Bestandshaar

da vorn war von shockloss betroffen und wachst nun zunachst dunkelblond (meine
urspringliche Haarfarbe) nach, bevor es ggfs. spater wieder ergraut.

File Attachnents

1) 63Frontl1.JPG downl oaded 4559 tines
2) 63Front 2. JPG downl oaded 4537 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 23 Feb 2021 12:00:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weiss ubrigens jemand, ob Dr. Demirsoy auch einen Graft-Count dokumentiert und weitere
Parameter wie beispielsweise Haardichte im Empfangergebiet und Reserven im Donor ?

Bin in Berichten anderer Operateure darauf gestossen und interessieren wirde mich das auch.
Insbesondere die verpflanzte Haardichte, die bei mir ja durch die Abweichung vom eigentlichen
Plan sicher etwas gelitten hat.

Andererseits habe ich mal gelesen, dass die nétige Dichte abhéngig ist vom Kontrast, der sich
wiederum ergibt aus der Kombination von Haar- und Kopfhautfarbe und da bietet grau wohl
leichte Vorteile.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Tue, 23 Feb 2021 17:14:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich habe Herrn Weber mal mit der Frage nach der Dokumentation der Haardichte konfrontiert und
wie immer prompt und zuverlassig Antwort erhalten. Besten Dank an dieser Stelle.

Da dies offenbar nicht so dezidiert dokumentiert wird, kam der Vorschlag die transplantierte
Dichte selbst auszumessen uUber die Flache und die Grafts! Klingt irgendwie logisch. Da
hatte man durchaus selbst drauf kommen kdnnen. :lol:

So weit, so gut. Aufgrund der ausserst asymmetrischen Transplantationsflache dennoch eine
echte Herausforderung, der man sich letztlich nur annahern kann. Hinzu kommt der Umstand,
dass in der Haarlinie wohl am dichtesten und nach hinten dann sukzessive weniger dicht
transplantiert wurde.

Egal, man wéachst mit seinen Aufgaben, sagt man ja immer so schon.

Anhand des folgenden Fotos habe ich mal versucht das gesamte Transplantationsgebiet zu
vermessen und bin dann auf eine Flache von ca. 120 cm2 gekommen, was angesichts meiner
2680 grafts eine durchschnittliche Transplantationsdichte von 22,33 grafts pro Quadratzentimeter
betragen wiirde.

Letztlich bleibt noch zu bertcksichtigen, dass nur die GHE komplett kahl waren und
demgegenuber geschatzt 90% der Transplantationsflache noch eine gewisse Restdichte
besal3, wenn man denn letztlich die neue Haardichte nach der HT berechnen mochte.

File Attachnents

1) NDE2507.JPG downl oaded 4510 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by brown on Tue, 23 Feb 2021 18:44:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja da das denk ich mir dass das kein leichtes Unterfangen ist. Kommt mir ein dennoch ein
bisschen wenig grafts/cm2 vor....

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 23 Feb 2021 19:47:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich war anfangs auch etwas erschrocken, weil man beim Querlesen immer mal wieder auf 40-50
grafts pro cm2 als Referenzgrof3e stosst.

Vielleicht habe ich mich aber auch leicht vermessen und vielleicht wurde vorn tatséachlich
deutlich mehr verdichtet als hinten.
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Wie dem auch sei, letztlich habe ich aber nach wie vor Vertrauen in die Arbeit meines Operateurs
und auch wenn der eigentlich etwas mehr entnehmen wollte, dann weiss er immer noch genau
was er tut.

Ende des Jahres wissen wir mehr. Bis dahin alles reine Spekulation.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Degen on Wed, 24 Feb 2021 17:46:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil3 nicht, ob deine Messung passt. Vielleicht wurde weiter hinten auch nur ganz leicht
verdichtet. Ich bin mir sicher, dass Demirsoy in der Haarlinie sehr dicht setzt. Ansonsten waren
seine Ergebnisse deutlich schlechter.

Zu den Rickmeldungen: Ab 14 Tagen bis 4 oder 5 Monate passiert eher wenig, deswegen
gibt's hier wahrscheinlich auch nicht so viele Antworten. Ich bin sicher, dass der Thread trotzdem
vielen Leuten hilft.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Blackster on Wed, 24 Feb 2021 21:15:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du wirst auf jeden Fall nochmal ranmussen, weil die Graftanzahl natirlich nicht ausreichen
wird.

Anhand der Vorhr Bilder hétte ich jetzt auf 5000 getippt.

Eine 2 Stop Strategie ist aber generell besser als eine grosse FUE Sitzung.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 24 Feb 2021 21:24:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@degen
Ich denke Du hast Recht. Haarlinie wurde altersentsprechend dicht gesetzt und dahinter nimmt
die Dichte progressiv ab.

Habe aus der Zeit unmittelbar nach der HT leider nur iPhone Bilder in schlechterer Qualitét, aber
man erkennt den Unterschied auf dem einen Bild ganz gut. Ganz hinten Riesen Abstand
zwischen den grafts.

@blackster
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hatte ich eigentlich nicht vor, aber warten wir's mal ab.

File Attachnents

1) Dichte.jpeg, downl oaded 2843 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Thu, 25 Feb 2021 11:47:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Mi, 24 Februar 2021 22:15Du wirst auf jeden Fall nochmal ranmussen,
weil die Graftanzahl naturlich nicht ausreichen wird.

Anhand der Vorhr Bilder hatte ich jetzt auf 5000 getippt.

Eine 2 Stop Strategie ist aber generell besser als eine grosse FUE Sitzung.

5000 ist die mit Abstand hochste Schatzung mit der ich konfrontiert werde. Hatte ja durchaus
mehrere Einschatzungen vornehmen lassen und die bewegten sich zwischen 2500 und 4000
grafts.

Wenn man samtliche Parameter wie Alter, Haar- und Hautfarbe, Ausgangsstatus, Medikation,
genetischen Verlauf u.s.w. zugrundelegt, dann besteht m.E. eine gute Chance, dass es dennoch
gut wird auch ohne weitere Verdichtung.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Thu, 25 Feb 2021 17:35:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

M.E. sind shockloss und Anwuchsrate die grof3en Unbekannten im Hinblick auf mein Resultat.
Falls die Anwuchsrate gut wird und das Bestandshaar zuriickkommt, dann rechne ich mit einem
guten Ergebnis.

Sollte beides suboptimal verlaufen, dann kdnnte es eng werden mit dieser einen HT.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Mon, 01 Mar 2021 12:58:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich lese hier in anderen Erfahrungsberichten immer vom Einfluss der Lichtverhéltnisse auf den
optischen Eindruck unserer Baustellen auf dem Kopf und kann das nur unterstreichen.
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Gestern hat meine Frau ein paar Bilder im Garten bei schonstem Sonnenwetter aufgenommen
und beim Anblick war ich richtiggehend schockiert und habe mich um Wochen zurtickgeworfen
gefuhlt. Wahrend weniger Licht einen vorteilhaften Einfluss auf die empfundene Dichte
vermittelt, wird man bei Gbertriebener Ausleuchtung mit der schonungslosen Realitat
konfrontiert.

Um also wirklich einen ergebnisorientierten Verlauf der HT zu dokumentieren sollten Winkel der
Aufnahme und Ausleuchtung mdglichst immer gleich sein, da anderenfalls leicht Apfel mit
Birnen verglichen werden.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 03 Mar 2021 11:50:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tag 71 Post-OP, Beginn Woche 11

Habe gestern Minoxidil-Schaum erhalten und werde damit versuchen das Anwachsen ein wenig
zu pimpen, so wie es Post-HT auch ab Woche 3 empfohlen wird. Bin ja noch 49 und darf es daher
so gerade noch anwenden. 80

Hatte mir eine Dreierpackung tiber DocMorris bestellt. Mal sehen wie lange die halt. Hatte
selbiges vor gut einem Jahr erstmals erprobt Uber einen Zeitraum von 3 Monaten und eigentlich
keinen spurbaren Effekt wahrgenommen. Fand es damals auch umpraktikabel und wollte es
eigentlich einstellen.

Nun der erneute Versuch, da a) praktikabler in der Anwendung durch Homeoffice und kirzeres
Haar und b) weil es mir post-HT zum Anstossen der neuen Wachstumsphase meiner
transplantierten Follikel irgendwie sinnvoll erscheint.

Na ja, rundet neben Fin 1,25 und Biotin meine Therapie ab und stellt m.E. das Maximum dar, was
man untersttitzend tun kann abgesehen von Hokus-Pokus.

File Attachnents

1) 71Frontl1.JPG downl oaded 2644 tines
2) 71Rechts.JPG downl oaded 2609 tines
3) 71Qben. JPG downl oaded 2596 ti nes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 03 Mar 2021 11:56:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hier noch der Donor, wobei das Haar eigentlich zu lang ist fir eine Beurteilung dessen.

Werde mir beim anstehenden Friseurbesuch den Hinterkopf und die Seiten mal auf 6mm
kirzen lassen und bin gespannt wie meine Entnahmestellen dann aussehen.

File Attachnents

1) 71Donor.JPG downl oaded 2536 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Markus1990 on Thu, 04 Mar 2021 08:34:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Fleeschmiitz,

Das mit dem feedback ist schwer ja, daher danke auch fur deine Rickmeldung bei mir.

Ich finde du kannst mit deinem Ergebnis zufrieden sein bis jetzt.

Oftmals sieht man die neuen Haare nicht so, kann sie aber fiihlen, in dem Sinne, dass die
Stoppeln immer mehr werden.

Werde nun ofter bei dir reinschauen. Ich weis selbst, dass es Aufwand ist und es schonere
Themen gibt, dennoch hat mir genau dieses Forum mit diesen Posts hier geholfen die
Entscheidung fir eine HT zu treffen und einen Arzt auszusuchen.

Keep growing!

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Thu, 04 Mar 2021 11:31:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Markus1990,

danke auch fur Dein Feedback.
Zufrieden bin ich mittlerweile mit dem Umstand, dass mein Haar wieder eine Lange erreicht hat,
dass es flach anliegt und die kahlen Stellen abzudecken beginnt, so wie es vorher war.

In der Frontansicht erkennt man dunkle Stoppeln sowohl mitten im Bestandshaar, wie auch auf
den kahlen Stellen. Auch das stimmt mich positiv. Ansonsten warte ich aber noch darauf, dass es
irgendwann explosionsartig zu wachsen beginnt :lol:
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Aber wie gesagt, das Schlimmste haben wir hinter uns und es ist nur noch Geduld gefragt, denn
die nachsten 3 Monate durften schon recht ereignisreich werden.

VG

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz  on Fri, 05 Mar 2021 08:36:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe gerade noch mal die Pra-OP-Bilder der Klinik verglichen mit meiner aktuellen Frontansicht
Tag71 (siehe weiter oben) und wage mal zu behaupten ich bin auf meiner Skala nun bei "null"
angekommen.

Okay, vor der OP waren die Haare noch etwas langer und hatten bei entsprechendem Styling
(sofern man von Styling reden kann!) durch die LAnge noch etwas mehr Abdeckung, aber
dennoch gefallen sie mir jetzt bereits besser als zuvor.

Der Feinschliff seitens Friseur fehlt noch, denn dann geben die gekirzten Seiten und der
rasierte Nacken den passenden Rahmen.

Habe die Haare ja seit Ende November nur ein einziges Mal an Seiten und Nacken selbst rasiert
mit der Schneidemaschine.

Wenn die neuen, kleinen Follikel jetzt bald so richtig zu wachsen beginnen, dann passiert das
quasi im Schutz des Bestandhaares und ist fur den Aussenstehenden gar nicht wahrzunehmen.
Das heisst mein Oberkopf wird sich jetzt im Laufe der kommenden Monate mehr und mehr
verdichten, ohne dass man den anfangs ja sehr zarten Flaum bemerken wirde.

Ich finde diese Phase Post-HT sieht bei groRen Baustellen immer komisch aus, wenn dann auf
dem halben Oberkopf ein zarter Flaum zu wachsen beginnt.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmltz  on Fri, 05 Mar 2021 16:00:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fleeschmiitz schrieb am Mi, 03 Marz 2021 12:50

Nun der erneute Versuch weil es(Minox) mir post-HT zum Anstossen der neuen
Wachstumsphase meiner transplantierten Follikel irgendwie sinnvoll erscheint.

Zitiere mich noch mal selbst, um eine kontroverse Ansicht zu beleuchten. Minox wird ja explizit
empfohlen um Post-HT das Wachstum (nattrlich neben Finaterid!) zu forcieren und
voranzutreiben, was mir personlich auch mehr als einleuchtend erscheint.

Demgegenuber gibt es aber eben auch eine weit verbreitete Meinung vorerst eben darauf zu
verzichten, um das nackte Resultat der HT besser isoliert betrachten zu kénnen.
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Ich halte auch das fir ein durchaus nachvollziehbares Argument im Rahmen einer
wissenschaftlichen Studie beispielsweise, oder im Zuge eines Rechtsstreits mit dem Operateur.

Mir personlich geht es aber nach einer HT in erster Linie um das bestmdgliche Resultat. Und
um dieses zu erzielen, greife ich doch idealerweise zu all denjenigen Hilfsmitteln, die mir
nachgewiesenermal3en den grof3tmoglichen Nutzen bieten.

Demzufolge auch klar pro Minox Post-HT und die wissenschaftlichen Studien Uberlasse ich an
der Stelle dann eben auch gern den Wissenschatftlern.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 10 Mar 2021 13:51:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tag 78 Post-OP und geflhlt tut sich jetzt wirklich nichts im Vergleich zur Vorwoche.
Moglicherweise ist der Winkel bei der Frontansicht heute minimal anders, aber ich meine sogar
es wirkt etwas lichter als auf den letzten Fotos. Moglicherweise liegt es aber auch am Minox.
Wie auch immer, es ist jetzt mehr denn je Geduld gefragt, jedoch hat man mittlerweile stéandig
den Gedanken im Kopf es kann jetzt nicht mehr so lange dauern, bis das Wachstum so richtig
Fahrt aufnimmt. Noch 12 Tage bis zur magischen 3-Monats-Grenze, die im Allgemein ja als
Beginn des neuen Wachstumszyklus post-HT gesehen wird.

So schon diese wdchentliche Dokumentation auch ist, sie fuhrt halt auch dazu, dass der
eigene Fokus stets auf etwaige Fortschritte gerichtet ist und man dadurch ewig wartet und
vergleicht.

Die Zeit des Wartens wirde vermutlich viel schneller vergehen, wenn man mal ein paar
Wochen tberhaupt nicht an seine HT denkt und sich ausschlief3lich anderen Dingen widmet.

File Attachnents

1) 78Front.JPG downl oaded 2313 tines
2) 78Cben.JPG downl oaded 2369 tines
3) 78Donor.JPG downl oaded 2378 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by monchi on Wed, 10 Mar 2021 16:20:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey,

ich kann dir nur raten von dem wochentlichen Dokumentieren abzusehen, da du dadurch
standig an deine Haare denkst, Fotos machst und deine Gedanken sich ausschliel3lich darum
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drehen.

Klar ist es eine schwierige Zeit, aber die vergeht schneller, wenn du andere Sachen machst und
dich ablenkst...arbeiten, Sport, Fernsehen, was auch immer. Ich habe auch immer darauf
gewartet bis es besser aussieht, aber durch die Arbeit und Sport mich gut abgelenkt. Jetzt kann
ich leicht reden, da ich mich praktisch gar nicht mehr mit den Haaren beschéftige und die Zeit
vergeht wie im Flug.

AulRerdem ist es mMn fur den Leser angenehmer monatliche Updates zu bekommen.

Das wird schon in den nachsten Wochen, durchhalten :)

[s]

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Thu, 11 Mar 2021 08:19:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi monchi,

ja das ist es ja genau was ich meine. Ist ja nicht so, als héatte ich keine Ablenkung als
Familienvater, Vollzeit-Arbeitnehmer, Hundehalter etc., aber durch die wochentlichen Updates
macht man es immer wieder selbst zum Thema.

Morgen habe ich erstmal meinen allerersten Friseurtermin seit Ende November und dann kommt
zumindest mal wieder ein wenig Form ins Gestripp.

Mal sehen, wie ich es handhabe, denn andererseits wollte ich ja ganz bewusst eine lickenlose
Dokumentation.

VG

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by GutenTag85 on Thu, 11 Mar 2021 09:16:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann schick erstmal ein Foto wie es nach dem Friseur ausschaut :x :p

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Tue, 16 Mar 2021 15:06:06 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Tag 84 post-HT, morgen beginnt die 13. Woche, oder am Sonntag sind die ersten 3 Monate nach
der OP vorbei.

Am Freitag war ich nun das erste Mal beim Friseur seit Ende November und hatte
zwischenzeitlich nur ein einziges Mal Seiten und Nacken mit der Haarschneidemaschine rasiert.

Im Prinzip gibt es in Bezug auf die fur die Fotos relevanten Kopfpartien kaum einen Unterschied
zu vorher. Ich jedoch meine die Gesamterscheinung ist nach dem Haareschneiden gepflegter,
was in aller Regel ja auch der Hauptgrund fur regelmafiiges Haareschneiden ist.

Mein Friseur wusste bereits im Vorfeld von der OP und hat mein Haupt erst mal kritisch
untersucht. Nacken und Seiten wurden recht kurz rasiert und er meinte von der Entnahme sei
nichts mehr zu sehen. Ich fir meinen Teil sehe angesichts der kurzen Haarlange sehr Wohl
noch rote Punkte durch die Kopfhaut schimmern und meine auch einen optisch etwas
ausgedunnten Donor zu haben. Ich hatte 6mm vorgeschlagen, aber ich denke es ist doch noch
etwas kurzer geworden. Vielleicht 4-5 mm.

Na ja, halb so wild. Im Alltag fallt es nicht auf. Genau so wenig wie der Empféangerbereich.
Leider sehe ich auch wieder keinen nennenswerten Fortschritt zu den letzten beiden Wochen.
Aber auch das ist kein Problem, denn ich bin froh die wirkliche ugly-duck-Phase beendet zu
haben und wieder so etwas wie eine Frisur tragen zu kdnnen, selbst wenn diese noch nicht dem
entspricht, was ich mir wiinsche.

Aber das kann man nach 12 Wochen auch noch nicht erwarten.

File Attachnents

1) 84Front.JPG downl oaded 2229 tines
2) 84Frontl.JPG downl oaded 2260 tines
3) 84Donor.JPG downl oaded 2230 ti nes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Flip-Flop on Tue, 16 Mar 2021 22:09:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fur welches Minoxidil hast du dich denn entschieden? Es gibt ja dort zig verschiedene Anbieter.

Ich habe ja Ende Marz meine OP und werde dann auch nach 3 Wochen Minoxidil verwenden
(5% Low Alkohol). Wobei ich das nochmal vor Ort erfragen werde, was besser ist
(Schaum-Losung + Alkohol-weniger Alkohol).

PS: Nach dem Friseurbesuch sieht das ja schon sehr unauffallig aus. Ich denke mal die
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Ro6tung wird im Alltag keinem Menschen auffallen.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Wed, 17 Mar 2021 07:45:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Flip-Flop,

ich benutze wie bereits im ersten Anlauf Regaine-Schaum. Ich finde bei kurzem Haar lasst sich
das ganz gut einmassieren.

Diese Detailaufnahmen mit hochwertigem Objektiv und bei guter Ausleuchtung zeigen naturlich
noch Spuren sowohl im Donor, wie auch im Empfanger, aber im Alltag ist da schon lange nichts
mehr zu erkennen. Wie gesagt, selbst mein Friseur war eingeweiht und hat konkret gesucht und
nichts gefunden.

Das einzige was bleibt, das ist so ein Gefiihl mit "halbfertiger Frisur" herumzulaufen und man
kann es halt kaum erwarten, dass sie endlich fertiggestellt sein wird. Ich denke mal dieses
Gefuhl wird mich noch ein paar Monate begleiten.

Winsche Dir auf jeden Fall noch mal gutes Gelingen fiir Deinen Trip, bin mir aber sicher das
wird schon. An Deinem Zeitplan wiirde mich nur der Umstand etwas storen, dass Du frisch
operiert hierzulande genau in den Frihling/Sommer hereinschlitterst und vollkommen
eingeschréankt sein wirst, wenn hier das Wetter endlich schén wird. Und wenn Du dann
halbwegs Safe bist, so wie ich jetzt, dann haben wir hier bereits Hochsommer und wenn Du Dich
dann in die Sonne setzt, dann hat sie gleich richtig power.

Ich hab die letzten schonen Tage hier im Garten in der Sonne richtig genossen mit einem
hochwertigen Sonnenschutzspray im Gesicht und auf dem Kopf. Das Wetter war top und die
Sonne noch malig stark, so dass es kein Problem war. Bei Juli-Sonne war das sicher
problematischer gewesen.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Flip-Flop on Wed, 17 Mar 2021 10:18:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das stimmt leider. Die OP-Zeit ist nicht optimal. Ich konnte mich leider wegen der
Corona-Pandemie nicht dazu durchringen im November-Dezember eine OP durchzufuhren.
Bevor ich den Termin aber jetzt noch mal tGber ein halbes Jahr nach hinten verschiebe, muss

Sollte ich mal in der prallen Sonne sitzen, muss ich halt eine Basecap tragen und ansonsten den
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musste ich namlich schon zweimal umbuchen, da zuerst ein Flug von der Lufthansa ausgefallen
ist, dann turkisch Airlines. Momentan habe ich Hin-/ und Rickflug mit Pegasus. Ruckflug

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Wed, 17 Mar 2021 12:09:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na ja, wenn das Ergebnis nachher passt, dann ist es das Opfer wert. Bei mir war es ja zum
Gluck genau umgekehrt. Als ich mich pro HT entschieden habe, konnte ich kurzfristig keinen
geeigneten Termin vor Weihnachten 2019 mehr bekommen und musste auf Ostern 2020
ausweichen. Der wurde ja bekanntlich durch Coronalockdown gecancelt, so dass ich dann
wiederum bei Weihnachten 2020 gelandet bin. Also alles ein Jahr spater als gedacht, dafir
aber saisonal gut abgepasst.

Drucke Dir die Daumen das alles reibungslos vonstatten geht.

VG

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 23 Mar 2021 13:52:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tag 91 Post-HT was bedeutet, dass die ersten 3 Monate nun durch sind und es sollte allmahlich
das grolRe Wachstum beginnen.

Je nachdem aus welchem Blickwinkel ich meinen Kopf betrachte, macht sich mehr und mehr
Enttauschung breit.

Okay, selbst fuir ein Zwischenfazit ist es eigentlich viel zu frih, aber meine wirklich kahlen
Stellen machen mir allmé&bhlich zu schaffen, weil dort meiner Ansicht nach Gberhaupt nichts zu
passieren scheint und auch meine Haarlinie zwischen den Geheimratsecken empfinde ich
personlich als kahler denn je.

Beim Querlesen anderer Berichte kommen die Ergebnisse auch erwartungsgemal spater als

3 Monate Post-HT, ABER dieses Wachstum kindigt sich ktindigt sich bereits viel friiher

sehr konkret an mit einem flachendeckenden Flaum, der zu dieser Zeit bereits deutlich sichtbar,
wenn auch noch nicht dicht ist.

Meine GHE und die dicht bepflanzte Haarlinie sind m.E. noch komplett kahl. Eine Seite zeigt
vereinzelt ein paar Haare und die andere ist kahl wie zuvor. Der Umstand, dass dort Uberhaupt
noch nichts passiert beunruhigt mich allmahlich etwas. Keine Stoppeln, keine Pickel, einfach
kahl !

Was meint Ihr ? Kommt es o6fters vor, dass ein Empfangerbereich 3 Monate Post-HT noch
Uberhaupt gar keine Anzeichen von Wachstum zeigt und dieses dann erst in den
darauffolgenden Monaten beginnt ?
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File Attachnents

1) 91Frontl1.JPG downl oaded 2061 tines
2) 91GHELI nks. JPG, downl oaded 2029 tines
3) 91GHERechts. JPG downl oaded 2002 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 23 Mar 2021 14:33:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal ein Vergleichsfoto 2 Wochen vor meiner HT.

Konnte leider das Format nicht &ndern und so l&sst es sich nicht in den Beitrag einflgen.
Hoffe es kann dennoch runtergeladen werden.

File Attachnents

1) 2WochenPr @HT. pdf , downl oaded 313 ti nes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 23 Mar 2021 16:05:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Ihr mich fragt dann wiirde ich sagen, dass ich selbst an Tag 49, dem Ho6hepunkt der
Ugly-Duck-Phase in den GHE mehr stoppeln sehe, als es aktuell der Fall ist.

Kann es sein, dass ich mich zwischen Tag 49 und Tag 91 noch immer in der Phase befinde, dass
transplantiertes Haar ausfallt ?

Fuhlt sich namlich irgendwie so an, als handele es sich bei den kurzen schwarzen Stoppeln
generell um transplantiertes Haar, welches noch nicht ausgefallen ist. Das zieht sich doch
Ublicherweise nicht hin bis in Monat 4 Post-HT, oder ?

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Degen on Tue, 23 Mar 2021 18:50:46 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde deine detailierte Dokumentation hier sehr informativ, aber vielleicht machst du dich damit
selbst verrickt. Ich hab bei mir nach 3,5 Monaten auch gedacht, es wird ein Reinfall und nach 6
Monaten war es super. Je weniger man dartber nachdenkt und in den Spiegel guckt, desto
besser. Es gibt sogar Falle, bei denen es nach 8 oder 9 Monaten noch schlecht aussah und

dann noch zu einem guten ergebnis wurde.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Gardeur on Tue, 23 Mar 2021 20:03:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finde ehrlich gesagt, dass du dich zu verriickt machst. Du brauchst auch ehrlich gesagt nicht so
oft Updates zu posten. 1x im Monat reicht vollkommen.

Zu deinen Haaren - warte mal ab, das kommt alles noch. 100%
Die Zeit ist auf deiner Seite.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmltz on Tue, 23 Mar 2021 21:57:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja Leute, Ihr habt Recht.

Tut aber gut ein bisschen Zuspruch zu erhalten. Ich werde mal in mich gehen und tberlegen,
ob ich nicht tatsachlich auf langere Intervalle umstelle.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Grafty on Tue, 23 Mar 2021 23:36:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach 3 Monaten siehst Du normalerweise nix bis kaum was. Flaum ist auch Quatsch. Es kommen
Haare, anfangs noch schwach pigmentiert. Monat 5/6 - Thats when the magic happens. Geduld.
Wird ein guter Sommer.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85

Page 33 of 57 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=155612#msg_155612
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=155612
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23744
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=155614#msg_155614
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=155614
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26070
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=155615#msg_155615
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=155615
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23557
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=155616#msg_155616
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=155616
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Posted by Fleeschmiitz on Wed, 24 Mar 2021 12:05:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Grafty schrieb am Mi, 24 Marz 2021 00:36Nach 3 Monaten siehst Du normalerweise nix bis
kaum was. Flaum ist auch Quatsch. Es kommen Haare, anfangs noch schwach pigmentiert.
Monat 5/6 - Thats when the magic happens. Geduld. Wird ein guter Sommer.

Thnx Dude !

Hatten eigentlich alle Satze auch von mir selbst stammen kénnen, denn eigentlich bin ich
Uberzeugter Optimist in allen Lebenslagen.

Aber diese ewige Warterei ist schon ziemlich zermirbend, obwohl ja jetzt alles Safe ist. Kein
Aussenstehender sieht noch etwas, das Leben geht seinen gewohnten Gang und die Haare
werden kommen ganz von allein. Eigentlich sollte es keine bessere Position geben.

Fuhle mich irgendwie erinnert an meinen Sohn, der am Morgen des 24.12. ungeduldig auf das
Christkind wartet. :lol: :lol: :lol:

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Flip-Flop on Wed, 24 Mar 2021 14:17:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kannst du nicht einfach aktuelle Fotos per WhatsApp oder E-Mail Gber Healthtravel an Dr.
Demirsoy senden, mit der Bitte um dessen Meinung zum aktuellen Stand?

Bei vielen Anbietern bekommt man dann standardisierte Antwortschreiben, welche copy and
paste sind....

Bei Dr Demirsoy denke ich allerdings, dass er sich wirklich die Zeit nimmt. Alternativ an Clemens
Weber, welcher ja auch schon unzahlige Zwischen-/ und Endergebnisse gesehen hat.

Abgesehen davon glaube ich, das es vdllig normal ist. Bei manchen dauert es halt langer und
andere haben geflhlt gar keinen Haarausfall. So ist zumindest meine Meinung und ich lese
schon jahrelang hier mit. Ich kann nattrlich deine Sorge zu 100% verstehen und firchte mich

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 24 Mar 2021 20:36:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, die Kommunikation mit Clemens Weber und auch tber ihn mit Dr. Demirsoy ist nattrlich
nach wie vor immer noch vollig unkompliziert moglich, aber man will sich ja auch nicht mit jeder
Gefuhlsschwankung gleich an seinen Operateur wenden.

Im Grunde weiss ich ja selbst, dass es selbst fur eine Zwischenstandsmeldung viel zu friih ist.
Insofern ist ein bisschen Zuspruch aus dem Forum schon vdllig ausreichend, denn jeder Blick
von auf3erhalb mit einen Stiickweit emotionsloser Distanz holt einen relativ schnell wieder

Page 34 of 57 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26070
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=155625#msg_155625
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=155625
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=13240
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=155626#msg_155626
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=155626
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26070
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=155634#msg_155634
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=155634
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

zurick auf den Boden der Tatsachen.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Glatzenmann on Wed, 07 Apr 2021 07:03:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, wie siehts bei dir mittlerweile aus? :)

vg

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmltz on Thu, 08 Apr 2021 08:36:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin Moin !

Lauft langsam, aber lauft. Ich mache noch regelmaRig wochentliche Fotos, werde sie aber
nur noch im monatlichen Rhythmus posten, damit es nicht zu langweilig wird.

Ansonsten bemerke ich, dass mehr und mehr Gefiihl zurtickkehrt in den
Transplantationsbereich. Splre nur noch ein ganz leichtes Taubheitsgefiihl und auch die
Hautunebenheit wo sich einst Eiter gebildet hatte, glattet sich allméhlich wieder.

Da das Bestandshaar ja grol3e Teile des Empféangerbereichs bedeckt, nimmt man neu
wachsendes Haar nicht so deutlich wahr. Man erkennt es jedoch beim Blick in die Haarlinie.

Ich denke ich mache in etwa 2 Wochen ein neues Update.

VG

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Glatzenmann on Sat, 10 Apr 2021 09:30:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay super, danke fiirs Feedback, bin gespannt! :)

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
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0,85
Posted by Fleeschmltz on Wed, 21 Apr 2021 17:32:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, jetzt habe ich 4 Wochen lang die Fil3e still gehalten und mache heute ziemlich exakt
Monat vier post-HT voll !

Zwar habe ich einmal wochentlich neue Fotos gemacht, sie aber weder gepostet, noch
verglichen. Da die Frisur mittlerweile wieder identisch ist mit der, vor der HT, féllt es aber auch
zunehmend leichter Haare Haare und Fortschritt Fortschritt sein zu lassen. Findet ja ohnehin alles
nahezu unsichtbar unter dem Bestandshaar statt.

Poste jetzt erstmal die 4 Frontaufnahmen der letzten vier Wochen im direkten Vergleich und kann

bisher nur sagen, dass es sich im taglichen Umgang schon nach langsam einsetzendem
Fortschritt anfuhlt.

File Attachnents

1) 98Front.JPG downl oaded 127 tines

2) 106Front.JPG downl oaded 1353 tines
3) 114Front 1. JPG downl oaded 1476 tines
4) 121Front.JPG downl oaded 1496 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmltz on Wed, 21 Apr 2021 17:52:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Friseur meinte gestern im Gegensatz zum letzten Termin 4 Wochen zuvor, dass sich langsam
etwas tue. Wie schon geschrieben, spiegelt das auch meinen eigenen Eindruck wieder, auch
wenn der grofRe Schub mit der massiven Verdnderung bisher nicht eingetreten ist.

ABER, es bleibt ja noch reichlich Zeit bis zum Endresultat und bislang ist gerade einmal 1/3 der
Gesamtstrecke absolviert.

Hier noch ein frisches Bild vom Donor auf 6mm gekiirzt.

und hier rechte GHE in den letzten Vier Wochen:
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File Attachnents

1) 121Donor.JPG downl oaded 1438 tines
2) 121Rechts. JPG downl oaded 1401 ti nes
3) 1l14Rechts. JPG downl oaded 1436 tines
4) 106Rechtsl1.JPG downl oaded 1423 ti nes
5) 98Rechts.JPG downl oaded 1450 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by brown on Thu, 22 Apr 2021 17:52:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur das Update. Ist denke ich immer noch etwas zu friih um wirklich etwas beurteilen
zu kénnen. In 1-2 Monaten gehts dann richtig los. Happy Growing!!

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz  on Fri, 23 Apr 2021 07:33:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

brown schrieb am Do, 22 April 2021 19:52Danke fur das Update. Ist denke ich immer noch
etwas zu frih um wirklich etwas beurteilen zu kénnen. In 1-2 Monaten gehts dann richtig los.
Happy Growing!!

Wenn man die Frontansicht im Detail vergré3ert, dann sieht man schon einen Unterschied und
nimmt Wachstum wabhr, aber halt noch nicht derart, dass sich auch das Gesamtbild schon
verdndern wirde.

Wenn ich im Monatsrythmus bleibe, dann sollten die nachsten 2 updates wohl mehr
Veranderung bringen. Ist und bleibt halt ein Geduldspiel den Haaren beim Wachsen zuzusehen.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Glatzenmann on Fri, 23 Apr 2021 08:40:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde man erkennt schon eine deutliche Veranderung und zeitlich hast du ja noch den
"Grof3teil" vor dir. Also ist doch alles top. :)

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmltz on Sat, 24 Apr 2021 16:36:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatzenmann schrieb am Fr, 23 April 2021 10:40Ich finde man erkennt schon eine deutliche
Veranderung und zeitlich hast du ja noch den "Grof3teil" vor dir. Also ist doch alles top. :)

Es ist schon verriickt, aber selbst wenn in den extremen Detailaufnahmen noch nicht die
Wahnsinnsverédnderung festzustellen ist, so bemerke ich mittlerweile dennoch einen deutlich
positiven Wandel insbesondere in der Haarlinie.

Da ist jetzt deutlich etwas im Gange!

Wenn man wie ich jetzt seit mehr als 30 Jahren mit schleichendem Haarausfall zu tun hat und seit
15 Jahren in Form von Finasterid die groRen Geschutze fahrt, dann gewdhnt man sich an

die immer weiter voranschreitende Verschlechterung insbesondere in der Haarlinie. Und auch
wenn man jetzt im Detail noch nicht die Wahnsinns-Veranderung sieht, dann bekomme ich

selbst jetzt allmahlich so ein richtig gutes Gefihl, dass sich meine seit Jahrzehnten
wegbrechende Haarlinie allmahlich regeneriert und sich zu flllen beginnt.

Ich bin mittlerweile Gberzeugt, dass es jetzt wirklich losgeht und die HT Friichte tragt. Ich bin
sicher, dass die kommenden 1-2 Monate den Durchbruch darstellen werden.

Wir werden sehen, aber ich denke es ist genau jetzt eine Art Wendepunkt erreicht. Ich spure
das ganz deutlich.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmltz  on Mon, 26 Apr 2021 16:25:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Momentan fuhlt es sich an wie ein umgekehrter Zeitraffer.

Die letzten Fotos sind ja erst ein paar Tage alt und wirde ich jetzt neue machen, dann war
naturlich kein Unterschied erkennbar.

Wenn ich mir aber morgens nach dem Auftragen des Minoxidilschaumes die Haare in Form
bringe (ich nenne das jetzt absichtlich nicht Styling), dann wirkt meine Haarlinie irgendwie schon
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homogener als vorher, obwohl eigentlich erst einige, wenige neue Haare die GHEen besiedeln.
Es ist irgendwie schon ein kleiner optischer Effekt erreicht und zentral zwischen den GHEen wirkt
auch bereits alles kraftiger und mit mehr Volumen als vorher. Vermutlich wird das Bestandshaar
bereits von unten durch das feine, neue Haar stabilisiert.

Obwohl ich bisher nicht mit dem Wahnsinns Vorher-Nachher-Vergleich aufwarten kann, so
beschleicht mich seit 1-2 Wochen irgendwie ein gutes Gefiihl, nachdem ich zwischendrin ja
schon mal Anflige von Skepsis hatte.

Also kénnen wir festhalten (Heute Tag 126), dass es ziemlich genau 4 Monate gedauert hat bis
spurbar wirkliche optische Verbesserung eingetreten ist.

Ich hoffe wirklich, dass es ab jetzt Fahrt aufnimmt und die ndchsten Monate exponentiell
voranschreitet, wie ich es hier bereits bei dem Ein oder Anderen mitverfolgen durfte.

Den frisch operierten Mitlesen sei gesagt "Kopf hoch", nach einer endlos langen Durststrecke
kommt irgendwann der Punkt an dem die Strapazen sich auszuzahlen beginnen.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by conanC on Mon, 26 Apr 2021 16:35:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin am 15.5 eingeplant, wird sicher ein Mega Ergebnis
Sieht jetzt schon Gut aus,

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Tue, 27 Apr 2021 17:41:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

conanC schrieb am Mo, 26 April 2021 18:35Bin am 15.5 eingeplant, wird sicher ein Mega
Ergebnis

Sieht jetzt schon Gut aus,

Dann winsch ich schon mal viel Erfolg. Gut aufgehoben bist Du ja.

VG

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Sat, 01 May 2021 09:55:03 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich technisch etwas versierter ware, dann konnte ich mal einen richtigen vorher-nachher
Vergleich anstellen mit nebeneinandergelegen Bildern.

Habe das eben gerade mal fir mich selbst gemacht, indem ich einfach 2 Browserfenster
aufgemacht und aktuelle Bilder mit denen aus meinem Vorstellungsthreat (siehe Signatur)
verglichen habe.

Ich war wirklich einigermal3en erstaunt wie viel da bereits passiert ist.

Irgendwie nimmt man das live gar nicht so richtig wahr, was letztlich aber eindeutig fir die
Naturlichkeit und die Authentizitéat der Arbeit des Operateurs spricht.

Ich wiirde das wirklich gern hier einbinden, aber ich habe keinen Schimmer wie man das am
Mac umsetzen kann.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Arno_Nym on Sat, 01 May 2021 10:21:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du druckst einfach cmd + shift + 4. Dann erscheint ein Cursor und du kannst den
gewilnschten Abschnitt snipen. Dieser wird dann auf dem Schreibtisch als pic gespeichert ;)

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Sat, 01 May 2021 11:32:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Arno_Nym schrieb am Sa, 01 Mai 2021 12:21Du driickst einfach cmd + shift + 4. Dann
erscheint ein Cursor und du kannst den gewtinschten Abschnitt snipen. Dieser wird dann auf
dem Schreibtisch als pic gespeichert ;)

Dank Dir, ich werde das im Verlauf des WE's mal versuchen :?

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Sat, 01 May 2021 12:19:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal ein erster Versuch.

Das eine Bild ist ca. 2 Jahre alt und das andere wurde eben aufgenommen. Ich finde man kann
bereits einen guten Unterschied erkennen.
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File Attachnents

1) Bildschirnfoto 2021-05-01 um 14. 13. 50. png, downl oaded 3154
tinmes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Sat, 01 May 2021 12:36:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde es ist schon deutlich weniger "Stirn" tbrig geblieben als noch vor 2 Jahren.

Jetzt, wo ich weiss wie es funktioniert, werde ich noch mal geeignete Vergleichsbilder suchen.

File Attachnents

1) Bildschirnfoto 2021-05-01 um 14. 33. 00. png, downl oaded 3172
tinmes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by DieGlatze on Sat, 01 May 2021 21:34:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fleeschmitz schrieb am Sa, 01 Mai 2021 14:36
Ich finde es ist schon deutlich weniger "Stirn" tbrig geblieben als noch vor 2 Jahren.
Jetzt, wo ich weiss wie es funktioniert, werde ich noch mal geeignete Vergleichsbilder suchen.

Top
Gruss

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Arno_Nym on Sun, 02 May 2021 09:19:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht doch super aus!

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
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Posted by Fleeschmitz on Sun, 02 May 2021 11:08:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch ein Vergleich der Haarlinie im Abstand von knapp 2 Jahren.

Naturlich spielen hier auch wieder leicht unterschiedliche Winkel, Beleuchtung und andere
Faktoren eine Rolle in der Vergleichbarkeit, aber dennoch finde ich ist eine klare Tendenz
erkennbar.

Und natdrlich ist auch immer eine Verdichtung im Bestandshaar im Ergebnis weniger krass als
die Neubesiedlung einer zuvor komplett kahlen Stelle bei solchen Vorher-Nachher-Vergleichen.

File Attachnents

1) Bildschirnfoto 2021-05-02 um 12. 56. 38. png, downl oaded 2989
tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Sun, 02 May 2021 15:58:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dieser Vergleich ist noch ein bischen anschaulicher. Sicher kein Unterschied wie Tag und Nacht,
aber schon eine deutlich wahrnehmbare Verdichtung.

Dennoch gehe ich stark davon aus, dass auch noch einiges passieren wird, denn wir durfen
nicht vergessen es sind jetzt erst gute 4 Monate post-OP.

File Attachnents

1) Bildschirnfoto 2021-05-02 um 17.51. 53. png, downl oaded 2846
tinmes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Sun, 02 May 2021 16:48:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier der Vollstandigkeit halber noch die rechte Seitenansicht.

File Attachnments

1) Bildschirnfoto 2021-05-02 um 18. 45. 27. png, downl oaded 3031
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times

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Markus1990 on Mon, 03 May 2021 17:51:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das wird gut, tolles Ergebnis fir 4 Monate

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Tom10 on Mon, 03 May 2021 18:38:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nach 4 Monaten kann man wenig sagen. weiter abwarten

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by DieGlatze on Mon, 03 May 2021 19:54:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Mo, 03 Mai 2021 20:38nach 4 Monaten kann man wenig sagen. weiter
abwarten
+1

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Tue, 04 May 2021 15:33:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, klar. Rede ja nicht umsonst bisher nur von einem "guten Gefuhl" und von einer "Tendenz".

In gut 6 Wochen sollte diese Tendenz deutlicher werden, wenn alles gut lauft, aber abgerechnet
wird naturlich erst nach friihestens 12 Monaten.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by DieGlatze on Wed, 05 May 2021 14:28:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Das wachstumm fangt jetzt erst an

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Mon, 24 May 2021 12:00:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

5-Monats-Update

So allméhlich bekomme ich bereits positives Feedback der wenigen eingeweihten Personen aus
Familie und Freundeskreis, die nun bereits deutliche Veranderungen wahrnehmen.

Ich selbst bemerke diese Veranderungen ja bereits seit 5-6 Wochen.

Die Haarlinie ganz zentral ist bereits ordentlich verdichtet und wirkt deutlich stabiler. Auch an den
GHE zeichnet sich allmahlich die Haarlinie ab, obwohl dort noch eher spérlich. Insbesondere
hier erhoffe ich mir noch Verbesserung in den kommenden Wochen und Monaten.

File Attachnents

1) 154Front.JPG downl oaded 2671 ti nes
2) 154Front1.JPG downl oaded 2764 ti nes
3) 154Rechts. JPG downl oaded 2776 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmltz on Mon, 24 May 2021 12:11:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Beim Fris6rbesuch vor einer guten Woche wurden mir urlaubsbedingt von einer anderen Person
als Ublich die Haare geschnitten.

Mir wurde der Scheitel auf die andere Seite gelegt und er hat die sonst platt liegenden Haare
etwas hoch gestyled, was sicher vorher gar nicht méglich gewesen ware. Ich dachte mir "lass
ihn einfach mal machen".

Sah letztlich gar nicht schlecht aus, nur vielleicht noch etwas verfriht. Wenn ich solch eine
Frisur dann in 7-10 Monaten tragen kann, wenn die HT als abgeschlossen angesehen werden
darf, dann bin ich voll zufrieden.

Im Grunde genommen bin ich aber bereits jetzt sehr zufrieden angesichts der gegenwartigen
Timeline und freue mich auf alles, was da hoch kommen mdge.

File Attachnents
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1) 154Donor.JPG downl oaded 2698 tines
2) 154Li nks. JPG downl oaded 2794 tines
3) 154ben. JPG downl oaded 2777 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by DieGlatze on Mon, 24 May 2021 17:20:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
jetzt kommen Sie

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmlitz on Tue, 25 May 2021 08:41:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DieGlatze schrieb am Mo, 24 Mai 2021 19:20Hallo
jetzt kommen Sie
Ja, und ich hoffe ja mal stark das dies noch nicht alles war!

Hier hat vor einiger Zeit mal jemand geschrieben "Monat 5/6 that's when he Magic Happens".
For allem "magic" fullt sich gerade mit Leben, denn irgendwie scheint es an Magie zu grenzen,
wenn auf einmal ein Gesamtbild entsteht, ohne dass man konkret einzelne Schritte manifestieren
konnte. Ich glaube selbst wenn man taglich Fotos machen wirde und daraus dann einen
bewegten Film macht, dann wirde man dennoch keine stetige Entwicklung sehen, sondern

eher plétzliche Fulle, die vorher nicht da war.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by GandalfO7 on Sun, 30 May 2021 07:31:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

conanC schrieb am Mo, 26 April 2021 18:35Bin am 15.5 eingeplant, wird sicher ein Mega
Ergebnis
Sieht jetzt schon Gut aus ,

Hi conan, wirdest du deine Erfahrungen vom 15.5. bei Demirsoy mit uns teilen?
Griule

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
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0,85
Posted by conanC on Sun, 30 May 2021 09:50:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gandalf07 schrieb am So, 30 Mai 2021 09:31conanC schrieb am Mo, 26 April 2021 18:35Bin am
15.5 eingeplant, wird sicher ein Mega Ergebnis
Sieht jetzt schon Gut aus ,

Hi conan, wirdest du deine Erfahrungen vom 15.5. bei Demirsoy mit uns teilen?

Grilie

Danke fur dein Interesse, der Lockdown in Turkei hat meinen Termin getroffen und Habe es
verschieben missen neuer Termin wird im Oktober sein , Hast du Meinung Uber seine
Arbeit?

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by GandalfO7 on Sun, 30 May 2021 10:37:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gerne

Ja schade, aber dann halt im Oktober

Meine Meinung:

Preis Leistung ist im Mittelfeld und tberwiegend gute Ergebnisse.
Wie Bicer,Sahinoglu etc.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Thu, 24 Jun 2021 09:19:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier nun mein 6-Monats-Update:

Habe absichtlich die Haare mal etwas anders gestylt, um die Haarlinie zu zeigen. Zentral vorn bin
ich sehr zufrieden, jedoch fehlt mir in den GHE noch immer Dichte.

Perfekt ware, wenn es sich dort dem Rest noch angleichen wiirde in den kommenden 6
Monaten, jedoch weiss ich nicht was da noch zu erwarten ist. Moglicherweise racht sich dann
doch die relativ geringe Graftentnahme insbesondere im Bereich der GHE.
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File Attachnents

1) Bildschirnfoto 2021-06-24 um 10. 14. 48. png, downl oaded 2217
tinmes
2) Bildschirnfoto 2021-06-24 um 10.17.56. png, downl oaded 2225
tinmes
3) Bildschirnfoto 2021-06-24 um 10. 19. 08. png, downl oaded 2211
tinmes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Thu, 24 Jun 2021 09:20:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnents

1) Bildschirnfoto 2021-06-24 um 10. 20. 23. png, downl oaded 2201
tinmes
2) Bildschirnfoto 2021-06-24 um 10. 21. 18. png, downl oaded 2207
tinmes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Markus1990 on Thu, 24 Jun 2021 18:49:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Fleeschmiitz,

Tolles Ergebnis bis hier her!

Mir gefallt die Struktur vorne, keine unterschied zu hinten erkennbar, und der Haaransatz sieht
sehr natdrlich aus.

Vielleicht wird das mit dem nachsten Frisdrbesuch bei mir auch besser.

Finde auch, dass die GHE Dichte im Vergleich zum 5 Monatsupdate zugelegt hat. Kénnte also
schon gut sein, dass da noch was kommt!

Also ich finds stark!

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz  on Fri, 25 Jun 2021 06:39:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin Moin Markus1990,

Page 47 of 57 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=52905
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=52906
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=52907
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26070
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=157349#msg_157349
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=157349
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=52908
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=52909
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26743
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=157356#msg_157356
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=157356
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26070
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=157359#msg_157359
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=157359
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

ich bin grundsatzlich auch sehr zufrieden, wirde mich aber nicht beschweren, wenn da noch
etwas passiert bis Monat 12 oder gar 15. :lol:

Zur Not wirde ich aber auch ggfs. noch mal nacharbeiten lassen, weiss allerdings nicht was
mein Donor noch hergibt und ob es dann ggfs. mehr Sinn macht die restlichen Reserven noch als
solche aufzusparen. mal sehen....

VG

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Tom10 on Fri, 25 Jun 2021 06:59:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ergebnis ist OK.

@Fleschmitz: Warum hast du deine HT eigentlich nicht friher gemacht? Du schreibst ja du
bist seit 20 Jahren auf Fin.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Fri, 25 Jun 2021 07:16:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Fr, 25 Juni 2021 08:59Ergebnis ist OK.

@Fleschmitz: Warum hast du deine HT eigentlich nicht friher gemacht? Du schreibst ja du
bist seit 20 Jahren auf Fin.

Danke !

Auf Fin seit 2005 soweit ich mich erinnere. Vorher war mir das gar nicht bekannt. Habe das
damals begonnen, um zu retten, was noch zu retten war, denn zu dem Zeitpunkt lief meine AGA
ja bereits seit ca. 15 Jahren. Hatte seit Beginn Fin natirlich bereits eine HT fir die Zukunft im
Hinterkopf, aber das steckte damals ja vergleichsweise alles noch in den Kinderschuhen und ich
lernte 2007 dann meine jetzige Ehefrau kennen und wir griindeten eine Familie.

Da geriet dieses Thema verstandlicherweise in den Hintergrund.
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Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by uisse on Tue, 06 Jul 2021 20:42:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Find das Ergebnis bereits jetzt super, vor allem wenn man bedenkt dass du doch eher eine
geringere Anzahl Grafts hattest.

Die Dichte wird in den nachsten 6 Monaten sicherlich noch steigern, vor allem oben da dort die
Haare haufiger weniger schnell wachsen als in den GHE oder der Haarlinie.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 20 Jul 2021 13:28:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir deinen Kommentar. Genau so sehe ich das auch.

Bereits jetzt hoch zufrieden, wenn auch ich mir noch einen Tick mehr Dichte wiinschen wirde
als Tupfelchen auf dem "i" !

Aber angesichts der tGiberschaubaren Menge an verpflanzten Grafts Jammern auf hohem
Niveau.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Alfal6 on Thu, 29 Jul 2021 13:01:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe mein Kommentar unter einem anderen Thema mit versehen geschrieben

Hallo,

Finde das es Naturlich aussieht und sicher noch mindestens drei bis vier Monate noch Haare
Kommen,

meiner Meinung nach ist erst %60Prozent da ,

Drucke dir die Daumen

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by TylerDurden112 on Sun, 10 Oct 2021 09:33:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey wie sieht es denn mittlerweile aus? :)



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=25523
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=157499#msg_157499
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=157499
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26070
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=157655#msg_157655
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=157655
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=25672
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=157748#msg_157748
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=157748
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=27117
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=158682#msg_158682
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=158682
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Sun, 17 Oct 2021 07:58:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eigentlich wollte ich ja ein 9-Monats-Update machen, woraus mittlerweile dann eher ein
10-Monats-Update werden wird.

Ich werde die Tage noch mal ein paar Fotos machen.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by uisse on Wed, 03 Nov 2021 11:40:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin gespannt auf das 10-Monats Update :)

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Sun, 21 Nov 2021 09:53:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

11 Monats-Update
Hat jetzt leider deutlich langer gedauert als gedacht. Irgendwie war ich komplett aus dem Flow.

Hier aber nun endlich mein derzeitiger Status gestern fotografiert, also exakt 11 Monate Post HT:

Haare wurden leicht gegelt.

File Attachnents

1) 11MFront.JPG downl oaded 1121 tines
2) 11MHLi nie.JPG downl oaded 1075 ti nes
3) 11M.i nks.JPG downl oaded 1104 tines

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Sun, 21 Nov 2021 09:57:00 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnents

1) 11MFront 2. JPG downl oaded 2071 ti nes
2) 11VMRechts.JPG downl oaded 2148 tines
3) 11Mben.JPG downl oaded 2148 tines
4) 11MDonor.JPG downl oaded 2129 ti nes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Tom10 on Mon, 22 Nov 2021 03:23:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man muss mit realistischen Erwartungen an eine HT herangehen.Es wird nicht mehr so dicht.Das
ist eine merkliche Verbesserung deiner Ausgangslage und ich denke du kannst zufrieden.Mit der
Dicht lasst es sich mit fast 50 auch gut leben.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Mon, 22 Nov 2021 07:24.44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Mo, 22 November 2021 04:23Man muss mit realistischen Erwartungen an eine
HT herangehen.Es wird nicht mehr so dicht.Das ist eine merkliche Verbesserung deiner
Ausgangslage und ich denke du kannst zufrieden.Mit der Dicht I&sst es sich mit fast 50 auch gut
leben.

Absolut !

Wenn ich die Dichte als ausbauféahig kritisiere, dann ist das Jammern auf hohem Niveau.

Ich finde insgesamt wurde eine asthetisch einwandfreie Arbeit abgeliefert und angesichts der
Anzahl der verpflanzten grafts m.E. schon beinahe das bestmdgliche Ergebnis erzielt.

Und ja, mit mittlerweile 50 kann ich auch mit der Dichte gut leben, wenn man bedenkt, dass ich
noch vor dem Abitur (ich denke bereits mit 19) erstmals den Wunsch empfunden habe etwas
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gegen meine fortschreitenden Geheimratsecken unternehmen zu wollen.
Ich kann mich erinnern damals auf einem Foto meine Haarlinie korrigiert zu haben.

Wie also bereits mehrfach betont, bin ich insgesamt sehr zufrieden und werde es vermutlich auch
dabei belassen.

Falls ich doch noch den Wunsch verspiren sollte nachzuverdichten; wie beurteilt ihr aus der
Ferne meinen Donor ?

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by CeCa on Thu, 16 Dec 2021 20:38:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, Ich war auch bei Demirsoy. Hatte am Freitag meine OP, nach dem ersten auftragen der
Lotion hat sich mein Empfanger Bereich entziindet, weitaus schlimmer als bei dir. (Dienstag)

Habe jetzt ein anderes Antibiotika bekommen und behandel parallel mit Octenisept. (Abstrich
wurde genommen, Ergebnis noch nicht da)

Warst du beim Dermatologen, hat er deine Eiter stellen aufgestochen?

Ich soll erstmal abwarten, habe aber natirlich massive Sorgen um die grafts + mein Areal ist
auch total trocken. Ich benutze ja keine Creme 0.&.

VG

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Mon, 03 Jan 2022 19:17:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
sehe dein Post leider erst jetzt.

Aber ich war bei keinem Arzt wegen des Eiters. Stand lediglich Gber Herrn Weber im Austausch
mit dem Doc und hab deren Anweisungen befolgt.

Jetzt, ein Jahr spéater, kann ich aber ruhigen Gewissens bestatigen, dass daraus kein Nachteil
entstanden ist. Die betroffenen Stellen weisen m.E. heute genau dieselbe Dichte auf wie
drumherum.
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Ich hatte seinerzeit auch die Befiirchtung dass da kahle Stellen bleiben kénnten.

VG

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Alfal6 on Tue, 15 Feb 2022 12:31:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Fleeschmiitz
Hoffe es geht dir Gut und bist zufrieden ,
Gruss

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz on Tue, 15 Feb 2022 18:40:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Alfal6,

ja, absolut.

Das ist m.E. eine reine Frage der Erwartungshaltung.

Wer unrealistische Vorstellungen hat, der wird mit hoher Wahrscheinlichkeit enttauscht.

Wer sich dessen bewusst ist, dass es keine Zauberei, sondern eher eine Optimierung ist, der wird

auch nicht enttauscht.

Ich bin wirklich hoch zufrieden, weil sich mein Status stark verbessert hat. Meine Frau war
anfangs mega skeptisch, sagt jetzt aber auch, dass es ein Riesenunterschied zu vorher ist.

VG

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Alfal6 on Wed, 16 Feb 2022 07:34:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Freut mich von Herzen , wichtig ist das die Person selber zufrieden ist, mit dem Ergebnis.
Meine Lebensqualitat hat sich auch positiv geandert, alles Gute. LG

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch

Page 53 of 57 ---- Generated from Haar transpl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=25672
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=160751#msg_160751
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=160751
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26070
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=160762#msg_160762
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=160762
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=25672
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13795&goto=160772#msg_160772
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=160772
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

0,85
Posted by Fleeschmiitz on Thu, 17 Feb 2022 20:55:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dir auch alles Gute !

Ich werde ggfs. demnachst noch mal einen abschliessenden Status hier posten, denn
mittlerweile bin ich ja fast 14 Monate Post-HT und somit kann sie dann auch in Kiirze als
abgeschlossen betrachtet werden.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Saschaberlin on Thu, 17 Feb 2022 21:58:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 22 Feb 2022 20:29:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

muchas gracias !

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Tue, 04 Oct 2022 07:39:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Update 21 Monate Post HT und mit der Haarlinie bin ich nach wie vor zufrieden.

Allerdings wurden ja die GHEen und der Halbkreis um die Insel, der nach vorn hin zu den GHEen
mindet eher sehr sparlich besiedelt.

Dies fuhrt nun bei wachsendem Haar immer zu einer grol3en Diskrepanz in der Dichte, die

dann optisch in der Seitenansicht genau im Bereich der GHE stark auffallt, da dort das Dichte
Haar des seitlichen Haarkranzes auf den diinn besiedelten Bereich trifft.

Ich lasse mir beim Friseurbesuch das hintere dichte Haar immer ausdiinnen, um den

Ubergang auszugleichen.

Fur eine Woche funktioniert das ganz gut und dann fallt diese Diskrepanz von Tag zu Tag
wieder mehr auf, so dass ich mittlerweile mit dem Gedanken spiele ein Touch-Up vornehmen zu
lassen.
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Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 05 Oct 2022 07:51:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das war noch vor dem Friseurbesuch. Hier kann man eine Schneise hinter der Haarlinie
erkennen.

File Attachnments

1) BB46E096- 32A7- 46 AC- 9CF1- E71B73827B28. ) peg, downl oaded 1040
times

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 05 Oct 2022 08:12:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier das Foto nach dem Friseurbesuch, wo man die fehlende Dichte besser erkennt in der Ansicht
von oben.

Paradoxerweise sieht dieses Bild aber in echt viel homogener aus, da die Haardichte durch die
Ausdinnung im Haarkranz dem Transplantationsbereich angepasst wurde.

File Attachnents

1) 92CA6BB3- 208E- 4D3B- 9BE9- D74A2D551553. ) peg, downl oaded 1034
tinmes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by GutenTag85 on Wed, 05 Oct 2022 08:42:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Puh das sieht fir mich sehr Licht aus an den GHE! Hier finde ich die Anwuchsrate sehr
bescheiden.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 05 Oct 2022 09:28:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Das steht und fallt alles mit den Lichtverhéltnissen des jeweiligen Fotos. Du kannst so ziemlich
jeden Haarstatus positiv wie negativ darstellen, so lange noch Haare vorhanden sind.

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmitz  on Fri, 07 Oct 2022 08:36:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oben noch mal ein Bild bei strahlendem Sonnenschein am Strand. Also allerbesten
Lichtverhaltnissen.

Bei den Donorbildern hoffe ich, dass eine halbwegs zuverlassige Beurteilung meiner Reserven
maoglich ist.

File Attachnents

1) 79F0C791- BCEC- 4482- 826F- 208C11D06822. j peg, downl oaded 984
tinmes
2) D6B9266D 3CA3- 433D- 8ABA- 6FF8FF4144FD. | peg, downl oaded 971
tinmes
3) FB556D09- 53CC- 49BD- B1C5- 18C2946A532A. | peg, downl oaded 973
tinmes

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Tom10 on Sat, 08 Oct 2022 08:51:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, also ich seh hier nicht wirklich das Problem. Verglichen mit deiner Ausgangslage und
bezogen auf dein Alter ist das Ergebnis IMO ordentlich. Ich denke eher dass du dich da in etwas
reinsteigerst,

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by Fleeschmiitz on Wed, 12 Oct 2022 13:12:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie gesagt, die Aufnahme im Bad weiter oben, die hier schon als sehr licht kommentiert wurde,
entspricht auch nicht dem realen Status. Halt einfach eine unvorteilhafte Belichtung...wie auch
immer !

Aber auch wenn der Unterschied in der Dichte in echt bei weitem weniger krass erscheint, als auf
dieser Aufnahme, dann ist und bleibt es aber dennoch ein signifikanter Unterschied in eben
diesem Bereich. Und dieser Unterschied ist verantwortlich dafiir, dass die Haare anders fallen.
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Dort findet sich dann gewissermassen eine Schneise, in welcher dichtes Haar auf weniger dichtes
Haar trifft. Und das wirkt eben optisch nicht homogen weswegen ich diesen Ubergang beim
Friseur durch Ausdinnen des dichteren Haares immer etwas auszugleichen versuche.

Tja, was soll ich sagen...im Grunde sind wir ja hier alle Nerds was Haare betrifft, denn sonst
waren wir ja nicht hier, oder ?

Subject: Aw: HT 22.12.2020 Dr. Demirsoy FUE 2680 Grafts Front Oberkopf Punch
0,85
Posted by hairline on Thu, 09 Mar 2023 08:02:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Fleeschmutz: hast dich entschieden wg dem Touch-Up?
Wie ist dein Status im Moment

Vg hairline
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