
Subject: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und 26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Thu, 28 Jan 2021 18:44:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
da ich wirklich sehr stark von den Mitgliedern dieses Forums profitieren konnte, möchte ich
hiermit gerne etwas zurückgeben, wie ich es zuvor in anderen Threads versprochen habe.
Zu meinem Hintergrund: Ich bin 29 Jahre alt und kämpfe seit ca. 12-13 Jahren mit meinem
erblich bedingten Haarausfall. Betrachtet man meine Verwandten, so konnte man schon damals
erahnen, wie sich mein Haarausfall später ausprägen würde. Ich habe Regaine (Minoxidil)
und Finasterid mit 19 angefangen zu nehmen, welches in den ersten 2-3 Jahren eine
unglaubliche Wirkung gezeigt hatte (höhere Dichte). Mit der Zeit nahm die Dichte wieder ab und
die Kombi aus Minox und FIN verlangsamte ggf. nur noch den Haarausfall. Mit 24/25 hörte ich
mit Finasterid auf (stärkere Stimmungsschwankungen, Angst wegen Fertilitätsproblemen -->
Habe eine Vorgeschichte) und therapierte mich nur noch mit Regaine. Mit 29 „musste“ ich
meine kahlen Stellen dann irgendwann so stark verstecken (seitlich kämmen, teilweise
Kaschierspray), dass ich mich schlussendlich für eine HT entschieden habe.
Ich war bei vielen Kliniken zur Beratung. Darunter sehr viele unprofessionelle, die höchstens mal
auf einen kurzen Blick auf mein Haar gemacht haben und mir dann mitteilten, dass ich kein guter
Kandidat für eine HT wäre, da ich potenziell nur 3000 Grafts „spenden“ könnte. Es
gab keinen, der sich wirklich mit meiner Situation beschäftigt hat. Dann stieß ich auf dieses
Forum, und entschied mich nach langem Lesen letztendlich für Dr. Ayoub (Focus Hair Trans in
Ratingen). Ich wollte nicht ins Ausland, da ich die Nähe zum behandelnden Haarchirurgen
brauchte. Ich weiß, dass Deutschland sicher nicht das Kapitol der Haartransplantationen ist,
aber auch hierzulande gab es gute Erfahrungen. Wegen meines Bauchgefühl und der hohen
Expertise des Haarchirurgen hatte ich mich dann entschieden, zu Dr. Ayoub zu gehen. Ich war
zum Beratungstermin am 16.09.20 dort und wir machten einen Plan. Haarlinie gezeichnet, Grafts
professionell ausgezählt (ca. 5000-5500). Ich hatte einfach ein gutes Gefühl, er war realistisch
und versprach nicht zu viel, aber es deckte sich mit meiner Vorstellung. Mein Ziel: Vorne
verdichten mit höherer Haarlinie von 0,3-1 cm (je nach Stelle der Haarlinie) um Grafts nach
hinten hin für spätere OPs zu sparen und hinten auslaufen zu lassen und evtl. später mit
Körperhaaren und Pigmentierung auszuhelfen. In 2 Tagen mit jeweils ca. 1500 Grafts sollten die
OPs durchgeführt werden. Vorerst nur von der vorderen Haarlinie bis in die Mitte. (Tonsur-HT
wird wie angedeutet erst später erfolgen)
Der Termin war jedoch zuerst im April 2021 vorgesehen, und bis dahin sollte ich PRP machen.
Dies tat ich auch und bekam im Dezember dann den Anruf, dass ich schon im Januar einen
Termin bekomme, da jemand abgesagt hat.
1. OP-Tag
Ich übernachtete von Sonntag auf Montag im Hotel Barbarossa und am Montagmorgen um 8
Uhr ging es dann zur Klinik. Die Haarlinie wurde erneut gezeichnet (siehe Fotos), ich wollte
jedoch noch verhandeln, da mir die Mitte vorne zu spitz und die Haarlinie aus der alten Planung
insgesamt doch zu hoch war. Somit rundeten wir das ganze ab und versuchten die Haarlinie noch
ein kleines bisschen nach unten zu verlagern und letzten Endes konnten wir uns dann auf eine
Haarlinie einigen.
Dann ging es los zur Rasur. Komisches Gefühl wenn man sonst die Haare sehr lang trägt,
aber ich habe es mir schlimmer vorgestellt Very Happy
Dann wurde mir ein Beruhigungs- und ein Schmerzmittel sowie Antibiotika gegeben, Blutdruck
und Puls gemessen und anschließend in Bauchposition die Betäubungsspritzen (mit Adrenalin
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um die Blutgefäße zu verengen und die Blutung zu verringern) verabreicht. Ja, die ersten
Spritzen tun wirklich weh, aber das geht schnell vorbei. Schlimmer empfand ich das
anschließende Herzrasen – wie es auch schon welche vor mir erwähnt haben,
„crank-artiges“ Gefühl. Das vergeht jedoch nach ein paar Minuten und auch in diesen
Minuten war es nicht so schlimm. Anschließend wurden die Grafts entnommen – die
Schmerzen halten sich nicht in Grenzen, sondern sind quasi nicht existent. Man spürt einfach
nichts. Wenn doch, dann evtl. ein kleines Pieksen. Ist das Pieksen sehr stark, dann wird eben
nachbetäubt.
Das Ganze ging bestimmt 3 Stunden lang und das schlimmste daran war das Liegen in
Bauchposition. Man muss eben stillhalten, seine Arme neben den Körper legen und den Kopf
lange seitlich halten. Mit der Zeit wird es echt unangenehm, aber das ist in meinen Augen schon
das schlimmste an diesem Tag.
Nach diesem Prozedere konnte ich endlich auf dem Rücken liegen und es erfolgte eine weitere
Betäubung über und unter den Augenbrauen (zwei Spritzen je Augenbraue) und mehrere um
den Oberkopf herum. Die Spritzen durch die Augenbrauen empfand ich überhaupt nicht als
unangenehm. Absolut nicht zu vergleichen mit den ersten Spritzen am Hinterkopf, aber das
empfindet wirklich jeder anders.
Anschließend wurden die Slits gesetzt (habe ich so gut wie garnicht gespürt) und danach
Mittag gegessen. Gegen Nachmittag ging es im letzten Schritt darum, die Grafts einzusetzen. Die
sortierten und ausgezählten Grafts wurden dann „strategisch eingesetzt“. Das ist wohl der
angenehmste Teil des Tages, da man auf dem Rücken liegt und ebenfalls sehr wenig spürt.
Ausbeute: 1680 Grafts
Anschließend ging es zur Besprechung mit dem Doc, der mir mitteilte, dass zwar alles gut
verlaufen ist, meine Wurzeln jedoch sehr schwach sind, weshalb eine stärkere Verdichtung sehr
wichtig ist. Meine Haare sind sehr dünn, und um es einigermaßen weniger licht aussehen zu
lassen, muss man die Grafts etwas dichter setzen. Die Aussichten für Patienten mit schwachen
Wurzeln sind nicht aufgrund der Anwuchsrate durchwachsen (kann genauso wie bei anderen
90-99 % sein), sondern aufgrund der Haargegebenheiten selbst. Ich brauche also deutlich mehr
Haare als andere, um eine ausreichende Dichte zu erzielen. Deswegen war das Ziel am
nächsten Tag, evtl. noch mehr Haare als geplant (fast 2000) einzupflanzen. Naja, da ich meine
Haare sowieso seitlich kämme, könnte ich dennoch zufrieden sein.. Wir werden mal sehen.
Erreiche ich den Status von vor 3-4 Jahren, dann bin ich schon sehr zufrieden! Dennoch war ich
im Nachhinein sehr schlecht gelaunt, da ich natürlich Angst habe, dass evtl. „alles
umsonst“ war und das Ergebnis schlecht wird.
Zu guter Letzt bekam ich mein Nackenkissen und Schmerzmittel/ Antibiotika und es ging wieder
ins Hotel. Die Schmerzen hielten sich in Grenzen, vielleicht ein leichtes Brennen, ansonsten
nichts. Die Aufgeregtheit war aber deutlich zu spüren. Ich durfte nur im 45 Grad Winkel auf dem
Rücken mit Nackenkissen schlafen – dies und die Tatsache, dass ich sehr aufgewühlt war,
führte dazu, dass ich keine Sekunde geschlafen habe. Ich kann jedoch sehr emotional sein,
also vergleicht euch nicht mit mir.

2. OP-Tag
Um 8 Uhr kam ich in der Klinik an und diesmal ging alles etwas früher los. Gleiches Prozedere.
Leichtes Herzrasen nach der Betäubung, die ersten Spritzen tun weh, usw., wie gehabt. Es
musste deutlich häufiger betäubt werden, da das Mittel wohl nicht so stark ansetzte wie am 1.
Tag und ich stärker blutete. Aber was solls. Der Arzt glaubte schon fast, dass ich mich nicht an
seine Vorgaben gehalten habe (3 Wochen vorher kein Alkohol, kein Kaffee trinken 3 Tage vor der
OP , usw.), aber ich hielte mich an diese. Ist wohl einfach Pech.
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Ausbeute am Ende des Tages: 1666 Grafts.
Wieder ein ähnliches Gespräch wie am Tag zuvor: Haarwurzeln sind sehr schwach, deshalb
könnte es das Ergebnis schon beeinträchtigen, aber dennoch gab er mir die Hoffnung, dass es
schon deutlich besser sein wird als zuletzt (3 Years Ago Zustand). Mal sehen..
Anschließend bekam ich meinen Fahrplan zur Nachsorge (Panthenolspray ab Tag 3,
zusätzlich Sebamed ab Tag 8, 14 Tage einweichen usw.). PRP werde ich auch weiterhin
machen, in 1 Monat werde ich den nächsten Termin haben.

Gerne würde ich eure Meinungen zu meinen Bildern lesen. Ist die Haarlinie evtl. zu hoch? Wird
es mein Bild zu stark verändern? Sieht es eurer Meinung nach ordentlich aus? Wie sieht der
Donor-Bereich eurer Meinung nach aus?
Wie gesagt, ich erwarte nicht, dass meine Haarsituation vor 10 Jahren und Blickdichte erreicht
wird.. Aber ich möchte einfach keine Glatze im wahrsten Sinne des Wortes haben. Ich freue
mich auf euren Input!

Bilder sind Pre-OP mit Haaren und eingezeichneter Haarlinie, Pre-OP ohne Haare und
eingezeichneter Haarlinie, Post-OP
Viele Grüße
Sony

File Attachments
1) Post-OP_Donor.jpg, downloaded 1961 times
2) Post-OP_Schrägoben.jpg , downloaded 1782 times
3) Pre-OP_Haarlinie_Oben_vor_Rasur.jpg, downloaded 2022 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Thu, 28 Jan 2021 18:46:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier weitere Fotos vom Donor, Haarlinie mit Glatze etc.

File Attachments
1) Post-OP_SeitlicherSpenderbereich.jpg, downloaded 1245 times
2) Pre-OP_Haarlinie_Oben_Nach_Rasur.jpg, downloaded 1181 times
3) Pre-OP_Haarlinie_SchrägFront.jpg , downloaded 1089 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Thu, 28 Jan 2021 18:49:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und noch ein BIld 2 Tage Post-OP.
--> Ja die Bläschen habe ich auch bemerkt, aber nach Rückfrage mit Hr. Dr. Ayoub ist dies
nur Wundsekret/ Plasma. Nichts worüber man sich sorgen machen müsste.
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File Attachments
1) Post-OP_2 Tage.jpg, downloaded 1466 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by FreshBuzz on Fri, 29 Jan 2021 19:03:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Sony,

erstmal herzlichen Glückwunsch zur überstandenen HT und vielen Dank für deinen
Erfahrungsbericht. Mich freut es für dich, dass du die Tage als nicht ganz so schlimm
empfunden hast.

Deine Ausgangsituation ist natürlich schon recht heftig. Vor diesem Hintergrund sieht das
Ergebnis aber echt super aus. Auch deine Info, dass viele andere Chirurgen dich abgelehnt
haben finde ich interessant, da Ayoub die Fläche wirklich gut gefüllt hat. Für deinen diffusen
Haarausfall finde ich die Haarlinie doch super - dass du keine NW1 oder 2 mehr wirst ist doch klar
- aber das sieht super aus. 
Und mach dir keine Sorgen bzgl 'schwächerer Wurzeln' das ist vorne dicht gesetzt. Bin da sehr
optimistisch.

Halt uns auf dem Laufenden und nach Tag 7 keine Angst haben den Kopf auf mal leicht zu
massieren um die Krusten zu mobilisieren - die Grafts sind dann fest und mit kreisenden
Massagebewegungen tust du ihnen keinen Schaden an!

Freu mich auf Updates! Happy Growing! :) 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Sun, 31 Jan 2021 08:34:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freshbuzz,

Danke dir! 
Hast du diese kreisenden Bewegungen während der "Haarwäsche" gemacht? Ich weiß noch
nicht so ganz in welchem Zusammenhang ich das machen könnte.

Hier noch ein Update 5 Tage Post OP. Es haben sich leider Sprünge und Risse gebildet, was
ich schon blöd finde, auch wenn die meisten sagen, dass es normal ist (inkl. dem Doktor).
Man macht sich natürlich Sorgen, dass man diese Risse später beim Wachsen der Haare
erkennen kann, z.b. durch größere Abstände zwischen den Grafts.. 

Nutze nun kontinuierlich Aloe Vera Spray um es einigermaßen feucht zu halten. 
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Was meint ihr dazu?
VG Sony

File Attachments
1) 20210131_000202.jpg, downloaded 1231 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Sun, 31 Jan 2021 15:48:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anbei der Donor 5 Tage Post OP

File Attachments
1) 20210131_161459.jpg, downloaded 1007 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Gokhan on Sun, 31 Jan 2021 19:13:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso kein FUT ?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Sun, 31 Jan 2021 19:32:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollte keine Narbe.
Wie kommst du jetzt darauf, obwohl ich mich für FUE entschieden habe?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Gokhan on Sun, 31 Jan 2021 19:40:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sony_Guerreiro schrieb am So, 31 Januar 2021 20:32Ich wollte keine Narbe.
Wie kommst du jetzt darauf, obwohl ich mich für FUE entschieden habe?
Finde deine entscheidung  richtig und sieht Gut aus 
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by FreshBuzz on Mon, 01 Feb 2021 15:42:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey hey,
wie läufts?

Also die kreisenden Bewegungen beziehen sich tatsächlich aufs Haare Waschen bzw. auf die
Zeit des Einweichens. Ich habe mich die ersten Tage immer in die Badewanne gesetzt, mein
AloeVera Shampoo aufgetragen, 20 min einweichen lassen und vorsichtig, aber spürbar die
Krusten 'massiert'. 
Nach 9 Tagen waren 99% weg, Heilung lief super.

Bezüglich der Risse - würde mir keine größeren Sorgen machen. ABER: hier schrieb
kürzlich jemand 'trockene vs. feuchte Wundheilung'. Das ist das Stichwort. Das regelmäßige
Einsprühen mit Thermalwasser oder Kochsalzlösung stellt ein feuchtes Milieu her - es entsteht
ins gesamt weniger Wundschorf. Wenn man nicht sprüht, gerinnt das Blut, das Plasma - dicke
Krusten entstehen und unter dieser Kruste dehydriert natürlich der Wundgrund (deine Kopfhaut)
ist auch tlw. Ursache für die Risse. Folge ist verzögerte Wundheilung und erhöhtes Risiko
zur Narbenbildung. Natürlich muss dazu gesagt sein, dass je größer die Wunde, desto
höher das Narbenrisiko - bei uns ja eher winzige Wunden, aber dafür halt sehr viele.
Abschließend ist es aber so, dass auch bei fleissigem Sprühen Kruste und 'Schorf' entsteht,
also auch das nicht wirklich feuchte Wundheilung ist.

Hin wie her: wird vllt ein paar Tage länger bei dir dauern, aber wird deinem Ergebnis keinen
(wirklich entscheidenden) Abbruch tun. 
Also weiterhin Daumen hoch für dich!

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Mon, 01 Feb 2021 19:19:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo FreshBuzz,

Soweit so gut! Hoffe auch bei dir?

Die Kruste ist schon hartnäckig, es geht echt langsam voran. Seit heute "wasche" ich die Haare
2 mal am Tag mit einer Duschhaube.
Ich mache mir echt Sorgen, dass die Kruste zu lange braucht. Bis Tag 11/12 sollte es ja langsam
mal sein mit der Kruste.. Bin zwar noch 6 Tage Post OP, aber naja..

Ich sprühe das Aloe Vera Spray von Junglück täglich mehrmals auch auf den
Empfangsbereich und habe auch schon Thermalwasser bestellt, welches ich ab Mittwoch nutzen
würde. Dr. Ayoub hat mir diese "Massage" verboten, er sagte ich soll ab Tag 12 mit meiner
Handfläche das Empfangsgebiet von oben nach unten leicht "streichen", falls die Krusten
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hartnäckig sein sollten.

Bzgl. Der Risse:
Mich ärgert es schon, dass ich die in den ersten Tagen so trocken gehalten habe. Dann hätte
das nicht passieren müssen. Ja ich habe auch schon gehört, dass die Risse keinen Einfluss
auf das Ergebnis haben sollten... Einer schrieb, dass an den Rissstellen jedoch keine Haare zu
sehen sein würden? Das kann doch nicht sein oder?

Man ist so verunsichert in diesen ersten 14 Tagen, ich mache mir den ganzen Tag nur Gedanken
ob alles richtig läuft..

Vielen Dank nochmal für deine Rückmeldung!

VG Sony 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Tue, 02 Feb 2021 10:13:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo nochmal,

hier ein Update vom Empfängerbereich 7 Tage Post-OP.

Viel hat sich nicht getan. Die Krusten sind schon hartnäckig - Ich hoffe, dass sie früh genug
abfallen werden. Ansonsten muss ich selbst dran, spätestens an Tag 11 oder 12. 

Weitere Risse sind entstanden - ich bete wirklich, dass das nicht schlecht für die Grafts/ die
Dichte später sein wird.

Meint ihr ich mache mir zu viele Sorgen oder sind diese berechtigt? Ich nutze täglich wirklich
mehrfach Aloe Vera Spray und betreibe die Haarwäsche nun 2 mal täglich..
Diese Phase geht echt an die Substanz.

VG Sony

File Attachments
1) 20210202_082521.jpg, downloaded 1223 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Statham1 on Tue, 02 Feb 2021 10:20:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Sind diese Blasen normal?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Tue, 02 Feb 2021 10:28:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Klinik meint dass es unbedenklich ist. Ist Plasmabildung, durch das viele Wasser und Blut
kann das durchaus passieren. 
Hab ich aber auch eher seltener gesehen.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by GutenTag85 on Tue, 02 Feb 2021 10:30:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann hier jemand der erfahrenen User was dazu sagen bezüglich der Risse?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Statham1 on Tue, 02 Feb 2021 10:39:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GutenTag85 schrieb am Di, 02 Februar 2021 11:30kann hier jemand der erfahrenen User was
dazu sagen bezüglich der Risse?
18 Seite gibt es was darüber von Dr.Feruduni web seite 

https://www.feriduni.com/images/Aftercare/Post-OP_instructions_final_-_DE.pdf

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Tue, 02 Feb 2021 10:46:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das hatte ich auch bereits gelesen. Die Beispielbilder sehen aber harmloser aus  :lol:  
An manchen Stellen erkennt man, dass die Grafts aber auch verklebt sind (kurz vor den
Rissbildungen). Evtl. macht das Bild dadurch nochmal einen etwas extremeren Eindruck. 
Ich bin gespannt, wie es sich entwickelt, wenn sich die Krusten gelöst haben. Ob die Lücken
dann noch so extrem zu erkennen sind?
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by GutenTag85 on Tue, 02 Feb 2021 10:51:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin kein Experte, aber ich gehe nicht davon aus...und es wäre ein Ding wenn in den
Lücken keine Haare wachsen sollten!

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Statham1 on Tue, 02 Feb 2021 10:53:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für die Blasen  geh doch zum Dermatologen 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Tue, 02 Feb 2021 11:25:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Blasen sind nicht aus der Haut heraus entstanden, so wie bspw. eine "Brandblase". Es ist
festgewordenes Plasma, welches ja ebenfalls Blut ist und somit verkrustet. Also quasi die eklige
Variante  einer Kruste :d

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Wed, 03 Feb 2021 16:03:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So mal wieder ein kleines Update 8 Tage Post-OP.

So langsam lösen sich die Krusten, hab minimal nachgeholfen (leicht über die Grafts in
Wuchsrichtung gestrichen nach Haarwäsche). Ich denke in 1-2 Tagen dürften kaum mehr
welche da sein. Auch die Plasmablasen sind nun weg.

Was haltet ihr vom derzeitigen Stand?

VG Sony

File Attachments
1) 20210203_165652.jpg, downloaded 1100 times
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Thu, 04 Feb 2021 12:53:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

anbei weitere Update-Fotos. Die Krusten haben sich fast vollständig gelöst. Von den Rissen
und Sprüngen erkennt man wenig.

Würde mich freuen, wenn der Zustand anhalten würde  :lol:  :lol:  
Naja, hoffen kann man zumindest.

VG Sony

File Attachments
1) 9 Tage Post-OP Donor.jpg, downloaded 1003 times
2) 9 Tage Post-OP oben.jpg, downloaded 938 times
3) 9 Tage Post-OP vorne.jpg, downloaded 859 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by FreshBuzz on Fri, 05 Feb 2021 09:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für das Update.
Sieht doch schon besser aus. Bis Tag 14 wird alles weg sein denke ich!
Sehr gut!

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Tue, 09 Feb 2021 11:34:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, hallo Freshbuzz,

ja die Krusten sind bereits seit Tag 10/11 weg.

Hier nochmal ein Update von Oben und vorne :) Noch sind die Haare da, und solange werde ich
sie auch genießen :d

Hoffe sehr stark darauf "the chosen one" zu sein, auch wenn der Zeitpunkt zu früh ist, um
darauf hoffen zu können.

Ich bin aber sehr zufrieden. Was meint ihr?
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VG Sony

File Attachments
1) Post-OP_Oben_14Tage.jpg, downloaded 1068 times
2) Post-OP_Vorne_14 Tage.jpg, downloaded 813 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Marsl on Tue, 09 Feb 2021 12:39:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für dein Update!
Man hätte evtl. noch ein paar mehr Grafts im hinteren mittleren Bereich einsetzen mMn. Aber es
ist schon mal eine große Fläche abgedeckt. Das wird optisch eine starke Verbesserung
werden.

Man erkennt noch leicht die Risse der Kruste. Ich bin gespannt, ob sich das komplett raus
wächst.

Außerdem und da muss ich mal eine Lanze für Dr. Ayoub brechen. Es kursieren ja immer die
"5% der Personen ohne Shockloss im Empfangsbereich". Ohne es exakt überprüft zu haben
zeigen zumindest die dokumentierten Fälle hier auf der Seite (und ich kenne noch ein paar aus
der Beratungsstunde bei Dr. Ayoub) scheinbar, dass die Patienten von Dr. Ayoub die 5%-Hürde
deutlich übersteigt.
Sehr interessant.

Halte und auf dem laufenden und alles Gute!

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by FreshBuzz on Mon, 15 Feb 2021 11:30:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Sony:

sieht gut aus....die 'Risse' wird man spätestens dann nicht mehr wahrnehmen, wenn du in der
Zukunft eine Frisur trägst, die länger als 6mm ist.
Hinten kann man immer noch vorsichtig nachlegen...
Also super.

@Marsl:
gebe dir vollkommen Recht. 
Ayoubs Methode/Vorgehensweise scheint definitiv dazu beizutragen, dass der Haarverlust sich
deutlich von Patienten anderer Chirurgen unterscheidet. Und zwar dahingehend, dass bei den
bisher hier dokumentierten Fällen ca. 50% oder sogar mehr Haare direkt an- bzw. mitwachsen

Page 11 of 39 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=50443
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=50444
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26716
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13875&goto=154578#msg_154578
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=154578
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=25360
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13875&goto=154724#msg_154724
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=154724
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


ohne jemals auszufallen. Das macht die sonst so unschöne Phase der ersten Monate deutlich
ästhetischer und emotional für den Patienten auch angenehmer. Und ich zähle mich da ganz
klar dazu - habe die haare ja von Anfang an auf 3mm rasiert. Es hat NIEMAND bemerkt, dass ich
eine HT hatte...ist bei vielen anderen so nicht möglich. Fand ich definitiv angenehm! 

Liebe Grüße

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Tue, 16 Feb 2021 15:13:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Hier zwei weitere Update-Fotos 3 Wochen Post-OP, einmal vom Donor und einmal von Oben
(Empfängerbereich).

Bisher sind wirklich nur sehr wenige Haare ausgefallen. Daher bin ich bisher sehr zufrieden.
Jedoch könnte nun die Phase des stärkeren Ausfalls anfangen, da ich beim "über die Grafts
streichen" im nassen Zustand doch 2-3 Haare auf meiner Hand sehe. (Aber mit Sicherheit keine
Grafts, sieht wirklich nur nach Haaren aus).

Nun zu euren Antworten. Erst einmal vielen Dank an eure Rückmeldungen!

@Marsl: Da hast du vollkommen Recht. Leider ist mein Spenderbereich jedoch so begrenzt, als
dass er nicht viel mehr hätte einsetzen können, da auch der hintere Bereich noch gemacht
werden muss und wir erstmal abwarten, wie es nach der 1. HT erstmal aussieht. Er wollte nicht zu
viele Grafts "opfern". Hoffe dass es sich etwas ausgleicht, da ich mein Haar ziemlich lang trage.

Ich bin auch extrem überrascht, dass ich bisher fast keine Rötungen hatte, die Haare kaum
ausfallen und auch der Juckreiz sich sehr in Grenzen hält. Ich habe kaum das Gefühl, dass
ich vor 3 Wochen eine HT hatte.. 

@FreshBuzz: Ja das hoffe und glaube ich auch. Auch jetzt schon fallen die Risse nicht wirklich
auf. Ja ich trage die Haare generell auch viel länger als 6mm (Siehe Foto), daher dürfte es
wirklich kein Problem sein.

Auch in meinem Umkreis fällt kaum jemanden auf, dass ich mich einer HT unterzogen habe.
Einzig die Frisur unterscheidet sich natürlich stark. 

Gerne halte ich euch weiterhin auf dem Laufenden!

VG
Sony
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File Attachments
1) 3W_Post-OP_Donor.jpg, downloaded 859 times
2) 3W_Post-OP_Oben.jpg, downloaded 912 times
3) InkedIMAG3759_LI.jpg, downloaded 724 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Wed, 24 Feb 2021 08:47:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

nun sind knapp 4 Wochen vergangen und es sind mehr Haare ausgefallen. Noch hält es sich
zwar im Rahmen, aber es kann natürlich auch noch mehr werden :(

Ansonsten muss ich sagen: Absolut keine Komplikationen. Kaum Rötung, ganz wenig Juckreiz..
Keinerlei Schmerzen.

Was mich etwas beunruhigt ist, dass einige Haare an der Kopfhaut "kleben". Könnte dies am
Thermalwasser oder am Sebamed Shampoo liegen?
Regaine benutze ich zwar, aber bisher nur im hinteren Bereich (Tonsur).

Würde mich über Feedback freuen!

Viele Grüße
Sony

File Attachments
1) 4W_PostOP_Donor.jpg, downloaded 4542 times
2) 4W_PostOP_Oben.jpg, downloaded 4699 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by GutenTag85 on Wed, 24 Feb 2021 10:54:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Versuche es doch mal mit Babyshampoo? Ich hab das Seba Med auch nicht mehr im Einsatz,
weil ich das Gefühl hatte das meine Kopfhaut dadurch irgendwie brennt. 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
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26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Wed, 24 Feb 2021 11:47:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo GutenTag85,

hast Recht. Ich habe eins bereits vor ner Woche bestellt, dachte mir aber, dass ich das Sebamed
nutze bis es leer ist. Nun ist es fast leer, aber ich werde jetzt schon auf das Babyshampoo
umsteigen. 
Glaube auch, dass es am Sebamed liegt.

VG Sony

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by GutenTag85 on Wed, 24 Feb 2021 12:59:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat es geholfen. Ich hatte meine HT übrigens auch am 25.01. genau wie du. 
Wünsche dir weiterhin gutes Wachstum

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Wed, 24 Feb 2021 13:16:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank!
Das wünsche ich dir auch!

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Mon, 01 Mar 2021 13:25:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

bin nun knapp 5 Wochen Post-OP. Seit letzter Woche hat sich nicht wirklich viel getan. Die
vorhandenen Haare wachsen ordentlich, aber es sind schon wieder ein paar ausgefallen. Es hält
sich weiterhin aber noch in Grenzen.

Bin mittlerweile auf das Baby-Shampoo von Bübchen umgestiegen, was ich etwas besser
vertrage. Sprühe täglich Thermalwasser auf den Empfängerbereich und Aloe Vera auf den
Spenderbereich. 
Diese Woche Donnerstag habe ich meinen ersten PRP Termin Post-OP, darauf werden weitere
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folgen. 

File Attachments
1) 5W_Post-OP_Donor.jpg, downloaded 4475 times
2) 5W_Post-OP_Donor2.jpg, downloaded 4473 times
3) 5W_Post-OP_Oben.jpg, downloaded 4456 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Mon, 08 Mar 2021 10:34:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Bin nun 1,5 Monate Post-OP. Man sieht nun deutlicher, dass die Haare langsam ausfallen. Hoffe,
dass nicht noch viel mehr ausfallen werden :(

Fotos meines Spenders habe ich euch mal erspart, da sich hier nichts geändert hat - Er sieht
soweit sehr gut aus.

Letzte Woche hatte ich meine erste PRP Therapie Post-OP und auch meine erste
Nachbesprechung. Dr. Ayoub versucht natürlich meine Erwartungen etwas zu senken, da nicht
sehr dicht gesetzt wurde und meine Haarwurzeln schwach/ meine Haare sehr fein sind.

Ich stelle mich darauf ein, dass ich meine Haare weiterhin seitlich kämmen muss.. Jedoch hoffe
ich darauf, dass ich zumindest meinen Stand von vor 3 Jahren erreichen könnte. Mal sehen. Bin
echt sehr sehr gespannt.

Würde mich freuen, wenn es ein paar Rückmeldungen geben würde. 

VG Sony

File Attachments
1) 1,5M_Post-OP_Oben.jpg, downloaded 4320 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
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Posted by Grafty on Mon, 08 Mar 2021 10:50:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keine Angst vor dem Ausfall - das kommt alles wieder. Momentan bist Du in der schlimmsten
Phase. Ab Monat 3/4 geht es bergauf.

Bevor Du die nächsten Steps machst, solltest Du sehr sorgfältig Deinen Verlauf beobachten.
Im schlimmsten Fall brauchst Du die Reserven mehr für wegbrechende Seiten als für die
Tonsur. Plane rückwärts. Wie siehst Du mit 70, 60, 50 aus? Welche Steps musst Du bis dahin
gehen? Ggf wirst Du auch noch Bart-/ Bodyhair mit einplanen müssen. Das wird auf jeden Fall
eine Journey mit mehreren OPs bei Dir.

Aber erstmal alles Gute. Bald geht es bergauf und handwerklich sieht alles sehr sauber aus.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by FreshBuzz on Mon, 08 Mar 2021 11:51:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Sony,

sieht soweit doch alles gut aus. Bei dir (und wie wir bereits mehrfach festgestellt haben bei vielen
anderen Ayoub-Patienten) hält sich der Ausfall doch extrem in Grenzen.

Warte mal ab mit dem 'Rüberkämmen'. Vllt ist das nicht nötig.
Gruß

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Mon, 08 Mar 2021 12:19:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für eure Antworten !

@ Grafty: Absolut. Ist genau die richtige Planrichtung. An Bodygrafts habe ich auch schon
gedacht. (Bart und Brust könnten schon etwas hergeben). Ich kann auch damit leben, weiterhin
ein wenig zu "kaschieren", Sei es nun mit seitlichem Kämmen oder evtl. sogar mit einer guten
Pigmentierung. Meine Erwartungen sind wirklich nicht hoch (Hab gehört dann kann man nie
enttäuscht werden ;) ) 
Könnte naiv wirken, aber ich glaube, dass ich ab 50 aufwärts mit einer Glatze/ einem
Millimeterschnitt leben könnte. Ich wäre schon sehr glücklich, wenigstens die nächsten
15-20 Jahre nicht mehr "von einer Glatze zu sprechen". Dennoch ändert das nichts an der
Tatsache, dass man Rückwärts planen muss. Die Tonsur war von Anfang an zweitrangig. Dort
würde ich mich auch mit einer geringen Dichte zufrieden geben. Danke dir!

@FreshBuzz: Ja auf jeden Fall. Noch spreche ich nicht von der "Ugly Ducking"-Phase.  Ja, ich
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hoffe wirklich sehr, dass ich zumindest vorne nicht seitlich kämmen muss. Das wäre schon ein
Traum!  

Frage an euch und an den Rest? Könnte Regaine auf dem Empfängerbereich kontraproduktiv
sein? 
Hat jemand bereits mit topischem Finasterid Erfahrungen gesammelt?

VG

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Thu, 18 Mar 2021 10:09:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

anbei ein Update 7 Wochen Post-OP.

Der Ausfall ist nun doch etwas weiter vorangeschritten. Ich komme langsam in eine
deprimierende Phase, bei der mich auch eine Frage sehr belastet: Ist Minox wirklich
empfehlenswert für den Empfängerbereich?
Der Arzt sagt ja, nun höre ich aber von vielen, dass Minoxidil auch kontraproduktiv sein kann.

Glaubt ihr Minox könnte die Anwuchsrate beeinträchtigen? Nutze es morgens und abends. Ich
hoffe wirklich inständig, dass ich damit keinen Fehler gemacht habe.

Würde mich über Rückmeldungen freuen.

VG Sony

File Attachments
1) 7W_Post-OP_Donor.jpg, downloaded 4146 times
2) 7W_Post-OP_Oben.jpg, downloaded 4201 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by FreshBuzz on Sat, 20 Mar 2021 12:08:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Sony,
ja, hast tatsächlich einige Haare gelassen - aber im Vergleich mit dem Durchschnitt immer noch
gut. Bei mir war nach 7 Wochen auch die 'schlimmste' Phase, wobei ich ja wie du weisst ohnehin

Page 17 of 39 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=26748
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13875&goto=155496#msg_155496
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=155496
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=51289
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=51290
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=25360
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=13875&goto=155552#msg_155552
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=155552
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


mit wenig Ausfall zu kämpfen hatte.
Also mach dir keine Sorgen....
Bzgl. Minox hatte ich dir schon per PM geantwortet.

Weiterhin alles Gute.
Ich bin gespannt, wann der nächste Ayoub Patient hier eintrudelt....
Ciao ciao

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by GutenTag85 on Sat, 20 Mar 2021 12:38:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich verwende Minox nur auf der Tonsur. Ich persönlich finde es nicht gut, es auf meinen noch
erröteten Empfangsbereich zu schmieren. 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Mon, 22 Mar 2021 10:15:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

danke für eure Rückmeldungen.

@FreshBuzz: Habe dir eine PN geschrieben. Danke dir! 

@GutenTag85: Manche beginnen bereits ab 15 Tagen Post-OP mit Minox im
Empfängerbereich. Mir wäre das zu früh gewesen, weshalb ich erst ab der 5./6.Woche damit
angefangen habe. Vorher hatte ich ebenfalls nur die Tonsur (kein Empfängerbereich)
besprüht. Mein Empfänger war/ ist kaum errötet. Aber bei diesem Thema gibt es auch
nunmal verschiedene Meinungen, anscheinend gibt es nicht wirklich ein richtig oder falsch.

VG Sony

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Wed, 21 Apr 2021 11:41:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

mal wieder ein Update. Mittlerweile sind 12 Wochen vergangen.
Viel hat sich nicht getan, allerdings sind schon ein paar Haare neu gewachsen und die bisherigen
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wachsen immer länger und länger :d 

Jetzt sollte es so langsam losgehen.

Das wird nun vorerst mein  letztes Update sein, bis ich das Gefühl habe, dass sich deutlich
etwas verändert hat.

Freue mich auf Rückmeldungen!

VG Sony

File Attachments
1) Post-OP_Front_12Wochen_LI.jpg, downloaded 3987 times
2) Post-OP_Oben_12Wochen.jpg, downloaded 3804 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by FreshBuzz on Fri, 23 Apr 2021 09:35:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Sony,

für 12 Wochen sieht das doch gut aus. Kaum noch merklich gerötet, Haare wachsen gut an -
super, freut mich für dich!

Was hältst du von einem 3mm Schnitt? Ich denke das sähe ganz cool aus, vor allem jetzt wo
es (hoffentlich bald) wärmer wird.

Dann könntest du dich nochmal mehr freuen wenn du es 1-2 Monate kurz hältst und dann
anfängst wachsen zu lassen...dann ist der Kontrast super - nur ne Idee.

Also weiterhin alles Gute - aber wird toll bei dir!

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by conanC on Fri, 23 Apr 2021 10:09:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde es misslungen leider
Sorry
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by FreshBuzz on Fri, 23 Apr 2021 10:34:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Conan

gibt es irgendwelche objektiven Gründe für die Einschätzung?

Nach 12 Wochen solch ein Urteil (vor allem ohne Begründung) scheint mir sehr haltlos zu sein!

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by conanC on Fri, 23 Apr 2021 10:45:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FreshBuzz schrieb am Fr, 23 April 2021 12:34@Conan

gibt es irgendwelche objektiven Gründe für die Einschätzung?

Nach 12 Wochen solch ein Urteil (vor allem ohne Begründung) scheint mir sehr haltlos zu sein!
Sorry habe mich verlessen 12 Monate :))

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by SirRagusa on Fri, 23 Apr 2021 15:44:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

conanC schrieb am Fr, 23 April 2021 12:45FreshBuzz schrieb am Fr, 23 April 2021 12:34@Conan

gibt es irgendwelche objektiven Gründe für die Einschätzung?

Nach 12 Wochen solch ein Urteil (vor allem ohne Begründung) scheint mir sehr haltlos zu sein!
Sorry habe mich verlessen 12 Monate :))

 :lol:  :lol: das wäre ein Ding gewesen - glaube nicht dass er dann so fröhlich gelächelt hätte
;) 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by SirRagusa on Fri, 23 Apr 2021 15:49:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hi! 
Du schreibst "begrenzter Spender" - ja bei mir ähnlich, gibt bessere - aber was ist mit
Barthaaren oder Brust am Hinterkopf? Dr Ayoub schreibt auf der Homepage dass das sein
Steckenpferd war - da sollte er doch dann Wunder vollbringen können. Ziehst du das in
Betracht? 
VG 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by butzke on Sun, 25 Apr 2021 00:21:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde auch 3mm empfehlen.
Sieht besser aus und du siehst den Fortschritt besser.

Bin auch kein Fan von Minox auf den Empfänger.
Wenn du auf Tonsur aufträgst, geht es sowieso etwas systemisch.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Mon, 26 Apr 2021 09:00:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, 

erstmal vielen Dank für eure Rückmeldungen!

Ihr habt absolut Recht, ein mm-Schnitt würde auf jeden Fall besser aussehen. Ich hab mich
jedoch dagegen entschieden, da ich die Seiten langwachsen lassen möchte, um die später
hoffentlich dichter gewachsenen Haare unterstützen zu können (mit seitlichem Kämmen). Ich
fange ab Juli bei einer neuen Firma an und wollte dann keine Kurzhaarfrisur mehr haben. 
Vielleicht ist das dann auch nicht nötig und die Haare sind bereits so dicht gewachsen, dass
zumindest das Styling möglich wäre. Aber bis dahin lasse ich erstmal alles wachsen. 

@conanC: War erstmal sehr irritiert haha. Aber dann ist ja gut.

@FreshBuzz: Danke dir! Ja die Rötung hat deutlich nachgelassen und ist kaum mehr zu sehen.
Ich habe deinen Rat befolgt und trage Minox nur noch abends auf den Empfänger auf, morgens
nur auf Tonsur/ nicht transplantierte Stellen. 

@SirRagusa: Ja das hat Dr. Ayoub bereits erwähnt und ich ziehe das auch in Betracht. Beim
Bart habe ich ein mulmiges Gefühl, ich habe einen normal dichten Bart aber auch keinen sehr
dichten. Ich hoffe, dass man eine ordentliche Anzahl rausholen kann, ohne die Dichte wesentlich
zu verringern. Brusthaare habe ich auch einige und deshalb ziehe ich beides auf jeden Fall in
Betracht. Ggf. komme ich dann nochmal auf 3000-4000 Grafts und eine leichte Verdichtung vorne
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plus Tonsur mit geringerer Dichte (30 FUs pro cm2 z. B.) ist möglich. Wenn alle Kapazitäten
ausgeschöpft sind, denke ich dann noch an eine Pigmentierung um alles etwas dichter wirken
zu lassen. 

@butzke: Beim Thema Minox auf den Empfänger gibt es echt sehr viele unterschiedliche
Meinungen. Manche empfehlen es garnicht, manche erst nach mehreren Monaten, manche nach
einem Monat und manche schon nach 14 Tagen. Das hat mich alles sehr verunsichert und ich
hoffe, nicht die falsche Entscheidung getroffen zu haben. Allerdings nehme ich Minox schon seit
Ewigkeiten und habe es bisweilen immer sehr gut vertragen.

Ich werde mir in Kürze 0,1 % topisches Fin mit Minox 5 % gemischt bestellen. Hab eine
Apotheke in Italien bereits kontaktiert. Hoffe auf eine noch bessere Unterstützung und geringe
Nebenwirkungen im Vergleich zu oralem Fin (habe ich in der Vergangenheit auch verwendet und
irgendwann dann doch abgesetzt)

VG Sony

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Sat, 29 May 2021 10:28:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Anbei ein Update nach 4 Monaten. Seit dem letzten Post hat sich auf jeden Fall einiges getan,
allerdings hoffe und glaube ich, dass da noch einiges kommen wird. 

Statt Minox alleine nutze ich nun, nach Absprache mit Dr. Ayoub, Topisches Fin 0,1% kombiniert
mit 5% Minox 1 mal täglich.

Ich vertrage es bisweilen ganz gut und glaube auch, dass es hilft :) 

Was sagt ihr zu meinem derzeitigen Stand? Wird in der nächsten Zeit noch einiges kommen?

Viele Grüße 
Sony

File Attachments
1) 20210529_122304~2.jpg, downloaded 3633 times
2) 20210529_122229.jpg, downloaded 3728 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
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26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Sat, 17 Jul 2021 14:03:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Auch wenn es leider nicht viele Rückmeldungen zu meinen letzten Beiträgen gab, wollte ich
gerne ein Update geben. Die HT ist nun 5 Monate und 3 Wochen her. Ich bin zufrieden bisher und
hoffe noch auf etwas mehr Dichte. 

Für den hinteren Bereich habe ich eine Pigmentierung vorgesehen, damit das Gesamtbild
einigermaßen passt.

Freue mich auf Eure Rückmeldungen.

VG
Sony

File Attachments
1) 20210714_124723~2.jpg, downloaded 3070 times
2) 20210714_081735.jpg, downloaded 3265 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by JohnnyR on Sat, 17 Jul 2021 17:30:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht bisher gut aus. wie du selbst sagst bist du erst 5 Monate post op, da biste noch nicht einmal
bei der Halbzeit. Abwarten und Tee trinken ist die Devise.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Glatzfratz on Sat, 17 Jul 2021 19:36:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzt du weiterhin den minox schaum/lösung?
scheint mir bisher auf dem richtigen weg zu sein)

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
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Posted by Sony_Guerreiro on Mon, 19 Jul 2021 09:45:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Danke euch für die positiven Rückmeldungen. 
Ja ich glaube tatsächlich, dass da noch was kommen wird. Besonders in den nächsten 2
Monaten. Merke schon ein paar stoppeln zwischen den längeren Haaren, also wird wohl noch
was kommen.

Ich nutze topisches Finasterid 0,1% kombiniert mit Minox 5% in einem Gel. PRP therapien mache
ich alle 6 Wochen.
Dr. Ayoub rät mir zu einer MISO Therapie mit Dutasterid, was angeblich gute Ergebnisse in
einer (nicht ganz umfangreichen) Studie erzielt hat. Angeblich muss man es nur jede 3 Monate
machen. Ich denke noch darüber nach..

VG und Danke

Sony

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by butzke on Mon, 19 Jul 2021 10:24:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Was ist diese MISO Therapie mit Dutasterid?
Wo gibts die Studie zum lesen?
Danke

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Shangysan on Mon, 19 Jul 2021 17:54:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Finde es gut ….  Für die Voraussetzungen und bei der Zeit find ich es wirklich sehr gut 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Etienne123 on Wed, 28 Jul 2021 16:58:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du mal drüber nachgedacht die Haare abzurasieren? Glatzen sehen oft sehr gut aus,
wenn man noch einen Schatten im Bereich der vorderen Haarlinie hat (siehe zB Zidane), da man
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dann nicht diesen Effekt der riesigen Stirn erhält. Insofern war die Haartransplantation auch
sicherlich nicht umsonst. Zudem hast du eine wirklich gute Kopfform dafür und bist ein
südländischer Typ, wodurch du wahrscheinlich mit 3 mal Sonnenbank dem Ganzen einen
noch besseren Look geben kannst. Und zuletzt hast du auch noch einen soliden Bart.

Im Ernst, du bist ein attraktiver Typ und würdest dadurch wahrscheinlich minimal optisch
einbüßen. Wenn überhaupt. Ich würde niemals anfangen Medikamente zu nehmen, deren
hormonelle Wirkweise als antiandrogen deklariert wird und 5% der Verwender eine
Libidoabnahme verzeichnen sowie 7% erektile Dysfunktion. Das kostet am Ende wahrscheinlich
mehr Selbstbewusstsein.

Versuch es zumindest mal in Erwägung zu ziehen und bedenke auch wie viel Stress du dir
womöglich damit für den Rest deines Lebens sparen wirst.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Gesichtswurst on Sat, 07 Aug 2021 06:31:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Sony, toller Fortschritt und eine richtig gute Verbesserung. Gerne ein Update wenn du denkst
es hat sich noch etwas getan 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Wed, 18 Aug 2021 09:31:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!
Erst einmal echt vielen Dank für die Rückmeldungen. Ich konnte in letzter Zeit nicht
antworten, da ich aufgrund meines neuen Jobs extrem eingespannt war.

Seit dem letzten Post hat sich vielleicht ein bisschen was getan, aber tatsächlich nicht viel mehr.
Ich habe das Gefühl, dass die Haare dicker geworden sind. Auf jeden Fall kräftiger. Viel
dichter ist es nicht mehr geworden, bei meiner Ausgangssituation jedoch auch verständlich
(Dünne Haare, große Baustelle, kein "unendlicher Spender"). 
Ich hoffe noch darauf, dass sich was tut (merke immernoch stoppeln zwischen den längeren
Haaren, da wächst wohl noch was)

Ich hänge euch mal zwei Bilder dran, wie es zurzeit aussieht. Wie gesagt, extrem viel hat sich
nicht getan. Haare sind länger und jetzt kann ich sie schon ganz gut stylen. Der hintere Bereich
sowie die Seiten sind ggf. etwas dünner geworden (im Vergleich zu Pre-OP). Ich nutze jetzt
Schütthaar für den hinteren Bereich, womit ich tatsächlich ganz zufrieden bin.

@butzke: Ich habe die Studie nur in ausgedruckter Form - ich werde mal suchen und mich dann
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bei dir melden.

@Shangsyan: Sehe ich auch so - Klar ist es nicht optimal und mein Problem ist noch nicht
gelöst, aber dafür eben schon teilweise. Besonders die Vorne-Ansicht hat sich sehr stark
verbessert, worüber ich mich sehr freue.

@Etienne123: Lieben Dank für das Kompliment, wirklich! Das was du sagst stimmt auch, ich
würde dir da niemals widersprechen. Die meisten sagen mir das tatsächlich, aber ich werde
es wohl nie so sehen... Ich habe echt versucht, mich schön zu finden mit den kurzen Haaren,
aber es klappt einfach nicht. Ich liebe längere Haare. Vielleicht ist es auch ein Komplex... Keine
Ahnung. Trotzdem danke ich dir, ich werde es wohl bald auch so sehen müssen, wenn die
Haare im höheren Alter wieder dünner werden. Aber das möchte ich einfach jetzt noch
nicht...

@Gesichtswurst: Danke! Wie gesagt sorry dass ich zuletzt keine Updates mehr gegeben habe,
aber das kommt jetzt :)

VG
Sony

File Attachments
1) 20210817_125438.jpg, downloaded 2674 times
2) Inked20210818_112725_LI.jpg, downloaded 2636 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Degen on Wed, 18 Aug 2021 17:46:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Haarlinie ist ziemlich dicht geworden soweit man das auf dem Foto erkennen kann. Viel mehr
konnte Dr. Ayoub mit ca. 3.000 Grafts auch nicht erreichen, die kahle Fläche ist riesig. 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by TMeizepola on Thu, 19 Aug 2021 19:39:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einen schönen Anwuchs hast du da Sony :) wenn man bedenkt das vorher nicht viel da war, ist
das aufjedenfall ein Grund zur Freude, das Beste daran du hast noch viele Monate Wachstum vor
dir!
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Sat, 21 Aug 2021 14:31:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lieben dank euch beiden!

@Degen: Hast absolut recht. Ich habe auch noch einen großen Kopf. Dafür ist das ergebnis
mit 3000 Grafts mehr als zufriedenstellend! Natürlich wird es hinten jetzt schwierig, ein gutes
Ergebnis zu erreichen. Aber da werde ich mir mit ner Pigmentierung und Schütthaar behelfen.

@TMeipezola: Stimme dir zu. Ein absolutes Top-Ergebnis konnte man nicht erwarten. Es hat
meinen Erwartungen entsprochen und das ist die Hauptsache. Mal sehen, was jetzt noch kommt!

VG
Samy

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Strubi1985 on Wed, 25 Aug 2021 15:03:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Sony, Hallo liebe Leidgenossen,

Ich hatte vor einigen Tagen meinen Beratungstermin in Ratingen, weil ich den gleichen Weg wie
du/ihr gehen möchte.
Das Gespräch hat meine Erwartungen grundsätzlich entsprochen. In einer ersten OP sollen
3.000 Grafts verpflanzt werden. 
Ich bin jedoch ziemlich überrascht, welchen Preis er mir genannt hat.....3000 Grafts für +-
6000 Euro.

Liege ich da komplett falsch oder weicht der Preis nicht deutlich von den hier genannten Preisen
ab???

Ein Feedback wäre super!!

Viele Grüße aus Bonn
Markus

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Marsl on Wed, 25 Aug 2021 15:50:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Strubi1985 schrieb am Mi, 25 August 2021 17:03Hallo Sony, Hallo liebe Leidgenossen,
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Ich hatte vor einigen Tagen meinen Beratungstermin in Ratingen, weil ich den gleichen Weg wie
du/ihr gehen möchte.
Das Gespräch hat meine Erwartungen grundsätzlich entsprochen. In einer ersten OP sollen
3.000 Grafts verpflanzt werden. 
Ich bin jedoch ziemlich überrascht, welchen Preis er mir genannt hat.....3000 Grafts für +-
6000 Euro.

Liege ich da komplett falsch oder weicht der Preis nicht deutlich von den hier genannten Preisen
ab???

Ein Feedback wäre super!!

Viele Grüße aus Bonn
Markus
Wie Christian Lindner so gerne sagt: "Der Markt regelt."

Edit: Also ja die Preise sind angestiegen. 2€/Graft ist dennoch bei der Qualität von Ayoub ein
Preis der in Ordnung sein sollte.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by DB81 on Thu, 26 Aug 2021 13:29:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke, der Preis bei ihm wird noch steigen! Aber ich habe hier jetzt echt richtig gute
Ergebnisse gesehen. Hoffentlich kommen noch einige Berichte dazu. Wenn ich den Schritt wagen
sollte, ist er wahrscheinlich auch meine Anlaufstelle.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Tue, 31 Aug 2021 05:36:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Strubi1985, 

Erstmal auf jeden Fall eine gute Entscheidung, du bist mit Sicherheit in guten Händen. 
Aber der Preis schockt mich doch schon sehr. Warum dieser extreme Sprung... Ich will ja auch
noch eine 2. HT machen, aber die 6000 schrecken mich jetzt auch ab.

Im Januar 2021 waren es 4200 Euro für 3000 Grafts.

Finde ich eigentlich nicht okay.

Viele Grüße 
Sony
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by TMeizepola on Tue, 31 Aug 2021 05:55:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soweit ich das aus Gesprächen zwischen seinen Assistentinnen gehört habe, möchte Dr.
Ayoub neue Arbeitskräfte einstellen und anlernen, was eigentlich für eine Preiserhöhung
spricht, er kann ja jetzt nicht auf demselben Preisniveau bleiben wenn er jetzt seinen
Kundenstamm hat und seine Arbeit überdurchschnittlich gut ist.

Wenn man seine Preisentwicklung von damals 2900€/3200€/3600€/4200€ anschaut,
hatten viele der "ersten" Beiträge in dem Forum Glück gehabt das sie sich früh einer OP
zugezogen haben.

Vergleichbar gute Ergebnisse erzielen viele Kliniken hierzulande nicht oft und wenn dann mit
einem weitaus höheren Preis.

Ich bin in keinster Weise vom Dr. Ayoub bezahlt oder der Klinik, ich bin von seiner Arbeit
überzeugt und verstehe dass eine Preiserhöhung meistens auf Unverständnis stößt aber
in diesem Fall können wir froh sein dass Dr. Ayoub zunächst günstig behandelt hat, sonst
hätte ich ihn garnicht auf dem Schirm gehabt.

Und Sony wie schauts mit dem Wachstum bei dir aus?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Strubi1985 on Tue, 31 Aug 2021 17:53:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich war nach dem Gespräch schon etwas schockiert und habe nochmals per Email nachgefragt,
da ich von einem anderen Preis ausgegangen bin. Ich war auch darauf vorbereitet, dass der Preis
ggfs. gestiegen ist. Mir wurde von der Assistenz jedoch der Preis nochmals bestätigt. 6.300 Euro
für 3000 Grafts.

Der nächste freie Termin wäre auch erst im Mai 2022 gewesen.
Hat mir dann alles nicht mehr zugesagt.

Werde meine Transplantation nun bei der proaesthetic in Heidelberg bei Dr. Christopher
Chrissostomou machen...und zwar noch im Oktober. Dort hatte ich auch zwei super
Gesprächstermine. Wirkt sehr professionell und gut organisiert und ich zahle für 3000 Grafts
unter 6.000 Euro.

Viele Grüße an Euch alle

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
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26.01.21
Posted by Gasthörer  on Tue, 31 Aug 2021 18:05:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Strubi1985 schrieb am Di, 31 August 2021 19:53Ich war nach dem Gespräch schon etwas
schockiert ... 6.300 Euro für 3000 Grafts.
...

Werde meine Transplantation nun bei der proaesthetic in Heidelberg bei Dr. Christopher
Chrissostomou machen...und zwar noch im Oktober... für 3000 Grafts unter 6.000 Euro.

Nur um etwas perspektive zu geben:
- 6300 € für 3000 Grafts ist extrem (!) günstig,
- Von allen mir bekannten HT Kliniken die in den relevanten Foren empfohlen werden, liegen
weniger als eine Handvoll unter 2.5 €/Graft FUE. 
- Sogar in Ländern wie Indien, Türkei, Portugal sind die Top-Kliniken allebei 2,5 €/Graft FUE.

- Wenn eine Klinik in D so viel günstiger ist und noch dazu sofort Termine frei hat...bei mit
würden die Alarmglocken angehen. 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Strubi1985 on Tue, 31 Aug 2021 18:12:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Alarmglocken gehen bei mir definitiv nicht an. Ich werde euch aber gerne meine Erfahrungen
über die OP und die Zeit danach mitteilen. Der Preis lag anfänglich auch bei 6.300 Euro und
wurde nach einer kleinen Preisverhandlung auf 5.900 Euro reduziert.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Marsl on Tue, 31 Aug 2021 18:59:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Strubi1985 schrieb am Di, 31 August 2021 20:12Die Alarmglocken gehen bei mir definitiv nicht
an. Ich werde euch aber gerne meine Erfahrungen über die OP und die Zeit danach mitteilen.
Der Preis lag anfänglich auch bei 6.300 Euro und wurde nach einer kleinen Preisverhandlung
auf 5.900 Euro reduziert.
Abgesehen vom Preis, warum die Klinik in Heidelberg?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Strubi1985 on Tue, 31 Aug 2021 19:29:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Zum Schluss hauptsächlich Bauchgefühl.
Auf eine Vielzahl an Erfahrungsberichten konnte ich nicht zurückgreifen. Nach dem
Erstgespräch mit dem Haarberater folgte auf meine Nachfrage vor einigen Tagen auch noch ein
Kennenlerngespräch mit dem Arzt, welcher die OP durchführen wird. 
Die Atmosphäre und das Umfeld hat mich überzeugt, sind zwar eher Softfacts aber die
zählen schlussendlich auch.

Die OP wird im Team an einem Tag durchgeführt und beginnt um 07:00 Uhr morgens.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Gasthörer  on Tue, 31 Aug 2021 19:58:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Strubi1985 schrieb am Di, 31 August 2021 20:12Der Preis lag anfänglich auch bei 6.300 Euro
und wurde nach einer kleinen Preisverhandlung auf 5.900 Euro reduziert.
Mir fehlen wirklich die Worte. 

Du gehst also wegen 400 € Differenz zu eine Klinik von der es keinerlei Erfahrungsberichte gibt
(und die Referenzklinik ist schon eine der günstigsten der Welt die in Foren empfohlen wird).
Die gewählte Klinik führt dazu zahlreiche unterschiedliche Schönheitsoperationen durch und
der "Leiter Haarabteilung" (der laut dir die OP durchführt) arbeitet erst 2 Jahre in der Klinik und
hat davor keinerlei (!) Erfahrung im Bereich HT gemacht?

Ich empfehle dringend dich noch ein wenig einzulesen. Hier und auf
https://www.hairrestorationnetwork.com/

Viel Erfolg

...und sorry an den TO, dass wir den Thread vollspammen. 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Strubi1985 on Tue, 31 Aug 2021 20:15:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@gasthoerer: warst du selbst schon bei Dr. Ayoub?
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by GutenTag85 on Tue, 31 Aug 2021 20:24:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gasthörer schrieb am Di, 31 August 2021 21:58Strubi1985 schrieb am Di, 31 August 2021
20:12Der Preis lag anfänglich auch bei 6.300 Euro und wurde nach einer kleinen
Preisverhandlung auf 5.900 Euro reduziert.
Mir fehlen wirklich die Worte. 

Du gehst also wegen 400 € Differenz zu eine Klinik von der es keinerlei Erfahrungsberichte gibt
(und die Referenzklinik ist schon eine der günstigsten der Welt die in Foren empfohlen wird).
Die gewählte Klinik führt dazu zahlreiche unterschiedliche Schönheitsoperationen durch und
der "Leiter Haarabteilung" (der laut dir die OP durchführt) arbeitet erst 2 Jahre in der Klinik und
hat davor keinerlei (!) Erfahrung im Bereich HT gemacht?

Ich empfehle dringend dich noch ein wenig einzulesen. Hier und auf
https://www.hairrestorationnetwork.com/

Viel Erfolg

...und sorry an den TO, dass wir den Thread vollspammen. 

Für mich auch völligst unverständlich   8o 

Ich hoffe du bereust deine Entscheidung nicht!

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Gasthörer  on Tue, 31 Aug 2021 20:26:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Strubi1985 schrieb am Di, 31 August 2021 22:15@gasthoerer: warst du selbst schon bei Dr.
Ayoub?
Nein! Und ich sage auch nicht zu sollst zu Ayoub gehen. Obwohl es von Ayoub zumindest
Berichte gibt, die gut aussehen und er Referenzen hat.

Ich sage: Du fokussierst dich viel (!) zu sehr auf das Budget (und Deutschland, was es in
Kombination noch schlimmer macht). Das ist ein Fehler. Die erste Regel ist: Erfahrungsberichte
von Patienten lesen. 

Vielleicht machst du einfach mal einen eigenen Thread auf. 
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Etienne123 on Wed, 01 Sep 2021 15:46:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Basierend auf den in vergangenen Erfahrungsberichten geschilderten Ergebnissen, ist der von Dr.
Ayoub angesetzte Preis sicherlich gerechtfertigt. Er scheint sein Handwerk zu verstehen und
zudem sehr bemüht zu sein, dass der Kunde nachhaltig zufrieden mit dem Ergebnis ist.

Eine Preissteigerung von 50% mit neuen Mitarbeitern (Auszubildenden) zu rechtfertigen, ist
hingegen etwas fragwürdig. Und da es stark danach aussieht, dass er sich über kurz oder
lang bei Preisen ähnlich denen von Feriduni ansiedeln möchte, sollte er gegebenenfalls den
Kunden dann auch mehr als verhältnismäßig ranzige Räumlichkeiten und Pizzabestellung
zwischen der Behandlung bieten. Denn nicht nur der Preis wird über den Markt bestimmt,
sondern auch das, was ein Kunde im Gegenzug verlangen kann.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Strubi1985 on Wed, 01 Sep 2021 16:16:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, dass sehe ich genau so. Die Praxis fällt im Vergleich zu anderen doch deutlich ab, obgleich
dass nicht das Hauptkriterium sein sollte. Was mir noch in Erinnerung blieb war die eher
unmotiviert vielleicht auch überarbeitete Verfassung von ihm. Ist ne subjektive Wahrnehmung
aber auch dass hat mich final nicht überzeugt.

Ich möchte hier auch weder ihm seine Fähigkeiten abstreiten und noch viel weniger mich
rechtfertigen warum ich wo anders hin gehe.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Degen on Wed, 01 Sep 2021 19:24:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Preis, den ich 2019 bezahlt habe war ein Witz und mir schon fast peinlich. Ich finde es
absolut legitim, dass er anzieht. Die Praxis ist natürlich nicht schön und der Doktor kümmert
sich um zu viele Sachen rund herum selbst, so dass er wahrscheinlich wirklich überarbeitet ist.
Bei Feriduni sieht das anders aus, keine Frage, aber der kostet, Stand heute, immer noch das
Doppelte. Dr. Ayoub versteht sein Handwerk und wie Gasthörer schon sagte, ist er immer noch
der günstigste Arzt mit guten Referenzen. 
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by daniel91 on Wed, 01 Sep 2021 21:57:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

>Der Preis, den ich 2019 bezahlt habe war ein Witz
Nein, strategisches Marketing, Dr.Ayoub ist nicht dumm, er weiß wie die allgemeine Meinung zu
deutschen Kliniken ist und hat für die Reputation zu Selbstkosten gearbeitet ;)
Anders hätte ich es auch nicht gemacht.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Degen on Thu, 02 Sep 2021 19:18:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stimme dir zu, wobei wohl die wenigsten potentiellen Patienten hier oder in anderen Foren
unterwegs sind und generell deutsche Kliniken ablehnen ;) Die günstigen Preise zum Start
haben jedenfalls ihren Zweck erfüllt, wenn man die inzwischen lange Wartezeit betrachtet.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Tue, 07 Sep 2021 09:58:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

absolut kein Problem, dass ihr euch in meinem Thread ausgetauscht habt. Finde jede Diskussion
gut, das kann uns alle weiterbringen und man lernt daraus ja auch.

Ich bin nach wie vor sehr überzeugt von Dr. Ayoub und würde ihn stets weiterempfehlen.
Seine Beratung ist 0 % marketinglastig, das sehe ich hoch an. Er würde auch Leute
wegschicken, wenn er keine Hoffnung sehen sollte. Das ist ein entscheidender Unterschied zu
vielen anderen Kliniken in D oder auch im Ausland. 

Noch immer ist das Preis-Leistungs-Verhältnis richtig gut, da er eigentlich immer liefert. Ich habe
bereits viele seiner Erfahrungsberichte gesehen und ich fand alle mindestens zufriedenstellend! 

Dass er irgendwann in diesem Preissegment landen wird, habe ich mir bereits gedacht -
Allerdings nicht in der Geschwindigkeit. Ich schließe mich da auch einem Vorredner an, dass die
Ausstattung der Praxis und die Versorgung während der OP diesen schnellen Ansprung des
Preises nicht rechtfertigt. 

Entscheidend ist in meinen Augen, dass er in Zukunft weiterhin den Großteil der Arbeiten selbst
übernimmt. Dann ist der Preis insgesamt auch gerechtfertigt oder vergleichsweise sogar noch
niedrig. 
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Was Deutschland angeht, ist er in meinen Augen wirklich die Top-Adresse. Es sollte stets mehr
Wert auf die Leistung, als auf den Preis gelegt werden, und gerade deswegen würde ich ihn
weiterhin uneingeschränkt weiterempfehlen!

Anbei nochmal mein derzeitiger Status (ca. 7,5 Monate Post-OP), es wachsen hier und da noch
ein paar Haare, und ich merke immernoch einige stoppeln. Was die Dichte im Spender und im
Empfänger angeht, bin ich sehr zufrieden. Natürlich ist es hinten sehr kahl, aber das ist ein
Thema für die nächste Session.

Viele Grüße
Sony

File Attachments
1) 20210907_101959.jpg, downloaded 2435 times
2) Inked20210907_115519_LI.jpg, downloaded 2456 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Werwolf on Mon, 18 Oct 2021 17:29:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gasthörer schrieb am Di, 31 August 2021 21:58Strubi1985 schrieb am Di, 31 August 2021
20:12Der Preis lag anfänglich auch bei 6.300 Euro und wurde nach einer kleinen
Preisverhandlung auf 5.900 Euro reduziert.
Mir fehlen wirklich die Worte. 

Du gehst also wegen 400 € Differenz zu eine Klinik von der es keinerlei Erfahrungsberichte gibt
(und die Referenzklinik ist schon eine der günstigsten der Welt die in Foren empfohlen wird).
Die gewählte Klinik führt dazu zahlreiche unterschiedliche Schönheitsoperationen durch und
der "Leiter Haarabteilung" (der laut dir die OP durchführt) arbeitet erst 2 Jahre in der Klinik und
hat davor keinerlei (!) Erfahrung im Bereich HT gemacht?

Ich empfehle dringend dich noch ein wenig einzulesen. Hier und auf
https://www.hairrestorationnetwork.com/

Viel Erfolg

...und sorry an den TO, dass wir den Thread vollspammen. 

An Gasthörer: 
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Bezieht sich das auf das. Ayoub, also das Klinik in der er arbeitet?
Wie ist denn nun Deine Meinung über Dr. Ayoub, leider ist es nicht einwandfrei nachvollziehbar
was Du über Ihn sagst, zumindest für mich leider nicht.
Du schreibst auch bei Dir würden die Alarmglocken sofort klingeln, bezieht sich das auch auf
Dr. Ayoub?

An alle: Wo/bei wem  hat Dr. Ayoub gelernt und wie lange wurde er ausgebildet?

Ich habe bereits im kommenden Frühjahr bei feriduni ein Beratungstermin fest gebucht und
bezahlt und werde diesen auch unbedingt wahrnehmen. Ich finde die Ergebnisse von Dr. Ayoub
auch sehr gut. Bis zu diesem Thread wollte ich zusätzlich bei Ayoub einen Beratungstermin
vereinbaren. jetzt bin ich mir leider unsicher oder habe ich hier etwas falsch verstanden.
Und sicherlich möchte ich nicht zu Ayoub um Geld zu sparen, denn das Geld für mich keine
Rolle für diese Angelegenheit.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Gasthörer  on Mon, 18 Oct 2021 19:51:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werwolf schrieb am Mo, 18 Oktober 2021 19:29

1. Bezieht sich das auf das. Ayoub, also das Klinik in der er arbeitet?

2. An alle: Wo/bei wem  hat Dr. Ayoub gelernt und wie lange wurde er ausgebildet?

1. Nein, der User will doch zu einer anderen Klinik, weil Ayoub 400 € teurer geworden ist (und
das obwohl die Preise von Ayoub trotzdem unfassbar niedrig sind). Von der anderen Klinik gibt es
keinerlei Referenzen und auf der Homepage erkennt man, dass der Arzt 2 Jahre Erfahrung in HT
hat. Ayoub sieht bisher vielversprechend aus, wenn man von der Patientenauswahl absieht
(letzteres meine persönliche Meinung). 

2. Wie man an den Post-Op Bildern erkennen kann :d : Feriduni. IMO war er da für BHT
zuständig. 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Werwolf on Tue, 19 Oct 2021 18:59:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gasthörer, danke für die Antwort.
Gibt es noch andere Fallbeispiele von Ayoub außer diejenigen die hier im Forum bekannt sind? 
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Tue, 07 Dec 2021 20:45:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Anbei mein 11 Monate Update! Zum Vergleich habe ich nochmal ein vorher-Foto reingetan.
Über Feedback würde ich mich freuen!

Viele Grüße 
Sony

File Attachments
1) Screenshot_20211207-212829_Photos.jpg, downloaded 1827
times
2) 20211207_212716.jpg, downloaded 1833 times
3) 20211207_212656.jpg, downloaded 1847 times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by TMeizepola on Tue, 07 Dec 2021 21:17:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ordentliches Ergebnis Sony und man sieht dass die HT dir dein Lächeln wieder gegeben hat!

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Wed, 08 Dec 2021 06:41:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey TMeizepola,

Danke dir! 

Mein Plan sieht so aus:
- topisches Fin mit Minox täglich Nehmen
- Weitere HT, ggf. Leichte verdichtung vorne und hinten so viel wie es geht transplantieren (wird
dennoch Licht aussehen, Hauptsache aber nicht kahl).
- ggf. Mit Bodyhairs zusätzlich arbeiten
- Anschließend bei einem guten Anbieter eine Haarpigmentierung machen
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Ziel ist also eine Haarsituation wie Marco Rose vom BVB zu erreichen, dann wäre ich
glücklich!

Viele Grüße
Sony

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by daniel91 on Wed, 08 Dec 2021 07:45:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schauen wir Mal wie du mit topical Fin und Minix fährst innerhalb eines Jahres, sehe viel diffuse
Ausdünnung, auf Reddit sieht man bei Stati wie deinem immer wieder Wunder.
Alles gute.

PS: schau dir auch Mal DermaRolling an, alle 10 Tage mit 20mm könnte hier auch viel helfen.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by Sony_Guerreiro on Tue, 25 Jan 2022 21:06:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Es ist soweit - das 1 Jahres Update!

Ich kann es selbst kaum glauben, dass bereits 1 Jahr seit meiner HT vergangen ist. Es fühlt
sich absolut nicht so an.
Wahnsinn. 

Und ich für meine Begriffe kann ganz klar sagen: Es hat sich gelohnt! 
Ich bin sehr glücklich, diesen Schritt gewagt zu haben.
Klar, 1 HT wird es wohl noch, aber damit lasse ich mir erstmal bis 2023 Zeit. 

Das hier wird mein letztes Update sein. Fotos von der Vogelperspektive und von der Front seht ihr
unten. Antworten werde ich dennoch, aber trotzdem wollte ich nochmal sagen:

Danke für all die Tipps, für eure Antworten, für eure Unterstützung!

Liebe Grüße
Sony
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File Attachments
1) 20220125_114345~2.jpg, downloaded 1554 times
2) Screenshot_20220125-220446_Photos.jpg, downloaded 1447
times

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans (3366 Grafts) am 25.01.21 und
26.01.21
Posted by TMeizepola on Wed, 02 Feb 2022 19:08:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja Sony ein ganzes Jahr ist rum,
Was kann man denn noch dazu sagen..
Ein tolles Ergebnis was du da erreicht hast, vielen Dank dass du deinen Bericht regelmäßig
geführt hast denn davon lebt dieses Forum.
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