Subject: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Salute87 on Mon, 01 Mar 2021 15:50:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Grif3e euch!

Ich bin auf der Suche nach dem richtigen Arzt fir meine HT.
Bisher habe ich noch nichts machen, jedoch soll es jetzt soweit sein.

Ich bin 33 und nehme seit knapp 1 Monat wieder Minox.

Mein Bruder hatte mal Finasterid genommen, aber starke Nebenwirkungen gehabt, weshalb ich
von dem Zeug (leider) die Finger lassen will.

Vater und Mutter haben volles und dickes Haar bis ins Alter. Ich komme wohl eher nach einem
der GroR3vater, bei denen die Haare bei einem NW6 und beim anderen 3V waren.

Wo die HT stattfinden soll, ist mir relativ egal.

Mein Budget hatte ich auf etwa 6-7k€ gesetzt. Fir so etwas wie eine Garantie (wenn es das
gibt) wirde ich auch noch etwas mehr zahlen.

Eine Glatze habe ich auch mal ausprobiert, allerdings war das fur mich ein absolutes grauen.
Weshalb alternativ fir mich irgendwann eher ein Toupet infrage kame.

Wirde mich freuen, wenn ihr mir Tipps und hilfen geben kdnntet. Herzlichen Dank!

File Attachnents

1) 16146137315094968614634279425786. ) pg, downl oaded 745 ti nes
2) 16146137747607870622305430987276. ] pg, downl oaded 660 ti nes

Subject: Aw: Der richtige Arzt fir die richtige HT
Posted by Glatzenfreund on Mon, 01 Mar 2021 15:55:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man, das siehst doch alles gut aus. Wegen diesen Geheimratsecken wurde ich doch jetzt noch
keine HT machen.

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Salute87 on Mon, 01 Mar 2021 15:56:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was den Donor angeht, ist es aktuell wohl schlecht zu erkennen... Die Frisore sind halt erst ab
heute wieder offen ;)

File Attachnents

1) Screenshot 20210301- 164137 \Wat sApp.j pg, downl oaded 456
tinmes
2) 20210301 165300-m n.j pg, downl oaded 431 tines
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Subject: Aw: Der richtige Arzt flr die richtige HT
Posted by Salute87 on Mon, 01 Mar 2021 15:57:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatzenfreund schrieb am Mo, 01 Mérz 2021 16:55Man, das siehst doch alles gut aus. Wegen
diesen Geheimratsecken wirde ich doch jetzt noch keine HT machen.

Hey!

Das ist lieb und freut mich zu horen. Ich arbeite jedoch o6fters vor der Kamera und daher ist es
mir schon ein wichtigeres Anliegen. Aber schonmal danke fir die Zeit bzw. Die Aufmerksamkeit!

Subject: Aw: Der richtige Arzt flr die richtige HT
Posted by Glatzfratz on Mon, 01 Mar 2021 19:40:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foligain zufallig bei Biovea bestellt? Gibt es keine Probleme mehr mit dem Zoll?

Und was genau verstehst du unter "Garantie"? Schief gehen kann immer etwas. Auch bei den
weltweit besten Kliniken gibt es unzufriedene Patienten, die das Geflihl haben ihr Leben wurde
vollig zerstort.

Was genau ware denn dein Ziel?

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Tom10 on Mon, 01 Mar 2021 20:48:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin auch skeptisch. Aber stell erst mal Bilder von deinem Vertex und mittleren Kopf rein.

Subject: Aw: Der richtige Arzt fr die richtige HT
Posted by Salute87 on Mon, 01 Mar 2021 22:35:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatzfratz schrieb am Mo, 01 Marz 2021 20:40Foligain zufallig bei Biovea bestellt? Gibt es
keine Probleme mehr mit dem Zoll?

Und was genau verstehst du unter "Garantie"? Schief gehen kann immer etwas. Auch bei den
weltweit besten Kliniken gibt es unzufriedene Patienten, die das Geflihl haben ihr Leben wurde
vollig zerstort.

Was genau ware denn dein Ziel?
Von den Zollproblemen hatte ich gelesen und auf gut Gliuck trotzdem bestellt. Kam auch ohne
Probleme an. Habe extra die Version ohne Alkohol genommen, da ich generell schon mit leichter
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Schuppenflechte zu tun habe und so etwas das "Austrocknen” verhindern wollte. Meine Frage: Ist
die Wirkung bei dem Minox ohne Alkohol schlechter?

Garantie meine ich in etwa gratis neue HT, wenn das Ergebnis nicht wie erwiinscht/ es in
einem gewissen Zeitraum schlechter wird. Dasselbe habe ich auch bei meiner Augenlaser OP
gehabt. Wenn die Augen innerhalb von 10 Jahren wieder schlechter werden (> 1 Dioptrien), wird
gratis nachgelasert. War fur mich es wert etwas mehr zu zahlen. Kann ja gut sein, dass es das
bei HT nicht gibt - daher hier als Frage.

Subject: Aw: Der richtige Arzt fir die richtige HT
Posted by Salute87 on Mon, 01 Mar 2021 22:36:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Mo, 01 Marz 2021 21:48Ich bin auch skeptisch. Aber stell erst mal Bilder von
deinem Vertex und mittleren Kopf rein.

Das werde ich morgen im Laufe des Tages machen, damit das Licht besser ist.

Wie gesagt, aufgrund von corona sind die Haare noch etwas langer als sonst. Was mir klar
auffallt: hinten und an den Seiten sind die Haare dicker.

Subject: Aw: Der richtige Arzt fir die richtige HT
Posted by hunter on Tue, 02 Mar 2021 11:23:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oftmals bieten hochpreisige Kliniken ein kostenloses Touch up wenn das Ergebnis deutlich
unterdurchschnittlich ausfallt nach 12 bzw 18 Monaten. Dabei zu beachten ist dass du nicht
unendlich viele Hts machen kannst da dein Spender begrenzt ist. In einem solchen Fall wirst du
dir deshalb auch tberlegen ob du zu der Klinik zurtick gehst mit deren Ergebnis du nicht
zufrieden warst.

Das wird bestenfalls nattrlich nicht passieren.

Bei dem Status wirde ich an deiner Stelle vermutlich (noch) keine ht in Angriff nehmen. Du
kannst ja aber wie geschrieben noch ein paar Bilder einstellen.

Subject: Aw: Der richtige Arzt flr die richtige HT
Posted by Salute87 on Tue, 09 Mar 2021 20:49:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da wundert man sich, warum keine Antwort mehr kommt und merkt, dass man scheinbar zu
blod war, die letzte Nachricht abzuschicken.
Hier Bilder, die vielleicht etwas mehr Einblick verhelfen.
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File Attachnents

1) 20210307 _090322.) pg, downl oaded 394 ti nes
2) 20210307 _090416.) pg, downl oaded 339 tines

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Salute87 on Tue, 09 Mar 2021 20:51:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

... Und von der Seite...

File Attachnents

1) 20210309 214905.) pg, downl oaded 308 tines

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Tom10 on Wed, 10 Mar 2021 07:37:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So kann man das Ausmass nicht beurteilen. Stell mal Fotos von gesamten Oberkopf und
Hinterkopf rein.

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Salute87 on Thu, 11 Mar 2021 00:36:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wunderschénen guten Abend!

Ich hoffe, ich habe es jetzt richtig verstanden und richtig fotografiert fir einen besseren
Eindruck.

File Attachnents

1) 20210310 123115-mn (1).) pg, downl oaded 350 tines
2) 20210310 _125453-m n.j pg, downl oaded 317 tines

Subject: Aw: Der richtige Arzt flr die richtige HT
Posted by Salute87 on Thu, 11 Mar 2021 00:37:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und noch diese beiden... ;)
Es ist echt nicht einfach, wenn man die geheimratsecken etc. Nackt fotografiert und sieht, was
man sonst immer alles versucht zu verstecken.

File Attachnents
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1) 20210310 125532-m n.jpg, downl oaded 303 tines
2) 20210310 125558-m n.j pg, downl oaded 284 ti nes

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Tom10 on Thu, 11 Mar 2021 11:20:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deine Problemzone scheint sich auf die Front zu bergrenzen. Um sicher zu gehen wirde ich ein
Miniaturisierungsmapping machen lassen, dann weist du wenigstens wie es die nachsten Jahre
weiter geht.

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Salute87 on Thu, 11 Mar 2021 12:38:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Do, 11 Mérz 2021 12:20Deine Problemzone scheint sich auf die Front zu
bergrenzen. Um sicher zu gehen wirde ich ein Miniaturisierungsmapping machen lassen, dann
weist du wenigstens wie es die nachsten Jahre weiter geht.

Ich habe mal Miniaturisierungsmapping gegoogelt und bin auf einer Naturheilkundeseite gelandet.
Da bin ich vermutlich falsch. Meinst du ein Trachioscan oder wonach muss ich genau gucken
bzw. Wer macht das?

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Salute87 on Sun, 14 Mar 2021 21:35:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

N'abend!

Hatte denn ansonsten jemand einen Ratschlag, an welche Klinik / welchen Arzt ich mich bzgl
der HT wenden sollte?

Und wo was Mapping am besten durchzufihren ist?
Herzlichen Dank :)

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Degen on Mon, 15 Mar 2021 17:43:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei dem Budget HLC in Ankara oder Dr. Ayoub. Wenn es fiinfstellig werden darf, ich bin
groRer Fan von Feriduni. In Briissel gibt es noch andere gute, aber auch teure Arzte:
Lupanzula, Devroye, Bisanga, Mwamba
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Subject: Aw: Der richtige Arzt fir die richtige HT
Posted by Salute87 on Mon, 15 Mar 2021 18:16:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ahoi! Grol3en Dank fir die Empfehlungen. In die Turkei fliegen passt fur mich. Bzgl. des

Geldes bin ich aktuell noch nicht ganz sicher. Das Budget von 6-7k hatte ich erst einmal gesetzt,
da ich fur den Fall einer weiteren Transplantation direkt liquide bin.

Wie viele grafts sollte ich aktuell rechnen? Ich dachte an 2000,es darf gerne etwas konservativer
und nicht zu aggressiv sein. Auch hier gilt; Ich méchte fir den Fall der Falle gewappnet sein.

Subject: Aw: Der richtige Arzt fir die richtige HT
Posted by Degen on Tue, 16 Mar 2021 17:22:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Je nach Hohe der Haarlinie wirde ich auch mit mit 2-2.500 Grafts rechnen.

Subject: Aw: Der richtige Arzt flr die richtige HT
Posted by Luca87 on Tue, 27 Apr 2021 09:30:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hast du schon den passenden Arzt gefunden? Wenn ja, wirde mich sehr interessieren, ob du
schon eine Beratung hattest und was dir empfohlen wurde. Wie viele Grafts etc.

Denke mal, es ist auch gut sich mehrere Angebote zu holen und dann zu schauen, was das
Richtige fur einen ist.

Zu der Frage der Arzte: Ich habe den Eindruck, dass oft nicht die beworbenen Arzte selbst
operieren, sondern deren Teams. Also das ist ja auch nicht schlecht, je nachdem wie viele OPs
sie machen, wirden Sie es ja auch gar nicht schaffen. Daher wirde ich mich eher nach
Kliniken richten.

Alles Gute fir dich!

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Salute87 on Sun, 27 Jun 2021 12:43:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Degen schrieb am Di, 16 Marz 2021 18:22Je nach Hohe der Haarlinie wirde ich auch mit mit
2-2.500 Grafts rechnen.
Das wirde mit meinen Vorstellungen ja Ubereinstimmen. Danke fur die Bestatigung.

Luca87 schrieb am Di, 27 April 2021 11:30Hallo,
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hast du schon den passenden Arzt gefunden? Wenn ja, wirde mich sehr interessieren, ob du
schon eine Beratung hattest und was dir empfohlen wurde. Wie viele Grafts etc.

Denke mal, es ist auch gut sich mehrere Angebote zu holen und dann zu schauen, was das
Richtige flr einen ist.

Zu der Frage der Arzte: Ich habe den Eindruck, dass oft nicht die beworbenen Arzte selbst
operieren, sondern deren Teams. Also das ist ja auch nicht schlecht, je nachdem wie viele OPs
sie machen, wirden Sie es ja auch gar nicht schaffen. Daher wirde ich mich eher nach
Kliniken richten.

Alles Gute fir dich!
Ich habe am 15.07. einen Termin in Ratingen und werde mich dort direkt beraten lassen.

Ebenfalls habe ich mich bei HLC gemeldet. Die wollen noch ein paar weitere Bilder haben.

Ich finde die Ergebnisse von Dr. Ayoub top - allerdings sind es noch sehr wenige Beispiele hier im
Forum. Und irgendwie verunsichert es mich, dass er so "glnstig" ist.

Wenn ihr es euch aussuchen kénntet, HLC oder Ayoub - was ware eure First Choice, wenn

das Ergebnis am Ende alleine z&hlt und Geld und Aufwand nicht beriicksichtig werden?

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by Steckdose on Mon, 28 Jun 2021 08:42:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alle Arzte perfekt zu vergleichen ist nicht moglich. Man kann aber schon behaupten das Ayoub
und HLC in der selben Liga spielen, deswegen wirde ich auf die anderen Argumente schauen.
Ich wohne eine Stunde entfernt von Dr.Ayoubs Praxis und es waren 2 Tage Aufwand und nicht
wie bei HLC 4 Tage. Das sind eher die Griinde die mich iberzeugen, da ich beiden Arzten
das gute Ergebnis zutraue.

Aber ja, sind echt wenige Forumsbeitrdge zu Dr.Ayoub. Hoffe auch noch auf mehr, wirde
einen doch mehr bestarken in seiner Meinung(oder ist es nur hoffnung?:d).

Achja und der Preis steigt jahrlich. Im Jahr 2022 wirste unter 6000€ nichts bekommen bei
Dr.Ayoub. Denke er wird auch noch weiter steigen, aber ist nur eine vermutung.

Subject: Aw: Der richtige Arzt fir die richtige HT
Posted by Tom10 on Mon, 28 Jun 2021 12:39:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du musst dir bewust sein das HA ein lebenslanger Prozess und da bist du mit deinen nur 33
Jahren immer noch jung bist fur eine HT. Minox wird dir auf Dauer nix bringen, Es wird nicht
deine letzte HT sein, du must mit weiteren Eingriffen rechnen.Da dein Aussehen auch mt 40, 50,
60 etc nicht egal ist. Nur um dir das mal klar zu machen weil viele hier traumen.
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Ansonsten, wirde ich an deiner Stelle vor der HT eine Konsultation vorher bei den besten
machen (Feriduni, Mwamba etc), ist immer nttzlich um zu Beispiel Sachen wie
miniaturisierunggsgrad des Resthaar und Donordichte zu vermessen. Und allgemein da du dann
besser informiert in die HT gehst.

Subject: Aw: Der richtige Arzt fur die richtige HT
Posted by DB81 on Mon, 28 Jun 2021 14:03:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde die Ergebnisse von Dr. Ayoub hier im Forum auch echt Giberzeugend. Ich frage mich
immer warum Feriduni auf so viel Donorkapazitdt kommt und finde die Ergebnisse im Forum
auch echt gut, aber sie rechtfertigen fur mich nicht den Preisunterschied. Aber Dr. Ayoub
arbeitet auch mit Mikromotor, trotzdem sah der Donor immer gut aus. Letztendlich muss man
immer selbst entscheiden und ich habe bis dato noch keine HT gemacht. Aber trotzdem sieht
mein Auge nicht den krassen Unterschied zu den Ergebnissen der teuren Top-Arzten. Vielleicht
z&hlt Herr Dr. Ayoub aber auch in 5 Jahren dazu und verlangt diese Preise!?
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