Subject: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Mon, 08 Mar 2021 23:06:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
stehe vor meiner festen HT die ich mir eigentlich schon vorgenommen.

Habe NW 1-2 und eigentlich noch relativ viel auf dem Kopf, mdchte dennoch volles Haar vorne
haben, vor allem weil der Kopf so grol3e ist und dementsprechen die Stirn.

Ich will meine Haarlinie weiter runter setzen.
Finasterid wird bereits konsumiert.

Welchen Doc konnt inr empfehlen?
Dr. Aygin will mich nicht haben, da ich noch zu jung bin und der Haarstatus noch relativ gut ist.

Dennoch bin ich fest entschloR3en eine zu machen, da mir das aussehen vor allem in den jungen
Jahren noch sehr wichtig ist.
Mit 40 sehen wir alle nicht mehr bestens aus, da ist mir die Glatze sowieso egal.

Fotos wiurde ich ungerne uploaden, wiirde gerne einfach Empfehlungen, gerne aus der
Turkei, haben, bei welchem Doc ich das ganze machen lassen soll.

Bin vor kurzem bei einer MalRenabfertigung gelandet und bin dann doch stutzig geworden beim
Preis.

2000 Grafts - 1300€

Und bevor ich/die das dort "verkaken" wiirde ich doch lieber etwas mehr ausgeben und auf der
sicherern Seite sein.

GriuRRe

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzenfreund on Tue, 09 Mar 2021 00:40:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du gehst die Sache ganz falsch an.

Das Beste ist, du stellst deinen Fall erst mit allen nétigen Angaben vor:
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/9809-Neu_hier%3F_Dann_bitte_zuerst_hier_
lesen --%3E_/

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Tue, 09 Mar 2021 15:38:38 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala:
NW 1-2

* Geplantes Budget:
2000-3000€

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?):
Langsam

* HA gestoppt?:
Vermindert

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation):
Finasterid Topisch/oral

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl?
Tarkei

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?):
FUE/DHI

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Marsl on Tue, 09 Mar 2021 16:07:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Faktisch schrieb am Di, 09 Marz 2021 00:06
Finasterid wird bereits konsumiert.

Erst mal eine gute Voraussetzung. Wie lange bereits und welche Dosierung?

Zitat:

Dennoch bin ich fest entschlofR3en eine zu machen, da mir das aussehen vor allem in den jungen
Jahren noch sehr wichtig ist.

Mit 40 sehen wir alle nicht mehr bestens aus, da ist mir die Glatze sowieso egal.

Geh noch mal ganz in dich. Wenn dir deine Haare/AuReres jetzt so wichtig ist. Denkst du
wirklich es wird dir mit 40 egal sein?

Es kann vieles bei so einer Op, gerade langfristig Probleme erzeugen (weitere OPs, Narben im
Donorbereich, und vieles mehr). Du musst gut bescheid wissen und auf alles gewappnet sein ->
Viel (Mind. ein paar Monate) hier und bspw. https://www.hairrestorationnetwork.com/ einlesen zu
ahnlichen Fallen, sowie generell zu Chancen und Risiken einer OP.

Zitat:
Fotos wiirde ich ungerne uploaden
wuirde gerne einfach Empfehlungen, gerne aus der Turkei, haben, bei welchem Doc ich das
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ganze machen lassen soll.

Wenn wir dir hier ganz individuell helfen sollen, dann braucht es Fotos. Kannst ja dein Gesicht
rausschneiden. Am Scheitel wird dich schon niemand erkennen ;) Mit der Info kbnnte man eh
nichts anfangen.

In der Turkei gibt es ein paar Optionen, z.B. Keser, HLC, Pekiner, evtl auch Bicer. Aber die
Turkei ist sicher nicht das high-class Mekka der HT als das es oberflachlich immer bezeichnet
wird.

Nirgends gibt es so viele schwarze Schafe!

Warum unbedingt die Tirkei? Gerade wenn du auch bereit bist etwas mehr zu zahlen, dann
solltest du dich ebenfalls im nédheren Ausland umsehen. Dort gibt es mMn mindestens genau so
gute, wenn nicht sogar besserer (aber vielleicht teuerere) Alternativen (Feriduni, Bisanga,
Lupanzula, Hattingen, Heitmann, de Freitas, Couto, Bruno Ferreira,...)

Edit:

Wenn deine obere Schmerzgrenze aktuell 2.000-3.000€ ist, dann warte lieber noch eine Weile
und spar fur eine richtige Option. Wenn du mehr als 1000 Grafts bendtigst, dann findest du

fur den Preis nichts, wo du mit gutem Gewissen hingehen kdnntest. (Nicht wertend gemeint)

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Tom10 on Tue, 09 Mar 2021 16:41:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch ohne Angaben Uber dein Alter und Familienstatus, du bist fir mich kein HT Kandidat.
Das aufgrund deines jungen Alters, NW Status, Budget und unreifem Denken.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Marsl on Tue, 09 Mar 2021 16:50:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Di, 09 Mérz 2021 17:41Auch ohne Angaben lber dein Alter und
Familienstatus, du bist fir mich kein HT Kandidat. Das aufgrund deines jungen Alters, NW
Status, Budget und unreifem Denken.

Sein Alter nennt er doch nirgendwo - wieso disqualifiziert ihn das fur eine OP? Wenn sein
Status stabil ist und die Familienhistorie es zu lassen sollte, dann man auch unter 30 eine OP
machen.

Der NW-Status ob 1, 2, 3, 4 oder 5 sagt im Allgemeinen nichts dartber aus, ob man eine OP
machen sollte/kdnnte oder nicht. Die Gesamtsituation entscheidet.

Budget - ja da stimme ich zu.
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Die kleine Breitseite am Ende deiner Aufzahlung hilft einen neuen User nun wirklich gar nicht.

Du magst zwar am Ende vielleicht recht mit den von dir aufgezahlten Punkten haben, aber wenn
die Infos nicht vollstdndig vorhanden sind, dann tappen wir im Dunkeln.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzenfreund on Tue, 09 Mar 2021 18:07:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine Angaben.

Du scheinst sehr jung zu sein und nimmst bereits FIN. Du gibst einen niedrigen NW-Status an
aber vielleicht schétzt du dich nicht richtig ein. Ohne Altersangabe und Fotos kann dir hier
niemand wirklich weiterhelfen.

Nur ein paar Namen aus der Turkei genannt zu bekommen, hilft dir nicht wirklich. Denen
miusstest du deine Fotos eh zusenden. Und die wollen alle Geld verdienen. Nimm doch die
Chance wahr und nutze das Wissen des Forums.

Tom10... kein HT Kandidat. Das aufgrund deines jungen Alters, NW Status, Budget und unreifem
Denken.
Gut zusammengefasst.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Marsl on Tue, 09 Mar 2021 18:36:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatzenfreund schrieb am Di, 09 Marz 2021 19:07Danke fir deine Angaben.

Du scheinst sehr jung zu sein und nimmst bereits FIN. Du gibst einen niedrigen NW-Status an
aber vielleicht schatzt du dich nicht richtig ein. Ohne Altersangabe und Fotos kann dir hier
niemand wirklich weiterhelfen.

Nur ein paar Namen aus der Turkei genannt zu bekommen, hilft dir nicht wirklich. Denen
misstest du deine Fotos eh zusenden. Und die wollen alle Geld verdienen. Nimm doch die
Chance wahr und nutze das Wissen des Forums.

Tom10... kein HT Kandidat. Das aufgrund deines jungen Alters, NW Status, Budget und unreifem
Denken.

Gut zusammengefasst.

Ich will den TE gar nicht dazu bringen sich in eine OP hinein zu stirzen. Vermutlich ist er kein
geeigneter Kandidat. Aber korrekt gesagt - es fehlen noch genauere Angaben.

Erklar mir doch mal inwiefern ein niedriger NW jemanden als HT-Kandidat ausschlief3t!
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Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzenfreund on Tue, 09 Mar 2021 19:48:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marsl schrieb am Di, 09 Mérz 2021 19:36Ich will den TE gar nicht dazu bringen sich in eine OP
hinein zu stlrzen.
Das nimmt auch niemand von dir an.

Marsl schrieb am Di, 09 Marz 2021 19:36

Erklar mir doch mal inwiefern ein niedriger NW jemanden als HT-Kandidat ausschlief3t!
Nicht sein niedriger NW-Status disqualifiziert ihn, sondern dass er eine so weitreichende
Entscheidung offensichtlich in sehr jungem Alter, uninformiert und mit sehr geringem Budget
angeht. Das sind die typischen Griinde, warum man auf die Metzger der Branche hereinfallt.
Und sehr viele von denen sitzen genau da, wo der TE gerne unters Messer méchte.

Wir kbnnten ihm helfen, wenn er bereit ware, Alter zu nennen und Fotos hochzuladen. Bis
dahin muss man davon ausgehen, dass er besonders jung ist. Ist man noch sehr jung, ist
grundsatzlich von einer OP abzuraten, egal wie der NW-Status sein mag.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Tom10 on Tue, 09 Mar 2021 20:17:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marsl schrieb am Di, 09 Méarz 2021 19:36Glatzenfreund schrieb am Di, 09 Marz 2021
19:07Danke fur deine Angaben.

Du scheinst sehr jung zu sein und nimmst bereits FIN. Du gibst einen niedrigen NW-Status an
aber vielleicht schatzt du dich nicht richtig ein. Ohne Altersangabe und Fotos kann dir hier
niemand wirklich weiterhelfen.

Nur ein paar Namen aus der Turkei genannt zu bekommen, hilft dir nicht wirklich. Denen
miusstest du deine Fotos eh zusenden. Und die wollen alle Geld verdienen. Nimm doch die
Chance wahr und nutze das Wissen des Forums.

Tom10... kein HT Kandidat. Das aufgrund deines jungen Alters, NW Status, Budget und unreifem
Denken.

Gut zusammengefasst.

Ich will den TE gar nicht dazu bringen sich in eine OP hinein zu stiirzen. Vermutlich ist er kein
geeigneter Kandidat. Aber korrekt gesagt - es fehlen noch genauere Angaben.

Erklar mir doch mal inwiefern ein niedriger NW jemanden als HT-Kandidat ausschlief3t!
Risko/Nutzen.
Mit seinem Budget sind seinen Chancen gross er danach danach schlechter aussieht als zuvor!!

Weil der Patient sehr jung ist (und dies scheint hier der Fall) ist die Gefahr des Shockloss gross,
speziell wenn man da als NW1,5 zu einem Billiganbieter geht.
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In jungem Alter macht er unnétig die Grafts drauf bei NW1,5.Als sehr junger Patient weis man
allgemein nicht wo der Weg hingeht. Das kdnnte langfristig zu einem Nightmare Szenario
fuhren wo nicht gentigend Grafts vorhanden sind. Glatze ist dann auch nicht mehr drin bei
sichtbaren Wunden durch Billiganbieter!

Mit NW1,5 sieht er mit 30, 40, oder 50 top aus. Die Wahrheit ist in eine paar Jahren hat sich der
User an diese HaarLinie gewohnt und die anderen ziehen nach. Was ist das denn fir eine
Langzeitplanung da jetzt un jungem Alter fur ein ein paar Jahre ein NWO,5 zu sein???? Das ist
doch totaler Quatsch zu sagen dass ab 40 die Haare egal sind.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Marsl on Tue, 09 Mar 2021 20:20:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatzenfreund schrieb am Di, 09 Marz 2021 20:48Marsl schrieb am Di, 09 Méarz 2021 19:36Ich
will den TE gar nicht dazu bringen sich in eine OP hinein zu stirzen.
Das nimmt auch niemand von dir an.

Marsl schrieb am Di, 09 Marz 2021 19:36

Erklar mir doch mal inwiefern ein niedriger NW jemanden als HT-Kandidat ausschlief3t!
Nicht sein niedriger NW-Status disqualifiziert ihn, sondern dass er eine so weitreichende
Entscheidung offensichtlich in sehr jungem Alter, uninformiert und mit sehr geringem Budget
angeht. Das sind die typischen Griinde, warum man auf die Metzger der Branche hereinfallt.
Und sehr viele von denen sitzen genau da, wo der TE gerne unters Messer mochte.

Wir kdnnten ihm helfen, wenn er bereit ware, Alter zu nennen und Fotos hochzuladen. Bis
dahin muss man davon ausgehen, dass er besonders jung ist. Ist man noch sehr jung, ist
grundsatzlich von einer OP abzuraten, egal wie der NW-Status sein mag.

Ok, da gehe ich zu 100% mit dir.

Mir ging es nur um eine klein wenig (vielleicht haarspalterische) differenzierte Einordnung.
Mir ware namlich nicht bewusst gewesen, dass der NW-Status fur sich alleinstehend ein
KO-Kriterium sein kein.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Marsl on Tue, 09 Mar 2021 20:25:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Tom10 schrieb am Di, 09 Marz 2021 21:17Marsl schrieb am Di, 09 Méarz 2021
19:36Glatzenfreund schrieb am Di, 09 Mérz 2021 19:07Danke fur deine Angaben.

Du scheinst sehr jung zu sein und nimmst bereits FIN. Du gibst einen niedrigen NW-Status an
aber vielleicht schétzt du dich nicht richtig ein. Ohne Altersangabe und Fotos kann dir hier
niemand wirklich weiterhelfen.

Nur ein paar Namen aus der Turkei genannt zu bekommen, hilft dir nicht wirklich. Denen
miusstest du deine Fotos eh zusenden. Und die wollen alle Geld verdienen. Nimm doch die
Chance wahr und nutze das Wissen des Forums.

Tom10... kein HT Kandidat. Das aufgrund deines jungen Alters, NW Status, Budget und unreifem
Denken.

Gut zusammengefasst.

Ich will den TE gar nicht dazu bringen sich in eine OP hinein zu stiirzen. Vermutlich ist er kein
geeigneter Kandidat. Aber korrekt gesagt - es fehlen noch genauere Angaben.

Erklar mir doch mal inwiefern ein niedriger NW jemanden als HT-Kandidat ausschlief3t!
Risko/Nutzen.

Mit seinem Budget sind seinen Chancen gross er danach danach schlechter aussieht als zuvor!!
Welil der Patient sehr jung ist (und dies scheint hier der Fall) ist die Gefahr des Shockloss gross,
speziell wenn man da als NW1,5 zu einem Billiganbieter geht.

In jungem Alter macht er unnétig die Grafts drauf bei NW1,5.Als sehr junger Patient weis man
allgemein nicht wo der Weg hingeht. Das konnte langfristig zu einem Nightmare Szenario
fuhren wo nicht gentigend Grafts vorhanden sind. Glatze ist dann auch nicht mehr drin bei
sichtbaren Wunden durch Billiganbieter!

Gehe ich auch komplett mit, auch wenn wir dem TE gegenuber ein paar Annahmen treffen.

Eine Nachfrage noch:

Zitat:

Weil der Patient sehr jung ist (und dies scheint hier der Fall) ist die Gefahr des Shockloss gross,
speziell wenn man da als NW1,5 zu einem Billiganbieter geht.

Warum ist die Gefahr eines Shockloss' grof3, falls der Patient jung bzw. der NW niedrig ist?
Billiganbieter als mogliche Erklarung ok. Oder habe ich dich hier missverstanden?

GrilRRe

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzenfreund on Tue, 09 Mar 2021 20:28:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Manner, ich habe den Eindruck, dass wir uns jetzt mehr Arbeit gemacht haben, als der TE selbst

)
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GriuRRe

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Tom10 on Wed, 10 Mar 2021 07:51:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marsl schrieb am Di, 09 Mérz 2021 21:25Tom10 schrieb am Di, 09 Marz 2021 21:17Marsl
schrieb am Di, 09 Marz 2021 19:36Glatzenfreund schrieb am Di, 09 Mérz 2021 19:07Danke
fur deine Angaben.

Du scheinst sehr jung zu sein und nimmst bereits FIN. Du gibst einen niedrigen NW-Status an
aber vielleicht schatzt du dich nicht richtig ein. Ohne Altersangabe und Fotos kann dir hier
niemand wirklich weiterhelfen.

Nur ein paar Namen aus der Turkei genannt zu bekommen, hilft dir nicht wirklich. Denen
miusstest du deine Fotos eh zusenden. Und die wollen alle Geld verdienen. Nimm doch die
Chance wahr und nutze das Wissen des Forums.

Tom10... kein HT Kandidat. Das aufgrund deines jungen Alters, NW Status, Budget und unreifem
Denken.

Gut zusammengefasst.

Ich will den TE gar nicht dazu bringen sich in eine OP hinein zu stiirzen. Vermutlich ist er kein
geeigneter Kandidat. Aber korrekt gesagt - es fehlen noch genauere Angaben.

Erklar mir doch mal inwiefern ein niedriger NW jemanden als HT-Kandidat ausschlief3t!
Risko/Nutzen.

Mit seinem Budget sind seinen Chancen gross er danach danach schlechter aussieht als zuvor!!
Weil der Patient sehr jung ist (und dies scheint hier der Fall) ist die Gefahr des Shockloss gross,
speziell wenn man da als NW1,5 zu einem Billiganbieter geht.

In jungem Alter macht er unndétig die Grafts drauf bei NW1,5.Als sehr junger Patient weis man
allgemein nicht wo der Weg hingeht. Das kdnnte langfristig zu einem Nightmare Szenario
fuhren wo nicht gentigend Grafts vorhanden sind. Glatze ist dann auch nicht mehr drin bei
sichtbaren Wunden durch Billiganbieter!

Gehe ich auch komplett mit, auch wenn wir dem TE gegenuber ein paar Annahmen treffen.

Eine Nachfrage noch:

Zitat:

Weil der Patient sehr jung ist (und dies scheint hier der Fall) ist die Gefahr des Shockloss gross,
speziell wenn man da als NW1,5 zu einem Billiganbieter geht.

Warum ist die Gefahr eines Shockloss' grof3, falls der Patient jung bzw. der NW niedrig ist?
Billiganbieter als mogliche Erklarung ok. Oder habe ich dich hier missverstanden?
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Grilze

Nein da sollte man weitergehen. In sehr jungem Alter (so circa unter 23), riskiert man den HA zu
beschleunigen, so dass man dann nahher aussieht wie in ein paar Jahren unabhangig vom
Operateur. Aber generell operieren ja seriose Arzte nicht in diesem Alter.

Ansosnten, hast du recht uns fehlen die genauen Angaben. Mein Vermutung ist dass der User
einen Realitatscheck bekommen hat. :)

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Wed, 10 Mar 2021 14:49:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hier die Angaben:
Alter 25

Im Anahng bilder:
seite

vorne

Donor

Finasterid:
6Monate, davon 3-4mon. oral, 1-2 mon. topic

File Attachnents

1) 1.jpg, downl oaded 464 tines
2) 3.jpg, downl oaded 448 tines
3) 2-mn.jpg, downl oaded 445 tines

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Mars| on Wed, 10 Mar 2021 15:04:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Faktisch schrieb am Mi, 10 Marz 2021 15:49Hallo,
hier die Angaben:
Alter 25

Im Anahng bilder:
seite
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vorne
Donor

Finasterid:

6Monate, davon 3-4mon. oral, 1-2 mon. topic

Dein Statuts ist fir meinen Geschmack auch noch zu gut fur eine OP. Aber das ist
letztendlich rein subjektiv.

Teste Finasterid mind. weitere 6 Monate und dokumentiere dir deinen Verlauf. Wenn du nach
ingesamt 1 Jahr dann ein Gefihl fur deine individuelle Wirkung und Nebenwirkung hast

kannst du entscheiden, ob auf Basis der Behandlung mit Fin eine lebenslange Einnahme in Frage
kommt oder sinnvoll sein kénnte.

Du bist tatsachlich noch recht jung. Das ist aber per se kein Ausschlusskriterium IMO. Wenn Fin
deinen HA stabilisiert, deine Familienhistorie 0 Grund zur Sorge macht und du fir dich
personlich Nutzen viel groRer als das Risiko (mach dir dessen bewusst - informiere dich
grundlich!) ansiehst - dann kénnte man sobald das Budget stimmt mal bei den Top-Kliniken
anfragen.

Aber: Dein Donor sieht auf den 1. Blick nur ok aus, wenn dein Haarausfall an Fahrt gewinnen
sollte, dann kénnte das ein grof3es Problem werden.

Du kénntest alternativ auch ftirs erste Minoxidil und Microneedling (fir mind 6-12 Monate)
testen - vielleicht hast du Glick und regst Neuwachstum an.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Tom10 on Wed, 10 Mar 2021 17:43:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ruck mal infos Uber deine Verwandschaft raus :)

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Wed, 10 Mar 2021 18:05:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Papa kaum Haare (50J)
Mutterlicherseits (Onkel) sowohl Glatze als
volles Haar

Opa beide Seiten NW1-2

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Wed, 10 Mar 2021 18:12:30 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Tom10 schrieb am Di, 09 Marz 2021 21:17][quote title=Marsl| schrieb am Di, 09
Mérz 2021 19:36]Glatzenfreund schrieb am Di, 09 Mé&rz 2021 19:07

Mit NW1,5 sieht er mit 30, 40, oder 50 top aus. Die Wahrheit ist in eine paar Jahren hat sich der
User an diese HaarLinie gewodhnt und die anderen ziehen nach. Was ist das denn fir eine
Langzeitplanung da jetzt un jungem Alter fir ein ein paar Jahre ein NWO,5 zu sein???? Das ist
doch totaler Quatsch zu sagen dass ab 40 die Haare egal sind.

Mit 40 bin ich geschieden, habe eine Vollglatze, knall mir Testo und misch in der
Tursteherszene mit.

Da habe ich andere Prioritaten.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Mars| on Wed, 10 Mar 2021 18:54:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Puh.
Dann Gluck auf!

Wenn du keine verniunftige und damit auch langfristige Losung anvisierst - naja ich sag mal
so: Hier wird dir i.d.R. keiner schaden wollen, daher bist du hier vermutlich falsch.

Alles Gute!

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzenfreund on Wed, 10 Mar 2021 19:44:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit 25 sind die GHE nichts was jetzt einer Behandlung bedarf. Der Donor ist aufgrund der
Haarlange nicht gut zu beurteilen aber sieht nicht schlecht aus.

Ich méchte dir momentan von einer Behandlung abraten. Warte bitte bis sich deutlicher
abzeichnet wie sich der Haarverlust noch entwickelt.

Solltest du trotzdem eine HT machen, lass dir den jetzigen Haaransatz keinesfalls tiefer setzen.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Wed, 10 Mar 2021 20:29:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Glatzenfreund schrieb am Mi, 10 Marz 2021 20:44Mit 25 sind die GHE nichts was jetzt einer
Behandlung bedarf. Der Donor ist aufgrund der Haarlange nicht gut zu beurteilen aber sieht
nicht schlecht aus.

Ich méchte dir momentan von einer Behandlung abraten. Warte bitte bis sich deutlicher
abzeichnet wie sich der Haarverlust noch entwickelt.

Solltest du trotzdem eine HT machen, lass dir den jetzigen Haaransatz keinesfalls tiefer setzen.

Wieso das nicht?

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzenfreund on Wed, 10 Mar 2021 21:36:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Faktisch schrieb am Mi, 10 Marz 2021 21:29
Wieso das nicht?
Meinst du, warum aktuell keine Behandlung oder warum kein tieferer Haaransatz?

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Tom10 on Thu, 11 Mar 2021 09:13:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Faktisch schrieb am Mi, 10 Méarz 2021 19:12][quote title=Tom10 schrieb am Di, 09
Méarz 2021 21:17]Marsl schrieb am Di, 09 M&rz 2021 19:36Glatzenfreund schrieb am Di, 09
Marz 2021 19:07

Mit NW1,5 sieht er mit 30, 40, oder 50 top aus. Die Wahrheit ist in eine paar Jahren hat sich der
User an diese HaarLinie gewohnt und die anderen ziehen nach. Was ist das denn fir eine
Langzeitplanung da jetzt un jungem Alter fir ein ein paar Jahre ein NWO,5 zu sein???? Das ist
doch totaler Quatsch zu sagen dass ab 40 die Haare egal sind.

Mit 40 bin ich geschieden, habe eine Vollglatze, knall mir Testo und misch in der
Tursteherszene mit.

Da habe ich andere Prioritaten.

Die transplantierte Linie bleibt. Also transplantierte Haare, vermutlich schlecht transplantiert beim
Billiganbieter, und nix dahinter. Ein beschissener und unnatirlicher Look.
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Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Thu, 11 Mar 2021 13:54:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatzenfreund schrieb am Mi, 10 Marz 2021 22:36Faktisch schrieb am Mi, 10 Marz 2021 21:29
Wieso das nicht?
Meinst du, warum aktuell keine Behandlung oder warum kein tieferer Haaransatz?

Tiefer Ansatz

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzenfreund on Thu, 11 Mar 2021 20:44:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Faktisch schrieb am Do, 11 Marz 2021 14:54Glatzenfreund schrieb am Mi, 10 Marz 2021
22:36Faktisch schrieb am Mi, 10 Marz 2021 21:29

Wieso das nicht?

Meinst du, warum aktuell keine Behandlung oder warum kein tieferer Haaransatz?

Tiefer Ansatz

In Kurzform:

je tiefer der Haaransatz und je geschlossener die GHE, desto mehr Grafts werden verpulvert und
umso unnaturlicher sieht es spater im Alter aus. Ich bin gerade zu faul es haargenau zu

erklaren, das Video hilft sicher: https://youtu.be/kWtQSBkigpU

Den bei 16:15 gezeigten, als naturlich bezeichneten Haaransatz finde ich nicht so dolle. Die
beiden anderen Haaransatze gehen.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Fri, 12 Mar 2021 16:33:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatzenfreund schrieb am Do, 11 Méarz 2021 21:44Faktisch schrieb am Do, 11 Marz 2021
14:54Glatzenfreund schrieb am Mi, 10 Marz 2021 22:36Faktisch schrieb am Mi, 10 Marz 2021
21:29

Wieso das nicht?

Meinst du, warum aktuell keine Behandlung oder warum kein tieferer Haaransatz?

Tiefer Ansatz
In Kurzform:
je tiefer der Haaransatz und je geschlossener die GHE, desto mehr Grafts werden verpulvert und
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umso unnatirlicher sieht es spater im Alter aus. Ich bin gerade zu faul es haargenau zu
erklaren, das Video hilft sicher: https://youtu.be/kWtQSBKkIgpU

Den bei 16:15 gezeigten, als naturlich bezeichneten Haaransatz finde ich nicht so dolle. Die
beiden anderen Haaransatze gehen.
Die im Beitrag gezeigten Haaransatze wurden aber auch komplett verhauen.

Erwarte von einem Arzt der das macht, dass er solche Basics wie "vorne 1 grafter einsetzen" und
"unregelmaniige haarlinie" definitv kennen sollte.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzenfreund on Fri, 12 Mar 2021 18:03:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Die im Beitrag gezeigten Haaransatze wurden aber auch komplett verhauen.

Erwarte von einem Arzt der das macht, dass er solche Basics wie "vorne 1 grafter einsetzen" und
"unregelmaliiige haarlinie" definitv kennen sollte.

Bei dem angegebenen Budget wirst du in der Turkei den Arzt wahrscheinlich gar nicht zu sehen
bekommen, sondern nur Assistenten, deren Eignung Gliicksache ist. Mach dich jetzt nicht
ungltcklich, indem du etwas Uberstlrzt.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Degen on Fri, 12 Mar 2021 18:04:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarlinie wirde ich auf keinen Fall runtersetzen. Du hast nur eine gewisse Menge Grafts im
Donor und die brauchst du als Reserve fir den Rest des Kopfes. Worst Case ware, wenn der
Haarausfall bis Anfang 30 schnell richtung NW 4-5 voranschreitet. Ist durchaus nicht
ungewdhlich bei Mannern, dass es mit Ende 20 richtig losgeht.

Dann hattest du vorne schon 2.500 Grafts investiert und musstest den Rest des Kopfes
behandeln und die Haarlinie wahrscheinlich nachverdichten. Das ware schon knapp, ob der
Donor daftir tberhaupt ausreicht.

Es ist nattrlich auch moglich, dass du mit Fin kaum Haare verlierst. Ich finde deinen Status
aber auch zu gut und wurde das Risiko in den nachsten 2, 3 Jahren nicht eingehen.
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Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Mon, 15 Mar 2021 20:02:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist natlrlich alles schei3e, was mache ich den nun?

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Deraf on Mon, 15 Mar 2021 21:10:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Must du was machen? Ich wéare froh wenn ich dein Status hatte :roll:

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Tom10 on Mon, 15 Mar 2021 21:30:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Faktisch schrieb am Mo, 15 Marz 2021 21:02Das ist natirlich alles scheifl3e, was mache ich

den nun?

Na nix falls du nicht aus einem vermeintlichen Problem ein wirkliches Problem machen willst. Mir
personlich ist es ja egal, es ist nicht mein Kopf :lol:

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Mon, 29 Mar 2021 19:06:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dr. Pekiner hat mir ein Angebot zukommen lassen.
Demnachh wirde er ca. 2500 Grafts verpflanzen wollen zu einem Preis von ca. 7000€.
Das ist naturlich ordentlich saftig, vor allem im Vergleich zu den Mal3en Kliniken (1200€).

Was haltet ihr davon? Im Anhang noch ein Foto der Haarlinie.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Thu, 01 Apr 2021 20:03:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

im anhang das bild

File Attachnents

1) 1-mn.png, downl oaded 355 tines
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Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzfratz on Thu, 01 Apr 2021 20:36:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat das die Klinik eingezeichnet oder du selbst?

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by SteveNO on Thu, 01 Apr 2021 20:51:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi:)

Ich habe gerade nen Thread von mir gefunden, der 10 Jahre alt ist.. Ich war damals 26 und wollte
meine GHE schlieRen lassen und die Haarlinie etwas nach unten ziehen, ahnlich wie bei dir..
Heute bin ich froh gewartet zu haben....meine HT hatte ich vor 2 Monaten und habe den Zustand
von vor 10 Jahren wiederhergestellt und habe eine Langzeitplanung, das war damals nicht so....
Was ich dir damit sagen mochte, auch im hoéheren Alter, will man gut aussehen ;)...

damals war auch Geld ein Thema, hétte ich nicht gewartet, wére ich nicht bei der besten Klinik
fur mich gelandet, sondern bei einer guinstigen... mit Mitte 30 fangt das Leben erst an, man

hat etwas Geld, kann das Leben genie3en und mochte natirlich auch noch gut aussehen

und sitzt nicht nur im Schaukelstuhl :lol:

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Fri, 02 Apr 2021 13:06:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatzfratz schrieb am Do, 01 April 2021 22:36Hat das die Klinik eingezeichnet oder du selbst?

Klinik, wobei der Verlauf natirlich nochmal individuell besprechbar ist.
Denke die Linie sollte nur verdeutlichen was/wie viel man nehmen sollte.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Wed, 07 Apr 2021 20:19:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glatzfratz schrieb am Do, 01 April 2021 22:36Hat das die Klinik eingezeichnet oder du selbst?
Klinik

Die Frage ist halt ob das 7k € Wert ist.
Im Vergleic ur Maf3enklinik wo ich nur einen Bruchteil zahle.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Marsl on Wed, 07 Apr 2021 21:01:54 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Faktisch schrieb am Mi, 07 April 2021 22:19Glatzfratz schrieb am Do, 01 April 2021 22:36Hat das
die Klinik eingezeichnet oder du selbst?
Klinik

Die Frage ist halt ob das 7k € Wert ist.

Im Vergleic ur Mal3enklinik wo ich nur einen Bruchteil zahle.

Dass du nach mindestens einem Monat hier im Forum/Recherche immer noch diese Frage stellst
zeigt leider, dass Stand heute eine OP fir dich keine verninftige Option sein kann.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Tom10 on Thu, 08 Apr 2021 06:12:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was du hier von dir gibts zeugt von wenig Reife und Intelligenz. Die Haarlinie ist eine Witz

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Luca87 on Thu, 22 Apr 2021 10:15:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Faktisch,

wen meinst du, mit Massenabfertigung? Hab von ein paar Kollegen, die eine Haartransplantation
in der Turkei gemacht haben Gberwiegend nur Gutes gehért. Hatte aber auch irgendwie

Angst, da an die Falschen zu geraten, falls ich den Schritt demnachst wage...

Ich bin ein bisschen alter als du, denke aber grundsatzlich auch, dass es gut ist, so friih wie
maoglich den Eingriff zu machen.

Wirde aber auch mit 40 gerne noch vorzeigbar aussehen.

Viele GriuRe!

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzfratz on Thu, 22 Apr 2021 15:20:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Luca87 schrieb am Do, 22 April 2021 12:15denke aber grundséatzlich auch, dass es gut ist, so
frih wie moglich den Eingriff zu machen.
oftmals ist das umgekehrte der fall.
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Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gregor94 on Sat, 01 May 2021 23:24:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich sags dir ganz ehrlich so hat es bei mir angefangen

Zuerst finasterid blockt dein dht untergrébt dein selbstvertauen noch weiter dann schiebst du
alles auf den haafausfall machst die erste ht bist nach 3 jahren wenn der haarausfall weiter
fortschreitet die 2te ud die 3te ht bist aber dann doch nicht zu freiden .

Wenn ich du ware oder wieder ich vor meiner ersten ht wiirde ich es auf keinen fall machen

bzw wirde alles dafiir geben das ich mir dem ganzen schwachsinn nie angefangen héatte
schneid dir eine glatze setz finasterid ab mach ein blutbild und schau ob du den schaden den du
damit bereits angerichtet hast irgendwie beheben kannst mit spatesten 26 sind dir die Haare
scheiss egal !!

Aber was soll ich sagen wenn mir das damals jemand so gesagt hétte hatte ich es auch nicht
glauben wollen .

Und mal ganz ehrlich wenn du sagst du bist jung und hast jezt schon haarausfall dann weisst du
ja wo die reise hin geht . So gut wie jeder dem die haare vor 30 amfangen auszufallen ist irgenwo
am weg richtung NW5 oder NW6 !!

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Sun, 02 May 2021 13:44:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin hat allerdings bei mir angeschlagen, hat zwar gedauert aber es funkt bzw. halt halowegs die
Haare auf dem Kopf.

Bin bei 0,69 tagobich. Was meinst du mit Selbstvertrauen?

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gregor94 on Sun, 02 May 2021 13:51:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dht ist verantwortlich fir selbstvertrauen und wohlbefinden eines mannes und du hast 70%
davon gekillt mit finasterid .
Lass mal testosteron 6strogen und orplaktin checken ist sicher nicht so berauschend das blutbild

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gasthorer on Sun, 02 May 2021 14:53:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am So, 02 Mai 2021 15:51Dht ist verantwortlich fur selbstvertrauen und
wohlbefinden eines mannes ....
Und dieses Erkenntnis kommt aus welcher Studie? Oder ist das selbst ausgedacht?
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Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gregor94 on Sun, 02 May 2021 17:23:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist fakt aus dihydrotestosteron wird zu alopregnelon abgespalten was masgeblich fur
mannliches wohlbefinden ist ! Finasterid wurde daflir entwickelt die 5 alphareduktase zu
inhibieren das ist der prozess der testostosteron zu dihydrotestosteron reduziert womit wir bei der
dht reduktion von 70% wéren welche du auch finden wirst wenn du dich mal mit dem
wirkungsmechanissmus von finasterid auseinadersetz .

Des weitern ist dht das was einen mann zum mann macht sprich dominanz und entwicklung von
sekundaren geschlechtsmerkmalen wie bart kérperbehaarung peniswachstum des weitern
fettabbau und muskelaufbau. Aber google doch mal post finasterid syndrom oder informier dich

gesagt mach ein blutbild und sieh zu das du das in ordnung bringst !!

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gasthorer on Sun, 02 May 2021 17:35:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am So, 02 Mai 2021 19:23Das ist fakt aus dihydrotestosteron wird zu
alopregnelon abgespalten was masgeblich fur mannliches wohlbefinden ist !

Der einzige Fakt ist, dass du Sachen aus dem Zusammenhang reil3t und dann mit einer eigenen
"Interpretation” belegst. Entweder aus Unwissenheit oder aus Propoganda Griinden.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gregor94 on Sun, 02 May 2021 17:38:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aha dann klar moch doch bitte auf du wusstest ja nicht mal was dht ist und willst mir was
erzdhlen icj beschéftige mich seit 5 jahren mit dem thema weil ichs selbst mal genommen hab
aber ja ich meld mich hie an um probaganda zu machen mach sas du willst ich wollte dir nur
helfen aber wer nicjt will der hat schon

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Sun, 02 May 2021 20:03:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Gregor94 schrieb am So, 02 Mai 2021 19:38Aha dann klar moch doch bitte auf du wusstest ja
nicht mal was dht ist und willst mir was erzahlen icj beschaftige mich seit 5 jahren mit dem
thema weil ichs selbst mal genommen hab aber ja ich meld mich hie an um probaganda zu
machen mach sas du willst ich wollte dir nur helfen aber wer nicjt will der hat schon

Was du glaube ich meinst ist Post Finasterid Syndrom und ja es gibt Nebenwirkungen bei
Finasterid.

Allerdings habe ich bei einer Dose von 0,5-0,6g keine gemerkt.

Bei 1,25 habe ich Ejakulationsprobleme - das ist vorhanden.

Wovor ich mich aber eher fiirchte sind halt Sachen die man so eventuell nicht direkt bemerkt
(Senkung des Selbstvertrauen? Das kann Zig Grinde haben warum man an einigen Tagen
nicht so selbstbewusst ist.)

Abstreiten tue ich gar nichts und ja demnéchst steht ein Blutbild so oder so an der Reihe -was
man aber wahrscheinlich jetzt schon sagen kann ist, dass der DHT Wert definitiv gesenkt sein
wird.

Ich muss dazu sagen dass ich Finsterid zwischen durch immer mal wieder absetze fir eine
Woche.

Gerne lasse ich mich auf eine Diskussion, vor allem im Bezug auf hormonole
Einwirkungen/Schwankungen welche vor allem das Gemiit betreffen ein.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gasthorer on Sun, 02 May 2021 20:14:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am So, 02 Mai 2021 19:38... du wusstest ja nicht mal was dht ist ....
H&a? Ich soll nicht wissen was DHT ist? Ich habe schon vor Jahren () meinen DHT Wert vor und
nach der Einnahme von FIN messen lassen. Und priufe meine Blutwerte jedes Jahr.

Aber poste gerne mal eine Peer-Reviewed Doppelblind Studie die einen Zusammenhang zeigt
zwischen FIN/DHT und Selbstvertrauen. Ich warte...

Nur so mal als Spal3frage: Gibt es auch Frauen mit Selbstvertrauen? Bei diesem niedrigen DHT
Spiegel?

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gregor94 on Sun, 02 May 2021 20:21:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

***Edit. Keine Beleidigungen, bitte halte dich an die Netiquette (> Forenregeln)***
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Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Mon, 03 May 2021 07:04:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am So, 02 Mai 2021 22:21***Edit. Keine Beleidigungen, bitte halte dich an die
Netiquette (> Forenregeln)***

Kdnnen wir die Diskussion wieder dem Thema widmen?
Bitte keine einfachen Aussagen ohne Begriindung/Nachweis.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Fri, 07 May 2021 21:19:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am So, 02 Mai 2021 22:21***Edit. Keine Beleidigungen, bitte halte dich an die
Netiquette (> Forenregeln)***

Keine Antwort heil3t keine Argumente. ich gehe davon aus, dass deine aussagen rein auf
emotionaler Basis bestanden und keinen Mehrwert bieten.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gregor94 on Fri, 07 May 2021 21:34:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was soll ich mit dir disskutieren.

Finasterid ist ein dht blocker du sagst er hat keine auswirkung auf den dht spiegel . Dht ist
verantwortlich fir die virilisieung in der pubertat du sagst das stimmt nicht.

Dht ist enorm wichtig fir den mannlichen habitus und das wohlbefinden. Ich bring laufend
argumente und du sagst einfach ohne irgendeine begriindung stimmt nicht was soll ich da
diskutiern ?? Eigntlich is mir auch egal was du denkst ich wollte dem jungen typen helfen der es
nimmt da man davon ein komplexes nebenwirkungs profil entwickelt nicht umsonst ist ein roter
hand brief dafiir ausgeschrieben !! Und der junge hats auch verstanden .

Das einzige was du bis jezt in dieses gespach eingbracht hast war 2 mal stimmt nicht schreiben
mich einmal der propaganda zu bezichtigen und méanner mit frauen hormonell gleichzusetzen.
***Edit***

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gasthorer on Fri, 07 May 2021 22:42:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Gregor94 schrieb am Fr, 07 Mai 2021 23:34
Finasterid ist ein dht blocker du sagst er hat keine auswirkung auf den dht spiegel .
Nein, niemand hat das gesagt.

Gregor94 schrieb am Fr, 07 Mai 2021 23:34 Dht ist verantwortlich fur die virilisieung in der
pubertat du sagst das stimmt nicht.
Nein, hat auch niemand gesagt.

Gregor94 schrieb am Fr, 07 Mai 2021 23:34.

Dht ist enorm wichtig fir den mannlichen habitus und das wohlbefinden.

Mir ist keine seritse Studie bekannt, die diese Aussage stiitzt. Gerne lasse ich mich
uberzeugen mit ein seridsen Paper.

Gregor94 schrieb am Fr, 07 Mai 2021 23:34lIch bring laufend argumente .... **Edit***
Du bringst keine Argumente und keine Fakten, nur selbst ausgedachte Theorien, Beleidigungen
und Unterstellungen (was ich oder jemand anderes (?) gesagt haben soll).

DAS ist sehr einfach zu begreifen :roll:

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gregor94 on Fri, 07 May 2021 22:51:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso host du nicht auf mich zu nerven mann ?
Muss ich dir alles vorkauen? Geh auf google und lies dich selbst in das thema ein wenns dich
interresiert hab ich auch machen missen.

Und ich stell das jezt noch mal klar ich hab meine argumente gebracht ich ich hab die prozesse
dahinter grob erklart so. erklar mir mal was daran nicht stimmt ?

Das einzige argument das du bringst ist zu behaupten das ich mir die sachen aus denke und
keine argumente bring das ist echt lacherlich.

Aber du nimmst es glaubst daran und willst nich warhaben das du damit deine mannlichkeit
killst!!
Du willst den beweis ? Dann lies die scheiss packungsbeilage!!!

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Tom10 on Sat, 08 May 2021 05:04:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

IMO gehdrt Fin eigentlich vom Markt fur HA.Nicht ausgeschlossen dass es mal so kommt..Es
gibt ja schon Warnblatter in DE und FR.
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Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gasthdrer on Sat, 08 May 2021 09:07:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am Sa, 08 Mai 2021 00:51Wieso hdst du nicht auf mich zu nerven mann ? ...
Mich stort, dass du hier deine Theorien als Fakten verkaufst. Jeder muss selbst entscheiden ob
er FIN nimmt oder nicht. Und ich kann auch verstehen, wenn man es nicht nehmen will. Aber die
Entscheidung sollte auf Basis von wissenschaftlichen Studien und nicht deinen laienhaften
Theorien geféllt werden.

Du hast kein einziges Argument gebracht, auRer "FIN senkt DHT und ist wichtig in der
Entwicklung”. Das weil3 aber jeder. Alles danach wie "ElInfluss auf das mannliche

Wohlbefinden, Selbstwusstsein etc.) denkst du dir einfach nur aus oder du plapperst nach was
irgend jemand im Internet schreibt. Aber wie schon mehrfach gesagt: Teile doch einfach den Link
zur Studie die deine These stitzt. Ich lese und diskutiere das gerne.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gasthoérer on Sat, 08 May 2021 09:08:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Sa, 08 Mai 2021 07:04IMO geh6ért Fin eigentlich vom Markt fur HA.Nicht
ausgeschlossen dass es mal so kommt..Es gibt ja schon Warnblatter in DE und FR.

Dle Frage ist: Warum gibt es diese Warnblatter ;) Und warum sind alle FIN Diskussionen nur in
Haarforen?

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gregor94 on Sat, 08 May 2021 09:59:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Taja was soll ich sagen du bist das beste beispiel das wenig dht weibliche verhaltesnsweisen
hervorruft da das dht 6strogen verhéaltnis aus dem gleich gewicht gerat. die disskusion ist
schon lange vorbei und du wiederholst frei von jeder logik alles was du schon im ersten post

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Mars| on Sat, 08 May 2021 11:16:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am Sa, 08 Mai 2021 11:59Taja was soll ich sagen du bist das beste beispiel
das wenig dht weibliche verhaltesnsweisen hervorruft da das dht 6strogen verhéltnis aus dem
gleich gewicht gerat. die disskusion ist schon lange vorbei und du wiederholst frei von jeder logik
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hormone .
Ohne Trolls von Zeit zu Zeit kommt wohl kein Forum dieser Welt aus.

Respekt @Gasthorer, dass du so viele Anldufe gewagt hast eine objektive Diskussion
anzustreben.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gregor94 on Sat, 08 May 2021 11:22:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aha ich mach meine argumemte und mir wird gesagt ich denk mir biochemische prozesse aus

Ganz starkes forum .

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Mars| on Sat, 08 May 2021 11:26:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am Sa, 08 Mai 2021 13:22Aha ich mach meine argumemte und mir wird gesagt
ich denk mir biochemische prozesse aus und alles was ich sag ist erfunden und dann bin ich der

Ganz starkes forum .

Es geht weniger darum was (!) du sagst, wobei ich da auch kontréarer Ansicht bin, sondern wie
du deine Thesen begrindest (bzw. nicht begrindest). In den Raum stellen kann jeder erst ein
mal alles mdgliche - Meinungsfreiheit.

Wenn du jedoch an einer ernsthaften Diskussion interessiert bist, dann ist es es deine Aufgabe
deine Thesen mit Belegen zu untermauern. Spéatestens dann, wenn nach Belegen gefragt wird.
In jedem anderen Fall stellt eine Aussage keinen wertvollen Beitrag in einer Diskussion dar.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gregor94 on Sat, 08 May 2021 11:35:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn normal nach einem beleg gefragt worden ware und es nicht mit "das ist erfunden” und "du
betreibst probaganda” begonnen hatte bzw wenn auf "das ist aus dem zusammenhang
gerissen" eine erlauterung gekommen ware wie es seiner ansicht der, der studienlage was

auch immer gefolgt ware. Dann hatte eine diskussion entstehen kdnnen . Aber mich ohne
begriindung ab dem ersten post zu defamieren und sich dann wundern wenn nichts

verniftiges zurick kommt echt jezt ?7?
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Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Mars| on Sat, 08 May 2021 11:49:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am Sa, 08 Mai 2021 13:35Wenn normal nach einem beleg gefragt worden
ware und es nicht mit "das ist erfunden” und "du betreibst probaganda" begonnen hatte bzw
wenn auf "das ist aus dem zusammenhang gerissen” eine erlauterung gekommen ware wie es
seiner ansicht der, der studienlage was auch immer gefolgt ware. Dann hatte eine diskussion
entstehen kénnen . Aber mich ohne begrindung ab dem ersten post zu defamieren und sich
dann wundern wenn nichts vernuftiges zuriick kommt echt jezt ??

ok, wenn du dich ungerechtfertigt angegangen gefiihlt hast, dann ist das dein Recht.

Dann ist das doch jetzt deine Mdglichkeit deine Thesen/Argumente zu unterfittern, statt dich
auf eine polemische Schlammschlacht einzulassen.

Ich bin mir sicher es wird sich eine sachliche Diskussion ergeben, wenn, gerade steilere Thesen,
mit Quellen untermauert werden.

Wirde mich zumindest freuen.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Tom10 on Sat, 08 May 2021 11:56:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gasthorer schrieb am Sa, 08 Mai 2021 11:08Tom10 schrieb am Sa, 08 Mai 2021 07:04IMO
gehort Fin eigentlich vom Markt fir HA.Nicht ausgeschlossen dass es mal so kommt..Es gibt
ja schon Warnblatter in DE und FR.

Dle Frage ist: Warum gibt es diese Warnblatter ;) Und warum sind alle FIN Diskussionen nur in
Haarforen?

schon klar Bis jetzt entscheidet immer noch der Nutzer aufgrund der Infos.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Gasthoérer on Sat, 08 May 2021 14:43:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am Sa, 08 Mai 2021 11:59Taja was soll ich sagen du bist das beste beispiel
das wenig dht weibliche verhaltesnsweisen hervorruft da das dht 6strogen verhéltnis aus dem
gleich gewicht gerat. die disskusion ist schon lange vorbei und du wiederholst frei von jeder logik

hormone .
Wow, ist das jetzt "Ubertragung"”, "Frauenfeindlichkeit" oder beides?
Kommen jetzt noch Fakten? Oder war es das schon?

Naja, vermutlich wird dein Account eh bald gesperrt...ein Verlust wére es nicht.
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Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Glatzfratz on Sat, 08 May 2021 15:27:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gregor94 schrieb am Sa, 08 Mai 2021 11:59Taja was soll ich sagen du bist das beste beispiel
das wenig dht weibliche verhaltesnsweisen hervorruft da das dht dstrogen verhaltnis aus dem
gleich gewicht gerét. die disskusion ist schon lange vorbei und du wiederholst frei von jeder logik

hormone .

Ich denke du brauchst ein Snickers.

Danach tief durchatmen und einfach nochmal ohne Schaum vor dem Mund einen neuen Anlauf
wagen. Bei diesem Thema kursiert einfach viel Falschinformationen, Halbwissen und verzerrte
Infos. Daher flihrt es immer wieder zu Kontroversen.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Mona on Sun, 09 May 2021 05:51:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Gregor94
Bitte halte dich an die Forenregeln!
https://www.alopezie.de/selbsthilfe/foren/53-regeln-und-tips?showall=1

Bis es dir gelingen mag, dich ohne Beleidigungen und in einem angemessenen Tonfall zu
beteiligen, nehmen wir deinen User-Account in die Moderation.

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by Faktisch on Fri, 14 May 2021 22:35:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte mir jetzt mehr erwartet als dieser Kindergarten.

Gibt es nun mindestens eine verlassliche Quelle die Aussagen wie " DHT is verantwortlich fur
dein Selbstbewusstsein"?

Ich wiirde eher sagen, dass mir die Haare auf dem Kopf mehr selbstbewusstsein geben :d

Subject: Aw: Erste HT - Junges Alter
Posted by MCSpeck on Sun, 16 May 2021 14:09:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Faktisch schrieb am Sa, 15 Mai 2021 00:35Hé&tte mir jetzt mehr erwartet als dieser Kindergarten.
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Gibt es nun mindestens eine verlassliche Quelle die Aussagen wie " DHT is verantwortlich fur
dein Selbstbewusstsein™?

Ich wirde eher sagen, dass mir die Haare auf dem Kopf mehr selbstbewusstsein geben :d

Obs dazu eine seridse Studie gibt kann ich dir nicht sagen, aber es gibt immer wieder
Erfahrungsberichte bei denen FIN die Stimmungslage, den Antrieb etc. negativ beeinflusst, was
manche Menschen evtl. auch als Selbstbewusstsein betiteln wirden bzw. dadurch das
Selbstbewusstsein beeinflusst wird, ist vermutlich eher Interpretationssache, denn wenn man sich
selbst schlechter flhlt, kann das nattrlich auch Auswirkungen auf das Selbstbewusstsein
haben. Fin ist ein Eingriff in den Hormonhaushalt, was dementsprechend immer Veranderungen
mit sich bringt, ahnlich wie auch die Pille, wenn auch in anderer Form naturlich. Wie sich das
ganze bei dir individuell auswirken wird, kann dir keiner sagen. Es gibt Leute die nehmen ihr
ganzes Leben lang Fin und haben gar keine Nebenwirkungen, manche hier schauen sich eine
FIN-Packung an und werden davon impotent. Personliche Psyche, Einstellung etc. spielt dabei
auch eine Rolle. Post-Fin-Syndrom gibt es auch einige Berichte, ist aber ebenso umstritten.

Wenn du Fin weiter nehmen willst, dann beobachte dich und deinen Koérper und setze es ab
wenn es Wirkungen gibt die du nicht mdchtest, selbst Studien sagen Uber den Einzelfall nichts
aus.

Hoffe ich konnte ein bisschen helfen.
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