Subject: Klinikwahl Turkei
Posted by Dawied86 on Sun, 16 May 2021 12:05:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe mich hier registriert, weil ich mit etwas Hilfe/Erfahrungen erhoffe. Mir ist vollkommen Kklar,
dass mir hier keiner beantworten kann wohin ich gehen soll, da das selbstverstandlich sehr
individuell ist.

Ich habe aktuell mehrer Kostenanfragen an turkische Kliniken laufen, auch bereits zwei
Telefonate gefuhrt. Einige Kostenvoranschlage stehen noch aus. War ich mir zu Beginn der
Recherche recht sicher, steigt die Unsicherheit proportional zur Zeit der Recherche.

Ich habe nun die ersten Kostenvoranschlage und stelle mal die Liste vor (wahrscheinlich gibt es
noch mehr die ich angeschrieben habe, aber die konnte ich aus den E-Mails noch herleiten):

HealthTravels: ausstehend

Dr. Serkan Aygin: ausstehend

BioHairClinic: 3.500 und 2.500 Grafts (2 Sitzungen)
BeautyTravels: 3.500 - 4.000

Dr. Emrah Cinik: 4.000 - 4.500 Grafts

Elithair: 3.500 und 2.500 Grafts (2 Sitzungen)

Jetzt zu meinen ersten Fragen: Die Anzahl der benétigten Grafts reichen demnach von 3.500 bis
6.000. Das ist ja schon ein himmelweiter Unterschied. Habt ihr eine Ahnung was mein Haarstatus
benotigt? Es soll naturlich die Haarlinie mit Geheimratsecken aufgefullt und auch der obere
Bereich und Tonsur verdichtet werden (Bilder sind anbei).

* Alter: 35

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: Ill verhex - IV ?

* Geplantes Budget: bis ca. 4.000 Euro

* Haarstatus in der Familie (Eltern/GrofR3eltern): Vater ahnlich wie bei mir

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): langsam

* HA gestoppt?: aktuell Stagnation

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Minoxicutan (nicht vertragen), seit
einer Woche Finasterid

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? siehe Liste oben

Fur weitere Anregungen, Tipps etc. bin ich sehr dankbar.
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Subject: Aw: Klinikwahl Tirkei
Posted by Clemens (Der HT Experte) on Sun, 16 May 2021 13:16:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag :)

Auf den Fotos der Seiten und vom Hinterkopf wird deutlich, dass es sich in deinem Fall um
"retrograde alopecia™ handelt.

= Haarausfall auch im Spenderbereich; seitlich tlber den Ohren und vom Nacken her nach
oben.

Dies hat zur Folge, dass der tatsachlich sichere Spenderbereich sehr klein sein wird und die
Spenderhaare vermutlich nicht ausreichend werden, um ein zufriedenstellendes Ergebnis zu
erzielen.

Ich wiirde von einer HT abraten.

Subject: Aw: Klinikwahl Tirkei
Posted by Dawied86 on Sun, 16 May 2021 15:20:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo und danke fir deine ehrliche Antwort, ich finde jetzt eigentlich nicht, dass an der Seite
oder hinten im Nacken Haarausfall besteht, aber bin natirlich auch kein Spezialist, hoffe also
daher, dass es einfach nur so wirkt durch fehlendes Styling, nicht frisch gewaschen und Wirbel
etc.

Subject: Aw: Klinikwahl Tirkei
Posted by Degen on Sun, 16 May 2021 18:35:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Uber den Ohren ist schon deutlich ausgediinnt, dadurch hast du weniger Grafts zur
Verfligung. Fur die Abdeckung brauchst du mindestens 4.500 Grafts.

Wenn Uberhaupt, dann musstest du dein Budget deutlich erh6hen und evtl. Bart- oder
Bodygrafts beimischen oder alternativ die Tonsur offen lassen.

Subject: Aw: Klinikwahl Tiarkei
Posted by Dawied86 on Sun, 16 May 2021 18:51:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommt mir gar nicht so diinn vor... naja vielleicht habe ich mich bereits daran gewdéhnt...
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Subject: Aw: Klinikwahl Tirkei
Posted by Degen on Mon, 17 May 2021 17:48:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auf dem Foto ist es weniger auffallig als im Eingangspost, aber trotzdem sichtbar. Ich kann dir
nur abraten ohne vorherige Vermessung des Donors eine OP durchfuhren zu lassen.

Subject: Aw: Klinikwahl Tirkei
Posted by Dawied86 on Mon, 17 May 2021 19:14:.00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Degen schrieb am Mo, 17 Mai 2021 19:48Ich kann dir nur abraten ohne vorherige Vermessung
des Donors eine OP durchfihren zu lassen.
Vielen Dank fur den Hinweis.

Ich habe ich mir das Budget nun erstmal offen gelassen und noch einige andere Kliniken
angeschrieben (Pekiner, HLC, Dr. Bicer etc.). Gibt es Empfehlungen von Kliniken die das im
Vorfeld auch machen?

Subject: Aw: Klinikwahl Tirkei
Posted by Degen on Tue, 18 May 2021 17:28:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das bieten eigentlich alle guten Kliniken an. Bei einer OP in der Tirkei ist das natirlich
schwierig.
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