
Subject: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Wed, 26 May 2021 14:14:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, ich bin Emre aus der Region Stuttgart.
Ich hatte Jahrelang Probleme mit Haarausfall. Es hat mich einfach gestört, dass ich immer
irgendwie versuchen musste meine Geheimratsecken und den Bereich hinten am Oberkopf zu
verstecken und mein Stirnbereich wurde größer. Ich habe dann im Internet recherchiert und
bin auf die Dr. Serkan Aygin Clinic gestoßen. Seine jahrelange Erfahrung mit vielen Patienten
hat vertrauen in mir geweckt und daraufhin ich beschlossen meine Haare bei ihm transplantieren
zu lassen. Ich habe schnell einen Termin bekommen und mir dann einen Flugticket für 4 Tage
gekauft. Ich habe mich Online beim türkischen Gesundheitsamt registriert und habe einen
HES-Code bekommen. Man muss auch einen Corona Negativ Test haben, der 72 Stunden
Gültigkeit bis zum Abflug hat. Am Flughafen in der Türkei wurde ich dann abgeholt und zur
Klinik gebracht. Die Klinik ist sehr modern und entspricht den europäischen Standards. Alle
Coronamaßnahmen wurden wie in Deutschland eingehalten.
Lange rede kurzer Sinn, es lief reibungslos ab.
Ich zeige euch nun Bilder von meinen Haaren vor und nach meiner OP:

File Attachments
1) IMG-20210526-WA0011.jpg, downloaded 553 times
2) IMG-20210526-WA0010.jpg, downloaded 402 times
3) IMG-20210526-WA0013.jpg, downloaded 381 times
4) 20210526_170908.jpg, downloaded 340 times
5) 20210526_170920.jpg, downloaded 368 times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Mon, 28 Jun 2021 09:35:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 1:
Ich hatte 4150 Grafts implantiert bekommen (2600 vorne, 1400 hinten und jeweils 75 an den
Seiten), davon war der Großteil mit der FUE- und ein kleiner Teil mit der DHI-Methode.
Meine Krusten auf dem Kopf sind nach ca. zwei Wochen abgefallen und ich fühlte mich danach
wieder absolut Gesellschaftsfähig.
Shock loss hat am 15. Tag angefangen und dauert noch an.
Ich habe meine Haare täglich mit der Lotion, dass ich von der Klinik bekommen hatte, gepflegt
bis die Krusten weg waren.
Die Lotion verdünnt man am besten mit wenig Wasser und tupft es dann ganz leicht auf den
Kopf mit den Fingern und lässt es schön einwirken (ca. eine Stunde), danach tupft man das
Shampoo vorsichtig darauf und lässt es nur ein paar Minuten einwirken. Danach mit lauwarmen
Wasser alles vorsichtig abwaschen (habe mir dafür eine Sprühflasche gekauft und machte es
damit).

File Attachments
1) 20210625_130942.jpg, downloaded 326 times
2) 20210625_131011.jpg, downloaded 226 times
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3) 20210625_130950.jpg, downloaded 225 times
4) 20210625_130947.jpg, downloaded 248 times
5) 20210625_130957.jpg, downloaded 253 times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Sat, 24 Jul 2021 16:25:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 2:
Endlich habe ich die schwierigste Phase hinter mir.
Die Rötung ist noch leicht da.
Shock Loss hat bei mir in der dritten Woche angefangen und ging bis zur sechsten Woche.
Ich wasche meine Haare jeden Tag mit dem Hair Repair Shampoo von der Dr. Serkan Aygin
Clinic. Zusätzlich nehme ich täglich 1x morgens und 1x abends eine Biotin-Tablette und
sprühe Biotin-Serum auf meine Haare.

File Attachments
1) 20210724_181133.jpg, downloaded 307 times
2) 20210724_180846.jpg, downloaded 225 times
3) 20210724_181511.jpg, downloaded 240 times
4) 20210724_180751.jpg, downloaded 219 times
5) 20210724_181436.jpg, downloaded 240 times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Fredmaster on Sat, 24 Jul 2021 19:07:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Emre,

ich hoffe für dich, dass danach ein neues Lebensgefühl losgeht. Ich weiß wovon ich rede,
es war bei mir damals auch so. 

Danke dass du deinen Bericht hier für andere verfasst, das ist verdammt viel wert!

Ich wünsche dir frohes Wachstum und keep us updated :)

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Sat, 24 Jul 2021 19:11:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Fredmaster,
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vielen Dank für die netten Worte.

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Wed, 25 Aug 2021 15:07:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 3:
Nun sind schon drei Monate vorbei. Ich bin glaube ich die erste Person, die schon so früh einen
großen Fortschritt gesehen hat.
Hinten ist die Lücke noch groß, aber Vorne ist es jetzt schon sehr füllig.
Die Pflegeroutine ist bei mir immernoch dieselbe (jeden Tag Haare waschen und Biotin
benutzen).

Es macht einen wirklich glücklich, den fortschritt selbst beobachten zu können.
Ich hoffe, dass ich euch nächsten Monat einen größeren Fortschritt präsentieren kann.

File Attachments
1) 20210825_122457.jpg, downloaded 365 times
2) 20210825_175713.jpg, downloaded 249 times
3) 20210825_175718.jpg, downloaded 244 times
4) 20210825_175723.jpg, downloaded 246 times
5) 20210825_175728.jpg, downloaded 254 times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Gasthörer  on Wed, 25 Aug 2021 18:16:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht doch für Monat 3 Top aus. Das macht Hoffnung für die nächsten Monate. Willst du
den Donor so kurz halten? 

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Wed, 25 Aug 2021 19:52:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, der Spenderbereich bleibt immer so kurz.

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Fri, 24 Sep 2021 17:22:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 4:
Die Zeit ist wirklich verflogen. Ich bin wirklich sehr zufrieden mit meiner Haartransplantation,
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vorallem da ich so früh schon ziemlich viel Fortschritt sehen kann. Viele merken nicht einmal,
dass meine Haare transplantiert sind.
Ich war beim Friseur und mir wurde gesagt, dass sehr sauber an meinen Haaren gearbeitet
wurde; auch meinen Arbeitskollegen hat es sehr gefallen.
Die Pflegeroutine ist bei mir immernoch dieselbe (jeden Tag Haare waschen und Biotin
benutzen).

File Attachments
1) 20210924_190509.jpg, downloaded 266 times
2) 20210924_190702.jpg, downloaded 207 times
3) 20210924_190711.jpg, downloaded 199 times
4) 20210924_190719.jpg, downloaded 192 times
5) 20210924_191104.jpg, downloaded 196 times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Mon, 25 Oct 2021 15:46:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 5:
Bereits fünf Monate sind vergangen und die Haare werden immer noch fülliger.
Einige meiner neuen Arbeitskollegen haben nichtmal gemerkt, dass die Haare transplantiert
wurden.
Ich erhalte ausschließlich nur sehr gute Komplimente. Einige meiner Freunde haben sich jetzt
auch für die Dr. Serkan Aygin Clinik entschieden, da wirklich sehr sauber gearbeitet wurde.
Ich benutze immer noch Biotintabletten, bin mir aber sicher, dass alles auch ohne die Tabletten so
gut geklappt hätte.

File Attachments
1) 20211025_173411.jpg, downloaded 205 times
2) 20211025_173400.jpg, downloaded 165 times
3) 20211025_173331.jpg, downloaded 163 times
4) 20211025_173341.jpg, downloaded 166 times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Thu, 25 Nov 2021 11:29:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 6:
Es ist genau ein halbes Jahr vergangen, seit meiner Haartransplantation.
Ich bin froh darüber, dass ich damals diese Entscheidung getroffen habe und es einfach
gemacht habe.
Laut meinem Friseur wurde sehr gut am Spenderbereich gearbeitet. Er sagte, dass er nur sehr
wenige gesehen hat, bei denen der Spenderbereich so gut aussieht und man kaum etwas merkt.
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Ich bin momentan sehr zufrieden mit meiner Haarsituation, aber ich hoffe, dass meine Tonsur
noch dichter wird, da ich in dem Bereich sehr wenig fortschritt sehe (wobei es heißt, dass es in
dem Bereich bis zu 18 Monate dauern kann).

File Attachments
1) 20211124_201438.jpg, downloaded 181 times
2) 20211124_201601.jpg, downloaded 166 times
3) 20211124_201120.jpg, downloaded 166 times
4) 20211124_201732.jpg, downloaded 158 times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Sat, 25 Dec 2021 17:09:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 7:
Jetzt sind genau sieben Monate vergangen und es kommt mir so vor, wie wenn ich schon immer

Ich bemerke, dass ich stärkeren Haarausfall habe und habe ein bisschen angst. Hoffe jedoch,
dass es sich bald wieder normalisiert. Ansonsten scheint alles in Ordnung zu sein.
Ich nehme kein Biotin mehr und wasche alle zwei Tage meine Haare.
Ich hoffe, dass ich euch nächsten Monat in Bezug auf die Tonsur, positives Berichten kann.

File Attachments
1) FF87DA7D-7E55-474C-A338-84908F20DE31.jpeg, downloaded 191
times
2) 62E526CD-A110-4749-AF4D-A8C687553C1B.jpeg, downloaded 148
times
3) BF763BC2-56C2-46A1-80E5-C92FD5CF85D6.jpeg, downloaded 145
times
4) 9CF0379B-C851-40C2-8A71-A06FE716F06B.jpeg, downloaded 148
times
5) 57F668D4-9E09-4127-8182-2F968A2C479A.jpeg, downloaded 158
times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Tue, 25 Jan 2022 16:46:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 8:
Acht volle Monate ist es jetzt her, dass ich meine HT bei der Dr. Serkan Aygin Klinik hatte.
Ich bin mit dem vorderen Bereich sehr zufrieden, jedoch mit der Tonsur nicht so richtig (ich hoffe
immer noch, dass es sich bessert).
Vor paar Wochen hat es angefangen am Spenderbereich extrem zu jucken. Dagegen habe ich
die Lotion, dass ich von der Klinik bekommen hatte verwendet, dass jucken wurde bisschen
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besser, ging jedoch nicht ganz weg.
Insgesamt hat dieses jucken ca. zwei Wochen angedauert und ging dann weg.
Ansonsten wasche ich alle zwei Tage meine Haare mit einem Hair Repair Shampoo.

File Attachments
1) A7AF99FE-0803-4DA6-BE70-396F4AFEB1E8.jpeg, downloaded 155
times
2) 8976E0D1-8F0E-4182-8613-D0CC968E4D5B.jpeg, downloaded 132
times
3) E117869F-4BD7-48E1-83B1-6E136A2BAC1A.jpeg, downloaded 137
times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Thu, 24 Feb 2022 16:28:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 9:
Es ist nun viel Zeit vergangen und ich bin froh, dass ich die OP durchgezogen habe.
Ich bin zu 80% zufrieden (die Tonsur könnte besser sein). Fast alle in meinem Umfeld haben mir
ausschließlich positives bezüglich meiner Haare gesagt.
Ich hatte mich damals für die Dr. Serkan Aygin Clinic entschieden, weil diese Klinik sehr viel
Erfahrungen bezüglich Haartransplantationen hat. Tausende Menschen hatten dort schon eine
HT.

File Attachments
1) FF73AF86-41A2-4B89-937B-8D0F7A12BBCE.jpeg, downloaded 146
times
2) B7C3BDB6-967D-4C1E-AFF8-8D3FA86714A0.jpeg, downloaded 126
times
3) 30E3E5B3-F24D-42C6-9B73-5FF4DEB4E5A7.jpeg, downloaded 126
times
4) 1A806C1A-4D78-41AC-9197-7F3B3D766CF9.jpeg, downloaded 133
times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Sat, 26 Mar 2022 19:04:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 10:
Hallo allerseits, 
nach so einer langen Zeit fühlt es sich so an, wie wenn ich niemals eine HT gehabt habe.
Es gibt eigentlich keine Veränderungen zum letzten Monat. Mein Friseur macht mir immer noch

Page 6 of 8 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=56234
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=56235
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=56236
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=27143
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=14183&goto=160923#msg_160923
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=160923
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=56793
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=56794
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=56795
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=56796
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=27143
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=14183&goto=161345#msg_161345
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=161345
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Komplimente, besonders beim Spenderbereich.
Schaut euch ruhig meine letzten Monate durch.

File Attachments
1) 4DE78B1A-1E89-48B0-9500-D5504680D4B8.jpeg, downloaded 139
times
2) E56372C0-D9F3-406D-832A-A444B7F48668.jpeg, downloaded 121
times
3) D36B9B2A-27E9-4CE2-AC50-EB5E552EB5A0.jpeg, downloaded 112
times
4) 382ABCC6-4773-406B-820B-DC016146C9CC.jpeg, downloaded 116
times
5) A6034601-08F8-48DD-AACA-68FDBE75B90C.jpeg, downloaded 123
times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Fri, 22 Apr 2022 17:31:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 11:
Servus Leute. Elf Monate sind nun vergangen und ich denke nicht, dass sich noch etwas ändern
wird. Es ist aber nicht schlimm, da es schon ziemlich gut aussieht.
Ca. zwei Wochen lang, hat mein Kopf wieder stark gejuckt, ich weiß ehrlich gesagt nicht, wieso
diese Phasen kommen.
Ich benutze noch immer Shampoos ohne Zusätze.

File Attachments
1) ACCE26CB-21BB-4EA8-9334-9016F5E66BD5.jpeg, downloaded 129
times
2) 3EAE1188-F3F2-41A9-8441-9E19DD41D4C1.jpeg, downloaded 111
times
3) D6E5D283-8DBB-4FCA-85DE-B2F34D061611.jpeg, downloaded 122
times
4) E7D2C006-AA12-4C2E-8E57-A84CF7483AC6.jpeg, downloaded 128
times

Subject: Aw: Meine HT bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Emre28 on Tue, 24 May 2022 16:19:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Monat 12:
Hallo Leute, dass ist mein letzter Beitrag. Vor genau einem Jahr war ich bei der Dr. Serkan Aygin
Clinic in Istanbul.
Mir wurden 4150 Grafts entnommen und eingepflanzt.
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Ich bin wirklich zufrieden mit meiner momentanen Haarsituation (vor allem der vordere Bereich),
jedoch wünschte ich mir einen besseren Haarwuchs in der Tonsur. Dies dauert aber in der
Regel 12 - 18 Monate bis man den finalen Stand sieht.
Der Spenderbereich ist fast schon perfekt, dass hat mein Friseur mehrmals bestätigt.
Ich würde die Dr. Serkan Aygin Clinic auf jeden fall weiter empfehlen.
Klickt gerne auf meine links und schaut euch meine vorherigen Haarsituationen an.

File Attachments
1) 09E55833-9892-415A-BA27-6333704482FF.jpeg, downloaded 149
times
2) 2D4EC33B-9AD3-424E-A4D0-B1AD525B9CCF.jpeg, downloaded 136
times
3) 5C66FB47-2C7D-4FB5-A609-089B0DC8C675.jpeg, downloaded 135
times
4) 67454535-0C2D-4CF7-82ED-6CCAB032E07C.jpeg, downloaded 132
times
5) A0D2535E-B8D4-44FE-AC6A-A480F32387F8.jpeg, downloaded 136
times
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