
Subject: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Tue, 01 Jun 2021 11:27:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen, ich bin 26 Jahre alt und leide seit mittlerweile 7 Jahren an Haarausfall. Als mein
Haarausfall begonnen hat stärker fortzuschreiten, wurde mir schnell bewusst, dass ich dem
Prozess durch eine Haartransplantation entgegen wirken möchte. Eine Analyse meines
Haarausfalls zu Beginn des Jahres ergab, dass mein Haarausfall aktuell sehr langsam
fortschreitet bzw. für den Moment nahezu zum Erliegen gekommen ist. Dies erwies sich für
mich daher als praktischer Zeitpunkt, um meinen Plan in die Tat umzusetzen. Mitte April diesen
Jahres habe ich mich aufgrund durchweg positiver Erfahrungsberichte, der Präsentation der
Klinik und Ergebnisse auf dem gut gepflegten Instagram-Kanal und eines eigenen sehr guten
persönlichen Eindruck dazu entschieden, meine HT in der Dr. Serkan Aygin Klinik in Istanbul
durchzuführen. Nachdem ich ca. 2 Monate individuell und bestens von meiner Betreuerin
umsorgt wurde, ging es am 22.05.2021 und nach negativem PCR-Testergebnis im Gepäck mit
dem Flieger in die Türkei. Nach Ankunft wurden ich und meine Begleitperson unmittelbar von
dem Chauffeur unseres Flughafentransfers empfangen und in das 4 Sterne Hotel in zentraler
Lage direkt am bekannten Taksim Platz gefahren. Anschließend haben wir unser schönes
Hotelzimmer bezogen um am nächsten Tag zunächst eine Sightseeingtour durch Istanbul
durchzuführen. Da von allen Seiten alle erdenklichen Vorkehrungen getroffen wurden, fühlten
wir uns trotz aktueller Corona-Lage sowohl am Flughafen, während des Transfers sowie im
Hotel und folgend in der Klinik zu jeder Zeit absolut sicher. Am 24.05. ging es für mich dann in
die Klinik. Nachdem ich erneut pünktlich von meinem Transfer zu der Klinik chauffiert wurde,
empfing mich bereits meine freundliche Betreuerin/Dolmetscherin in der modern gestalteten Dr.
Serkan Aygin Clinic. Nach einem kurzen Bluttest führte ich anschließend das Vorgespräch
durch, in welchen auch die erste neue Haarlinie durch Dr. Aygin gezogen wurde. Dabei
analysierte der Arzt in relativ kurzer Zeit meine Gesichtsform und  zeichnete dann die Haarlinie
ein. Kurz darauf war das Vorgespräch auch schon beendet. Zwar hätte ich mir ein etwas
längeres und persönlicheres Vorgespräch mit dem Arzt gewünscht, jedoch vertraute ich Dr.
Aygin bedingt durch seine langjährige Erfahrung hinsichtlich der Durchführung von HT voll und
ganz. Nach etwa 1,5 Stunden Pause wurden mir dann zunächst die Haare rasiert und die Grafts
entnommen. Anschließend wurde die finale Haarlinie durch Dr. Serkan im Beisein des gesamten
Teams gesetzt. Einwände und Rückfragen wären zu diesem Zeitpunkt noch möglich
gewesen. Nachdem die neue Haarlinie feststand, bekam ich noch etwas zu essen und trinken um
gestärkt in den zweiten Teil des Eingriffs überzugehen, indem mir meine Grafts dann im
vorderen und oberen Bereich implantiert wurden. Der Eingriff dauerte insgesamt 6,5 Stunden und
wurde von einem sehr freundlichen und zuvorkommendem Team aus 3 (zwischenzeitlich 5)
Fachärzten durchgeführt. Während des gesamten Eingriffs hatte ich keinerlei Schmerzen
und fühlte mich durchweg wohl und gut betreut. 

Nachdem der Eingriff erfolgreich durchgeführt wurde, wurden erneut Fotos zur Protokollierung
gemacht. Abschließend bekam ich noch eine warme Mahlzeit und eine kurze Einweisung
hinsichtlich der Medikamenteneinnahme und des weiteren Ablaufs. Die kommende Nacht konnte
ich überraschend gut schlafen. Am nächsten Morgen wurde noch mein Verband entnommen
und die Laserbehandlung zur Verbesserung des Heilungsprozesses durchgeführt. Die
kommenden Tage waren die Schwellungen und Rötungen durch den Eingriff noch deutlich zu
sehen. Alles in allem fühlte ich mich jedoch nie unwohl. Inzwischen - 7 Tage später - ist die
Schwellung bereits vollständig verschwunden. Auch meine Kopfhaut sieht schon bedeutend
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besser aus und die ersten Krusten fallen nach und nach ab.

Anbei habe ich Bilder meiner Haare vor dem Eingriff und unmittelbar nach meinem Eingriff
hochgeladen. Regelmäßige Updates (auch in besserer Bildqualität!) folgen in den
kommenden Wochen und Monaten. Auch wenn der Prozess natürlich mit etwas Geduld
verbunden ist, bin gespannt darauf, von meinen zukünftigen Ergebnisse zu berichten !

File Attachments
1) Haarlinie.jpg, downloaded 1767 times
2) Nach der Haartransplantation.jpg, downloaded 1553 times
3) Vor der Haartransplantation.jpg, downloaded 1512 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Thu, 10 Jun 2021 20:32:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen!

Seit meiner HT bei Dr. Serkan Aygin sind mittlerweile 18 Tage vergangen. Grundsätzlich bin ich
sehr glücklich darüber, diesen Schritt gewagt zu haben und freue mich auf die kommenden
hoffentlich sehr zufriedenstellenden Ergebnisse. 

Folgend nenne ich euch zunächst kurz ein paar Infos zu meiner HT:
Insgesamt wurden mir 3.600 Grafts aus dem hinteren und seitlichen Spenderbereich sowie 200
Grafts aus meinem Bartbereich entnommen. Die Entnahme wurde dabei in einem Zeitraum von
ca. 2,5 Stunden durchgeführt. Nach einer kurzen Pause wurden mir von den insgesamt 3.800
Grafts in den vorderen Bereich 3.200 sowie in den oberen Bereichen 600 Stück eingesetzt.
Dieser Vorgang dauert in etwa 3,5 Stunden.
Für den vorderen Bereich wurde dabei die FUE-Methode und für den oberen Bereich die
DHI-Methode angewandt.

Wie sieht es heute aus?
Alles in allem geht es mir aktuell zweieinhalb Wochen nach meinem Eingriff sehr gut. Mein
allgemeines Wohlbefinden war relativ zügig nach der HT wieder einwandfrei. Aktuell befindet
sich noch eine relativ feste Krustenschicht auf meinem Kopf, insbesondere im vorderen Bereich.
Diese wird aber nach und nach immer brüchiger und beginnt sich allmählich mehr und mehr
zu lösen. Heute habe ich das erste mal auf die empfohlene Lotion verzichtet und mich lediglich
vorsichtig mit dem Hair Repair Shampoo gewaschen. In den nächsten Tagen sollte sich die
Kruste vollständig lösen, womit auch die ersten Haare bereits leider wieder ausfallen.
Einerseits ist es schade, da ich mich bereits an den Anblick meiner neuen "Haarlinie" gewöhnt
habe. Andererseits ist das ein eingeplanter Teil des Gesamtprozesses, auf den ich natürlich
hingewiesen wurde und auf den ich dementsprechend auch vorbereitet bin. Der Spenderbereich
in meinem Bart ist nach ca. einer Woche schon vollständig abgeheilt, während die kleinen
Krusten im weiteren Spenderbereich nach und nach von alleine abfallen. Zwar ist der seitliche
und hintere Spenderbereich aktuell etwas gereizt und gerötet, dennoch würde ich behaupten,
dass ich mich mittlerweile schon wieder zu 80% gesellschaftsfähig fühle. Da ich jedoch
Student bin und sämtliche Veranstaltungen online stattfinden, bin ich bislang noch nicht "in der
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Öffentlichkeit aufgetreten".  Den Reizungen des Spenderbereichs versuche ich gelegentlich mit
etwas Lotion entgegenzuwirken, was bislang auch immer gut funktioniert hat. 

Für die kommenden Tage rechne ich wie berichtet mit einem weiteren Lösen der Krusten.
Darüber hinaus werde ich ab morgen damit beginnen, die von der Klinik ausgehändigten
Biotintabletten einzunehmen sowie am Montag auch das zusätzliche Serum anzuwenden.

Anbei habe ich noch einige Fotos beigefügt, die euch meinen aktuellen Stand näher bringen.
Ich freue mich schon auf meinem nächsten Beitrag!

File Attachments
1) Tag 4 - Oben.JPG, downloaded 1194 times
2) Tag 4 - Seite (Schwellung).JPG, downloaded 767 times
3) Tag 15_Hinten.JPG, downloaded 777 times
4) Tag 15_Links.JPG, downloaded 686 times
5) Tag 15_Oben.JPG, downloaded 1013 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by SirRagusa on Fri, 11 Jun 2021 08:23:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi! 
Danke dass du deine Story hier teilst. Vorab - bin kein Experte aber sind das Fotos 18 Tage
danach oder von vorher? Weil auf mich wirkt es noch sehr rot mit zu vielen Krusten. Mit wurde
gesagt die "müssen" nach 10 Tagen weg sein. 

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Fri, 11 Jun 2021 13:04:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, 
die ersten beiden Bilder entstanden am vierten Tag nach dem Eingriff, die letzten drei Bilder 15
Tage nach dem Eingriff. Laut der Dr. Serkan Aygin Clinic ist es nicht ungewöhnlich, dass die
Krusten auch 18 Tage nach der HT noch vorhanden sind. Allerdings sollten die Krusten sich dann
doch allmählich durch die Waschvorgänge lösen. Mir wurde gesagt, dass ich jetzt auch mit
etwas Shampoo und Lotion nachhelfen soll. 

Update:
Soeben habe ich mir das zweite mal nur mit Shampoo die Haare gewaschen. Nachdem ich es
vorsichtig auf meinem Empfängerbereich einmassiert habe, haben sich sämtliche (!) Krusten
sehr einfach lösen lassen. Ich bin sehr überrascht, dass das so problemlos funktioniert hat.
Anbei ein entsprechendes Bild! 
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File Attachments
1) Tag 19 _Vorne.JPG, downloaded 1031 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Thu, 24 Jun 2021 20:06:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einen schönen Abend Zusammen,

folgend ein kurzes Update zu meiner Haarsituation:

Seit meines letzten Beitrags sind meine Haare sowohl im Spender- als auch im
Empfängerbereich stetig nachgewachsen. Mittlerweile fühle ich mich auch wieder gänzlich
gesellschaftsfähig, da auch von meinen Krusten und Rötungen rein gar nichts mehr zu sehen
ist. Von einigen Leuten habe ich bereits positives Feedback geerntet, da sie der Meinung waren,
dass die Klinik bei mir ja richtig gute Arbeit geleistet hätte. Dabei vergleichen sie das mitunter
mit Ergebnissen von Freunden und Bekannten, welche scheinbar weniger überzeugend waren.
Ich selbst bin auch nach wie vor sehr froh darüber, den Schritt gewagt zu haben und freue mich
auf die nächsten Monate. Nach jetzt bereits 4 1/2 Wochen sehne ich mich jedoch aktuell nach
meinem ersten Friseurbesuch, da meine Haarlänge die unterschiedlichsten Variationen
eingenommen hat  :lol: 

Anbei findet ihr meine aktuellsten Bilder!

File Attachments
1) 4. Woche - Hinten.JPG, downloaded 888 times
2) 4. Woche - Oben 2.JPG, downloaded 829 times
3) 4. Woche - Rechts.JPG, downloaded 648 times
4) 4. Woche - Vorne.JPG, downloaded 918 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Fri, 09 Jul 2021 09:39:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 6 Wochen Post-OP

Hallo Zusammen!

Mittlerweile sind 6 1/2 Wochen seit meiner HT bei Dr. Serkan Aygin in Istanbul vergangen. Nach
wie vor bin ich sehr glücklich über meine Entscheidung. Seit meines letzten Beitrags habe ich
die "heiße Phase" überstanden, womit ich mein Haupt nicht mehr zwingend wie ein rohes Ei
behandeln muss. Das bedeutet, dass ich mittlerweile nach Belieben wieder  Kappen,
Kapuzenpullover und Schutzhelme tragen darf, normal duschen kann und auch wieder die
meisten Sportarten wie Fußball, Kraftsport etc. betreiben darf. Nach Anweisung meiner
Post-OP-Betreuerin habe ich meine Haare in den vergangenen beiden Wochen auch wieder -
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zwar nach wie vor mit dem Shampoo der Klinik - aber vom Vorgang her völlig normal
gewaschen. D.h. ich habe das Shampoo auf den Kopf aufgetragen und die Haare schließlich
mittels eines normalen "Rubbelvorgangs" eingeschäumt. Nachdem ich anfangs dachte, dass ich
eventuell von dem eingeplanten Haarausfall nach der OP - dem sogenannten Shock Loss -
verschont bleiben würde, hat das normale waschen schließlich leider doch stark dazu
beigetragen, dass der Großteil der neuen Haare ausgefallen ist. Seelisch schmerzt das im
ersten Moment natürlich, da man sich schon an den neuen Anblick gewöhnt hat, allerdings ist
dieser Shock Loss nun mal Teil des Gesamtprozesses. Insgesamt soll der Shock Loss bis zu 2
Monate nach der OP anhalten. Derzeit fallen bei meinen Haarwäschen jedoch schon kaum noch
Haare aus, womit ich davon ausgehe, das "Schlimmste" überstanden zu haben. Ab dem 3.
Monat soll das Haarwachstum dann sichtbar starten.

In der Zwischenzeit habe ich mich auch meinem ersten Haarschnitt (mit der Maschine sowohl im
Spender- als auch Empfängerbereich) unterzogen und treibe wieder ganz normal Sport im
Fitnessstudio. Weiterhin nehme ich Biotin- sowie Sägepalme-Tabletten ein und nutze das
Haarwachstums-Serum, um die Kopfhautdurchblutung und das Haarwachstum zu fördern.
Darüber hinaus ist auch meine erste PRP-Behandlung eingeplant.

Anbei findet ihr noch meine aktuellen Bilder. Danke für euer Interesse und bis zum nächsten
mal! 

File Attachments
1) 6. Woche - links.JPG, downloaded 693 times
2) 6. Woche - oben.JPG, downloaded 679 times
3) 6. Woche - rechts.JPG, downloaded 521 times
4) 6. Woche - vorne.JPG, downloaded 758 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Mon, 26 Jul 2021 06:22:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 9 Wochen Post-OP

Hallo Zusammen!

Seit meiner HT sind nun ziemlich genau zwei Monate vergangen. In meinem letzten Update habe
ich davon berichtet, dass mein Shock Loss zwischenzeitlich sehr stark eingesetzt hat, derzeit
jedoch auch bereits abschwächte. Mittlerweile und zeitlich exakt entsprechend der Prognosen
der Klinik ist mein Shock Loss vollständig zum Erliegen gekommen. Zu meiner Überraschung
blieben dabei insgesamt noch mehr Haare von diesem Haarausfall verschont als erwartet. 

Das Ende des Shock Loss ist nun gleichbedeutend mit dem Beginn der Haarwachstumsphase.
Nachdem die vergangenen zwei Monate vergleichsweise ereignisreich waren, gilt es ab sofort
Geduld zu wahren und das Haarwachstum bestmöglich zu unterstützen. Um dies zu
gewährleisten nehme ich nach wie vor zweimal täglich Biotin sowie Sägepalme in
Tablettenform ein und nutze das Hair Repair Serum der Klinik. Darüber hinaus hatte ich in der
vergangenen Woche meine erste PRP-Behandlung, welche dazu dient, das neue Haar zu
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kräftigen und zu stabilisieren sowie das bestehende Haare zu schützen. Insgesamt werde ich
mich im Laufe der ersten 12 Monate nach der HT und entsprechend der Empfehlungen der Dr.
Serkan Aygin Clinic drei PRP-Behandlungen unterziehen. 

Meine Haarwäsche nehme ich aktuell nur noch nach Bedarf und nicht mehr täglich vor, was
sich zumeist auf etwa vier Tage in der Woche beläuft. Sehr erfreulich ist, dass ich meinen Kopf
ab sofort auch wieder der Sonne aussetzen darf und nicht dauerhaft auf Hut oder Kappe
angewiesen bin. Dennoch nehme ich mir vor, in den kommenden Wochen nichts aufs Spiel zu
setzen und noch etwas vorsichtiger mit dem Sonnenbaden umzugehen. 

Anbei findet ihr noch meine aktuellen Fotos. Vielen Dank und bis dahin!

File Attachments
1) 9. Woche - links.JPG, downloaded 570 times
2) 9. Woche - oben.JPG, downloaded 577 times
3) 9. Woche - rechts.JPG, downloaded 399 times
4) 9. Woche - vorne 1.JPG, downloaded 669 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Tue, 10 Aug 2021 09:44:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 11 Wochen Post-OP

Schönen Dienstag Zusammen!

Mittlerweile sind 11 Wochen seit meiner Haartransplantation vergangen. Seitdem der Shock-Loss
zum Erliegen gekommen ist, habe ich das Gefühl, dass meine Haare bereits beginnen, nach
und nach etwas dichter zu werden. Natürlich befinde ich mich noch ganz am Anfang meiner
Wachstumsphase, jedoch kann man schon leicht erahnen, wohin die Reise hoffentlich mal gehen
wird. Somit heißt es für mich in den nächsten Monaten meine Haare weiterhin ordentlich zu
pflegen und das Beste zu hoffen. Meine Pflege führe ich dabei nach wie vor regelmäßig mit
dem MD Shampoo der Klinik durch. Weiterhin unterstütze ich den Prozess nach wie vor durch
die Einnahme der Pflegeprodukte (Biotin + Serum) der Klinik und Sägepalme. Da sich mein
Vorrat jedoch allmählich dem Ende neigt, muss ich mich demnächst mal um Nachschub
kümmern. Bezüglich der Wirksamkeit der Produkte habe ich natürlich keine
Vergleichswerte, da ich diese von Beginn an eingenommen habe und nicht weiß, wie das
bisherige Ergebnis ohne diese Produkte aussehen würde. Da ich jedoch bis dato absolut
zufrieden mit meiner Entwicklung bin, gehe ich davon aus, dass die Produkte ihren
entsprechenden Teil dazu beigetragen haben werden und führe die Einnahme
dementsprechend fort. 

Anbei findet ihr noch meine aktuellsten Bilder!

File Attachments
1) Woche 11 - Hinten.JPG, downloaded 501 times
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2) Woche 11 - Links.JPG, downloaded 370 times
3) Woche 11 - Oben.JPG, downloaded 480 times
4) Woche 11 - Vorne 1.JPG, downloaded 452 times
5) Woche 11 - Vorne 2.JPG, downloaded 586 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Tue, 10 Aug 2021 16:09:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich will jetzt auch mal sagen zu diesem Dr Serkan. Bei all diesen bezahlten Werbeberichten hier
gehört sich dass irgendwie.

1. Mein weis erstens nicht mal wer der Operateur ist. Dieser Dr zeichnet nur die Linie ein. Daher
bleibt es doch eine Fliessbandklinik. Zwar eine Fliessbandklinik auf hohen Niveau aber totzdem
eine. 

2. Da wird ja null Aufklärung betrieben über Langzeitfolgen. Die Leute sind ja total unwissend
und naiv auf diesem Thema. Eine HT kann mit der Zeit ein schwerer Fehler werden.   

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Wed, 11 Aug 2021 07:59:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Tom10,

danke, dass du meinen Beitrag kommentiert hast. 

Zunächst einmal gebe ich dir recht. Dr. Serkan Aygin zeichnet lediglich die Haarlinie ein. Und da
dieser Vorgang ziemlich zügig von statten geht, kann es auch durchaus den Eindruck
erwecken, dass man hier "wie am Fließband" abgefertigt wird. Ich selbst war auch davon
überrascht, wie kurz das Vorgespräch letztlich war. Fairerweise muss man aber dazu sagen,
dass einem durchaus die Möglichkeit gegeben wird, sich seine Haarlinie in Ruhe zu betrachten
und ggf. Einwände zu erheben. Auch stimmt es, dass einem das Ärzteteam, welches den
Eingriff letztlich durchführt, zuvor nicht bekannt gemacht wird. Ich würde aber behaupten,
dass man einen Arzt, welcher einen Eingriff jeglicher Art an einem Patienten durchführt, niemals
persönlich kennenlernt - abgesehen von einem kurzen Smalltalk. Worauf es mir als Patient
ankommt, ist das zu erwartende Ergebnis. Und diese haben mich im Vorhinein sowohl in diversen
Internetforen als auch auf den Social Media Kanälen allesamt überzeugt. Demnach ist es mir
persönlich nicht wichtig, wer den Eingriff durchführt, sondern viel mehr, dass das Resultat
meinen Vorstellungen entsprechend ausfällt und ich während des gesamten Ablaufs
einwandfrei betreut werde. Von Ersterem gehe stand heute fest aus,  Letzteres kann ich bereits
mit 100%iger Gewissheit behaupten. 

In deinem zweiten Punkt kann ich dir ebenfalls aber nur teilweise zustimmen. Seitens der Klinik
erfolgte keinerlei spezifische Aufklärung über Langzeitfolgen, welche von einer
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Haartransplantation ausgehen können. Abgesehen davon, dass es möglich sein kann, dass
sich der Haarausfall fortsetzt und es dann "komisch" aussehen könnte, wenn lediglich die
transplantierten Haare erhalten bleiben. Bevor der Eingriff durchgeführt wird, erhält man
jedoch - wie bei sämtlichen Operationen jeglicher Art - noch einen Informationsbogen über
mögliche Risiken, welche während des Eingriffs oder auch infolgedessen auftreten können. 
Auch bei meinen bisherigen Recherchen habe ich keinerlei anderweitige Information über
Langzeitfolgen gefunden. Da ich überlege, in Zukunft eventuell noch eine zweite HT
durchzuführen, ist das aber sicherlich ein sehr interessanter Punkt. Würde mich definitiv
freuen, wenn du deine entsprechenden Informationen mit uns teilen könntest.

Nochmals vielen Dank. Ich freue mich auf deine Antwort!

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Wed, 25 Aug 2021 06:01:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 3 Monate Post-OP

Guten Morgen Zusammen!

In der Zeit seit meines letzten Beitrags hat sich mein Haar gefühlt wieder ganz leicht verdichtet,
auch wenn es natürlich noch ein langer Weg bis hin zu dem gewünschten Endergebnis ist.
Dennoch fühlt es sich bereits jetzt um Welten besser an, nach dem Duschen in den Spiegel zu
schauen und bereits wieder einige nasse Haare meiner Haarlinie auf der Stirn liegen zu sehen -
und zwar angewachsen  :lol:  

Gestern hatte ich zudem eine kurze Unterhaltung mit meiner Post-OP-Betreuerin, welche den
aktuellen Zustand nach 3 Monaten als sehr gut bewertete und mir den Tipp gab, meine Haare und
Kopfhaut bei meinem Waschvorgang immer ordentlich zu rubbeln und zu massieren. Dies
würde einen positiven Effekt auf die Durchblutung und somit auf das Haarwachstum haben.
Dementsprechend folge ich diesen Anweisungen und bin gespannt auf die kommende Zeit. 

Anbei findet ihr noch meine aktuellen Bilder!

File Attachments
1) 3 Monate - Hinten.JPG, downloaded 611 times
2) 3 Monate - Links.JPG, downloaded 397 times
3) 3 Monate - Oben 2.JPG, downloaded 534 times
4) 3 Monate - Oben 3.JPG, downloaded 469 times
5) 3 Monate - Vorne.JPG, downloaded 739 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Fri, 10 Sep 2021 16:09:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Update – 3 ½ Monate Post-OP

Hey Zusammen,

aktuell sind 3 ½ Monate seit meiner HT bei Dr. Serkan Aygin vergangen. Meine Haare werden
aktuell länger und länger und scheinen sich langsam aber stetig immer mehr zu verdichten.
Vor zwei Wochen hatte ich meinen ersten richtigen Friseurbesuch, nachdem ich meine Haare
zuvor immer selbst (nur Seiten und hinten) mit der Maschine geschnitten habe. Nachdem ich
immer mehr positive Rückmeldungen zu meiner Haarsituation aus meinem Bekanntenkreis
bekomme, hat sich auch mein Friseur sehr positiv über das bisherige Ergebnis geäußert.
Durch diese positiven Rückmeldungen aber auch durch meine Selbstwahrnehmung bin ich
immer glücklicher, mich für die Haartransplantation entschieden zu haben. Ich kann es kaum
erwarten, die Endergebnisse zu sehen!

Anbei wie immer meine aktuellen Bilder.

File Attachments
1) Woche 14 - Hinten 2.JPG, downloaded 441 times
2) Woche 14 - Hinten.JPG, downloaded 329 times
3) Woche 14 - Links.JPG, downloaded 307 times
4) Woche 14 - Oben.JPG, downloaded 543 times
5) Woche 14 - Vorne.JPG, downloaded 613 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Marsl on Fri, 10 Sep 2021 18:52:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Christian,
danke für die ausführliche Doku.
Nimm es mir nicht übel, Serkan Aygin hat hier i.d.R. keinen allzu guten Ruf und es gibt
mittlerweile wirklich eine Vielzahl an Berichten von der Klinik - ich schätze daher rührt auch die
geringe Resonanz in deinem Thread.
Auch wenn ich persönlich die "typischen Billigkliniken" niemals empfehlen würde, so muss
man doch festhalten, dass die Berichte zu Serkan Aygin überraschend häufig für eine
"Billigklinik" gute Ergebnisse dokumentieren. 
Letztendlich muss sich jeder ja über das Risiko einer solchen Klinik bewusst sein.

Nimmst du Medikamente (Fin, Minox) etc gegen zukünftigen Haarausfall - was ist dein Plan
für die nächsten 5-10 Jahre und darüber hinaus?

Ich wünsche dir weiterhin ein gutes Wachstum!
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Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Sun, 12 Sep 2021 17:36:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Marsl,

zunächst einmal vielen Dank für deinen Beitrag. Da mein Thread - wie du richtig anmerkst -
relativ geringe Resonanz erfährt, freue ich mich umso mehr über deine Teilhabe. 

Die von dir gewählte Bezeichnung "Billigklinik" klingt meiner Meinung nach etwas hart und
irreführend. Im monetären Kontext ist die Klinik selbstverständlich günstiger als deutsche
Kliniken. Bekanntermaßen ist das aber nicht auf Leistungsunterschiede zwischen deutschen
und ausländischen Kliniken zurückzuführen. Mit Sicherheit gibt es Klinken, welche diesen
Titel verdient hätten, die Dr. Serkan Aygin Klinik fällt meiner Meinung nach und aufgrund
meiner gemachten Erfahrung aber keineswegs in diese Kategorie. Neben einer 1A Betreuung vor,
während und nach der HT sowie einem völlig reibungs-, schmerz- und komplikationsfreien
Eingriff selbst, liefert die Klinik meiner Meinung nach - wie auch du sagtest - durchweg mehr als
zufriedenstellende Ergebnisse. Daher sind mir bis dato auch keine Risiken bewusst, welchen man
sich nicht auch bei einer anderen Klinik aussetzen würde. Dennoch fände ich es natürlich
interessant zu hören, welche Gefahren eine HT bei "einer solchen" Klinik im Vergleich zu
anderen Klinken deiner Meinung nach bereithalten könnte.

Von Medikamenten wie Finasterid sehe ich gänzlich ab, da mir die allgemein bekannten
möglichen Nebenwirkungen nicht geheuer sind. Daher setze ich lediglich auf die in meinen
Thread genannten Unterstützungsmittel wie Sägepalme, Biotintabletten, Wachstumsserum. 

Für die Zukunft bleibt abzuwarten, inwieweit sich mein Haarausfall - insbesondere im
oberen/hinteren Bereich - fortsetzt. Vorbeugend wurden mir dort ja bereits 600 Grafts eingesetzt.
Laut Haaranalyse stagniert mein Haarausfall derzeit. Sollte in einigen Jahren ein nächster
Schub kommen und mein Haar im hinteren Bereich dementsprechend zu dünn werden, ziehe
ich es in Erwägung, mich einer weiteren HT zu unterziehen. 

Nochmal vielen Dank für deinen Beitrag. Ich freue mich auf deine Antwort!

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Marsl on Tue, 14 Sep 2021 16:00:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian62 schrieb am So, 12 September 2021 19:36Hi Marsl,

zunächst einmal vielen Dank für deinen Beitrag. Da mein Thread - wie du richtig anmerkst -
relativ geringe Resonanz erfährt, freue ich mich umso mehr über deine Teilhabe. 

Die von dir gewählte Bezeichnung "Billigklinik" klingt meiner Meinung nach etwas hart und
irreführend. Im monetären Kontext ist die Klinik selbstverständlich günstiger als deutsche
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Kliniken. Bekanntermaßen ist das aber nicht auf Leistungsunterschiede zwischen deutschen
und ausländischen Kliniken zurückzuführen. Mit Sicherheit gibt es Klinken, welche diesen
Titel verdient hätten, die Dr. Serkan Aygin Klinik fällt meiner Meinung nach und aufgrund
meiner gemachten Erfahrung aber keineswegs in diese Kategorie. Neben einer 1A Betreuung vor,
während und nach der HT sowie einem völlig reibungs-, schmerz- und komplikationsfreien
Eingriff selbst, liefert die Klinik meiner Meinung nach - wie auch du sagtest - durchweg mehr als
zufriedenstellende Ergebnisse. Daher sind mir bis dato auch keine Risiken bewusst, welchen man
sich nicht auch bei einer anderen Klinik aussetzen würde. Dennoch fände ich es natürlich
interessant zu hören, welche Gefahren eine HT bei "einer solchen" Klinik im Vergleich zu
anderen Klinken deiner Meinung nach bereithalten könnte.

Von Medikamenten wie Finasterid sehe ich gänzlich ab, da mir die allgemein bekannten
möglichen Nebenwirkungen nicht geheuer sind. Daher setze ich lediglich auf die in meinen
Thread genannten Unterstützungsmittel wie Sägepalme, Biotintabletten, Wachstumsserum. 

Für die Zukunft bleibt abzuwarten, inwieweit sich mein Haarausfall - insbesondere im
oberen/hinteren Bereich - fortsetzt. Vorbeugend wurden mir dort ja bereits 600 Grafts eingesetzt.
Laut Haaranalyse stagniert mein Haarausfall derzeit. Sollte in einigen Jahren ein nächster
Schub kommen und mein Haar im hinteren Bereich dementsprechend zu dünn werden, ziehe
ich es in Erwägung, mich einer weiteren HT zu unterziehen. 

Nochmal vielen Dank für deinen Beitrag. Ich freue mich auf deine Antwort!

Das Wort Billigklinik habe ich gewählt, da die Klinik (meines Wissens nach) graftunabhängig
einen unüblich niedrigen (Fest-)Preis für eine HT festlegt. Unüblich zumindest dann, wenn
es sich um eine renommierte Klinik handeln würde. Kein Top-Arzt handhabt es so. Das wäre
zumindest für mich ein erster Indikator misstrauisch zu werden. 
Naja das Hauptproblem liegt aus meiner Sicht aber weniger im Preis. Wenn der Preis niedrig ist,
aber das Ergebnis konstant top, dann würde dies ja eher für als gegen die Klinik sprechen.
Da kommen wir aber auch schon zum Hauptproblem einer Fließbandklinik (meine Meinung), wie
die von Serkan Aygin. Es ist unmöglich vorherzusagen, ob man dort von jemanden operiert wird,
der in der Lage ist konstant hochqualitative Ergebnisse abzuspulen. Niemand weiß vor der OP
wer die Techniker sind und welche Erfahrung diese haben.

Am Ende muss natürlich jeder selbst entscheiden. Serkan Aygins Klinik scheint für eine
Fließbandklinik definitiv am oberen Ende (im Rahmen einer Fließbandklinik) Ergebnisse zu
produzieren. Teilweise kein Vergleich mit anderen türkischen Kliniken, die hier bereits erwähnt
wurden und massiv schlechtere mit einer höheren Frequenz produzieren. Dein Vergleich zu den
deutschen Ärzten passt nicht ganz. Die werden bis auf 1-2 Ausnahmen quasi nie von den
erfahrenen Usern empfohlen.

Das Risiko ist immer vorhanden, dass selbst bei der Weltelite der HT-Ärzte etwas schief geht,
aber vorher nicht zu wissen, wer die OP durchführt, mit dem Wissen, wie komplex eine solche
OP sein kann - wäre für mich keine Option. 

Aber die Geschmäcker sind verschieden. Der eine kauft gerne die Katze im Sack und spart ein
paar Euro. Der andere zahlt bewusst deutlich mehr, um ein "besseres" Gefühl zu haben.
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Das soll keine Abwertung sein, auch mal weniger zu zahlen. Lediglich klarstellen, dass
verschiedene Patienten unterschiedliche Gewichte je Entscheidungskriterium auszuwählen.

Dein Ergebnis kann natürlich trotzdem gut werden. 

Nur eine Notiz vielleicht noch: du bist erst 26 Jahre und hast über 3.500 Grafts einsetzen
lassen. Dein Haarausfall wird weiter fortschreiten. Ich kann es dir nur ans Herz legen dich mit dem
Thema Fin und Minox noch weiter auseinander zu setzen, um dem HA zu stoppen. Die meisten
kommen lange Zeit ohne jegliche Nebenwirkungen damit aus. 

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Wed, 15 Sep 2021 08:41:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Marsl, inzwischen solltest du wissen dass bei Aygin keine Langzeitplanung gemacht wird.
Es ist halt ein Business. 

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Marsl on Wed, 15 Sep 2021 09:01:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Mi, 15 September 2021 10:41Hallo Marsl, inzwischen solltest du wissen dass
bei Aygin keine Langzeitplanung gemacht wird. Es ist halt ein Business. 
Hi Tom10,
da hast du recht. Leider. 
Aber die Hoffnung, dass der Patient selbst sich damit auseinandersetzt besteht dennoch. Auch
ein Grund, weshalb ich vor diesen Kliniken warne und wenn jemand schon, wie der User hier,
offen und kritisch seinen Fall schildert, dann kann man ja versuchen aufzuklären. 

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Sat, 18 Sep 2021 10:25:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Marsl,

vielen Dank für deine Rückmeldung. Meiner Meinung nach enthält deine Antwort viele
Informationen und Gesichtspunkte, welche den Lesern dieses Threads nützlich sein können
und welche man vor der Entscheidung zu einer HT auf jeden Fall berücksichtigen sollte. Ich
finde aber auch, dass du es ziemlich gut zusammengefasst hast. Selbstverständlich kann man
mehr Geld für eine HT ausgeben, um im Gegenzug mehr Gewissheit darüber zu haben, wer
sich deiner HT annimmt, um somit ein sichereres Gefühl bei der Sache zu haben und eventuell
mit einem höheren Maß an Individualität beraten zu werden. Allerdings spielt der Faktor Geld
bei dieser Entscheidung bei vielen Menschen eine Rolle. Zu „deutschen“ Preisen hätte
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ich mich bspw. zur jetzigen Zeit niemals einer HT unterzogen, egal wie viel intensiver die
Beratung und Bekanntmachung mit dem behandelten Arzt gewesen wäre. Daher bin ich
dankbar für solche Kliniken wie Dr. Serkan Aygin, welche für einen akzeptablen Preis m.M.n.
mehr als akzeptable Ergebnisse liefert. Aber wie du schon sagst, muss letztlich jeder selbst
entscheiden, welchen Weg er gehen möchten. Ich jedenfalls kann auch deine Sichtweise voll
und ganz nachvollziehen und finde gut, dass du innerhalb dieses Forums auf gewisse Dinge
aufmerksam machst. 

Auch danke für deinen Hinweis bezüglich Finasterid und Minox.  Ich werde sicherlich noch
weiterhin mit meinem Haarausfall zu tun haben und alle Möglichkeiten abwägen.

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Sat, 25 Sep 2021 14:19:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 4 Monate Post-OP

Schönen Sonntag Zusammen,

nach genau 4 Monaten habe ich hinsichtlich meiner Haarsituation weiterhin ein sehr gutes
Gefühl. Ich hoffe, dass sich der Prozess weiterhin positiv fortsetzt und sich die noch
offensichtlichen Lücken immer weiter schließen werden.

Anbei findet ihr noch meine aktuellsten Bilder!

File Attachments
1) 4 Monate - Links.JPG, downloaded 479 times
2) 4 Monate - Oben.JPG, downloaded 610 times
3) 4 Monate - Vorne G.JPG, downloaded 477 times
4) 4 Monate - Vorne L.JPG, downloaded 461 times
5) 4 Monate - Vorne R.JPG, downloaded 605 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by DB81 on Sat, 25 Sep 2021 17:45:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könnte werden, viel Erfolg!! 

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Sun, 10 Oct 2021 08:05:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Update - 4,5 Monate Post-OP

Einen schönen Sonntag Zusammen!

In den letzten Wochen hat sich einiges auf meinem Kopf getan und ich bin wirklich sehr
glücklich mit der derzeitigen Entwicklung! Zwischenzeitlich konnte man den Haaren praktisch
dabei zusehen, wie sie sich immer mehr verdichten und verdichten. Auch in meinem Umfeld
bestätigt sich dieser Eindruck dadurch, dass Menschen, welche mich  lediglich eine Woche lang
nicht sahen, begeistert von dem schnellen Fortschritt sind. Es bleibt zu hoffen, dass es in den
kommenden Wochen im gleichen Maße weitergeht wie zuletzt. Um dies bestmöglich zu
unterstützen, werde ich weiterhin Biotin-Tabletten und die Restbestände meiner
Pflegeprodukte der Klinik anwenden (Shampoo und Serum). Sobald diese vollständig
aufgebraucht sind, werde ich voraussichtlich mit der Anwendung von Regaine beginnen.
Darüber hinaus habe ich Mitte November meine nächste PRP-Behandlung geplant. Aktuell
bereiten mir meine Haare wirklich sehr viel Freude und ich kann es kaum erwarten, die
Entwicklung der nächsten Wochen zu sehen!

Anbei wie immer meine aktuellen Bilder sowie ein Vergleich des jetzigen Standes zu dem vor 6
Wochen.

File Attachments
1) 3 Monate vs. 4,5 Monate.jpg, downloaded 415 times
2) 4,5 Monate - Oben.JPG, downloaded 379 times
3) 4,5 Monate - Vorne L.JPG, downloaded 315 times
4) 4,5 Monate - Vorne R.JPG, downloaded 323 times
5) 4,5 Monate - Vorne.JPG, downloaded 481 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Tue, 26 Oct 2021 19:46:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 5 Monate Post-OP

Hallo Zusammen!

Derzeit sind exakt 5 Monate seit meiner HT bei Dr. Serkan vergangen. Ich muss sagen, dass ich
von den Fortschritten der letzten Wochen überwältigt bin. Meine Haare sind gefühlt wirklich
enorm schnell gewachsen, wodurch sich mittlerweile bereits ein völlig neues Lebensgefühl
entwickelt hat und ich mich um Längen wohler in meiner Haut fühle. Auch in meinem Umfeld
kommen immer mehr Leute auf mich zu und beglückwünschen mich zu dieser guten
Entwicklung. Ich kann dem Team von Dr. Serkan bereits jetzt ein riesengroßes Dankeschön
aussprechen und nur jedem, der selbst von Haarausfall betroffen ist und damit zu kämpfen hat,
empfehlen, ebenfalls diesen Schritt zu wagen.
Ich freue mich wie immer auch auf die weitere Entwicklung der kommenden Wochen. 

Anbei wie gewohnt meine aktuellen Bilder!
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File Attachments
1) 5 Monate - Links.JPG, downloaded 384 times
2) 5 Monate - OL.JPG, downloaded 391 times
3) 5 Monate - OR.JPG, downloaded 425 times
4) 5 Monate - Rechts.JPG, downloaded 335 times
5) 5 Monate - Vorne.JPG, downloaded 639 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Wed, 27 Oct 2021 13:37:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sehr schlechte Lichtverhältnisse. Immer Bilder machen unter klarem Tageslicht und ohne Toppik
bitte

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Thu, 28 Oct 2021 18:59:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Tom10,

danke für den Hinweis mit den Lichtverhältnissen. Das werde ich in meinem nächsten
Beitrag berücksichtigen.

Deine Einschätzung bezüglich einer Verwendung von Toppik ist jedoch leider falsch. Ich
verwende keine Streuhaar zum aufhübschen meiner Haarsituation. 

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Fredmaster on Fri, 29 Oct 2021 06:36:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sei mal froh dass er überhaupt dokumentiert 

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Wed, 10 Nov 2021 17:03:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 5,5 Monate Post-OP

Hallo Zusammen,
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die Fortschritte seit meines letzten Beitrags sind nicht mehr so enorm wie in den Wochen zuvor,
jedoch bin ich trotzdem bereits extrem zufrieden mit meiner Haarsituation! Wie ihr meinen Bildern
werdet entnehmen können, könnte es gerade auf der rechten Seite noch etwas dichter werden,
davon ist aber auch auszugehen. Ich bin gespannt, ob die kommenden Wochen und Monate
ansatzweise mit den Fortschritten der vergangenen Wochen mithalten können und freue ich auf
die Ergebnisse!

Anbei meine aktuellsten Bilder! 

File Attachments
1) 5,5 - FrontF.JPG, downloaded 449 times
2) 5,5 Monate - Oben.JPG, downloaded 472 times
3) 5,5 Monate - Rechts.JPG, downloaded 308 times
4) 5,5 Monate - VL.JPG, downloaded 339 times
5) 5,5 Monate - Vorne.JPG, downloaded 540 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Fri, 26 Nov 2021 14:34:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 6 Monate Post-OP

Hallo Zusammen!

Ein halbes Jahr ist nun seit meiner Haartransplantation bei Dr. Aygin vergangen. Ich kann mich
nur wiederholen und noch einmal betonen, wie glücklich ich über meine Entscheidung bin,
mich dem Eingriff unterzogen zu haben. Für Außenstehende oder Menschen, welche weder
von Haarausfall betroffen sind noch sich bislang an das Thema Haartransplantation herangetraut
haben, ist es vermutlich schwieriger nachzuvollziehen, doch die Ergebnisse eines solchen
Eingriffs verschaffen einem tatsächlich ein völlig neues Lebensgefühl!

Demnach bin ich nach wie vor sehr zufrieden. Vergangenen Dienstag habe ich mich meiner 2.
PRP-Behandlung unterzogen, da ich beim letzten mal den Eindruck hatte, dass diese durchaus
Wirkung zeigt. In einem Monat folgt dann die nächste Sitzung. Darüber hinaus nehme ich
weiterhin Biotin- sowie Sägepalme-Tabletten ein und verwende Regain für den
Tonsur-Bereich. Das größte Wachstum ist nun vermutlich abgeschlossen, dennoch freue ich
mich auf den weiteren Fortschritt. 

Anbei wie immer meine aktuellsten Bilder nach genau 6 Monaten Post-OP!

File Attachments
1) 6 Monate - Dichte L.JPG, downloaded 509 times
2) 6 Monate - Front.JPG, downloaded 428 times
3) 6 Monate - R.JPG, downloaded 342 times
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4) 6 Monate - V.JPG, downloaded 395 times
5) 6 Monate - VL.JPG, downloaded 476 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Sat, 11 Dec 2021 17:34:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 6,5 Monate Post OP

Hallo Zusammen,

nach 6,5 Monaten stellt sich meine Haarsituation wie auf den beigefügten Bildern
nachzuvollziehen dar. Allmählich schließen sich auch die zuletzt noch sichtbaren Lücken auf
der vorderen linken Seite. Alles in allem bin ich gänzlich zufrieden und ziehe es auch in
Erwägung, bei Bedarf eine zweite HT bei Dr. Serkan durchzuführen.

Da ich mich zur Zeit im Urlaub befinde, könnten die Fotos evtl. qualitativ von den
vorangegangenen abweichen. Beim nächsten Beitrag werden die Fotos dementsprechend
wieder wie gewohnt aufgenommen.

File Attachments
1) 6,5 Monate - Front.png, downloaded 438 times
2) 6,5 Monate - Links.png, downloaded 296 times
3) 6,5 Monate - Oben.png, downloaded 413 times
4) 6,5 Monate - Vorne Rechts.png, downloaded 416 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Sun, 26 Dec 2021 11:15:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 7 Monate Post-OP

Einen schönen 2. Weihnachtstag Zusammen!

Nachdem ich mir Ende Mai diesen Jahres 3.800 Grafts (3.200 im vorderen und 600 im hinteren
Bereich) per DHI und FUE-Methode habe transplantieren lassen,  gestaltet sich meine
Haarsituation nach nun 7 Monaten wie den beigefügten Bildern zu entnehmen.

Insgesamt scheint sich mein Haar immer mehr zu verdichten, womit allmählich und endlich auch
der vordere linke Bereich immer mehr an Dichte gewinnt. Im hinteren Bereich verspüre ich
hingegen zweierlei: Zum einen, dass die durchgeführte HT auch dort mittlerweile Früchte
trägt, zum anderen, dass sich mein Haarausfall dort stellenweise fortsetzt. Die Situation bleibt
somit abzuwarten, jedoch ziehe ich es - wie bereits einige Male genannt - durchaus in Betracht,
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mich im Falle eines erneut stark einsetzenden Haarausfalls einer zweiten HT mit Fokus auf den
hinteren Bereich zu unterziehen. Bis es soweit ist, sollte jedoch noch etwas Zeit vergehen, sodass
ich mich derzeit noch mehr als überaus wohl mit meiner Haarsituation fühle! 

Anbei meine aktuellen Bilder plus Vorher-Nachher-Vergleich zwischen diesem und dem
Vormonats-Beitrag!

File Attachments
1) 7 Monate - FO.JPG, downloaded 439 times
2) 7 Monate - L.JPG, downloaded 287 times
3) 7 Monate - VL_VR.jpg, downloaded 291 times
4) 7 vs. 6 Monate - F.jpg, downloaded 330 times
5) 7 vs. 6 Monate - VL.jpg, downloaded 421 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Mon, 10 Jan 2022 12:08:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 7,5 Monate Post-OP

Hallo Zusammen,

heute komme ich frisch von meiner 4. PRP-Behandlung. Evtl. erfolgt in drei Monaten noch eine
weitere, jedoch mache ich dies von den Ergebnissen abhängig, welche ich in den nächsten
Wochen erzielen werde.

Zwar ist der Fortschritt nicht mehr besonders deutlich spürbar, schaut man sich jedoch die
Bilder aus meinem letzten Beitrag an, so habe ich das Gefühl, dass sich 1. der vordere Bereich
stärker verdichtet und 2. auch der hintere Bereich immer mehr vorankommt.

Dementsprechend bin ich nach wie vor und seit Tag 1 absolut zufrieden mit der Entwicklung
meiner Haarsituation.

Anbei wie immer meine aktuellen Bilder.

File Attachments
1) 7,5 Monate - F.JPG, downloaded 376 times
2) 7,5 Monate - L_R.jpg, downloaded 279 times
3) 7,5 Monate - Oben.JPG, downloaded 344 times
4) 7,5 Monate - VL_VR.jpg, downloaded 397 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by conanC on Tue, 11 Jan 2022 13:39:00 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde das Ergebnis sehr gut

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Fri, 14 Jan 2022 12:46:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke conanC, das freut mich zu hören!

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Wed, 26 Jan 2022 13:53:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 8 Monate Post-OP

Hallo Zusammen,

von Woche zu Woche vermerke ich immer weniger Fortschritte, mit meinem Ergebnis bin ich
jedoch zu 100% und absolut zufrieden. Das Ergebnis ist schon jetzt deutlich besser, als ich es mir
vor der HT vorgestellt habe. Somit fühle ich mich wunderbar, insbesondere auch aus dem
Grund, dass nun immer mehr Leute auf meine neue Haarsituation aufmerksam werden und
positives Feedback geben.

Anbei meine aktuellsten Bilder.

File Attachments
1) 8 Monate - FL.JPG, downloaded 385 times
2) 8 Monate - FO.JPG, downloaded 339 times
3) 8 Monate - Front.JPG, downloaded 371 times
4) 8 Monate - O.JPG, downloaded 338 times
5) 8 Monate - R.JPG, downloaded 365 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Thu, 10 Feb 2022 15:37:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 8,5 Monate Post-OP

Hallo Zusammen,

seit meines letzten Beitrags habe ich mit Blick in den Spiegel bewusst keinerlei Veränderung
mehr wahrgenommen. Vergleiche ich jedoch die jetzigen Bilder mit denen von vor zwei Wochen,
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habe ich das Gefühl, dass sich die Haare auch im Tonsurbereich nun etwas mehr verdichten.

Anbei meine aktuellsten Bilder.

File Attachments
1) 8,5 Monate - B.JPG, downloaded 301 times
2) 8,5 Monate - FL.JPG, downloaded 268 times
3) 8,5 Monate - FO.JPG, downloaded 268 times
4) 8,5 Monate - O (2).JPG, downloaded 302 times
5) 8,5 Monate - R.JPG, downloaded 344 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Saschaberlin on Thu, 10 Feb 2022 18:57:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht gut aus! Glückwünsche! 

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Sat, 26 Feb 2022 11:38:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank!

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Sat, 26 Feb 2022 11:42:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 9 Monate Post-OP

Hallo Zusammen,

mittlerweile ist ein 3/4 Jahr seit der HT in Istanbul vergangen.

Anbei seht ihr meine aktuellsten Bilder.

File Attachments
1) 9 Monate - F.JPG, downloaded 367 times
2) 9 Monate - FL.JPG, downloaded 308 times
3) 9 Monate - FO.JPG, downloaded 340 times
4) 9 Monate - FU.JPG, downloaded 293 times
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5) 9 Monate - R.JPG, downloaded 355 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Thu, 10 Mar 2022 12:23:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 9,5 Monate Post-OP

Hallo Zusammen,

mittlerweile sind 9,5 Monate seit meiner HT bei Dr. Serkan Aygin vergangen und ich fühle mich
hervorragend.  Meine neuen Haare sind für mich nicht mehr wegzudenken und ich sehe es
nach wie vor als die mit beste Entscheidung an, die ich jemals getroffen habe!

Anbei meine aktuellsten Bilder.

File Attachments
1) 9,5 Monate - F.JPG, downloaded 432 times
2) 9,5 Monate - FL.JPG, downloaded 337 times
3) 9,5 Monate - O.JPG, downloaded 413 times
4) 9,5 Monate - R.JPG, downloaded 335 times
5) 9,5 Monate - FR.JPG, downloaded 435 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by omcg on Thu, 10 Mar 2022 15:10:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie sieht deine Haarlinie aus ? 

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Fri, 11 Mar 2022 12:10:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

anbei ein aktuelles Bild meiner Haarlinie.

File Attachments
1) Haarlinie.jpg, downloaded 710 times
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Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Fri, 25 Mar 2022 06:56:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 10 Monate Post-OP

Hallo zusammen,

nach nun 10 Monaten habe ich dieses mal ein Foto meines Verlaufs von meiner Haarsituation vor
der OP bis heute als Datei hinzugefügt.

Die Ergebnisse sprechen für sich und demnach bin ich mehr als zufrieden mit Dr. Serkan.

Ich habe bislang keine weitere PRP-Behandlung durchführen lassen, nehme lediglich noch
Biotin-Tabletten und wasche meine Haare mit einem haarschonenden Shampoo. 

Anbei meine aktuellen Bilder!

 

File Attachments
1) 10 Monate - FO.JPG, downloaded 301 times
2) 10 Monate - L.JPG, downloaded 222 times
3) 10 Monate - O.JPG, downloaded 224 times
4) 10 Monate - R.JPG, downloaded 213 times
5) 10 Monate - Vorher-Nacher.jpg, downloaded 329 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by omcg on Tue, 29 Mar 2022 14:07:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für den Nachtrag

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by omcg on Fri, 08 Apr 2022 14:39:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke, sieht gut aus 

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Sun, 10 Apr 2022 12:35:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 10,5 Monate Post-OP
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Hallo Zusammen,

nach 10,5 Monaten gestaltet sich meine Haarsituation wie den beigefügten Bildern zu
entnehmen!

File Attachments
1) 10,5 Monate - F.JPG, downloaded 172 times
2) 10,5 Monate - FO.JPG, downloaded 157 times
3) 10,5 Monate - L.JPG, downloaded 135 times
4) 10,5 Monate - O (2).JPG, downloaded 161 times
5) 10,5 Monate - VR.JPG, downloaded 175 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Tue, 26 Apr 2022 11:08:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 11 Monate Post-OP

Hallo Zusammen,

nach nun 11 Monaten zeichnet sich ab, dass sich der Haarwachstumsprozess dem Ende neigt
und das Projekt abgeschlossen ist.

Anbei seht ihr meine aktuellen Bilder, dieses mal auch nochmal explizit von der Haarlinie.

File Attachments
1) 11 Monate - FL.JPG, downloaded 228 times
2) 11 Monate - FO.JPG, downloaded 206 times
3) 11 Monate - Haarlinie 2.JPG, downloaded 195 times
4) 11 Monate - L.JPG, downloaded 169 times
5) 11 Monate - R.JPG, downloaded 184 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by faul on Tue, 26 Apr 2022 11:22:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was hat der Spaß gekostet? 
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Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Tom10 on Tue, 26 Apr 2022 12:27:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei Tageslicht wäre aussagekräftiger

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Sat, 07 May 2022 15:57:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo faul,

danke für deine Frage!

Die Preise kannst du in Abhängigkeit der durchgeführten Methode der Homepage von Dr.
Serkan Aygin entnehmen ;)

https://lp.drserkanaygin.com/as1de/?gclid=Cj0KCQjwrsGCBhD1ARIsALILBYqcxXcQXxqhjmVwU
g6JR22Pposew9DceOGtAVLXcEQ1BUaYsKtYIz8aAqrOEALw_wcB

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
Posted by Christian62 on Tue, 10 May 2022 19:39:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update - 10,5 Monate Post-OP

Hallo zusammen,

nach nun 11,5 Monaten neigt sich meine Dokumentation dem Ende zu.

Anbei findet ihr die Bilder meines vorletzten Beitrags.

File Attachments
1) Bildschirmfoto 2022-05-10 um 21.18.56.png, downloaded 234
times
2) Bildschirmfoto 2022-05-10 um 21.20.24.png, downloaded 198
times
3) Bildschirmfoto 2022-05-10 um 21.21.18.png, downloaded 199
times
4) IMG_7488.JPG, downloaded 197 times

Subject: Aw: Christians Erfahrungsbericht bei Dr. Serkan Aygin
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Posted by Christian62 on Sat, 28 May 2022 13:08:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update – 1 Jahr Post-OP – Finaler Beitrag

Hallo zusammen,

nachdem nun ein Jahr seit meiner Haartransplantation bei Dr. Serkan Aygin vergangen ist, wird
dies mein letzter Beitrag sein. Wie ich in diesem Blog schon mehrfach betont habe, war es eine
der besten Entscheidungen meines Lebens, diesen Schritt gegangen zu sein. Ich fühle mich mit
meiner neuen Haarsituation hervorragend und kann weiterhin nur jeder Person, welche Probleme
mit ihrer Haarsituation hat, empfehlen, diesen Schritt ebenfalls zu wagen. Durch die gute Arbeit
von Dr. Serkan und seinem Team hat sich nicht nur meine Haarsituation, sondern auch meine
mentale Haltung, meine Selbstsicherheit und meine Wohlbefinden extrem zum Besseren
gewandt. Daher nochmal den größten Dank an die Klinik.

Folgend fasse ich den Verlauf der letzten 12 Monate zusammen:
•	Insgesamt wurden mit 3.800 Grafts verpflanzt, davon 3.200 im vorderen Bereich per
FUE-Methode und 600 im hinteren Bereich per DHI-Methode
•	Nach der Transplantation trat nach ca. 3 Wochen der Shock-Loss ein, welcher nach ca. 2
Monaten endete
•	Ab dem 3. Monat begann das nachhaltige Haarwachstum
•	Zwischen dem 4. & 6. Monat erzielte ich sehr schnell die größten Fortschritte innerhalb
des gesamten Jahres
•	Ab dem 7. und bis zum 12. Monat wurde das Haar schließlich immer dichter und sämtliche
Lücken füllten sich

Anbei findet ihr noch den Verlauf der vergangenen 12 Monate in Form einer Foto-Collage, anhand
dieser die beschriebenen Fortschritte nachvollzogen werden können.

Als Pflegeprodukte nutzte ich vorrangig jene, welche mir von Dr. Serkan empfohlen wurden. Dazu
zählte Biotin sowie Sägepalme in Tablettenform, in den ersten drei Monate ein
Haarwachstumsserum. Zusätzlich habe ich mich im Laufe des Jahres 3 PRP-Behandlungen á
2 Sitzungen unterzogen.
Ich bin absolut zufrieden mit meinem Ergebnis, welches besser ist, als ich es mir im Vorhinein
vorgestellt habe. Sollte sich meine Haarsituation im hinteren Bereich erheblich verschlechtern,
wird meine Wahl garantiert erneut auf Dr. Serkan Aygin Klinik fallen!

File Attachments
1) Verlauf Tag 0-365.jpg, downloaded 308 times
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