Subject: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by Mobi on Tue, 31 Aug 2021 09:19:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Haargemeinde,
ich mdchte mich bzw. meinen aktuellen Haarstatus kurz vorstellen:

- Alter: 43

- Norwood: V

- Budget: bis 10.000

- Ausfallverlauf: von 18-32 Lebensjahr massiv

- HA gestoppt: Stagnation seit ca. 8 Jahren

- Medikation: keine

- Haarchirurgen/Kliniken: Feriduni, Demirsoy

- vorangegangene Haartransplantationen: keine
- bevorzugte Behandlungsmethode: FUE

- Familie: beide GrolRvater mit zeitigem Haarausfall, Vater volles, dichtes Haar bis zum Tod,
Halbbrider: genauso wie ich

Um gleich eines vorwegzunehmen. Ich plane nach der OP keine Frisurenexperimente wie Robert
Harting oder Christoph Metzfelder. Da bin ich mir sicher, dass da mit meinem aktuellen Status
sowieso nicht moglich wére. Tendenziell wirde ich die Kurzhaarfrisur weiter behalten und

fuhle mich auch nicht unwohl damit. Was mich aber wirklich sehr stort, ist die fehlende

Haarlinie, die hohe Stirn und die ,Platte” im Mittelbereich. Dort hatte ich gern eine

Verdichtung bzw. Uberhaupt etwas Haarstruktur. Die Tonsur wirde ich dagegen erst einmal

Ich habe Feriduni bereits kontaktiert. Er empfahl mir fur die Zonen 2+3+4 zwischen 3000 und
3600 grafts. Zu einem ordentlichen Preis naturlich — versteht sich... Einen Analysetermin
habe ich erst im Marz nachsten Jahres. Demirsoy oder Walter wollte ich in den nachsten
Tagen anschreiben. Dort scheint mir die Terminvergabe etwas schneller zu gehen.

Ich danke euch fur eure Einschatzungen!
Mobi
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Subject: Aw: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by Grafty on Tue, 31 Aug 2021 09:38:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi. Dein Plan klingt nach keiner guten ldee. Haartransplantationen sind nur eine Illusion von
vollem Haar bzw Dichte und bei Deinem Status gibt es da nicht viele Optionen.

- Wenn Du 3000-4000 Grafts aus Deinem Donor nimmst, war es das mit der Kurzhaarfrisur, weil
Dein Donor dann nicht mehr so aussehen wird.

- 3000-4000 kurzgeschorene Grafts sehen nicht gut aus. Um mit dieser Graftanzahl auf einer
grol3en Flache etwas zu erreichen, brauchst Du Haarlange und Dichte. Falls Du die Haare
langer wachsen lasst, stort die offene Tonsur umso mehr.

- Wenn Du unbedingt eine Haarlinie willst, mach Dich mal bei SMP schlau, ggf less is more.
Schau Dir mal ein paar SMP Beispiele der Prohairclinic an.

Die beste Losung ist, es so zu lassen, wie es ist. In fast jedem Fall tauscht Du Dein aktuelles
naturliches Erscheinungsbild mit guter Kopfform gegen eine mehr oder weniger kinstlich
aussehende Kompromisslésung, auf die Dich quasi jeder ansprechen wird, der Dich kennt.

Alles Gute!

Subject: Aw: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by Mobi on Tue, 31 Aug 2021 12:33:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Gratfty,

vielen Dank fiir deine Einschatzung. Ja, das Argument mit dem geplinderten Donor kann

ich gut nachvollziehen. Mit SMP habe ich mich bisher noch nicht wirklich beschéftigt. Zum einen
hatte ich etwas Angst, dass die behandelnden Stellen dann farblich nicht mit dem Donor
Ubereinstimmen, zum anderen, dass ich dann nur einen Spiegelglatzen-Shaving-look tragen
kann und dann jedes Jahr zu einer kostenintensiven Nachbesserung muss. Denn spatestens ab
3-4mm sieht die ganze Sache sicher etwas seltsam aus. Ich werde mich mit dieser Technik aber
einmal intensiver beschaftigen, denn sicher gibt es auch dort zahlreiche Billiganbieter und
Pfuscher. Gibt es eigentlich auch ein Forum fur Pigmentierung?

GriufRRe Mobi

Subject: Aw: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by DieGlatze on Tue, 31 Aug 2021 12:46:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mindestens 8000 Graft, ich wiirde es nicht machen
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Subject: Aw: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by raketenkonstrukteur on Tue, 31 Aug 2021 15:42:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das absolute Abraten einer HT und jemanden sein ganzes Leben lang zu raten mit
Fleischmutze (sorry fir den Ausdruck) herumlaufen zu lassen ist mindestens genauso
verantwortungslos wie zum nachstbesten HT Pfuscher zu raten.

Der Donor sieht nicht unterdurchschnittlich aus. Die Erwartungshaltung scheint einigermalen
konservativ zu sein, somit spricht prinzipiell nichts gegen den Gedanken wenn es um die
Einrahmung des Gesichts geht.

Es ist mir auch ein Ratsel warum man nach einer HT keine Stoppelfrisur tragen kénnte wie an
anderer Stelle hier behauptet...

Ich rate dir dazu dir anhand von fundierten Erfahrungsberichten selbst ein Bild Uber die
Mdoglichkeiten zu machen, entweder hier oder beim Hairrestorationnetwork.

Subject: Aw: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by Tom10 on Tue, 31 Aug 2021 17:22:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich rate auch eher von einer HT ab. Was die Arztauswahl, so wirde ich doch eher Arzte
konsultieren die mit grossen Baustellen "getibter" sind.

Subject: Aw: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by Mobi on Wed, 01 Sep 2021 08:27:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tom,
wen genau wirdest du denn fiir meinen Fall vorschlagen?

Danke + Grul3 Mobi

Subject: Aw: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by daniel91 on Wed, 01 Sep 2021 08:41:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Interresant, dass hier abgeraten wird, ohne einen Foto vom Donor zu sehen.

@Mobi bitte ein Bild vom Hinterkopf
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Subject: Aw: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by Mobi on Wed, 01 Sep 2021 09:06:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anbei ein Foto meines Hinterkopfes.
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Subject: Aw: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by DieGlatze on Wed, 01 Sep 2021 10:34:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit sehr, sehr niedriger Erwartung ein versuch
Schau mal das Video 2.20 an

https://www.youtube.com/watch?v=leLKyglC9BQ

Subject: Aw: Vorstellung Mobi - HT geplant
Posted by daniel91 on Wed, 01 Sep 2021 21:50:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich gebe den anderen Recht, du wirst nicht zufrieden werden!
Schau dir die Ergebnisse von Prohairclinic an zum Thema Pigmentierung.

Du hast eine gute Kopfform und der Kurzhaarschnitt sieht bei dir sehr gut aus, ich wirde die
Vorraussetzungen nicht opfern fur ein paar Flusen auf dem Kopf.

Edit: Frag bei Feriduni gerne ein Beratungstermin an, und schau ob er &hnliche Falle mit
Kurzhaarfrisuren dokumentiert hat, eventuell passt zu dir ja ein less is more case
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