Subject: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Fri, 29 Oct 2021 08:24:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, meine OP ist nun einen Monat her. Mir geht es aktuell sehr gut und ich habe weiterhin
keine Schmerzen. Die Kruste hat sich nach ca. 3 Wochen vollstandig gelost.

Ich wasche meine Haare weiterhin einmal pro Tag.

Arbeiten gehe ich ebenfalls wieder, ich habe mich so langsam auch an die neue Frisur gewohnt.

File Attachnents

1) I M5.20211029 094857.) pg, downl oaded 699 ti nes
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2) 1 M5.20211029 095150. ) pg, downl oaded 609 ti nes
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3) M5 20211029 095125. ) pg, downl oaded 589 tines
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Subject: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic) -
nach der OP
Posted by Tobias.Hoffmann on Mon, 01 Nov 2021 18:01:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

schon seit Langem belastet mich meine Haarsituation. Ich hatte schon immer einen hohen
Haaransatz, doch mit der Zeit wurden die Haare im oberen Bereich immer lichter. Ich probierte
verschiedene Sachen wie zum Beispiel Minoxidil und Biotin aus, jedoch blieb der gewtinschte
Effekt aus. Letztendlich verdeckte ich mein diinner werdendes Haar mit Schitthaar, was mich
jedoch im Alltagsleben stark einschrankte.

Schlief3lich habe ich mich fur eine Haartransplantation in der Tirkei entschieden, um dem
Problem dauerhaft ein Ende zu setzen. Dazu habe ich mich im Internet belesen und habe mich
aufgrund der sehr guten Bewertungen ftr die Dr. Serkan Aygin Clinic in Istanbul entschieden.

Letzte Woche ging es dann los nach Istanbul. Ich bin am 28.10. von Berlin aus nach Istanbul
geflogen. Dort angekommen wurde ich von einem privaten Shuttle-Bus zum Hotel gefahren. Nach
einem sehr guten Frihstick im Hotel wurde ich zu der Klinik gefahren. Die Fahrt dauerte
aufgrund des starken Verkehrs in Istanbul ca. 20 Minuten.

In der Klinik wurden Schnelltest zur HIV und Hepatitis-Erkennung durchgefihrt und danach ging
es zum Vorgesprach mit dem Arzt. Es wurde die Haarlinie eingezeichnet und die Anzahl der
benotigten Grafts ermittelt. Aufgrund einer Rotung am Oberkopf konnte die OP leider erst am
nachsten Tag durchgefuhrt werden und ich musste eine Salbe zur Behandlung auftragen.
Demzufolge hatte ich den restlichen Tag Zeit, um mir die Stadt anzuschauen.

Am nachsten Tag ging es nun los. Ich wurden wieder mit einem Bus abgeholt, jedoch ging es
diesmal zum Uniklinikum, wo auch die OP durchgefiihrt wurde. Wéahrend der OP bekam ich

ein Sediermittel gespritzt, sodass ich die Betdubungsspritzen am Kopf nicht so stark merkte.
Die gesamte OP dauerte aufgrund der hohen Graftanzahl ca. 8,5 h, was sehr anstrengend war.
Zwischendurch bekam ich eine Mahlzeit. Zum Abschluss bekam ich in der Uniklinik nochmals
etwas zu Essen und mir wurden die Medikamente erklart, welche ich nach der OP einnehmen
musste.

Am né&chsten Tag wurde ich wieder in die Dr. Serkan Aygin Clinic gefahren. Es wurde der
Verband abgemacht, die Wunden gereinigt und eine Laserbehandlung zur besseren Heilung
durchgefuhrt. Im Anschluss ging es direkt zum Flughafen.

Ich war erstaunt wie unkompliziert der gesamte Aufenthalt trotz Corona war. Es wurde immer
darauf geachtet, dass eine Maske getragen wurde. Des Weiteren wurde der Mindestabstand im
Bus sowie in der Klinik und im Hotel stets eingehalten.

Die OP verlief fast schmerzlos. Lediglich die Spritzen zur Betdubung habe ich leicht gemerkt.
Falls doch Haare an Stellen entnommen wurden, welche nicht bzw. nicht mehr richtig betaubt
waren, wurde an dieser Stelle nochmals eine lokale Betaubung durchgefuihrt. Die erste Nacht
war etwas unruhig, da ich Aufgrund des Verbandes auf dem Hinterkopf schlafen musste. Sonst
hatte ich keinerlei Schmerzen.

Nach der OP bilden sich Krusten auf den transplantierten Stellen, welche innerhalb von zwei
Wochen abfallen sollen. Vier Tage nach der OP habe ich mit der Haarwasche beginnen
darfen.
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Zur Organisation und Personal: vor, wahrend und nach dem Aufenthalt in der der Dr. Serkan
Aygin Clinic besteht immer Kontakt zu freundlichen Dolmetscherinnen. Bei Fragen sind sie stets
Uber WhatsApp erreichbar. Mit dem Ablauf der OP bin ich vollkommen zufrieden. Ich musste
nie lange warten und ich hatte immer das Geflhl, in guten Handen zu sein.

Anbei Bilder von der aktuellen Situation, sowie zwei der vorherigen Haarsituation.

File Attachnents

1) I M5 20210604 084730.) pg, downl oaded 573 tines
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2) I M5 20211003 110049. ) pg, downl oaded 501 ti nes
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3) M5 20211005 _122025. ) pg, downl oaded 461 tines
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4) |1 MG 20211005 _122131.) pg, downl oaded 442 tines

Page 14 of 68 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=54771
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

5) I M5 20211005 122239. ) pg, downl oaded 458 ti nes
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Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Tue, 30 Nov 2021 13:06:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

nun sind zwei Monate seit der Haartransplantation vergangen.

Mir geht es weiterhin sehr gut und ich habe meine Haare bereits auf 3 mm geschnitten, damit der
Unterschied zu den transplantierten Haaren nicht zu grof3 ist.

Ich wasche meine Haare taglich mit einem Haarshampoo von der Klinik. Des Weiteren

verwende ich eine Lotion.

AulRRerdem treibe ich auch wieder Sport. Im Alltag habe ich keine Beeintrachtigungen mehr.

File Attachnents

1) IM5.20211130_134627.) pg, downl oaded 457 tines
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2) I M5.20211130_134734.) pg, downl oaded 401 ti nes
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3) M5 20211130 _134828. ) pg, downl oaded 388 tines
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Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Sun, 02 Jan 2022 15:43:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

3 Monate sind nun nach meiner Haartransplantation vergangen.

Die Rétungen im transplantierten Bereich verschwinden nun langsam. Leider Ist der Juckreiz
immer noch da, welchen ich versuche zu ignorieren. Ich mdchte die transplantieren Haare nicht
durch das Kratzen beschadigen.

Leider kann ich die Kopfhaut immer noch im transplantierten Haarbereich durchsehen. Ich hoffe,
das sich mit langer werdenden Haar und eventuell erhéhter Dichte dies noch andert.

Ich wasche meine Haare jeden Tag und benutze danach eine Lotion von der Klinik.

File Attachnents

1) I M5.20220102_151424. ) pg, downl oaded 425 tines
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2) | M5.20220102_153021. ) pg, downl oaded 359 tines
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3) I M5 20220102 _152947. ) pg, downl oaded 379 tines
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Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Mon, 31 Jan 2022 09:20:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

nun sind 4 Monate nach meiner Transplantation vergangen. Mir geht es weiterhin sehr gut und ich
bi mit dem Ergebnis bisher zufrieden. Die Haare habe ich mir an der Seite schon selbst
geschnitten, an der transplantierten Stelle lasse ich sie lang wachsen.

Ich wasche meine Haare taglich und benutze am Abend eine Lotion.

File Attachnments

1) I M5.20220129 114118. ) pg, downl oaded 411 ti nes
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2) | M5.20220131 101245. ) pg, downl oaded 353 tines

Page 32 of 68 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=56315
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

3) M5 20220131 _101310.) pg, downl oaded 350 tines

Page 34 of 68 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=56316
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Sun, 27 Feb 2022 16:59:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

nun sind 5 Monate nach meiner OP vergangen.

Meine Haare wachsen weiter und ich bin bisher zufrieden mit dem Ergebnis.

Komplimente zu meinem neuen Haar bekam ich bereits. Es fiel auf, dass die nun wesentlich
dichter sind. Lediglich der hintere Bereich sticht heraus, hier wurden jedoch auch keine Haare
transplantiert.

Hinsichtlich Haarpflege nehme ich noch ein spezielles Pflegeshampoo und nehme téaglich Biotin.

File Attachnents

1) I M5.20220227_145244. ) pg, downl oaded 402 ti nes
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2) | M5.20220227_174644. ) pg, downl oaded 358 ti nes
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Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Tue, 29 Mar 2022 07:51:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,
nun sind 6 Monate nach meiner OP vergangen.
Meine Haare wachsen weiter und ich bin bisher zufrieden mit dem Ergebnis.

File Attachnments

1) I M5.20220329 092433. ) pg, downl oaded 408 ti nes
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2) | M5.20220329_092357. ) pg, downl oaded 391 tines
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Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by omcg on Wed, 30 Mar 2022 13:07:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht Gut aus

Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Fri, 29 Apr 2022 20:13:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

nun sind 7 Monate nach meiner OP vergangen.

Meine Haare wachsen weiter und ich bin bisher zufrieden mit dem Ergebnis. Ich bin mit dem
Ergebnis sehr zufrieden und wirde mit dem aktuellen Stand die Klinik weiter empfehlen.

File Attachnents

1) I M5.20220429 215531. ) pg, downl oaded 400 ti nes
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2) | M5.20220429 215655. ) pg, downl oaded 354 ti nes
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Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Tue, 31 May 2022 12:34:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Nun sind 8 Monate seit meiner Transplantation vergangen. Mir geht es weiterhin sehr gut und bin
noch zufrieden. Aktuell bemerke ich ein kleines Loch in der vorderen Haarlinie, welches es vor 2
Monaten noch nicht gab. Ich hoffe, dass sich dieses nicht vergro3ert.

Ich wasche meine Haare 3 mal die Woche mit sanften Haarshampoo.

File Attachnents

1) I MG 20220530 181633.) pg, downl oaded 343 tines
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2) | MG 20220530 181057.) pg, downl oaded 322 ti nes
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Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Thu, 30 Jun 2022 11:11:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

9 Monate sind seit meiner Transplantation vergangen.

Mein Umfeld reagiert sehr positiv auf meine neuen Haare. Es féllt auf jeden Fall auf, dass es
mehr sind als noch vor einem Jahr.

Ich habe mich fur die Dr. Serkan Aygin Clinic aufgrund der guten Bewertungen und aufgrund
des Preises entschieden.

File Attachnents

1) I M5.20220629 071818. ) pg, downl oaded 369 tines
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2) | M5.20220629 _071840. ) pg, downl oaded 353 ti nes
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3) I M5 20220629 071801. ) pg, downl oaded 331 tines
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Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by berinde on Thu, 07 Jul 2022 18:13:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, wenn ich fragen darf, wieso wurde am Hinterkopf nichts gepflanzt? War die Bezahlung in
Bar oder per EC-Karte?

Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Fri, 22 Jul 2022 09:56:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

nun sind knapp 10 Monate nach meiner Haartransplantation vergangen.

Mir geht es nach wie vor sehr gut.

Mit dem jetzigen Stand bin ich auch zufrieden. Habe ich seit meiner Transplantation extreme
Schuppen, welche auch nach 10 Monaten immer wieder neu kommen.

Wenn man sich fir eine Transplantation interessiert, empfehle ich sich mehrere Angebote
einzuholen. Generell lege ich viel wert auf gute Bewertungen und die Anzahl der schon
durchgefiihrten Transplantationen.

File Attachnents

1) I M5.20220722_115309. ) pg, downl oaded 306 ti nes
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2) | M5.20220722_115346. ) pg, downl oaded 304 ti nes
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Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Fri, 22 Jul 2022 09:57:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, es wurde nur oben transplantiert, da maximal 4000 Grafts verpflanzt werden.
Bezahlung war Bar, mit Karte kommen noch ordentlich gebtihren hinzu

Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Tue, 30 Aug 2022 11:57:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

nun sind 11 Monate nach meiner Haartransplantation vergangen. Mir geht es weiterhin sehr gut.
Ich bin mit meinem aktuellen Stand sehr zufrieden und bekomme auch viele Komplimente ftr
meine neuen Haare.

File Attachnments

1) I M5 .20220830_134504. ) pg, downl oaded 292 ti nes

Page 62 of 68 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=27380
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=14423&goto=163151#msg_163151
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=163151
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=27380
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=14423&goto=163510#msg_163510
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=163510
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=59138
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

2) | M5.20220830_134441. ) pg, downl oaded 295 ti nes
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Subject: Aw: Meine Haartransplantationserfahrung mit der Dr. Serkan Aygin Clinic)
Posted by Tobias.Hoffmann on Thu, 29 Sep 2022 08:31:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Nun sind 12 Monate nach meine Haartransplantation vergangen. Mir geht es weiterhin sehr gut
mit den neuen Haaren. Nur habe ich seit der Transplantation extreme Schuppenbildung, welche
ich durch nichts weg bekomme.

Bei mir wurden in summe 4000 Grafts verpflanzt.

File Attachnents

1) I M5.20220929 101747.) pg, downl oaded 301 tines

Page 65 of 68 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=27380
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=14423&goto=163829#msg_163829
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=163829
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=59435
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

2) | MG 20220929 101803.) pg, downl oaded 240 ti nes
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