
Subject: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
Posted by Fische on Thu, 03 Jul 2008 19:45:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute !
Nun ist es fast schon 3 Monate her seid dem ich meine OP hatte.
Ein paar Haare sind schon gewachsen .
Aber keiner hat mich bis jetzt angesprochen ob bei mir vorne wieder Haare wachsen . Bin mal
gespannt ob das jemand auffällt.
Mein Donor Haar hat sich auch schon wieder erholt und diese Kahle stelle am Hinterkopf Bereich
ist auch schon fast weg .
Desweiteren Creme ich mein Donor gelegentlich mit Pantenol Creme ein extra für trockene
Haut . Habe in letzter Zeit unheimlich Probleme mit trockene Kopfhaut.

Begleitende Anwendungen sind:
Die Falk Zink Tabletten,Vitamin B,und Biotin.

Weiterhin nehme ich 1/4 Proscar aber nur Montags, Mittwoch und Freitags 
so hatte Dr. Wong mir das aufgeschrieben.
Und 2 mal am Tag Minox .

Bis dahinn
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Subject: Re: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
Posted by Fische on Thu, 03 Jul 2008 19:47:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
Posted by NW5a on Thu, 03 Jul 2008 19:58:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Fische,

Für 3 Monate alles ok, sogar die Rötung ist fast weg.

Die Narbe ist aber ganz schön fett, oder täuscht das ?

Subject: Re: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
Posted by DaVinci on Thu, 03 Jul 2008 21:33:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Zeit des Wartens, ohne wirkliche Fortschritte, ist jetzt vorbei, von heute an wird es sich jeden
Tag etwas weiter verbessern...darauf ein Glas Champus bitte !  

Subject: Re: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
Posted by Improvement on Sat, 25 Jul 2009 22:13:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fische schrieb am Don, 03 Juli 2008 21:45

Weiterhin nehme ich 1/4 Proscar aber nur Montags, Mittwoch und Freitags 
so hatte Dr. Wong mir das aufgeschrieben.

Warum hat er Dir das so aufgeschrieben - und nicht täglich ?

Subject: Re: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
Posted by Blue-Think on Sat, 25 Jul 2009 22:35:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Son, 26 Juli 2009 00:13Fische schrieb am Don, 03 Juli 2008 21:45

Weiterhin nehme ich 1/4 Proscar aber nur Montags, Mittwoch und Freitags 
so hatte Dr. Wong mir das aufgeschrieben.

Warum hat er Dir das so aufgeschrieben - und nicht täglich ?
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Na haste mal versucht eine 5mg Tablette nicht durch 4 sondern in 8 Teile zuteilen?...Das würde
dann eine Dosierung in Höhe von ca. 0,625 mg entsprechen....Viele haben Schwierigkeiten die
Tablette zu achteln, daher nehmen einige nur jeden zweiten Tag 1,25 mg zu sich und das
entspricht wiederum täglich gesehen 0,625mg....  

Übrigens, so mache ich es auch   ...

LG 

Subject: Re: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
Posted by Improvement on Sat, 25 Jul 2009 22:46:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blue-Think schrieb am Son, 26 Juli 2009 00:35Improvement schrieb am Son, 26 Juli 2009
00:13Fische schrieb am Don, 03 Juli 2008 21:45

Weiterhin nehme ich 1/4 Proscar aber nur Montags, Mittwoch und Freitags 
so hatte Dr. Wong mir das aufgeschrieben.

Warum hat er Dir das so aufgeschrieben - und nicht täglich ?

Na haste mal versucht eine 5mg Tablette nicht durch 4 sondern in 8 Teile zuteilen?...Das würde
dann eine Dosierung in Höhe von ca. 0,625 mg entsprechen....Viele haben Schwierigkeiten die
Tablette zu achteln, daher nehmen einige nur jeden zweiten Tag 1,25 mg zu sich und das
entspricht wiederum täglich gesehen 0,625mg....  

Übrigens, so mache ich es auch   ...

LG 

Aber warum sollte Wong eine so niedrige Dosierung empfehlen ? Außerdem sind 3,75mg pro
Woche nur ca. 0,5mg pro Tag. 

Subject: Re: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
Posted by Blue-Think on Sat, 25 Jul 2009 22:56:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Son, 26 Juli 2009 00:46Blue-Think schrieb am Son, 26 Juli 2009
00:35Improvement schrieb am Son, 26 Juli 2009 00:13Fische schrieb am Don, 03 Juli 2008 21:45

Weiterhin nehme ich 1/4 Proscar aber nur Montags, Mittwoch und Freitags 
so hatte Dr. Wong mir das aufgeschrieben.
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Warum hat er Dir das so aufgeschrieben - und nicht täglich ?

Na haste mal versucht eine 5mg Tablette nicht durch 4 sondern in 8 Teile zuteilen?...Das würde
dann eine Dosierung in Höhe von ca. 0,625 mg entsprechen....Viele haben Schwierigkeiten die
Tablette zu achteln, daher nehmen einige nur jeden zweiten Tag 1,25 mg zu sich und das
entspricht wiederum täglich gesehen 0,625mg.... 

Übrigens, so mache ich es auch   ...

LG 

Aber warum sollte Wong eine so niedrige Dosierung empfehlen ? Außerdem sind 3,75mg pro
Woche nur ca. 0,5mg pro Tag. 

Warum sollte Wong es nicht empfehlen?? Laut einer Studie die ich irgendwo und irgendwann mal
gelesen habe, macht es kein Unterschied ob man nun 0,5 mg oder ca 0,7 mg zu sich
nimmt...Aber darüber findet man viele Infos im allg. Forum...
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1) Fin.gif, downloaded 1143 times

Subject: Re: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
Posted by Improvement on Sat, 25 Jul 2009 23:31:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es macht keinen besonderen Unterschied, ob man 1mg oder 5mg nimmt. Aber es kann einen
Unterschied machen, ob man 0,5mg oder 1mg nimmt. Darüber haben auch schon einige
berichtet.

Subject: Re: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
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Posted by separ on Tue, 24 Nov 2009 15:22:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gibts hier ein Update?

Subject: Re: Update H&W Monat 3 (4456 Grafts)
Posted by separ on Tue, 24 Nov 2009 15:25:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habs--sry..^^
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