
Subject: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Sun, 06 Nov 2022 10:22:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen

Ich war Jan. 2022 zu einem Beratungsgespräch bei Dr. Ayoub in Ratingen. Da ich bereits in
2010,2011 eine FUT und ein FUE HT bei Dr. Bisanger hatte (insgesamt 6000 Grafts) und seit
dem wieder weitere Haare ausgefallen sind, habe ich mich entschlossen eine weitere HT zu
machen um zu schauen was da noch möglich wäre. 
Dr. Ayoub hat sich eine Stunden Zeit für die Beratung genommen und mir vorgeschlagen, die
OP an 2 Tagen auszuführen. Er würde versuchen etwa 3000-3500 Grafts aus dem Kopf und
Bart zu entnehmen und damit die Kahle Stellen auf meinem Kopf zu füllen. Besonders wichtig
für mich war der Vertex Bereich und auch etws der vordere Bereich.
Am 03.11 und 04.11 hatte ich meine OP. Es ist ihm gelungen insgesamt 3200 Grafts zu
entnehmen. Die OP lief insgesamt sehr angenehm und er ist ständing auf meine Wünsche
eingegangen. Er war auch immer bemüht keine einzige Graft zu verlieren und war stets
vorsichtig. Er hat die OP zu 70% selbst ausgeführt. Die Entnahme der Grafts hat er komplett
selbst gemacht und auch weitgehend die Einpflanzung vor allem im vorderen Bereich. 
Weitere Bileder werde ich in den nächsten Montaen posten. Bin gespann auf das Ergebnis !!!

File Attachments
1) bild1.jpg, downloaded 2663 times

Page 1 of 43 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=27454
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=15025&goto=164206#msg_164206
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=164206
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=59861
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


2) bild2.jpg, downloaded 1843 times

Page 2 of 43 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=59862
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


3) bild3.jpg, downloaded 1887 times

Page 3 of 43 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=59863
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Sun, 06 Nov 2022 10:26:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier weitere Bilder !!!!
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Posted by tobi747474 on Sun, 06 Nov 2022 10:28:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und noch ein Paar Bilder !!!!
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Blackster on Sun, 06 Nov 2022 11:23:16 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Interessanter Fall und bestätigt mich wieder, dass man am Ende 10K + Grafts braucht.

Sind bei dir verpflanzte Haare ausgefallen ?
Für 6000 Grafts siehts irgendwie etwas dünn aus.
Ich hab zwar noch 1200 mehr, aber dafür deutlich dichter über die gesamte Fläche.

Frohes Wachstum trotzdem schonmal.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Sun, 06 Nov 2022 11:42:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube nicht, dass die verpflanzten ausgefallen sind, das sind schlicht und einfach die anderen
Haare, die ich mit der Zeit verloren haben

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Hairupthere on Sun, 06 Nov 2022 13:07:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie alt bist du, wenn man fragen darf?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Blackster on Sun, 06 Nov 2022 13:25:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, kann auch täuschen, weils ja ne ziemlich große Fläche ist.
Wieviele Reserven hast du denn jetzt noch, oder ist der Donor komplett aufgebraucht ?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Sun, 06 Nov 2022 13:37:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin 48. Na ja viele Reserven auf dem Kopf gibt es nicht mehr. Wenn überhaupt dann nur
noch aus dem Bartbereich bzw. Brusthaare. 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by TomK on Sun, 06 Nov 2022 14:22:17 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab zwar noch 1200 mehr, aber dafür deutlich dichter über die gesamte Fläche.

Wo hast du deine Transplantation gemacht wenn man fragen darf?
Und hast du alle Transplantierten Haare auch halten können.
Normal fallen die Transplantierten ja nicht mehr aus es sei denn man hat irgendeine Krankheit die
den Haarausfall begünstigen.
Eine gute Dichte klingt mal nicht schlecht.
Es gibt so viele Kliniken und jede wirbt um sich.
Aber welche dann richtig gut ist weiß man nicht.
Und ich denke jeder wünscht sich eine Klinik die super Ergebnisse bringt die auch lange
anhalten.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Blackster on Sun, 06 Nov 2022 16:43:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Steht doch in meiner Signatur, wo ich war.
Transplantierte Haare können auch ausfallen, wenn der Donor ausdünnt, ist immer ein
Glücksspiel.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Mon, 07 Nov 2022 09:19:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine erste HT hatte ich 2010 bei Bisanga gemacht und er ist ja eigentlich sehr gut. Na ja, du
hättest mich vor 2010 sehen müssen, es sah damals schon sehr übel aus. Da ich jetzt 48
bin und die Haarausfall sher langsam voranschreitet, hoffe ich, dass ich diese OP nicht mehr
nochmal machen muss

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Grafty on Mon, 07 Nov 2022 10:19:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehr interessant - danke fürs Teilen. Wieviele Grafts hat Ayoub vom Bart entnommen?
Vorrangig für die Tonsur? Sind die Narben unter dem Kinn gut verheilt?

Alles Gute - wird bestimmt eine signifikante Verbesserung.
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Mon, 07 Nov 2022 13:22:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir das wird schon werden ;)

Aus dem Bart hat er 1200 nur für Tensor genommen. 
Die Narben sind nach 3 Tagen komplett verheilt und kaum noch zu sehen. Hat mich auch ehrlich
gesagt etwas gewundert.
Aus dem Kopf etwa 2000 entnommen. Die guten Grafts also die sog. 2er und mehr hat er vorne
platziert. Die 1er dann im Tensorbereich. Unten findest Fotos.
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2) IMG_3080.jpg, downloaded 1063 times
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Grafty on Mon, 07 Nov 2022 22:05:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke. Sieht nach gewohnt sehr sauberer Arbeit von Dr Ayoub aus und nach 1200 Grafts sieht
Deine Entnahmezone im Bart nicht aus. Halte uns auf dem Laufenden. Alles Gute!

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Mon, 07 Nov 2022 23:02:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht war das Foto etwas ungünstig, weil es nur die linke Seite vom Bartbereich zeigt. Habe
noch weitere Fotos angehangen wo du den kompletten Entnahmebereich aus dem Bart sehen
kannst. 

Danke und viele Grüsse
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3) DSC_1387.JPG, downloaded 788 times
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Grafty on Tue, 08 Nov 2022 09:14:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Top. Danke! War die Entnahme unterm Kinn schmerzhaft? Deine FUT Narbe wolltet Ihr nicht
bepflanzen, um Grafts zu sparen?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Tue, 08 Nov 2022 11:01:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein die Entnahme im Bartbereich war nicht schmerzhaft. Die FUT Narbe haben wir nicht
bepflanzen, weil es mit Schlafen auf nackenstützkissen dazu führen könnte, dass ich viele
Grafts auf dem Narbenbereich wieder verliere. Er meinte dafür würden etwa 100 Grafts
ausreichen und das könnte man in Form einer Mini-Op ohne den gesamten Kopf abrasieren zu
müssen, nachholen. 
Weitere Möglichkeit wäre Pigmentierung aber dazu muss ich mich noch entscheiden welches
ich machen will.

Frage: 
Ich befinde mich nun im 4ten Tag nach der OP. Habe heute zum ersten Mal den Spenderbereich
auf dem Kopf und Bart leicht mit Schampoo gewaschen. Ich benutze täglich die
Panthenol-Spray und lasse es 40 min einwirken. Muss ich unbedignt zusätzlich noch eine Aloe
Vera Spray kaufen. Der Juckreiz hält sich in Grenzen und Panthenol hat ja auch eine
beruhigende Wirkung insofern die Frage ob ich noch Aloe-Vera anwenden muss ?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Grafty on Tue, 08 Nov 2022 12:54:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein. Brauchst Du nicht mit dem Aloe Vera Spray. Nur wenn Du magst. 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Werwolf on Tue, 08 Nov 2022 13:36:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast einen interessanten HT Werdegang.
Gute Bilder vor und nach der ersten und zweiten HT wären sicherlich sehr hilfreich. Viel Erfolg
noch. Übrigens hatte meine erste HT am 7.11.22 bei Feriduni.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Tue, 08 Nov 2022 19:49:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ayoub hat früher mit Feriduni gearbeitet.  Wieviele Grafts hast du bei ihm machen lassen ?  Zu
wieviel Prozent würdest du sagen, hat Fereiduni die OP selbst gemacht ? 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Werwolf on Tue, 08 Nov 2022 19:59:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tobi747474 schrieb am Di, 08 November 2022 20:49Ayoub hat früher mit Feriduni gearbeitet. 
Wieviele Grafts hast du bei ihm machen lassen ?  Zu wieviel Prozent würdest du sagen, hat
Fereiduni die OP selbst gemacht ? 
Bevor ich Deine Fragen beantworte wäre es ganz nett vielleicht erstmal auf mein Anliegen,
nämlich Bilder reinzustellen, zu reagieren. 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Mon, 14 Nov 2022 16:35:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werwolf schrieb am Di, 08 November 2022 20:59tobi747474 schrieb am Di, 08 November 2022
20:49Ayoub hat früher mit Feriduni gearbeitet.  Wieviele Grafts hast du bei ihm machen lassen
?  Zu wieviel Prozent würdest du sagen, hat Fereiduni die OP selbst gemacht ? 
Bevor ich Deine Fragen beantworte wäre es ganz nett vielleicht erstmal auf mein Anliegen,
nämlich Bilder reinzustellen, zu reagieren. 

Hallo Werwolf
Sorry, habe gar nicht bemerkt, dass du nach den Fotos der ersten HT in 2010 nachgefragst hast.
Selbstverständlich stelle ich die dir zur Verfügung:
Hier schon mal 2 Fotos vor dem OP in 2010:
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2) photo4.jpg, downloaded 973 times
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3) photo5.jpg, downloaded 963 times
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Mon, 14 Nov 2022 16:37:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@wervolf

Hier die Fotos etwa 6-8 Monaten nach dem ersten HT in 2010.

p.s:
Leider habe ich von der zweiten OP keine vorher/nachher Fotos mehr gemacht, da es sich nur um
eine mini-op im Tensorbereich gehaldelt hat (etwa 1000 FUE oder so)
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1) DSC01731.JPG, downloaded 1113 times
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2) DSC01732.JPG, downloaded 948 times
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3) DSC01739.JPG, downloaded 923 times
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Werwolf on Mon, 14 Nov 2022 20:03:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am So, 06 November 2022 12:23Interessanter Fall und bestätigt mich wieder,
dass man am Ende 10K + Grafts braucht.

Sind bei dir verpflanzte Haare ausgefallen ?
Für 6000 Grafts siehts irgendwie etwas dünn aus.
Ich hab zwar noch 1200 mehr, aber dafür deutlich dichter über die gesamte Fläche.

Frohes Wachstum trotzdem schonmal.

Deine Bestätigung ist leider nichts wert und auch kein Grundsatz.
Jeder Fall ist anders, insbesondere in diesem Fall müsste die gesamte Vorgeschichte mit
Bildern vorher und nachher bekannt sein um dann wenn überhaupt adäquat eine
Ferndiagnose stellen zu können. Er hatte bereits 3 HT, wie sah er vor der ersten OP aus,
weshalb überhaupt zwei FUT usw. und sofort. Komplexerer Fall. Ihr betreibt hier nur
Mutmaßungen.
An Tobi747474, stell doch bitte mal Fotos von allen Situationen vorher nachher rein, Du bist
wirklich "leider" ein interessanter Fall. Viele Fragen, eine davon, Dein Ausfall ist total irregulär,
weshalb? Wie war das Ergebnis der ersten FUT? Warum eine zweite? Welchen NW vor erster
HT? Usw.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Werwolf on Mon, 14 Nov 2022 20:04:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine letzte Antwort hat sich teil mit deiner vorherigen überschnitten.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Werwolf on Mon, 14 Nov 2022 20:09:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für die Fotos aber zu wenige, vor allem mal die Haarlinie und unmittelbar postoperativ,
mehrere Winkel und etwas mehr Entfernung. Nach der ersten sah es ja ziemlich gut aus. Und 10
Jahre später und nach insgesamt 3 HT diese Zustand, worauf führst du diesen
unregelmäßigen, diffusen Ausfall zurück? 
Naja ich wünsche erstmal gesundes Wachstum.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Blackster on Tue, 15 Nov 2022 00:31:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Dann guck dir das erste Bild nochmal genau an und beurteile die 6000 Grafts bisher. Da muss ich
übrigens die Vorgeschichte gar nicht kennen.

Er ist NW5 und hat in Summe jetzt 9200 Grafts, also weiß ich nicht, was du mir erzählen willst.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Tue, 15 Nov 2022 14:53:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Blackster

Ja es ist so wie du es sagst ich bin leider NW5. Ich hätte nach der ersten beiden HTs in
2010/2011 die Möglichkeit gehabt mittels Propecia dafür zu sorgen, dass mein Haarausfall
nicht mehr voranschreitet, was ich ja nicht gemacht habe und seit 2019 sind die anderen Haare
im Tensor und vorderem Bereich ausgefallen. Von daher eine neue HT.

Also wer denkt, dass man mit nur einer HT und ohne Einnahme von Propecia das Problem für
immer löst, liegt m.E falsch. Man braucht mindestens 2-3 HTs im Laufe des Lebens um
einigermaßen die Haare beizubehalten sonst wäre das ja sehr einfach ;)

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Fri, 18 Nov 2022 08:55:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen

Anbei die Fotos 14 Tage Post OP.
Ich hatte außer Juckreiz (benutze Alovera Spray) keinerlei Sympthome oder Beschwerden.
Nach 3 Monaten werde ich dann nochmal Fotos hochladen.

File Attachments
1) IMG_3216.jpg, downloaded 1229 times
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2) IMG_3217.jpg, downloaded 980 times
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3) IMG_3218.jpg, downloaded 991 times
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Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by trezor on Tue, 22 Nov 2022 11:16:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darf ich fragen wieviel du bezahlt hast?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by NoobNoobilicious on Tue, 22 Nov 2022 11:57:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tobi, hat Dr. Ayoub die transplantierten Barthaare gleichmäßig und möglichst breit
gestreuut über das Empfangsaareal wieder eingepflanzt oder eher punktuell ? Also was ist hier
seine Vorgehnsweise, damit die Barthaare sich möglichst unauffällig ins Gesamtbild
einfügen und stimmt es dass der Arzt die Betäubungsspritzen teilweise durch die
Augenbrauen und Nase iniitiert? Hatte das irgendwo mal gelesen, wenn ich mich nicht irre.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by Benjamin82 on Tue, 20 Dec 2022 18:14:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir gab es Spritzen in die Kopfhaut und in die Augenbrauen bzw. die großen Nerven, die
darunter liegen.

Ich hatte zwei Tage und würde ich Nachhinein wohl lieber einen Tag nehmen. Der erste Tag
war okay aber dann nochmals hin und die ganze Prozedur einen zweiten Tag vollziehen, machte
mich doch etwas kaputt. 

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Sun, 25 Dec 2022 10:03:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo NoobNoobilicious

wie bereits von Benjamin geschrieben gab es mehrere Betäubungsspritzen in Kopfhaut und
auch 1 in den Augenbrauen aber halb so wild. Die Entnahme aus dem Bartbereich war sehr
gleichmäßig verteilt und ist extrem unauffällig.
Ich werde in ein Paar Monaten Fotos hochladen und du kannst dir selber ein Bild davon machen
aber kahle Stellen im Bartbereich kann ich nicht erkennen.

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by NoobNoobilicious on Sun, 16 Apr 2023 13:13:46 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tobi,

Gibt es ein Update zum deiner HT? Und du hattest ja geschrieben dass Dr. Ayoub 1200 Grafts
aus dem Bart entnommen und in der Tonsur transplantiert hat.

Sieht man jetzt einen Unterschied zwischen den entnommenen Kopfhaarenaus dem Donor und
den die aus dem Bart entnommen wurden?

Und wollte Dr. Ayoub die Barthaare ausschließlich NUR in der Tonsur verwenden oder wäre
es für ihn auch denkbar gewesen, dass er die Barthaare auch auf dem Oberkopf bzw. hinter der
Haarlinie einsetzt ?

Subject: Aw: Meine HT bei Focus Hairtrans Dr. Ayoub (3200 Grafts) in Ratingen
Posted by tobi747474 on Mon, 23 Oct 2023 08:42:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier mein Ergebnis bei Ayoub nach einem Jahr Post OP. Bin ganz zufrieden.
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1) post_op1.JPG, downloaded 874 times

Page 41 of 43 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=15025&goto=166612#msg_166612
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=166612
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=27454
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=15025&goto=168595#msg_168595
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=168595
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=62984
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


2) post_op2.JPG, downloaded 821 times
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