Subject: Wann ist der Status stabil flr eine HT?
Posted by Maver on Sun, 22 Jan 2023 18:16:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich méchte eigentlich eine HT machen, jedoch lese und hére ich immer man soll den
Haarstatus erst stabil haben.

Leider komme ich trotz 3 Jahre Minoxidil (gefuhlt wenig nitzlich), Finasterid und seit ca. 2
Monaten 1mm wochentlich Dermaroller, in ca. 40% der Falle wo ich zahle, an bzw. tUber die
100-Haare-taglich Grenze.

Ab wann spricht man denn tberhaupt von stabil? Ich weil3 nicht ob der Dermaroller seit knapp
8 Wochen mir meine Situation nun versaut, aber so bin ich unsicher in die Turkei zu fliegen.
Neben hohen Geheimratsecken habe ich auch ein allgemeines ausdiinnen. Komme ich
dadurch evtl. nie in den Status "Stabil genug fur eine HT"?

Ware Uber eure Meinung sehr dankbar. Wiinsch noch einen schénen Sonntag!

Subject: Aw: Wann ist der Status stabil fur eine HT?
Posted by Glatzfratz on Sun, 22 Jan 2023 18:52:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stell dich erstmal vor. Alter, Bilder, Verlauf, ...

Grundsatzlich ist es bzgl Monitoring mmn. gut, dass du Minox und Fin nicht gleichzeitig gestartet
hast. In den ersten Wochen Fin hast du nattrlich auch Shedding. Das ist nicht schlecht,

sondern gut. Bedeutet du bist Responder. Bewerte nach 12 Monaten nochmal neu.

Subject: Aw: Wann ist der Status stabil fur eine HT?
Posted by Maver on Sun, 22 Jan 2023 19:04:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, klar, hier noch ein kleiner Nachtrag.

Bin 41 und meine Stirn und GHs und speziell meine Schlafen weichen seit ca. Anfang 30

zuriick. Ich hab leider nur ein blédes Foto wo ich meine Haarlinie, wie sie in meinen 30ern

war, eingezeichnet hab.

Also Finasterid nehme ich auch schon seit knapp 2 Jahren, nur der Dermaroller ist seit 2 Monaten
mit dabei, aber davon bekommt man ja kein Shedding soviel ich weil3.

Danke flr eure Meinung
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Subject: Aw: Wann ist der Status stabil fir eine HT?
Posted by Glatzfratz on Sun, 22 Jan 2023 21:31:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, habe das mit den 2 Monaten falsch verstanden.
Donor und Seiten waren noch hilfreich.
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