Subject: Schilddrisenunterfunktion/Haarausfall
Posted by haarlos31 on Sun, 11 Jun 2023 12:17:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag, nach langer recherche habe ich endlich ein Forum gefunden, wo ich meine
Sorgen/Probleme mitteilen kann. Ich fange mal direkt an.

Ich leide an Schilddriisenunterfunktion seit mehreren Jahren und nehme dementsprechend
Tabletten (L-Thyroxin 88). Ich bin 31 Jahre alt und habe seit meinem 20. Lebensjahr ca.
Haarausfall (Tonsur sowie Geheimratsecken), Bilder poste ich dazu. Mein Vater hat mit seinen 57
Jahren noch Haare auf dem Kopf (leichte Geheimratsecken und Tonsur), in meinem Alter hatte er
noch volles/dichtes Haar. Ein Onkel hat in der Familie Haarausfall an den Tonsur Bereich leicht.
Zwei Cousins (Mama Seite) haben kompletten Haarausfall Norwood 5.

Mein Haarausfall kommt hochstwahrscheinlich durch die Unterfunktion, denke ich. Das Gibt es
ein Weg die Schilddrise richtig kontrollieren zu lassen. Kann man herausfinden ob mein
Haarausfall wegen der Unterfunktion kommt? Wo kann man so etwas testen lassen? Wenn das
der Fall sein sollte und das geregelt bekommt, ware es moglich das die Haare nachwachsen?

Oder soll ich den Weg komplett sparen und direkt eine HT machen lassen? Es gibt so viele
Kliniken, habe schon einige gesehen hier im Forum die empfohlen werden, wie Bicer oder Emrah.
Jedoch sind diese sehr teuer fur mich. Ich wéare Bereit ca. 2000€ - 3000€ zu zahlen. Ein

Kollege von mir war letztens bei Novillus Hair, hinter Frankfurt hat ca. 3000€ bezahlt und ist
zufrieden bis jetzt. Ich bin echt durcheinander was das angeht den ich weil3 nicht Istanbul oder
hier in Deutschland. Seit langerer Zeit habe ich Cosmedica verfolgt doch die Klinik soll auch

nicht fehlerfrei sein.

Ich bedanke mich jetzt schonmal fir die Antwort.
Mit freundlichen Grif3en
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Subject: Aw: Schilddrisenunterfunktion/Haarausfall
Posted by rgv250blau on Sun, 11 Jun 2023 16:55:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarlos31 schrieb am So, 11 Juni 2023 14:17Guten Tag, nach langer recherche habe ich endlich
ein Forum gefunden, wo ich meine Sorgen/Probleme mitteilen kann. Ich fange mal direkt an.

Ich leide an Schilddriisenunterfunktion seit mehreren Jahren und nehme dementsprechend
Tabletten (L-Thyroxin 88). Ich bin 31 Jahre alt und habe seit meinem 20. Lebensjahr ca.
Haarausfall (Tonsur sowie Geheimratsecken), Bilder poste ich dazu. Mein Vater hat mit seinen 57
Jahren noch Haare auf dem Kopf (leichte Geheimratsecken und Tonsur), in meinem Alter hatte er
noch volles/dichtes Haar. Ein Onkel hat in der Familie Haarausfall an den Tonsur Bereich leicht.
Zwei Cousins (Mama Seite) haben kompletten Haarausfall Norwood 5.

Mein Haarausfall kommt hochstwahrscheinlich durch die Unterfunktion, denke ich. Das Gibt es
ein Weg die Schilddruse richtig kontrollieren zu lassen. Kann man herausfinden ob mein
Haarausfall wegen der Unterfunktion kommt? Wo kann man so etwas testen lassen? Wenn das
der Fall sein sollte und das geregelt bekommt, ware es mdglich das die Haare nachwachsen?

Oder soll ich den Weg komplett sparen und direkt eine HT machen lassen? Es gibt so viele
Kliniken, habe schon einige gesehen hier im Forum die empfohlen werden, wie Bicer oder Emrah.
Jedoch sind diese sehr teuer fur mich. Ich wére Bereit ca. 2000€ - 3000€ zu zahlen. Ein

Kollege von mir war letztens bei Novillus Hair, hinter Frankfurt hat ca. 3000€ bezahlt und ist
zufrieden bis jetzt. Ich bin echt durcheinander was das angeht den ich weif3 nicht Istanbul oder
hier in Deutschland. Seit langerer Zeit habe ich Cosmedica verfolgt doch die Klinik soll auch

nicht fehlerfrei sein.

Ich bedanke mich jetzt schonmal fir die Antwort.

Mit freundlichen GrifRRen

Wer hat dir gesagt dass die Schilddriise fur deinen HA verantwortlich sein soll? Wenn dann
ware wohl eine diffuse Ausdinnung tber den ganzen Kopf plausibeler, aber ich bin kein
Fachmann was das angeht.

Fir mich sieht es nach normaler AGA aus.

Subject: Aw: Schilddriisenunterfunktion/Haarausfall
Posted by Glatzfratz on Sun, 11 Jun 2023 17:28:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, scheint normale AGA zu sein. Sieht fir einen 30 jahrigen Mann auch véllig normal und in
Ordnung aus.

Was ware denn dein Ziel? Und wie méchtest du das dann die nachsten Jahrzehnte "halten"?
2000 EUR, Novillus, Cosmedica - das sind alles Trigger-Worter :)
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