Subject: HLC Haartransplantation - 3160 Grafts
Posted by Hair_Dawg on Tue, 13 Feb 2024 12:10:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Community,

in diesem Bericht mochte ich gerne von meiner HT bei HLC berichten und mit meinen aktuellen
"Bedenken" auf euch zu kommen. Ist vielleicht ganz gut, da ein Bericht tiber HLC schon lange
nicht mehr gepostet wurde :)

Ich war vom 4.2. - 7.2. in der HLC Clinic und habe eine HT uber 3.160 Grafts wie folgt erhalten:
Frontbereich: 2.300 Grafts mit einer 45er-Dichte,
Tonsur: 600 Grafts mit einer 20er Dichte und 260 Grafts mit einer 10er Dichte.

Der Ablauf der HT war wie folgt:

1. Tag: Abholung am Flughafen in Ankara, beziehen der Suite.

2. Tag: 7:00 Fruhstick, 7:30 Termin in der Klinik. Agenda: Bluttest, Rasur, IV-Zugang,

Planung und Einzeichnung von Haarlinie / Donor Bereichnung. Danach ging es direkt los: 2
Sessions Entnahme (Hinten, linke Seite), 2 Session Transplantation im Frontbereich. Schluss war
gegen 18:30

3. Tag: 7:00 Fruhstuck, 7:30 Termin in der Klinik. Agenda: Entnahme rechte Seite,

Finalisierung Transplantation Frontbereich sowie Tonsur.

4. Tag: 7:00 Frihsttck, 7:30 Termin in der Klinik. Agenda: Fotos, Abschlussgesprach mit

dem Arzt. Danach ging es via Transfer zurtick an den Flughafen.

Die Klinik macht einen sehr professionellen Eindruck, die Hauptansprechpartnerin Ebru sowie Dr.
Ozgur sprechen sehr gutes Deutsch, die operativen Arzte Herrn Ebru und Herrn XXX sprechen
gutes Englisch.

Alle von mir gestellten Fragen wurden beantwortet und ich hatte das Gefihl, bei der Planung
nie unter Zeitdruck zu stehen oder dass mir Herrn Ozgur mehr Grafts "auschwatzen" méchte.

Anbei zu meinem "Problem":

Die Bilder zeigen den den post-operative Zustand meiner Haare nach 1 Tag, 4 Tagen sowie 7
Tagen (aktueller Zustand). Ich bin etwas verlnsichert, da die Kruste sich, im Vergleich zu vielen
anderen post-operativen Fotos die ich hier im Forum gesehen habe, doch schon stark geldst

hat. Ist dies ein gutes oder schlechtes Zeichen? Zudem habe ich den Eindruck, dass meine rechte
Ecke ziemlich licht ausssieht. Ich habe auch Schuppen im Empfangerbereich festgestellt,

generell habe ich das Problem schnell Schuppen zu bekommen, wenn ich meine Haare nicht
wasche.

Ich habe alle Anweisungen 1:1 befolgt. Emfpé&ngerbereich nicht berihren, aufrechtes Schlafen
mit Nackenkissen, Empfangerbereich alle 2 Stunden mit der Losung einsprihe. Ab dem 4.
Tag habe ich lauwarmes Wasser tber den Empféangerberiech fliel3en lassen.
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Ware super, wenn ihr mir eine Info geben kdnntet - merci!

File Attachnents

1) Back 4. Tag.)pg, downl oaded 1769 ti nes
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2) Front (1) 7. Tag.jpg, downl oaded 1523 tines
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3) Front (2) 7. Tag.jpg, downl oaded 1289 ti nes
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Subject: Aw: HLC Haartransplantation - 3160 Grafts
Posted by Hair_Dawg on Tue, 13 Feb 2024 12:11:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und die restlichen Bilder

File Attachnents

1) Front 1. Tag.jpg, downl oaded 1295 ti nes
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2) Front 4. Tag.jpg, downl oaded 900 ti nes
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3) Seite 1. Tag.jpg, downl oaded 866 ti nes
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4) Seite 4. Tag.]pg, downl oaded 966 ti nes
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Subject: Aw: HLC Haartransplantation - 3160 Grafts
Posted by Hair_Dawg on Tue, 13 Feb 2024 12:12:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zu guter Letzt
Operiert wurde ich tbrigens von Herrn Dr. Cengiz (Entnahme) und Herrn Dr. Umut (Einsetzen)

File Attachnments

1) Back 1. Tag.] pg, downl oaded 1351 tines
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Subject: Aw: HLC Haartransplantation - 3160 Grafts
Posted by tomsik on Thu, 14 Nov 2024 07:40:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dass die Krusten sich schnell gel6st haben ist nichts schlimmes. Nach einer Woche ist das
absolut ok. Du musst jetzt erstmal abwarten. Man kann noch nichts zum Endergebnis sagen. Die
Arbeit sieht bisher gut aus. Mach dich da nicht so verriickt. Sollte nach 6-7 Monaten die eine
Seite immer noch licht sein, kannst du das der Klinik melden. Die sind da ziemlich kulant und
hilfsbereit. Andere Kliniken fihren bereits 1 Tag Post-OP eine Haarwasche mit Shampoo und
Massage durch und es wachst trotzdem.

Subject: Aw: HLC Haartransplantation - 3160 Grafts
Posted by Yumi2 on Thu, 14 Nov 2024 20:06:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist links nicht licht, rechts sind einfach mehr Krusten und durch die Verfarbung sieht das
Dichter aus.

Du warst bei einer der besten Kliniken der Welt.

Subject: Aw: HLC Haartransplantation - 3160 Grafts
Posted by DELH100670 on Thu, 12 Dec 2024 15:57:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sieht alles gut aus, mach dir mal keine Sorgen

Subject: Aw: HLC Haartransplantation - 3160 Grafts
Posted by Deisenhofer on Wed, 22 Jan 2025 15:20:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es hier einen Update ?
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