Subject: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by Sonnenberg on Fri, 12 Apr 2024 01:12:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich (40) méchte mich erkundigen, wie viele Grafts ich benétige, um ein gutes Ergebnis
zu erzielen. Habe bereits eine FUE-HT hinter mir, aber bin leider damals auf eine betriigerische
Person in der Turkei hereingefallen. Habe zu wenige Grafts erhalten. Abgesprochen waren
etwa 3000 Grafts und bekommen hatte ich kanpp tber 1800 Grafts. Dementsprechend sieht
das Ergebnis aus.

Uber die Jahre ist nun im hinteren Kopfbereich eine kahle Stelle hinzugekommen. Ich vermute
mal, dass ich nun etwa 3000 weitere Grafts benétige. Je nach Dichte natirlich.

Ich habe mich lange nicht mehr erkundigt. Welche erzielbare Dichte ist heutzutage der Standard?
Ich schatze, dass meine Dichte im vorderen Bereich momentan bei etwa 15/cm2 liegt. Ggf. eher
bei 10/cm2.

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by rgv250blau on Fri, 12 Apr 2024 05:33:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonnenberg schrieb am Fr, 12 April 2024 03:12Hallo, ich (40) méchte mich erkundigen, wie
viele Grafts ich bendtige, um ein gutes Ergebnis zu erzielen. Habe bereits eine FUE-HT hinter
mir, aber bin leider damals auf eine betrligerische Person in der Tirkei hereingefallen. Habe
zu wenige Grafts erhalten. Abgesprochen waren etwa 3000 Grafts und bekommen hatte ich
kanpp uber 1800 Grafts. Dementsprechend sieht das Ergebnis aus.

Uber die Jahre ist nun im hinteren Kopfbereich eine kahle Stelle hinzugekommen. Ich vermute
mal, dass ich nun etwa 3000 weitere Grafts benotige. Je nach Dichte natirlich.

Ich habe mich lange nicht mehr erkundigt. Welche erzielbare Dichte ist heutzutage der Standard?

Ich schatze, dass meine Dichte im vorderen Bereich momentan bei etwa 15/cm2 liegt. Ggf. eher
bei 10/cm2.

Bilder wéren sehr hilfreich.

Es gibt keinen Standard bzgl. Der Dichte da es immer auf den individuellen Fall ankommt.
Haarlinie sind 50 bis 45 grafts pro cmz2 tblich, tonsur Wirbel &hnlich. Der Rest bei 35 bis 30
grafts pro cm2.

Die Frage ist immer wir grof3 ist die Flache und die Donor Kapazitat.
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Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by Sonnenberg on Tue, 16 Apr 2024 23:29:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, von den von dir angefiihrten Werten kann ich nur traumen. Habe ein Foto vom Resultat
meiner HT hochgeladen.
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Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by rgv250blau on Wed, 17 Apr 2024 04:55:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonnenberg schrieb am Mi, 17 April 2024 01:29Hallo, von den von dir angefiihrten Werten kann
ich nur traumen. Habe ein Foto vom Resultat meiner HT hochgeladen.
Oh eine grol3e Baustelle, schick mal bilder vom kompletten Oberkopf mit Haarlinie.

Wie sieht dein Donor aus nach der er ersten HT?

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by Degen on Wed, 17 Apr 2024 06:02:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast schon ziemlich fortgeschrittenen Haarausfall plus fehlende Grafts aus der ersten OP. Bei
schwierigeren Fallen wahlt man hinten normalerweise eher eine Dichte im unteren Bereich um
Grafts zu sparen. Bei einer guten Anwuchsrate reicht das fiir ein dichtes Ergebnis aus.

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by Sonnenberg on Sun, 21 Apr 2024 00:31:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoffe, dass noch ausreichend Grafts vorhanden sind. Da bei der ersten HT eine
betriigerische Person nur héchstens 2300 Grafts (vermutlich eher 2000) entnommen hat,
habe ich Hoffnung, dass der Spenderbereich noch recht dicht ist.

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by Sonnenberg on Sun, 21 Apr 2024 00:36:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, habe jetzt endlich mal weitere Bilder vom Zustand gemacht.
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3) 3seite_rechts. png, downl oaded 391 tines

Page 5 of 12 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=64285
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

4) 4hi nten. png, downl oaded 370 tines

Page 7 of 12 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=64286
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by Sonnenberg on Sun, 21 Apr 2024 00:43:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[/quote]
Oh eine grol3e Baustelle, schick mal bilder vom kompletten Oberkopf mit Haarlinie.

Wie sieht dein Donor aus nach der er ersten HT?[/quote]

Habe jetzt Bilder hochgeladen. Donor ist vermutlich noch relativ dicht, da bei der ersten HT nur
vorgetauscht wurde, dass 3000 Grafts oder mehr enthommen wurden. Ich werde ggf. noch
bessere Bilder vom Spenderbereich machen. Haarlinie werde ich demnéchst auch noch
hochladen. Die Haarlinie ist vorhanden und kann so bleiben.

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by rgv250blau on Sun, 21 Apr 2024 10:44:.24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonnenberg schrieb am So, 21 April 2024 02:43
Oh eine groRRe Baustelle, schick mal bilder vom kompletten Oberkopf mit Haarlinie.

Wie sieht dein Donor aus nach der er ersten HT?[/quote]

Habe jetzt Bilder hochgeladen. Donor ist vermutlich noch relativ dicht, da bei der ersten HT nur
vorgetauscht wurde, dass 3000 Grafts oder mehr entnommen wurden. Ich werde ggf. noch
bessere Bilder vom Spenderbereich machen. Haarlinie werde ich demnéachst auch noch
hochladen. Die Haarlinie ist vorhanden und kann so bleiben.

[/quote]

ich mache es mal kurz und knapp, du benotigst 2x 3300 Grafts damit das ganze ordentlich wird.

Die front sieht auch nicht dolle aus!

Deine Haarlinie wenn man das so nennen kann ist mehr als licht.

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by Philipp87 on Tue, 23 Apr 2024 18:15:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur eure Antworten.
Ja schon damals waren viele kritisch. Ich personlich halte die Entscheidung riickblickend fir
korrekt und wirde es immer wieder so handhaben.
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A. Kramer hat mich umfassend per mail beraten und empfiehlt auch zu operieren. 800 -1000
Grafts war seine Einschéatzung.
Ich hoffe danach fur weitere 10 Jahre bzw. Idealerweise noch langer ruhe zu haben. :)

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by Sonnenberg on Thu, 25 Apr 2024 04:00:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier lade ich nun endlich die Haarlinie hoch.

File Attachnents

1) haarlinie. downl oaded 331 ti nes

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by Sonnenberg on Thu, 25 Apr 2024 04:18:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

rgv250blau schrieb am So, 21 April 2024 12:44
Wie sieht dein Donor aus nach der er ersten HT?[/quote]

ich mache es mal kurz und knapp, du benétigst 2x 3300 Grafts damit das ganze ordentlich wird.
Die front sieht auch nicht dolle aus!

Deine Haarlinie wenn man das so nennen kann ist mehr als licht. [/quote]

Weil3 nicht genau, wie ich den Donor darstellen soll. Mit einem Kamm eine Licke machen?
Heftig, so viele benotigte Grafts hatte ich nicht erwartet. Das wére ja ein Neuwagen, wenn ich

es in Deutschland machen lasse. Wollte eigentlich bei der 2ten HT nicht mehr als 4000€
ausgeben :roll:
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Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by rgv250blau on Thu, 25 Apr 2024 06:55:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonnenberg schrieb am Do, 25 April 2024 06:18rgv250blau schrieb am So, 21 April 2024 12:44
Wie sieht dein Donor aus nach der er ersten HT?

ich mache es mal kurz und knapp, du benotigst 2x 3300 Grafts damit das ganze ordentlich wird.
Die front sieht auch nicht dolle aus!

Deine Haarlinie wenn man das so nennen kann ist mehr als licht. [/quote]

Weil3 nicht genau, wie ich den Donor darstellen soll. Mit einem Kamm eine Licke machen?
Heftig, so viele bendtigte Grafts hatte ich nicht erwartet. Das ware ja ein Neuwagen, wenn ich
es in Deutschland machen lasse. Wollte eigentlich bei der 2ten HT nicht mehr als 4000€
ausgeben :roll:

[/quote]

Mach nen BuzzCut und schau ob du damit klar kommest.

Entweder richtig machen oder garnicht machen, alles andere ist Pfusch. Wenn es dir das Geld
nicht wert ist, dann ist es auch nicht so schlimm fur Dich.

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by Sonnenberg on Fri, 26 Apr 2024 00:26:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

rgv250blau schrieb am Do, 25 April 2024 08:55
Entweder richtig machen oder garnicht machen, alles andere ist Pfusch. Wenn es dir das Geld
nicht wert ist, dann ist es auch nicht so schlimm fur Dich.

Ich habe mich bewusst mehrere Jahre nicht mehr mit dem Thema HT befasst und war auch nicht
mehr hier im Forum. Meine Hoffnung war, dass die Kosten einer HT mittlerweile allgemein
geringer sind. Aber es sieht alles ziemlich ahnlich aus, wie ich die letzten Tage sah.

Was meinst du genau mit "ganz oder gar nicht"? Dass du es auf die Graft-Anzahl beziehst, ist
naturlich klar. Aber wie sieht es mit der Klinikauswahl aus? Wiurdest du mir strikt abraten,
erneut in der Turkei eine HT machen zu lassen?

Ich sehe hier im Forum z.B. Werbung der Vera Clinic. Zu lesen ist auf der Website z.B. "SAPHIR
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FUE PAKET €3300 (bis zu 6000 Grafts)"

Das hort sich zunachst ert einmal gut an. Beziehst du deine Aussage darauf, dass ich auf
jeden Fall mehr Geld in die Hand nehmen sollte?

Subject: Aw: Zweite HT, welche Dichte?
Posted by rgv250blau on Fri, 26 Apr 2024 07:48:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Frag doch mal bei HLC, Bicer und Clemens Weber (health Travels) an.

Du benétigst 2 HTs damit das ganze stimmig wird.

Die Frage ist immer wie wichtig dir das ganze ist, bist du bereit auf andre Dinge zu verzichten.
Ich habe damals fir meine erste HT mein Motorrad verkauft da mit die HT viel wichtiger war.

Von so genannten Hairmills in der Turkei wirde ich abraten da die Qualitat und
Naturlichkeit sehr stark schwanken.
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