Subject: HT und der anfang
Posted by hairforgirls on Thu, 14 Aug 2008 12:58:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo!

ich mdchte mir eine FUE, also eine HT machen lassen.
fur mich kommt nach vielem lesen generell nur FUE in frage.

ich méchte kurz mal meine erwartungshaltung darstellen:

ich erwarte nur eine kleine verbesserung. habe ingesamt eher dinnes haar. was mich aber
psychsich am meisten beeintrachtigt ist

die in der stirnmitte kahle stirn und der damit einergehende hohe

haaransatz. mein ziel/grosser wunsch ist es, endlich vorn mittig wieder ein paar mehr haare zu
haben und den ansatz (vorwiegend mittig) wieder etwas weiter unten bzw. vorn zu haben. GHE
machen mir eigtl. nicht soviel aus. wie gesagt vorn/mittig eine flache von vielleicht 12 gcm, wo
wieder eine angemessene anzahl haare wachst wirde mir rein asthetisch besser gefallen

und mir das leben wieder erleichtern.

habe mal ein foto angehangen. natirlich liegen da noch etwas langere haare Uber dem
ausgedtunnten bereich. die roten punkte markieren das gebiet, wo etwas rein soll.

nun die ersten fragen:

1. was schatzt ihr (nur ungefahr), wieviel crafts brauche ich daftir? ziel ist kein dense packing
oder wie es heisst. die dichte soll einfach nur optisch ok sein. ich will einfach nur etwas haar vorn
haben. ich bin sicher, der gesamteindruck wird dann viel besser sein, auch wenn es etwas
dinner ware. wichtig ist mir, dass ich mich dann besser fuhle

2. bei welchem arzt in deutschland oder in der nahe von deutschland (evtl auch istanbul,
tschechien) kann man eine gute FUE machen lassen. preislich liegt bei mir dafur die grenze bei
3500 euro. kann man da was ordentliches finden. es muss keine meisterleistung werden, sollte
aber wenigstens OK und nicht beschissen aussehen.

danke ersteinmal fUr tipps. ich hoffe, das forum kann mich auf einen richtigen weg bringen...
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Subject: Re: HT und der anfang
Posted by DaVinci on Thu, 14 Aug 2008 14:53:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Hairforgirls (ich hoffe der Name wird dann auch Programm ),

du hast dich ja auf eine Technik (FUE) begrenzt und das ist bei deiner benoétigten Menge auch
sinnvoll.

Ich bin mir nicht ganz sicher, ob du mit 12cm2 hinkommen wirst, plane mal lieber mit 18cm2 und
multipliziere das mit 65 Grafts ,dann bist du auf der sicheren Seite. Diese ca. 1200 Grafts sollten
ausreichen um dir ein gutes Ergebnis zu bescheren.

Adressen in Europa waren folgende:

Dr.Heitmann, ProHair, Dr.Keser, Dr.Bisanga und Dr.Mwamba den ich dir bei dieser Menge und
FUE besonders ans Herz legen mdchte.

Ich habe dir mal einen Link von Hairforlife (Andreas Kramer) kopiert, hier kann man einige gute
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Beispiele sehen:
http://www.hairforlife.info/Dr.Mwamba-brissel-hairrestoratio
n-hairtransplant-hairtransplantation.0-136.html

Wie die Preise im Einzelfall lauten hinterfragst du am besten bei den Anbietern direkt oder/und bei
Andreas Kramer ( ein bisschen verhandlen hat noch keinem geschadet... )

Viele GriRRe
DaVinci

Subject: Re: HT und der anfang
Posted by hairforgirls on Thu, 14 Aug 2008 15:43:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke fir die ehrliche antwort. aber komisch, ich habe schon so viele bilder gesehen, wo mit
weniger crafts dhnliche probleme behandelt wurden und das ergebnis gut aussah. ich weiss
nicht, ob du meine erwartungshaltung mit einbezogen hast. vielleicht hast du einfach ein viel
hoheres level an ein mégliches ergebnis angesetzt als ich.

was denkst du? ware es mit ca. 1200 crafts tberhaupt nicht mdglich, zumindest meine etwas
geringere erwartung zu erfillen bzw. mich etwas zufriedener zu machen?

Subject: Re: HT und der anfang
Posted by hairforgirls on Thu, 14 Aug 2008 15:45:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke fir die tips. das klingt ja schon besser als die prognose von alopeter weiter oben. wie
gesagt, mich wirde auch eine besserung zufrieden machen, die nicht das maximale ergebnis
ist, was eine HT erreichen kann.

wichtig ware mir, dass es nachher besser aussieht als vorher.

Subject: Re: HT und der anfang
Posted by pash on Thu, 14 Aug 2008 16:22:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hairforgirls schrieb am Don, 14 August 2008 17:45wichtig ware mir, dass es nachher besser
aussieht als vorher.

= naturlich ("trotz" HT). zB sieht es nicht naturlich aus, wenn man grafts spart (oder der HT
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arzt es einfach nicht besser kann) und so ein zu grosser abstand zwischen den grafts ist - schau
dir das unglaubliche BOHR-VIDEO mal an - dass es solche arzte heute noch gibt! (zusatzlich
bei einem schlechten arzt falsche wuchsrichtung, schlechte anwuchsrate, ...).

du hast aber sehr gute chancen ein ansprechendes ergebnis zu erreichen - uu auch mit relativ
wenigen grafts (nach deinem foto kann man allerdings keine echte beurteilung abgeben).

ich an deiner stelle wirde zu andreas krdmer gehen, der vermisst dir nicht nur die stelle und
den donor, sondern der nennt dir den besten arzt in europa fur dein problem (zB mwamba) und
erklart dir alles bestens und ehrlich.

Subject: Re: HT und der anfang
Posted by NW5a on Thu, 14 Aug 2008 17:32:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann Pash nur Recht geben, zudem ware Mwamba auch meine Wahl.

Grufld

Subject: Re: HT und der anfang
Posted by baldwin on Thu, 14 Aug 2008 19:10:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stell am besten noch ein "von oben Bild" mit zurickgekammten Haaren rein - oder wende dich
direkt an Andreas Kramer, er kann die Flache auch genau vermessen, damit du weif3t woran
du bist.

Viel Erfolg!

Subject: Re: HT und der anfang
Posted by hairforgirls on Thu, 14 Aug 2008 19:24:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wo und wie trifft man eigtl. diesen Andreas Kramer und was verlangt der denn fir seinen
dienst?

Subject: Re: HT und der anfang
Posted by DaVinci on Thu, 14 Aug 2008 19:38:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Am besten nimmst du hier http://www.hairforlife.info/ Kontakt zu Andreas Kramer auf.
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Das kostet dich gar nichts (zumindest nicht direkt), es ist mit einem Neuwagenkauf zu
vergleichen. Du kannst dich bei einem Verkaufsberater informieren oder nicht, der Wagen wird
dadurch nicht teurer, oftmals aber gtinstiger und du bekommst bessere Informationen!

Kramer arbeitet aber als freier Vermittler, so ist er weniger abhangig, sein Geld bekommt er
dann als Provision vom Arzt, den du natirlich bezahlst( indirekt bezahlst du Kramer dann
schon).

Durch meine Kontaktaufnahme zu Kramer habe ich nicht nur 1000 Euro gespart sondern auch
meinen Wunschtermin realisieren kdnnen. So einen Mann mufd man doch einfach
weiterempfehlen...

Wobei ich Andreas Kramer unbedingt mal fragen muf3, was der Link "Scheidenpilz Behandlung
" auf seiner Seite zu suchen hat ???

Subject: Re: HT und der anfang
Posted by AJKV on Thu, 14 Aug 2008 20:11:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Du Deine Haare nass nach hinten kdmst, einen 40 cm langen Streifen Frischhaltefolie
Uber die Stirn und die zu behandelnde Flache ziehst, diese auf der Folie mit Edding markierst
und anschlieRend die Folie auf Rechenpapier legst brauchst Du nur noch die Anzahl der
Quadrate zahlen, durch 4 teilen und schon hast Du haargenau (nettes Wortspiel) die Flache in
cm? ermittelt.

Diese Flache wuirde ich vor dem Hintergrund Deiner bescheidenen Erwartungshaltung mit 50
Grafts multiplizieren.

Bei den FUE-Preisen kann ich Dir nicht weiterhelfen, das kann Andreas Kramer (und vieles,
vieles mehr) aber schnell beantworten.

Subject: Re: HT und der anfang
Posted by NW5a on Thu, 14 Aug 2008 20:43:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man kann es auch mit Frischhaltefolie machen.
Unsere Freunde aus Hattingen waren so nett und habe mal eine Anleitung gesendet.

Danke nochmal Herr Muresanu
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Subject: Re: HT und der anfang
Posted by NW5a on Thu, 14 Aug 2008 20:45:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Teil 2
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Subject: Re: HT und der anfang
Posted by hairforgirls on Fri, 15 Aug 2008 10:46:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke fur die vielen tips!

aber noch ein frage: wie, wann und wo macht er denn beratungen? ist er auch mobil oder muss
man irgendwo hinfahren?
griie

Subject: Re: HT und der anfang
Posted by DaVinci on Fri, 15 Aug 2008 11:07:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:wie, wann und wo macht er denn beratungen? ist er auch mobil oder muss man irgendwo
hinfahren?

Ich z.B habe alles via email und Telefon mit ihm besprochen (d.h. erst mal Bilder hingeschickt)
viele andere User haben sich aber auch personlich mit ihm getroffen.

Es ist wohl beides mdglich: Du fahrst nach Schaffhausen oder ihr trefft euch irgendwo -
besprich das mit ihm selber !
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