
Subject: Dr. Resul Yaman, 26.3.24, 4220 grafts, 28J
Posted by ME95 on Fri, 27 Dec 2024 22:10:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin 29 und wohl mit min. NW5 betroffen (mein Großvater war NW6-NW7 mit Vollglatze). Ich
habe mich im März diesen Jahres einer HT bei Yaman mit ca. 4220 Transplantaten unterzogen.
Leider lässt das Wachstum nach 9 Monaten sehr zu wünschen übrig. Ich habe Bilder
angehängt.

Welche Anwuchsrate schätzt ihr (ich war vor ein paar Tagen bei Muresanu und der sagte mir
das Wachstum sei bei 50 %)?
Worauf sollte ich bei einer zweiten HT achten (Laut Muresanu können 2000 FUE Grafts aus
dem Kopfhaar verpflanzt werden; die Tonsur ist langfristig nicht zu retten)?
Hat jemand einen guten Ratschlag (mit Finasterid habe ich begonnen)?

LG
M
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Subject: Aw: Dr. Resul Yaman, 26.3.24, 4220 grafts, 28J
Posted by rgv250blau on Sat, 28 Dec 2024 07:55:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin 29 und wohl mit min. NW5 betroffen (mein Großvater war NW6-NW7 mit Vollglatze). Ich
habe mich im März diesen Jahres einer HT bei Yaman mit ca. 4220 Transplantaten unterzogen.
Leider lässt das Wachstum nach 9 Monaten sehr zu wünschen übrig. Ich habe Bilder
angehängt.

Welche Anwuchsrate schätzt ihr (ich war vor ein paar Tagen bei Muresanu und der sagte mir
das Wachstum sei bei 50 %)?
Worauf sollte ich bei einer zweiten HT achten (Laut Muresanu können 2000 FUE Grafts aus
dem Kopfhaar verpflanzt werden; die Tonsur ist langfristig nicht zu retten)?
Hat jemand einen guten Ratschlag (mit Finasterid habe ich begonnen)?

LG
M
Was hat Yaman alles selber gemacht und wie bist du auf ihn gekommen? 

4220 grafts für die Tonne ist schon ein Ding, mit 2000 wirst du die Tonsur nicht zu bekommen.

Subject: Aw: Dr. Resul Yaman, 26.3.24, 4220 grafts, 28J
Posted by ME95 on Sat, 28 Dec 2024 08:37:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

rgv250blau schrieb am Sa., 28 Dezember 2024 08:55
Was hat Yaman alles selber gemacht und wie bist du auf ihn gekommen? 
Die Beweggründe, zu Yaman zu gehen, waren, dass er günstig und rasch verfügbar war
und bei der IAHRS gelistet ist.

rgv250blau schrieb am Sa., 28 Dezember 2024 08:55
4220 grafts für die Tonne ist schon ein Ding, mit 2000 wirst du die Tonsur nicht zu bekommen. 
Die sind ja nicht alle für die Tonne; wenn 50 Prozent angewachsen sind sind das immerhin
2110 und es ist ja im Rahmen des Möglichen dass noch ein paar Hundert wachsen, oder? Ja
2000 reichen für die Tonsur nicht vor allem da ja auch vorne noch etwas zu machen ist. Die
Frage ist jetzt ob ich mich gleich nach einem Haarteil umschauen soll (habe keine Lust da immer
Fasern draufzutun) oder ich das irgendwie mit Barthaar und Finasterid auf einen halbwegs
akzeptablen Status bekomme.
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Subject: Aw: Dr. Resul Yaman, 26.3.24, 4220 grafts, 28J
Posted by rgv250blau on Sat, 28 Dec 2024 09:51:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ME95 schrieb am Sat, 28 December 2024 09:37rgv250blau schrieb am Sa., 28 Dezember 2024
08:55
Was hat Yaman alles selber gemacht und wie bist du auf ihn gekommen? 
Die Beweggründe, zu Yaman zu gehen, waren, dass er günstig und rasch verfügbar war
und bei der IAHRS gelistet ist.

rgv250blau schrieb am Sa., 28 Dezember 2024 08:55
4220 grafts für die Tonne ist schon ein Ding, mit 2000 wirst du die Tonsur nicht zu bekommen. 
Die sind ja nicht alle für die Tonne; wenn 50 Prozent angewachsen sind sind das immerhin
2110 und es ist ja im Rahmen des Möglichen dass noch ein paar Hundert wachsen, oder? Ja
2000 reichen für die Tonsur nicht vor allem da ja auch vorne noch etwas zu machen ist. Die
Frage ist jetzt ob ich mich gleich nach einem Haarteil umschauen soll (habe keine Lust da immer
Fasern draufzutun) oder ich das irgendwie mit Barthaar und Finasterid auf einen halbwegs
akzeptablen Status bekomme.

Was hat er denn selber gemacht? 

Ich denke ohne eine gewisse Abdeckung der Tonsur macht eine HT eigentlich keinen Sinn da es
schlechter als mit Glatze aussieht. Du könntest buzz cut mit smp machen oder wirklich
versuchen mit bartgrafts und den restlichen Donor Haaren die Sache rund zu machen. Bart Grafts
sind halt dicke Singles die auch leider meist sehr auffallen, daher ist danach ein buzz cut mit smp
der beste Weg wenn alles ordentlich gemacht wird. 

Viel Erfolg 

Subject: Aw: Dr. Resul Yaman, 26.3.24, 4220 grafts, 28J
Posted by ME95 on Sat, 28 Dec 2024 12:50:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

rgv250blau schrieb am Sa., 28 Dezember 2024 10:51
Was hat er denn selber gemacht? 

Nur das Design des Haaransatzes und die Inzisionen

Subject: Aw: Dr. Resul Yaman, 26.3.24, 4220 grafts, 28J
Posted by Werwolf on Sat, 28 Dec 2024 13:00:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo,

am besten Du gehst mal zu Feriduni oder Heitmann, das sind auch Reparaturprofis.
Das nach 9 Monaten 50% erst vorhanden ist stimmt nicht, zumindest ist das nicht die Regel. Nach
9 Monaten um 70-80%. Barthaare können ggf. zusätzlich eingesetzt werden.

Ich wünsche Dir, dass Dir geholfen werden kann und ich bin mir sicher, da ist noch nicht alles
verloren, aber du musst leider einiges Investieren. 5stellig.

Ayoub könnte auch eine etwas günstigere Anlaufstelle sein.

Zu Muresanu kann ich nur das sagen, was ich hier gesehen und gelesen habe, und das ist nicht
wirklich hervorzuheben, hervorragend.

Wie teuer war deine HT?

Subject: Aw: Dr. Resul Yaman, 26.3.24, 4220 grafts, 28J
Posted by ME95 on Sat, 28 Dec 2024 13:06:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werwolf schrieb am Sa., 28 Dezember 2024 14:00
Das nach 9 Monaten 50% erst vorhanden ist stimmt nicht, zumindest ist das nicht die Regel. 
Ich beziehe Herr Dr. Muresanus Aussage darauf, dass halt bisher nur ca. 2110 der 4220 Grafts
angewachsen sind. Wenn ich vom zeitlichen Ablauf noch 30 % Potenzial habe, dann können ja
noch  knapp 1000 Grafts bis März wachsen, oder?

Werwolf schrieb am Sa., 28 Dezember 2024 14:00 Wie teuer war deine HT?
3000 € inklusive Hotel, Transfers, Bluttests und 1 PRP während der OP

Subject: Aw: Dr. Resul Yaman, 26.3.24, 4220 grafts, 28J
Posted by rgv250blau on Sat, 28 Dec 2024 13:16:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ME95 schrieb am Sa., 28 Dezember 2024 13:50rgv250blau schrieb am Sa., 28 Dezember 2024
10:51
Was hat er denn selber gemacht? 

Nur das Design des Haaransatzes und die Inzisionen
Da liegt eben das Problem, es kann bei der Entnahme und beim einsetzten so viel falsch gemacht
werden und bei dem Preis ist eben das Team der große Unsicherheitsfaktor.

Anzeichen kann ich die Haarlinie selber, das ist jetzt nicht das schwierigste der rest schon und
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eben Knochenarbeit.

Jeder der mal bei Heitmann war, weiß wie hart der Job ist wenn man alles allein macht. Man hat
aber eben auch 100 % Motivation weil er mit seinem Name bürgt und es keinen Zweifel an
Motivation und können gibt.

Alle anderen Faktoren liegen dann beim Patienten und da gibt es eben auch Unterschiede. 

Subject: Aw: Dr. Resul Yaman, 26.3.24, 4220 grafts, 28J
Posted by Grafty on Sat, 28 Dec 2024 13:58:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also nach 9 Monaten ist nicht mehr mit signifikantem Neuwuchs zu rechnen, wenn
hauptsächlich der Frontbereich gemacht wurde. Da brauchst Du Dir keine Illusionen zu machen.
Wenn Muresanu meint, 2000 wären angewachsen, dann würde ich ihm das auch glauben.

Die entscheidende Frage ist aber, wo Deine Reise hingeht. Wenn Du NW 6-7 wirst wie Deine
Verwandten und kaum noch Graftreserven hast, dann ist das eine ziemlich schlechte Situation.
Wie sieht denn der Donor aus? Auch ungleichmäßig entnommen? Ggf macht es auch Sicht,
"rückzubauen", Grafts zu entfernen, den Donor wieder aufzustocken und dann versuchen,
einen halbwegs ansehnlichen Buzzcut zu bekommen. Sprich auch mal mit Feriduni und Mwamba.
Die kennen solche Fälle zur Genüge.

Leider sind solche OPs der Grund, warum wir hier allen immer abraten, Russisches Roulette mit
dem eigenen Kopf zu spielen - bei billigen Ärzten und ohne Langzeitplanung.

Dir alles Gute. Hol Dir Rat von mehreren guten Spezialisten! Ich hoffe für Dich, daß es noch
einen halbwegs passablen Weg da raus gibt.

Subject: Aw: Dr. Resul Yaman, 26.3.24, 4220 grafts, 28J
Posted by ME95 on Sat, 28 Dec 2024 14:24:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grafty schrieb am Sa., 28 Dezember 2024 14:58Wie sieht denn der Donor aus? Auch
ungleichmäßig entnommen? 
Na ja, sie sind nicht besonders schonsam vorgegangen, aber leider eben so gleichmäßig dass
sie in den von retrogradem Haarausfall betroffenen Zonen auch entnommen haben.

Grafty schrieb am Sa., 28 Dezember 2024 14:58Ggf macht es auch Sicht, "rückzubauen",
Grafts zu entfernen, den Donor wieder aufzustocken und dann versuchen, einen halbwegs
ansehnlichen Buzzcut zu bekommen. 
Bis auf ein paar Multigrafts oder falsch eingesetzte Grafts zu entfernen habe ich da wenig Bock
drauf. Bin die letzten 5 Jahre mit Geheimratsecken und einer Kurzhaarfrisur rumgerannt, war nicht
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so cool.
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2) OQBD8851.JPG, downloaded 249 times
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3) IMG_1758.JPG, downloaded 265 times
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