
Subject: Vorstellung:  Zeit für eine HT? Einschätzung & Klinikberatung gesucht! 
Posted by ojas on Sun, 09 Feb 2025 15:07:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich freue mich, endlich aktiv im Forum zu sein und meine Situation mit euch zu teilen. Ich hoffe,
hier wertvolle Einschätzungen und Empfehlungen zu bekommen.

Durch das Forum habe ich bereits einiges über Haartransplantationen gelernt und meine
Meinung zu Billiganbietern komplett geändert – diese werde ich definitiv meiden. Qualität
und ein gutes Ergebnis sind mir wichtiger als der günstigste Preis.

Ich freue mich auf eure Einschätzungen und Antworten – gerade aus diesem Forum, weil hier

Mein Wunsch ist es die GHE aufzufüllen und eine gleichmäßige Haarlinie zu haben. 

Alter: 38
Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: NW 2-3 ?
Geplantes Budget: gerne 7500€ (optional auf 10k)

Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern):
- Väterlicherseits etwas stärker als bei mir (Richtung Halbglatze)
- Mütterlicherseits sehr starkes Haar, auch bei den Brüdern

Ausfallverlauf (schnell/langsam?): Langsam
HA gestoppt?: Ich denke nicht

Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Keine

Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl?
- Durch das Forum bin ich auf Dr. Ayoub gestoßen (erste Wahl zur Zeit)
- Ansonsten Türkei in der gleichen Liga

Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Keine

Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): Da kenne ich mich nicht aus
(Zur Info: Dies kann nur ein vorläufiger Wunsch sein. Die Beurteilung obliegt dem Behandler,
nicht jede Methode eignet sich für jeden Patientenfall)

Sonstige Infos/Fragen:

- Wie schätzt ihr meine Haarsituation (NW-Skala) ein?
- Wie viele Grafts wären eurer Meinung nach notwendig?
- Hat jemand Erfahrungen mit Dr. Ayoub? Gibt es Alternativen in Deutschland oder der Türkei
auf vergleichbarem Niveau?
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Subject: Aw: Vorstellung:  Zeit für eine HT? Einschätzung & Klinikberatung
gesucht! 
Posted by DELH100670 on Sun, 09 Feb 2025 17:09:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo in willkommen im Forum,

finde deinen Haarstatus für 38 völlig ok, also ich an deiner Stelle würde mir generell
nochmal die Frage stellen, ob ich eine OP machen würde. Denke so 2 bis 3k Grafts sollten es
werden, dein Spender sieht gut aus. Dein Alter ist auch passend, gibt hier immer mal wieder
Anfang 20 jährige die eine OP machen wollen.

Türkei könntest du noch Bicer kontaktieren. Ich denke zu Ayoub gibt es hier einige
Erfahrungsberichte, einfach mal durchsehen. 

Subject: Aw: Vorstellung:  Zeit für eine HT? Einschätzung & Klinikberatung
gesucht! 
Posted by Tom10 on Mon, 10 Feb 2025 11:05:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für 38 ist der Status noch ganz gut. Ob du das brauchst kannst nur du beantworten

Aber grundsätzlich, scheints ein recht guter Kandidat zu sein- NW2,5- 2000-2500 Grafts. HA
wird weiter gehen - rechne mal mit Halbglatze wie dein Vater und wieviele HTs du bist dahin
bräuchtest.   

Subject: Aw: Vorstellung:  Zeit für eine HT? Einschätzung & Klinikberatung
gesucht! 
Posted by BombardeoNo8 on Thu, 13 Feb 2025 14:34:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin, also unter uns:
Bei deinem Status würde ich gar nicht über eine HT nachdenken  :? . Du bist 38 und das
Haar ist dicht. Aber wahrscheinlich liegt es daran, dass ich ein NW5-6 Kandidat bin.

VG

Subject: Aw: Vorstellung:  Zeit für eine HT? Einschätzung & Klinikberatung
gesucht! 
Posted by Twin on Fri, 14 Feb 2025 10:57:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Mo., 10 Februar 2025 12:05Für 38 ist der Status noch ganz gut. Ob du das
brauchst kannst nur du beantworten
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Aber grundsätzlich, scheints ein recht guter Kandidat zu sein- NW2,5- 2000-2500 Grafts. HA
wird weiter gehen - rechne mal mit Halbglatze wie dein Vater und wieviele HTs du bist dahin
bräuchtest.   

wann soll die denn kommen, wenn der mit 38 so aussieht ?
da sieht nichts diffus oder gar sonst irgendwie nach Ausfall aus (bis auf die GHE). 

Subject: Aw: Vorstellung:  Zeit für eine HT? Einschätzung & Klinikberatung
gesucht! 
Posted by Degen on Sat, 15 Feb 2025 10:16:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du bist ein dankbarer Kandidat für jeden Arzt, besser könnten die Voraussetzungen kaum
sein. Das "Problem" ist im Vergleich zu den meisten Usern hier natürlich minimal, aber wenn es
dich stört, go for it! Je nach Haarlinie rechne mal mit 2.-3.000 Grafts. 

Subject: Aw: Vorstellung:  Zeit für eine HT? Einschätzung & Klinikberatung
gesucht! 
Posted by Tom10 on Sat, 15 Feb 2025 10:57:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Twin schrieb am Fr., 14 Februar 2025 11:57Tom10 schrieb am Mo., 10 Februar 2025 12:05Für
38 ist der Status noch ganz gut. Ob du das brauchst kannst nur du beantworten

Aber grundsätzlich, scheints ein recht guter Kandidat zu sein- NW2,5- 2000-2500 Grafts. HA
wird weiter gehen - rechne mal mit Halbglatze wie dein Vater und wieviele HTs du bist dahin
bräuchtest.   
wann soll die denn kommen, wenn der mit 38 so aussieht ?
da sieht nichts diffus oder gar sonst irgendwie nach Ausfall aus (bis auf die GHE). 
Naja, er hat ja noch 40 Jahren Zeit um dahin zu kommen. Haartechnisch gesehen ist 38 immer
noch relativ jung, Muss auch nicht, hängt davon ob sein Vater mit 38 einen ähnlichen Status
hatte. 

Subject: Aw: Vorstellung:  Zeit für eine HT? Einschätzung & Klinikberatung
gesucht! 
Posted by KlausMenz on Sat, 15 Feb 2025 21:34:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dein Status ist gut, ich würde hier auch nicht tätig werden und mich ob des guten Status' mit
38 erfreuen.
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