
Subject: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by NicknameXoco on Sun, 16 Feb 2025 18:02:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

ich hatte eine Haartransplantation und nun einige Fragen:

1) ca 3 Monate nach der OP fiel mir auf am Oberkopf weniger Haare zu haben. Es geht um Haare
die NICHT im Spender- oder Empfängerbereich waren. Zb der Scheitel ist breiter.
Der Arzt meinte es kann vorkommen,  dass benachbarte Haare ausfallen,  dies jedoch nur
temporär ist. Ich solle mich in paar Monaten wieder melden, falls diese nicht nachwachsen.

2) Sollten die Haare nicht nachwachsen, kann man hier mit einer weiteren Haartransplantation
das Problem beseitigen? Es ist allgemein weniger Volumen am gesamten Oberkopf. Das kann
man schwer fotografieren. Jedenfalls ist es nicht so, dass es große kahle Stellen gibt, aber man
sieht je nach Frisur ein wenig die Kopfhaut. Sehr diffus. Wenn man telogen Effluvium googlet,
sieht es ähnlich aus. Bzw. So breitere haarlose Streifen, wenn man durchbürstet. Manche
meinen das ist normal,  aber ich bin unsicher. Geht eine Haartransplantation nur, wenn im
umliegenden Bereich fast keine Haare mehr sind?

3) ich bin zwar mit dem Zwischenergebnis zufrieden, bin mir nicht sicher ob die Haarklinik zu
wenig Grafts benutzt hat. 
Hierfür hab ich 2 Bilder paar Tage nach der OP hochgeladen. Falls es zu wenig sind, kann man
das mit einer weiteren Haartransplantation verdichten? Oder welche anderen Möglichkeiten gibt
es?

4)
Hat jemand Erfahrung mit Körperhaartransplantation? Ich habe zwar genug Spenderhaar,
allerdings will ich bei einer weiteren keine Spenderhaare vom Hinterkopf nehmen.

5) sollte ich eine 2te Haartransplantation machen, wie lange sollte der zeitliche Abstand zur 1sten
sein?

File Attachments
1) Screenshot_20250216-185123_WhatsApp.jpg, downloaded 552
times
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Subject: Aw: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by rgv250blau on Sun, 16 Feb 2025 19:12:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NicknameXoco schrieb am So., 16 Februar 2025 19:02Hallo

ich hatte eine Haartransplantation und nun einige Fragen:

1) ca 3 Monate nach der OP fiel mir auf am Oberkopf weniger Haare zu haben. Es geht um Haare
die NICHT im Spender- oder Empfängerbereich waren. Zb der Scheitel ist breiter.
Der Arzt meinte es kann vorkommen,  dass benachbarte Haare ausfallen,  dies jedoch nur
temporär ist. Ich solle mich in paar Monaten wieder melden, falls diese nicht nachwachsen.

2) Sollten die Haare nicht nachwachsen, kann man hier mit einer weiteren Haartransplantation
das Problem beseitigen? Es ist allgemein weniger Volumen am gesamten Oberkopf. Das kann
man schwer fotografieren. Jedenfalls ist es nicht so, dass es große kahle Stellen gibt, aber man
sieht je nach Frisur ein wenig die Kopfhaut. Sehr diffus. Wenn man telogen Effluvium googlet,
sieht es ähnlich aus. Bzw. So breitere haarlose Streifen, wenn man durchbürstet. Manche
meinen das ist normal,  aber ich bin unsicher. Geht eine Haartransplantation nur, wenn im
umliegenden Bereich fast keine Haare mehr sind?

3) ich bin zwar mit dem Zwischenergebnis zufrieden, bin mir nicht sicher ob die Haarklinik zu
wenig Grafts benutzt hat. 
Hierfür hab ich 2 Bilder paar Tage nach der OP hochgeladen. Falls es zu wenig sind, kann man
das mit einer weiteren Haartransplantation verdichten? Oder welche anderen Möglichkeiten gibt
es?

4)
Hat jemand Erfahrung mit Körperhaartransplantation? Ich habe zwar genug Spenderhaar,
allerdings will ich bei einer weiteren keine Spenderhaare vom Hinterkopf nehmen.

5) sollte ich eine 2te Haartransplantation machen, wie lange sollte der zeitliche Abstand zur 1sten
sein?

Poste doch mal bilder von den lichten Streifen und direkte post OP Bilder um die Dichte zu
beurteilen. 

Deine jetzigen Bilder sind ja schon während der shedding Phase.

Wieviel Grafts wurden gesetzt? 

Subject: Aw: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by NicknameXoco on Sun, 16 Feb 2025 19:43:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Zitat:
Poste doch mal bilder von den lichten Streifen und direkte post OP Bilder um die Dichte zu
beurteilen. 

Deine jetzigen Bilder sind ja schon während der shedding Phase.

Wieviel Grafts wurden gesetzt? 

Ca 1800 Grafts. Mit den transplantierten Haaren bin ich eigentlich zufrieden. Hätte die Haarlinie
zwar gern noch tiefer gehabt, aber die meinten das würde dann unnatürlich aussehen.

Hab nicht viele Post OP Bilder. Hier von beiden Seiten eins.
Beim Bild Haarausfall ist diese Stelle wo ich meine ca 2, 3 Monate nach der OP viel weniger
Haare zu haben. Ohne direktes Licht sieht man es nicht so deutlich.

File Attachments
1) POST OP links.jpg, downloaded 441 times
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2) Haarausfall.jpg, downloaded 397 times
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3) POST OP rechts.jpg, downloaded 374 times
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4) Haarlinie aktuell.jpg, downloaded 399 times

5) HaarausfallOhneLicht.jpg, downloaded 385 times
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Subject: Aw: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by rgv250blau on Sun, 16 Feb 2025 19:55:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NicknameXoco schrieb am So., 16 Februar 2025 20:43Zitat:
Poste doch mal bilder von den lichten Streifen und direkte post OP Bilder um die Dichte zu
beurteilen. 

Deine jetzigen Bilder sind ja schon während der shedding Phase.

Wieviel Grafts wurden gesetzt? 

Ca 1800 Grafts. Mit den transplantierten Haaren bin ich eigentlich zufrieden. Hätte die Haarlinie
zwar gern noch tiefer gehabt, aber die meinten das würde dann unnatürlich aussehen.

Hab nicht viele Post OP Bilder. Hier von beiden Seiten eins. Beim Bild Haarausfall ist diese Stelle
wo ich meine ca 2, 3 Monate nach der OP viel weniger Haare zu haben. Ohne direktes Licht sieht
man es nicht so deutlich.

Post OP Bilder sind das leider nicht, da schon alle Krusten ab sind und eine Beurteilung nicht
mehr möglich ist. Hast du kein Bild 1 bis 5 Tage nach der OP?

Die Haarlinie ist schon tief genug, wie alt bist du denn?

Der Ausfall sieht einfach nach diffuser Lichtung aus.

Mach mal bilder mit nassen Haaren von oben, nach vorn gekämmt und einmal nach hinten
gekämmt bitte scharfe Bilder und nicht gegen das Licht !

Ohne ordentliche Bilder kann dir hier keiner helfen.

Subject: Aw: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by NicknameXoco on Wed, 19 Feb 2025 22:02:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

rgv250blau schrieb am So., 16 Februar 2025 20:55NicknameXoco schrieb am So., 16 Februar
2025 20:43Zitat:
Poste doch mal bilder von den lichten Streifen und direkte post OP Bilder um die Dichte zu
beurteilen. 

Deine jetzigen Bilder sind ja schon während der shedding Phase.

Wieviel Grafts wurden gesetzt? 

Ca 1800 Grafts. Mit den transplantierten Haaren bin ich eigentlich zufrieden. Hätte die Haarlinie
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zwar gern noch tiefer gehabt, aber die meinten das würde dann unnatürlich aussehen.

Hab nicht viele Post OP Bilder. Hier von beiden Seiten eins. Beim Bild Haarausfall ist diese Stelle
wo ich meine ca 2, 3 Monate nach der OP viel weniger Haare zu haben. Ohne direktes Licht sieht
man es nicht so deutlich.
Post OP Bilder sind das leider nicht, da schon alle Krusten ab sind und eine Beurteilung nicht
mehr möglich ist. Hast du kein Bild 1 bis 5 Tage nach der OP?

Die Haarlinie ist schon tief genug, wie alt bist du denn?

Der Ausfall sieht einfach nach diffuser Lichtung aus.

Mach mal bilder mit nassen Haaren von oben, nach vorn gekämmt und einmal nach hinten
gekämmt bitte scharfe Bilder und nicht gegen das Licht !

Ohne ordentliche Bilder kann dir hier keiner helfen.

Hier Bilder nach dem Duschen. Hab aber ein wenig Shedding aktuell zusätzlich,  da ich mit
Minoxidil angefangen habe.

File Attachments
1) 20250219_224206.jpg, downloaded 378 times
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2) 20250219_224720.jpg, downloaded 345 times
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3) 20250219_224627.jpg, downloaded 348 times
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Subject: Aw: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by rgv250blau on Wed, 19 Feb 2025 22:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NicknameXoco schrieb am Mi., 19 Februar 2025 23:02rgv250blau schrieb am So., 16 Februar
2025 20:55NicknameXoco schrieb am So., 16 Februar 2025 20:43Zitat:
Poste doch mal bilder von den lichten Streifen und direkte post OP Bilder um die Dichte zu
beurteilen. 

Deine jetzigen Bilder sind ja schon während der shedding Phase.

Wieviel Grafts wurden gesetzt? 

Ca 1800 Grafts. Mit den transplantierten Haaren bin ich eigentlich zufrieden. Hätte die Haarlinie
zwar gern noch tiefer gehabt, aber die meinten das würde dann unnatürlich aussehen.

Hab nicht viele Post OP Bilder. Hier von beiden Seiten eins. Beim Bild Haarausfall ist diese Stelle
wo ich meine ca 2, 3 Monate nach der OP viel weniger Haare zu haben. Ohne direktes Licht sieht
man es nicht so deutlich.
Post OP Bilder sind das leider nicht, da schon alle Krusten ab sind und eine Beurteilung nicht
mehr möglich ist. Hast du kein Bild 1 bis 5 Tage nach der OP?

Die Haarlinie ist schon tief genug, wie alt bist du denn?

Der Ausfall sieht einfach nach diffuser Lichtung aus.

Mach mal bilder mit nassen Haaren von oben, nach vorn gekämmt und einmal nach hinten
gekämmt bitte scharfe Bilder und nicht gegen das Licht !

Ohne ordentliche Bilder kann dir hier keiner helfen.

Hier Bilder nach dem Duschen. Hab aber ein wenig Shedding aktuell zusätzlich,  da ich mit
Minoxidil angefangen habe.

Auf jeden Fall abwarten was passiert, du hast dich durch die tiefe Haarlinie schon sehr limitiert.
Wieviel Grafts wurden denn entnommen und wie alt bis du?

Subject: Aw: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by NicknameXoco on Thu, 20 Feb 2025 18:03:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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rgv250blau schrieb am Mi., 19 Februar 2025 23:09NicknameXoco schrieb am Mi., 19 Februar
2025 23:02rgv250blau schrieb am So., 16 Februar 2025 20:55NicknameXoco schrieb am So., 16
Februar 2025 20:43Zitat:
Poste doch mal bilder von den lichten Streifen und direkte post OP Bilder um die Dichte zu
beurteilen. 

Deine jetzigen Bilder sind ja schon während der shedding Phase.

Wieviel Grafts wurden gesetzt? 

Ca 1800 Grafts. Mit den transplantierten Haaren bin ich eigentlich zufrieden. Hätte die Haarlinie
zwar gern noch tiefer gehabt, aber die meinten das würde dann unnatürlich aussehen.

Hab nicht viele Post OP Bilder. Hier von beiden Seiten eins. Beim Bild Haarausfall ist diese Stelle
wo ich meine ca 2, 3 Monate nach der OP viel weniger Haare zu haben. Ohne direktes Licht sieht
man es nicht so deutlich.
Post OP Bilder sind das leider nicht, da schon alle Krusten ab sind und eine Beurteilung nicht
mehr möglich ist. Hast du kein Bild 1 bis 5 Tage nach der OP?

Die Haarlinie ist schon tief genug, wie alt bist du denn?

Der Ausfall sieht einfach nach diffuser Lichtung aus.

Mach mal bilder mit nassen Haaren von oben, nach vorn gekämmt und einmal nach hinten
gekämmt bitte scharfe Bilder und nicht gegen das Licht !

Ohne ordentliche Bilder kann dir hier keiner helfen.

Hier Bilder nach dem Duschen. Hab aber ein wenig Shedding aktuell zusätzlich,  da ich mit
Minoxidil angefangen habe.

Auf jeden Fall abwarten was passiert, du hast dich durch die tiefe Haarlinie schon sehr limitiert.
Wieviel Grafts wurden denn entnommen und wie alt bis du?

1750 ~ Grafts, wobei 400 - 500 für die Seiten waren. Die Linie wurde gar nicht viel tiefer
gesetzt. In der Mitte hatte ich dort Haare. Bei der Haartransplantation ging es um die
Ausbesserung meiner Geheimratsecken. Diese hatte ich, da ich mehrere Jahre lange Haare und
diese oft zu einem strengen Zopf gebunden hatte. Seit ich wieder kurze Haare hatte, wurden die
Geheimratsecken in 5-6 Jahren nicht größer, daher wollte ich diese mit einer
Haartransplantation "ausbessern".
Ich bin aktuell 29 Jahre.
Seit der OP  bzw. 3 Monate danach in etwa ist mir aufgefallen,  dass meine Haare in der Mitte
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plötzlich lichter wurden. Laut Arzt kann dies temporär vorkommen, da beim Eingriff nicht
betroffene Haare dennoch "beleidigt" werden können und dadurch ausfallen. Sie sollen aber
wahrscheinlich nachwachsen und erst nach 9 bis 12 Monaten kann den Eingriff endgültig
beurteilen. Daher soll ich einfach abwarten, so deren Empfehlung.

Ich hatte die Haare auch die letzten 2-3 Jahre hin und wieder blondiert, allerdings wurden die
Haare erst nach der Haar OP lichter. Die Ärzte meinten auch vor der OP der Rest von meinen
Haaren sieht voll aus.

Subject: Aw: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by DELH100670 on Thu, 20 Feb 2025 18:51:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NicknameXoco schrieb am So., 16 Februar 2025 19:02Hallo

ich hatte eine Haartransplantation und nun einige Fragen:

1) ca 3 Monate nach der OP fiel mir auf am Oberkopf weniger Haare zu haben. Es geht um Haare
die NICHT im Spender- oder Empfängerbereich waren. Zb der Scheitel ist breiter.
Der Arzt meinte es kann vorkommen,  dass benachbarte Haare ausfallen,  dies jedoch nur
temporär ist. Ich solle mich in paar Monaten wieder melden, falls diese nicht nachwachsen.

2) Sollten die Haare nicht nachwachsen, kann man hier mit einer weiteren Haartransplantation
das Problem beseitigen? Es ist allgemein weniger Volumen am gesamten Oberkopf. Das kann
man schwer fotografieren. Jedenfalls ist es nicht so, dass es große kahle Stellen gibt, aber man
sieht je nach Frisur ein wenig die Kopfhaut. Sehr diffus. Wenn man telogen Effluvium googlet,
sieht es ähnlich aus. Bzw. So breitere haarlose Streifen, wenn man durchbürstet. Manche
meinen das ist normal,  aber ich bin unsicher. Geht eine Haartransplantation nur, wenn im
umliegenden Bereich fast keine Haare mehr sind?

3) ich bin zwar mit dem Zwischenergebnis zufrieden, bin mir nicht sicher ob die Haarklinik zu
wenig Grafts benutzt hat. 
Hierfür hab ich 2 Bilder paar Tage nach der OP hochgeladen. Falls es zu wenig sind, kann man
das mit einer weiteren Haartransplantation verdichten? Oder welche anderen Möglichkeiten gibt
es?

4)
Hat jemand Erfahrung mit Körperhaartransplantation? Ich habe zwar genug Spenderhaar,
allerdings will ich bei einer weiteren keine Spenderhaare vom Hinterkopf nehmen.

5) sollte ich eine 2te Haartransplantation machen, wie lange sollte der zeitliche Abstand zur 1sten
sein?

zu 1) ja kann sein. Kann aber auch sein, dass die betroffenen Wurzeln vor der OP schon schwach
waren und ihnen das jetzt den Rest gegeben hat. Oder zufälliges Auftreten, dass das jetzt bei dir
ein Schub ist. Erstmal abwarten
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zu 2) und 3) klar Verdichten geht. Bereich muss nicht kahl sein. Kannst ansonsten noch Streuhaar
versuchen. 

4) sorry aber dann hättest du nicht so eine tiefe Haarlinie nehmen sollen. Der Arzt muss dich ja
beraten und aufgeklärt haben, dass der Haarausfall weitergeht und so eine tiefe Haarlinie die
Gefahr birgt, da nochmal nachlegen zu müssen. Körperhaare sind möglich, kommt aber auf
den Fall an und es wird versucht die unaufälliger unterzubringen um Dichte zu erzeugen, da die
sich schon von Struktur und Länge unterscheiden.  

5) würde sagen so 12 bis 18 Monate danach wenn es bei der ersten keine Komplikationen gab.

Subject: Aw: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by Tom10 on Fri, 21 Feb 2025 10:30:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

- Das in der Mitte kann durchaus temporärer Shockloss sein.  

- Was machst du eigentlich für eine HA Therapie? das Problem bei solchen Fällen wo man
sich die kleinen GHEs in solch jungen Alter machen lässt ist die Langzeitstrategie. Die GHEs
werden natürlich weiter voranschreiten und in 6-10 Jahre musst du wieder ran. Wenns dumm
geht, breitet sich dann über 40 dein HA auf die Mitte etc . Glaub mit im FR Forum habe ich ein
paar solcher Fälle gesehen. Dass jetzt gerade mit 29 dein Ecken stabil sind, will  gar nix
heissen.  

Subject: Aw: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by StefanAdler on Tue, 25 Feb 2025 02:56:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde, du siehst sehr gut aus

Subject: Aw: Haare verdichten? 2te Haartransplantation?
Posted by Okarin1993 on Fri, 07 Mar 2025 17:01:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm 3 mg fin plus das Topische spray dazu, Sonst kannst du höchstwahrscheinlich bald noch
ne ht machen..

Page 22 of 22 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=17057
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=16043&goto=173406#msg_173406
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=173406
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=28859
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=16043&goto=173459#msg_173459
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=173459
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=27680
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=16043&goto=173551#msg_173551
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=173551
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

